


 စဉ ် အက  ြောင််းအရြော စြောမျ ်န ှာ 

၁ ပြည်သူူ့လွှတ်တတာဥ်က္ကဋ္ဌ တေရာယူပြင််း ၁ 

၂ 
ပြည်သ ူ့လွှတ်တတ ် အစည််းအတ ်းအထတပ  ကတ် က င််းနှင့်် စတင်ကျင််းြတ က င််း   

တ ကည ပြင််း   
၂ 

၃ အစည််းအတ ်းအစီအစဉ်ပြန့််တ ထ ်းတ က င််း တင်ပြပြင််း ၂ 

၄ ပြည်သ ူ့လွှတ်တတ က် ိုယ်စ ်းလှယ် ျ ်း ြွင့််ြန် က ်းပြင််း ၂ 

၅ ပြည်သ ူ့လွှတ်တတ က် ိုယ်စ ်းလှယ် ျ ်း အစည််းအတ ်းတက်တ  က် ှုအတပြအတနက ို 

 ှတ်တ ််းတငပ်ြင််း 

၆ 

၆ လက်ြံတန််းမ   ြို့နယ်၊  ကျ်ီးကွင််းတကျ်း   အိုြ်စိုြ ိုင် စ ်းကျက်တပ  ၁၆၃.၆၂ ဧက 

စ ်းကျက်တပ  အ ်းလံို်းက ို တည်ဆဲဥြတေ ျ ်းနှင့််ညီညွတ်ပြင််း  ှ ဘဲ 

ြယ်ြျက်ြဲ့်သည့််အတွက်  ည်သ ို့်ပြန်လည် တဆ င်  က်တြ်း ည်က ို သ လ ိုပြင််းနှင့်် 

စြ်လျဉ််းသည့််တ ်းြွန််း 

၇ 

၇ သြ တ်ကျင််းမ   ြို့နယ်အတွင််း အိုန််းဇိုန််းတကျ်း   အိုြ်စိုနှင့်် တြျ င််းကကီ်း တကျ်း    

အိုြ်စိုနှစ်ြို၏ အိုြ်စိုပြ ်း နယ်န   တ်သတ် ှတ်တြ်း န်နှင့်် သြ တ်ကျင််းမ   ြို့နယ်နှင့်် 

စဉ့််က ်းမ   ြို့နယ်နှစ်ြို က ်း တ ကျတသ  မ   ြို့နယ်ပြ ်းနယ် န   တ်သတ် ှတ် 

တြ်း န်က စစအ ်း သ လ ိုပြင််းနှင့်် စြ်လျဉ််းသည့််တ ်းြွန််း 

၁၄ 

၈ ပ န်တအ ငမ်   ြို့နယ်၊ တတ င်ရ ို်းတေသ ထ န်တသ်းကိုန််းတပ ပြ အင်ြင်လ ််းတြေါ် ှ  

တ သ ို်းတြျ င််းတံတ ်းအ ်း အ  ြံတံတ ်းအပြစ် တည်တဆ ကတ်ြ်း န် အစီ 

အစဉ် ှ /  ှ သ လ ိုပြင််း 

၂၀ 



၉ ငြိုတတ မ   ြို့နယ်၊ တြျ င််း တကျ်း   နှင့််တအ က်တသ င်တကျ်း   သ ို့် ဆက်သွယ်တသ  

ြျက်စီ်းတနသည့် ် တံတ ်းအ ်း ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘဏ္ဍ တ နှစ်အ ီ ပြန်လည် 

တည်တဆ က်တြ်း န် အစီအစဉ် ှ /  ှ နှင့် ်စြ်လျဉ််းသည့််တ ်းြွန််း 

၂၃ 

၁၀ ကတလ်းမ   ြို့နယ်အတွင််း ပ စ်သ ပ စ်အတ ှြို့ဘက်ပြ ််း ှ  တကျ်း   ြျင််း 

ဆက်လ ််းြ ိုင််း ျ ်းအ ်း တစ်ဆက် တစ်စြ်တည််း သွ ်းလ န ိုင်တ ်းအတွက် 

 ည်သည့််ဘဏ္ဍ တ ်းနှစ်တွင် တဆ င်  က်တြ်း ည်က ို သ လ ိုပြင််းနှင့်် စြ်လျဉ််း 

သည့််တ ်းြွန််း 

၂၆ 

၁၁ ထီ်းြျ   င့််မ   ြို့နယ် ှ  ြိုတင်(၅၀)ဆံ့်တဆ်းရံို်းသစ်အ ်း  ည်သည့််အြျ  န်တွင် 

ြွင့််လှစ် ည်နှင့်် လက် ှ အသံို်းပြ  တနတသ  တဆ်းရံိုတ  င််းအ ်း  ည်သ ို့် 

ဆက်လက်အသံို်းပြ  ည်က ို သ  ှ လ ိုပြင််းနှင့် ်စြ်လျဉ််းသည့်် တ ်းြွန််း 

၂၉ 

၁၂ တ ွှေပြည်သ မ   ြို့နယ်တွင် တဘ လံို်းကွင််းနှင့်ယှ်ဉ်တွဲ၍ တလ့်ကျင့််တ ်း 

ြစစည််း ျ ်းနှင့််အတ  တပြ်းြိုန်ြစ် အ ်းကစ ်းကွင််းတစ်ကွင််းက ို ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ြိုနှစ် 

ဘတ်ဂျက်နှစ်တွင်တည်တဆ က်တြ်း န် အစီအစဉ်  ှ /  ှ နှင့် ် စြ်လျဉ််း 

သည့််တ ်းြွန််း 

၃၄ 

၁၃ ကျန််း  တ ်းနှင့််ညီညွတ်တသ  တသ ကတ် သန့်် ျ ်း ထိုတ်လိုြ်ပြန့််ပြ ်း 

သယ်ယ တ  င််းြျပြင််း စနစ်ပြစ်တစ န်  ည်သ ို့်ြည တြ်း ကကီ်း ကြ် 

တဆ င ် က်တနသည်က ို သ လ ိုပြင််းနှင့်် စြ်လျဉ််းသည့်် တ ်းြွန််း 

၄၂ 

၁၄ ပ န်  န ိုင်ငံ၏ ကဏ္ဍတြေါင််းစံိုြေါ င်တသ  အ ျ  ်းသ ်းအ    ြံွြို့မြ  ်း ှုဆ ိုင်   

ငေါ်းနှစ်စီ ံက န််း (Multi Sectoral National Plan of Acion on Nutrition MS-

NPAN)တဆ င်  က်တန ှု ျ ်းက ို သ လ ိုပြင််းနှင့်် စြ်လျဉ််းသည့််တ ်းြွန််း 

၅၂ 



၁၅ ြြိုကက မ   ြို့နယ်၊  န်ကျည််းြင်ြိုတကျ်း   တွင် တကျ်းလက်လ ််းကျန််း  တ ်းဌ နြဲွ 

ြွင့််လှစ်တြ်း န် အစီအစဉ် ှ /  ှ နှင့် ်စြ်လျဉ််းသည့််တ ်းြွန််း 

၅၉ 

၁၆ လျှြစ်စ်နှင့််စွ ််းအင်ြွံြို့မြ  ်းတ ို်းတက်တ ်း တက ် တီကတင်သွင််းသည့်် တ နံ 

စ ်းစ ််း ှ တြွပြင််း၊ တ နံတ ်းတြ ်စ ််းသြ်ပြင််းနှင့်် တ နံထိုတ်လိုြပ်ြင််း ဆ ိုင်   

ဥြတေ က ််းနှင့် ် စြ်လျဉ််း၍ ပြင်ဆင်ြျက်ပြင့်် အတည်ပြ  န် 

လွှတ်တတ ်၏အဆံို်းအပြတ် ယ ပြင််း 

၆၃ 

၁၇ တေေါက်တ တအ်း င််း၊ ြ  ််း ဲဆနဒနယ်က တင်သွင််းသည့်် ြိုဂဂလ ကပြင်ြ 

တဆ်းကိုြန််းဆ   န် (G.P General practitioner- အတထတွထွ 

တ  ဂေါကိုဆ   န်) ျ ်း၊ အပြ ်းကျန််း  တ ်းဆ ိုင်   ြည  ှင် ျ ်းနှင့်် 

တေသတွင််းစ တ်ြေါ င်စ ်းသ  ျ ်းြေါ င်သည့်် စ ်း/သံို်း/တနထ ိုင် ှုဆ ိုင်   ကျန််း  တ ်း 

အသ ြည တြ်းအြဲွြို့ကဲ့်သ ို့်တသ  အြဲွြို့ ျ ်းြဲွစည််း၍ ပြည်သ လ ထို အတွင််း 

ကျန််း  တ ်းဆ ိုင်  အသ ြည  ျ ်း ထ ထ တ  က်တ  က်၊ ကျယ်ကျယ်ပြန့််ပြန့်် 

ပြန့််တ တြ်းပြင််းပြင့် ် ပြည်သ လ ထို၏ ကျန််း  တ ်းအဆင့််အတန််း ပ ြှင့််တင်တြ်းြေါ န် 

ပြည်တထ င်စိုအစ ို်း အ ်း တ ိုက်တွန််းတ က င််းအဆ ိုက ို လွှတ်တတ ် က ိုယ်စ ်းလှယ် ျ ်း 

ကတဆွ်းတနွ်းပြင််း 

၆၄ 

၁၈ တေေါက်တ တအ်း င််း၊ ြ  ််း ဲဆနဒနယ်ကတင်သွင််းသည့််အဆ ိုနှင့််စြ်လျဉ််း၍ 

ပြည်တထ င်စို အဆင့်် အြဲွြို့အစည််း ငက် ပြန်လည် ှင််းလင််းတဆွ်းတနွ်းပြင််းနှင့်် 

လွှတ်တတ ်၏အဆံို်းအပြတ် ယ ပြင််း 

၈၁ 

၁၉ ေိုတ ယအကက   ် ပြည်သ ူ့လွှတ်တတ ် (၁၇)ကက  ်တပ  က်ြံို ှန်အစည််းအတ ်း အဋ္ဌ တန့် 

 ြ်န ်းတ က င််းနှင့်် အစည််းအတ ်း န  တန့်ဆက်လက်ကျင််းြ ည့်် 

တန့် က်နှင့််အြျ  န်က ိုတ ကည ပြင််း 

၈၉ 



ဒုတိယအက ိမပ်ြည်သ ူ့လွှတ်တတ ် (၁၇) က မိတ်ပမ  ်ြ ုမှန်အစည််းအတ ်း  

အဋ္ဌမတနေ့ အစီအစဉ်  

(၄-၈-၂၀၂၀) (အင်္ဂါတနေ့)  န န  ်၁၀ နာရီ 

၁။ ပြည်သ ူ့လွှတ်တတ ဥ်က္ကဋ္ဌ တေရ ယ ပြင််း၊  

၂။ ပြည်သ ူ့လွှတ်တတ ် အစည််းအတ ်းအထတပ  က်္တ က္ င််းနှင ် စတင်က္ျင််းြတ က္ င််း 

တ က္ည ပြင််း၊ 

၃။ ဒုတိယအကက္ိ ် ပြည်သ ူ့လွှတ်တတ ် (၁၇)ကက္ိ ်တပ  က္် ြ ု ှေ်အစည််းအတ ်း  

အဋ္ဌ တေေ့ အစီအစဉ် တ က္ည ပြင််း၊ 

၄။ အစည််းအတ ်း  တက္်တရ က္်နိင်ုတသ  ပြည်သ ူ့လွှတ်တတ ် က္ိုယစ် ်းလှယ် ျ ်း 

အတွက္် ြွင ်ြေ် က္ ်းပြင််းနှင ် ပြည်သ ူ့လွှတ်တတ ၏် အဆ ု်းအပြတ် ရယ ပြင််း၊ 

၅။  က္ယ်ြွင ်ပြထ ်းသည ် တအ က်္ြါတ ်းြွေ််း ျ ်းကုိ္ လွှတ်တတ ်ကုိ္ယ်စ ်းလှယ် ျ ်းက္ 

တ ်းပ ေ််းပြင််းနှင ် သက္်ဆိုင်ရ  ပြည်တထ င်စအုဆင ် အြွ ွဲ့အစည််း င် ျ ်းက္ 

တပြ က္ ်းပြင််း- 

 (က္) ဦ်းတက္ျ ် င််း၊ လက်္ြ တေ််း   ဆနဒေယ်၏ လ ်ြ တန််းမမိ ြို့နယ်၊ မ  ်ီး ွင််း 

တ  ်းရ  အုြ်စြုိုင် စ ်း   ်တပမ (၁၆၃.၆၂) ဧ  စ ်း   ်တပမ 

အ ်းလ ု်း ို တည်ဆဥဲြတဒမ  ်းနှင ် ညီညွတ်ပြင််းမရှိဘဲ ြယဖ်  ်ြဲ သည ် 

အတွ ် မည်သိုေ့ပြန်လည် တဆ င်ရ  ်တြ်းမည် ို သိလိုပြင််း နှင ် 

စြ်လျဉ််းသည ့််‌ တ ်းြွေ််း၊ 

 (ြ) တဒါက္်တ ဦ်းတအ င်နိုင်၊ သြိတ်က္ျင််း   ဆနဒေယ၏် သြိတ်  င််း 

မမိ ြို့နယ်အတွင််း အုန််းဇနု််းတ  ်းရ  အုြ်စနုှင ် တြ  င််းက ီ်းတ  ်းရ  အုြ်စု 

(၂)ြု၏ အုြ်စပုြ ်းနယ်နမိိတ်သတ်မှတ်တြ်းရန်နငှ ် သြိတ်  င််းမမိ ြို့နယ် 
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နှင ် စဉ ်  ်းမမိ ြို့နယ် (၂) ြုက  ်း တိ  တသ  မမိ ြို့နယ်ပြ ်းနယ်နိမိတ် 

သတ်မှတ် တြ်းရန ် ိစစအ ်း  သိလိုပြင််း နှင ်စြ်လျဉ််းသည ့််‌ တ ်းြွေ််း၊ 

 (ဂ) ဦ်းြင်တ  င်လတ်၊ ပ ေ်တအ င်   ဆနဒေယ၏် ပမန်တအ င်မမိ ြို့နယ်၊ 

တတ င်ရုိ်းတဒသ ထိန်တသ်း ုန််း တပမပြ အင်ြင် လမ််းတြေါ်ရိှ တရသုိ်းတြ  င််း 

တ တ ်းအ ်း အမ ြ တ တ ်းအပဖစ ်တညတ်ဆ  တ်ြ်းရန ်အစီအစဉ် ရှ၊ိ 

မရှိ သိလိုပြင််း နှင ်စြ်လျဉ််းသည ့််‌ တ ်းြွေ််း၊ 

 (ဃ) 

 

ဦ်းသေ််းတအ င်၊ ငြုတတ    ဆနဒေယ၏် ငြုတတ မမိ ြို့နယ်၊ တြ  င််း  

တ  ်းရ  နှင ် တအ  ်တသ င်တ  ်းရ  သုိေ့ ဆ ်သွယ်တသ  ြ  ်စီ်းတနသည ် 

တ တ ်းအ ်း ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘဏ္ဍ နှစ်အမီ ပြန်လည်တည်တဆ  ်တြ်းရန် 

အစီအစဉ် ရိှ၊ မရိှ နှင ်စြ်လျဉ််းသည ့််‌ တ ်းြွေ််း၊ 

 (င) တဒေါ်တအ်းတအ်း  (ြ) တဒေါ်ရှ ်း ီ်း၊ က္တလ်း   ဆနဒေယ၏်  တလ်းမမိ ြို့နယ် 

အတွင််း ပမစ်သ ပမစ်အတရှြို့ဘ ်ပြမ််းရှိ တ  ်းရ  ြ င််းဆ ်လမ််းြုိင််း 

မ  ်းအ ်း တစ်ဆ ်တစ်စြ်တည််း သွ ်းလ နိင်ုတရ်းအတွ ် မည်သည ် 

ဘဏ္ဍ တရ်းနှစ်တွင် တဆ င်ရ  ်တြ်းမည် ုိ သိလုိပြင််း နှင ်စြ်လျဉ််းသည ့််‌ 

တ ်းြွေ််း၊ 

 (စ) ဦ်းတ  င်တ  င်၊ ထီ်းြျျိိုင ်   ဆနဒေယ၏် ထီ်းြ  ိင ်မမိ ြို့နယ်ရိှ ြုတင် ၅၀ ဆ   

တဆ်းရ ုသစ်အ ်း မည်သည ်အြ န်ိတွင် ဖွင ်လှစ်မည်နှင ် လ ်ရိှအသ ု်းပြ  

တနတသ  တဆ်းရ ုတ  င််းအ ်း မည်သုိေ့ဆ ်လ ် အသ ု်းပြ မည် ုိ 

သိရိှလုိပြင််း နှင စ်ြ်လျဉ််းသည ့််‌ တ ်းြွေ််း၊ 

 (ဆ) ဦ်းဉ ဏ်လင််း၊ တရွှေပြည်သ    ဆနဒေယ်၏ တရွှေပြည်သ မမိ ြို့နယ်တွင် 
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တဘ လ ု်း ွင််းနှင ် ယှဉ်တဲွ၍ တလ   င ်တရ်းြစစည််းမ  ်းနှင ်အတ  တပြ်းြုန်ြစ် 

အ ်း စ ်း ွင််း တစ် ွင််း ို ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ြ ု ဘတ်င်္  ်နှစ်တွင် 

တည်တဆ  တ်ြ်းရန် အစီအစဉ်ရှိ၊ မရှ ိနှင ် စြ်လျဉ််းသည ့််‌ တ ်းြွေ််း၊ 

 (ဇ) တဒါက္်တ တဒေါ်တအဇင်လတ်၊ တရွှေဘိ ု   ဆနဒေယ၏်   န််းမ တရ်းနှင ် 

ညီညွတ်တသ  တသ  ်တရသနေ့်မ  ်း ထုတ်လုြ်ပဖနေ့်ပဖ ်း သယ်ယ တရ င််းြ ပြင််း 

စနစ်ပဖစ်တစရန် မည်သုိေ့ြည တြ်း က ီ်းက ြ်တဆ င်ရ  ်တနသည် ို 

သိလိုပြင််း နှင စ်ြ်လျဉ််းသည ့််‌ တ ်းြွေ််း၊ 

 (ဈ) ဦ်းတဇ ် င််းသိေ််း၊ တလ်း ျက္်နှှာ   ဆနဒေယ၏် ပမန်မ နုိင်င ၏  ဏ္ဍ 

တြါင််းစ ုြါ င်တသ  အမ  ိ်းသ ်းအ   ရဖွ ြို့မဖိ ်းမှုဆုိင်ရ  (၅) နှစ် စီမ  ိန််း 

(Multi Sectoral National Plan of Action on Nutrition MS- NPAN) 

တဆ င်ရ  ်တနမှုမ  ်း ို သိလုိပြင််း  နှင ်စြ်လျဉ််းသည ့််‌ တ ်းြွေ််း၊ 

 (ည) ဦ်းြုိက်္ကုိ္၊ ြြုက္ကူ   ဆနဒေယ်၏ ြြု က မမိ ြို့နယ်၊ မန်  ည််းြင်ြု 

တ  ်းရ  တွင် တ  ်းလ ်  န််းမ တရ်းဌ နြဲွ ဖွင ်လှစ်တြ်းရန် အစီအစဉ် 

ရိှ၊ မရိှ  နှင ် စြ်လျဉ််းသည ့််‌ တ ်းြွေ််း၊ 

၆။ လျှြ်စစ်နငှ ် စွ ််းအင်ြွ ွဲ့ဖြိျို်းတို်းတက္်တရ်းတက္ ် တီက္ တင်သွင််းသည ် “တရန  

စ ်းစမ််းရှ တဖွပြင််း၊ တရန တ ်းတဖ ်စမ််းသြ်ပြင််းနှင ် တရန ထတု်လုြ်ပြင််းဆိုင်ရ  

ဥြတဒက မ််း” နှင  ် စြ်လျဉ််း၍ ပြင်ဆင်ြျက်္ပြင ် အတည်ပြျိုရေ် လွှတ်တတ ၏် 

အဆ ု်းအပြတ်ရယ ပြင််း၊ 

၇။ တဒါက္်တ ဦ်းတအ်း င််း၊ ြရ ််း   ဆနဒေယ်က္ တင်သွင််းသည ် “ြုင်္ဂလိ  ပြင်ြ 
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တဆ်း ုြန််းဆရ  န ် (G.P-General practitioner-အတထွတထတွရ င်္ါ ု 

ဆရ  န်)မ  ်း၊ အပြ ်း  န််းမ တရ်းဆိုင်ရ ြည ရှင်မ  ်းနှင ် တဒသတွင််း စိတ်ြါ 

 င်စ ်းသ မ  ်းြါ င်သည ် စ ်း/သ ု်း/တနထိုင်မှုဆိုင်ရ    န််းမ တရ်း အသိ 

ြည တြ်းအဖဲွြို့ ဲ သုိေ့တသ  အဖဲွြို့မ  ်းဖဲွြို့စည််း၍ ပြည်သ လ ထုအတွင််း   န််းမ တရ်း 

ဆိုင်ရ  အသိြည မ  ်း ထိထိတရ  ်တရ  ်၊   ယ ် ယပ်ြနေ့်ပြနေ့ ် ပဖနေ့်တ  

တြ်းပြင််းပဖင ် ပြည်သ လ ထု၏   န််းမ တရ်းအဆင ်အတန််း ပမြှင ်တငတ်ြ်းြါရန် 

ပြည်တထ င်စအုစိ်ုးရအ ်း တို ်တွန််းတက  င််း” အဆိုက္ို တအ က္ြ်ါ လွှတ်တတ  ်

က္ိုယစ် ်းလှယ် ျ ်းက္ တဆွ်းတနွ်းပြင််း- 

 (က္) တဒေါ်တအ်းပ ပ  ျျိို်း၊  တက္ျ က္်တေ််း   ဆနဒေယ၊် 

 (ြ) ဦ်းတက္ျ ်တအ င်လွင်၊  တစတုတတရ    ဆနဒေယ၊် 

 (ဂ) ဦ်းတအ င်သုိက္်၊  ဆိြ်ပြူ   ဆနဒေယ၊် 

 (ဃ) ဒုတိယဗုိလ ှ်ူ်းကက္်ီးစိုင််းအိုက္်လှ၊  တြ် တတ ်သ ်းကုိ္ယ်စ ်းလှယ်၊ 

 (င) ဦ်းပ င ်လင်ွ၊  တွ တတ်း   ဆနဒေယ၊် 

၈။ အဆိုနှင ် စြ်လျဉ််း၍ သက္်ဆိုင်ရ  ပြည်တထ င်စအုဆင ် အြွ ွဲ့အစည််း င်က္ 

ပြေ်လည ်ရှင််းလင််း တဆွ်းတနွ်းပြင််းနှင ် လွှတ်တတ ၏် အဆ ု်းအပြတ်ရယ ပြင််း၊ 

၉။ ဒုတိယအကက္ိ ် ပြည်သ ူ့လွှတ်တတ ် (၁၇)ကက္ိ ်တပ  က္ ် ြ ု ှေအ်စည််းအတ ်း 

အဋ္ဌ တေေ့ ရြ်ေှာ်းတ က္ င််းနှင ် အစည််းအတ ်း ေ  တေေ့ ဆက္်လက္်က္ျင််းြ ည ် 

တေေ့ရက္်နှင ်အြျေိ်က္ို တ က္ည ပြင််း။ 

 



ပြည်ထ ောင်စုသမ္မတပမ္နမ်္ောန ငု်ငံထတော် 

ဒတု ယအက  မ္် ပြည်သ ူ့လွှတထ်တော် (၁၇)က  မ္် ထပမ္ော ်ြံမု္ှန်အစည််းအထ ်း 

အဋ္ဌမ္ထနေ့မ္ှတတ်မ္််း 

 

၁၃၈၂ ခုနှစ်၊ ဒတု ယ ါဆ လုပြည ်ထ  ော် ၁ ရ ် 

(၂၀၂၀  ပြည ်နစှ၊် ဩဂတု်လ ၄ ရ ်) 

(အဂဂါထနေ့) 

 နေပြည်န  ်ရ ှိ ပြည်သ ူ့လွှ ်န  အ်စည််းအ န ်းခေ််းမ ွင် ဒု ှိယအက ှိမ ် ပြည်သ ူ့ 

လွှ ်န   ် (၁၇)က ှိမ်နပမ  ်ြ ုမ ေ်အစည််းအ န ်း အဋ္ဌမနေေ့ ှို ေ ေ ် ၁၀ ောရီအခ ှိေ်၌ စ င် 

  င််းြြါသည်။   

 [ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ်အစည််းအန ်း ှို က ီ်းက ြ် ွြ် ဲသ အပြစ် ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ဥ် ကဋ္ဌ    

ဦ်း ီခွေ်ပမ ်  န  င်ရွ ်ပြီ်း၊ အခမ််းအော်းမ  ်းအပြစ် ဦ်း င် င််းနအ င်၊  

ညွှေ်က  ်းနရ်းမ  ်းခ ျုြ်၊ ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ်ရ ်ုး  န  င်ရွ ်ြါသည်။] 

အခ  န်၊ ၁၀:၀၀။    

 အခမ္််းအန ်းမှ္ ်း။  ။ နလ်းစ ်းအြ်ြါနသ  ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ် ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်းန င့်် 

ဧည့််သည်န  မ်  ်းခင်ဗ  ်း။  ယခုအခ ှိေ် စပြီ်း ပြည်န  င်စုသမမ ပမေ်မ နှိုင်င န   ် ဒု ှိယ 

အက ှိမ ် ပြည်သ ူ့လွှ ်န   ် (၁၇)က ှိမ်နပမ  ်ြ ုမ ေ်အစည််းအန ်း အဋ္ဌမနေေ့အစီအစဉ် စ င်   

ြါန  ့်မယ်။  

ပြည်သ ူ့လွှတ်ထတော်ဥ ကဋ္ဌ ထနရောယ ပခင််း 

 အခမ္််းအန ်းမှ္ ်း။ ။ ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ဥ် ကဋ္ဌ က ွနရ  လ် ြါပြီခင်ဗ  ်း။ 

[ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ်ဥ ကဋ္ဌသည် ဥ ကဋ္ဌအ ွ ်သ ်မ  ်  ်းသည့်် စင်ပမင့််နြေါ်သှိုေ့ က ွနရ  ် 

နေရ ယ ြါသည်။] 

ဥ ကဋ္ဌ။ ။ အ ်းလ ်ုးမင်္ဂလ ြါခင်ဗ  ်း။  

   ုယ်စော်းလှယ်မ္ ော်း။ ။ မင်္ဂလ ြါ။ 
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 မ္ က မ္််း 

 အခမ္််းအန ်းမှ္ ်း။ ။ အ ်းလ ်ုး ှိုင်နှိုငြ်ါပြီခင်ဗ  ်း။  

ပြည်သ ူ့လွှတ်ထတော် အစည််းအထ ်းအ ထပမ္ော ်ထက ောင််းနငှ်  စတင ် င််းြထက ောင််း   

ထက ညောပခင််း    

 ဥ ကဋ္ဌ။ ။ ပြည်သ ူ့လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်းခင်ဗ  ်း။ ဒီ နေေ့  င််းြ ဲ့် ဒု ှိယ 

အက ှိမ် ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ် (၁၇)က ှိမ်နပမ  ်ြ ုမ ေ်အစည််းအန ်း အဋ္ဌမနေေ့မ   ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ် 

လွှ ်န  အ်ခွင့််အနရ်းန  ်မ ီရဲဲ့ ငပ်ြခ  ်အရ အစည််းအန ်းသှိုေ့  ်နရ  ်ခွင့််ရ ှိ ဲ့် ပြည်သ ူ့ 

လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ် ၄၃၀ ဦ်းရ ှိသည့််အေ ် ၃၅၁ ဦ်း   ်နရ  ်ြါ ယ်။ အစည််းအန ်းသှိုေ့ 

  ်နရ  ်ခွင့််ရ ှိသ ဦ်းနရစုစုနြါင််းရဲဲ့ ၈၁.၆၃ ရ ခှိုင်နှုေ််းရ ှိ ဲ့်အ ွ ် အစည််းအန ်းအ နပမ  ်နက  င််း 

န င့််စ င်  င််းြနက  င််း နက ည ြါ ယ်။ (ဩဘ သ မ  ်း) 

အစည််းအထ ်းအစီအစဉ်ပြနေ့်ထ  ော်းထက ောင််း တင်ပြပခင််း 

 ဥ ကဋ္ဌ။ ။ အစီအစဉ်(၃)ပြစ်ြါ ယ်။ လွှ ်န  ် ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်းခင်ဗ  ်း။ အစီအစဉ် 

မ  ်း ှိ ုက ှိျု ငပ်ြေ်ေ့န   ်း ဲ့်အ ှိုင််း   ်လ ်န  င်ရွ ်သွ ်းြါမယ်။ 

ပြည်သ ူ့လွှတ်ထတော်  ယု်စော်းလယှ်မ္ ော်း ခွင် ြနက် ော်းပခင််း 

ဥ ကဋ္ဌ။ ။ အစီအစဉ်(၄)ပြစ်ြါ ယ်။ ယခုအစည််းအန ်း မ  ်နရ  ်နှိုင ်ဲ့် 

လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်းအ ွ ်  ခွင့််ြေ်က  ်းရေ်ပြစ်ြါ ယ်။ 

 ထဒါ ်တောလှမ္ ု်း(အတွင််းထရ်းမ္ှ ်း၊ လွှတ်ထတော်အခွင် အထရ်းထ ောမ်္တီ)။  ။ နလ်းစ ်းအြ် 

ြါနသ  ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ်ဥ ကဋ္ဌက ီ်းခငဗ်  ်း။ ယနေေ့ ၂၀၂၀ ပြည့််န စ်၊ ဩင်္ု ်လ ၄ ရ ်နေေ့ 

ဒု ှိယအက ှိမ ် ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ် (၁၇)က ှိမ်နပမ  ်ြ ုမ ေ်အစည််းအန ်း အဋ္ဌမနေေ့သှိုေ့မ  ်နရ  ် 

နှိုင်ြါသပြင့်် ခွင့််ြေ်က  ်းသ  လွှ ်န  ် ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်း၏ ှိုယ်စ ်း ပြည်သ ူ့လွှ ်န   ်

လွှ ်န  အ်ခွင့််အနရ်းန  မ် ီအ ွင််းနရ်းမ  ်း  ျွေ်န   ် နဒါ ်  လ မှို်း၊ နအ င်နပမသ စ  
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မဲ နဒေယ်   ှိုယ်စ ်းခွင့််ြေ်က  ်းသွ ်းမ   ပြစ်ြါ ယ်။ ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ်မ   ယနေေ့  ်နရ  ် 

ခွင့််ရ ှိနသ   ှိုယ်စ ်းလ ယ် ၄၃၀ ဦ်းရ ှိပြီ်း   ်နရ  ်သ  ှိုယ်စ ်းလ ယ် ၃၅၁ ဦ်းရ ှိ   ယနေေ့ 

ခွင့််ြေ်က  ်းသ  ၆၂ ဦ်းရ ှိြါ ယ်။ ခွင့််ြေ်က  ်းသ  ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်း န  ့်- 

 (၁) ြလ  ်မဲ နဒေယ်မ  ဦ်းစှိေ်နအ င ်ခွင့်် နလ်းရ ်၊        

 (၂)  ြလမ််းမဲ နဒေယ်မ  နဒါ ်   လှိုင််းရီယေ််းဗဲလ်(ခ) လှိုင််းရေ််းဗယ် ခွင့်် နလ်းရ ်၊                 

 (၃)   ေ်ြ ်လ ်မဲ နဒေယ်မ  ဦ်းညွေ်ေ့ င််း ခွင့်် နလ်းရ ်၊         

 (၄) မှိုင််းြေ်မဲ နဒေယ်မ  ဦ်းစှိုင််းန   ်မှို်း ခွင့်် နလ်းရ ်၊        

 (၅) နမ  ်မယ်မဲ နဒေယ်မ  ဦ်းစှိုင််းနငါင််း ှိုငဟ်ှိေ််း ခွင့်် နလ်းရ ်၊         

 (၆)  မှိုင််းယေ််းမဲ နဒေယ်မ  ဦ်းစှိုင််း မ် ခွင့်် နလ်းရ ်၊         

 (၇) ရြ်နစ  ်မဲ နဒေယ်မ  ဦ်းခင်နမ င်ပမင့်် ခွင့်် နလ်းရ ်၊         

 (၈) လ ်းရှိှု်းမဲ နဒေယ်မ  နဒါ ်  စှိုင််းနမ  ခ်မ််း ခွင့်် နလ်းရ ်၊         

 (၉) မှိုင််းခ ်မဲ နဒေယ်မ  ဦ်းစဲ ီန  ် ခွင့်် နလ်းရ ်၊               

 (၁၀) န  ်းသီ်းမဲ နဒေယ်မ  ဦ်းစှိုင််းနအ ငန်    ်ခွင့်် နလ်းရ ်၊         

 (၁၁) ြင်နလ င််းမဲ နဒေယ်မ  ဦ်းခွေ်နမ င်နသ င််း ခွင့််  စ်ရ ်၊         

 (၁၂) နခ  င််း  ုမဲ နဒေယ်မ  ဦ်းနအ ငက် ည်သှိေ််း ခွင့်် နလ်းရ ်၊         

 (၁၃)   ်း ယ်မဲ နဒေယ်မ  ဦ်းနအ ငစ်ှိေ် ခွင့်် နလ်းရ ်၊         

 (၁၄) မ ်မေ််းမဲ နဒေယ်မ  ဦ်း ငန်အ်း ခွင့်် နလ်းရ ်၊         

 (၁၅) မှိ ထီလ မဲ နဒေယ်မ  နဒါ ်  နမ င်သင််း ခွင့််  စ်ရ ်၊         

 (၁၆) နဘ လခဲမဲ နဒေယ်မ  ဦ်းနအ်းနမ င ်ခွင့််  စ်ရ ်၊         

 (၁၇) န   င််း ုေ််းမဲ နဒေယ်မ  ဦ်းသှိေ််း ွေ််း ခွင့်် န စရ် ်၊         

 (၁၈)   ှိျုင််း  ုမဲ နဒေယ်မ  ဦ်းစ ီြေ် ခွင့်် နလ်းရ ်၊         
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 (၁၉) ေမ့််စေ်မဲ နဒေယ်မ  ဦ်းန ်းလွင(်ခ)ဦ်းဒီလ ု်း ခွင့်် နလ်းရ ်၊         

 (၂၀) မှိုင််းရ  ်းမဲ နဒေယ်မ  ဦ်းစှိုင််း င််းနအ်း(ခ)ဦ်းစှိုင််း ွေ််းနအ်း ခွင့်် နလ်းရ ်၊        

 (၂၁)     ်းဦ်းမဲ နဒေယ်မ  နဒေါ်စှို်းနွယန်အ်း ခွင့်် နလ်းရ ်၊         

 (၂၂) အင်င်္ ေ််းယေ်မဲ နဒေယ်မ  ဦ်းလမ နောန်အ င ်ခွင့်် နလ်းရ ်၊         

 (၂၃)  ွမ််းလ ုမဲ နဒေယ်မ  ဦ်းယေ်  င််း ေ် ခွင့်် နလ်းရ ်၊    

 (၂၄)  ီ ှိုင်မဲ နဒေယ်မ  ဦ်းခွေ်သေ််း  ်း ခွင့်် နလ်းရ ်၊         

 (၂၅) လဲခ  ်းမဲ နဒေယ်မ  ဦ်းစှိုင််းဥ က  ခွင့်် နလ်းရ ်၊         

 (၂၆) ဒင်္ ုပမှိျုဲ့သစ်(နပမ  ်ြှိုင််း)မဲ နဒေယ်မ  နဒါ ်  ခငန်မ ငန်မ င ်ခွင့်် နလ်းရ ်၊         

 (၂၇) ခ နီြွမဲ နဒေယ်မ  ဦ်းဇ ု်း ှိေေ့ ်ခွင့်် နလ်းရ ်၊         

 (၂၈) နဒါြ မုဲ နဒေယ်မ  ဦ်းန ်း င််းနအ င(်ခ)ဦ်းပြ ျု်းခ ှိျု ခွင့််  စ်ရ ်၊         

 (၂၉) အရ န  ်မဲ နဒေယ်မ  နဒါ ်  ခငန်မ ငသ်င််း ခွင့်် နလ်းရ ်၊        

 (၃၀)  ျွေ််းလ မဲ နဒေယ်မ  ဦ်း ွေ််း င််း ခွင့်် နလ်းရ ်၊         

 (၃၁) ဟုမမလင််းမဲ နဒေယ်မ  ဦ်းမ ှိျု်းညွေေ့ ်ခွင့်် နလ်းရ ်၊         

 (၃၂) မင််းပြ ်းမဲ နဒေယ်မ  ဦ်းစစ်နှိုင် ခွင့်် နလ်းရ ်၊     

 (၃၃) န    ်န  ်မဲ နဒေယ်မ  ဦ်းဦ်း ွေ််း င််း ခွင့်် နလ်းရ ်၊             

 (၃၄) ရမ််းပဗဲမဲ နဒေယ်မ  ဦ်းန   ်နရွှေ ခွင့်် နလ်းရ ်၊             

 (၃၅) ဘ ်းသီ်းန  င်မဲ နဒေယ်မ  ဦ်းနအ ငန်သ င််းနရွှေ ခွင့်် နလ်းရ ်၊             

 (၃၆) နပမ  ်ဦ်းမဲ နဒေယ်မ  ဦ်းဦ်းလ နစ  ခွင့်် နလ်းရ ်၊ 

 (၃၇) ေမ့််ခမ််းမဲ နဒေယ်မ  ဦ်း ွေ််းန   ် ခွင့်် နလ်းရ ်၊ 

 (၃၈) ဟှိုြေ်မဲ နဒေယ်မ  ဦ်း  င ်မ််း ခွင့်် နလ်းရ ်၊ 

 (၃၉) ဟှိုြုေ််းမဲ နဒေယ်မ  ဦ်းခွေ်နအ ငန်    ်ခွင့်် နလ်းရ ်၊ 
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 (၄၀) နလ င််းလ ်ုးမဲ နဒေယ်မ  နဒေါ်ခင်စနဒီ ခွင့်် နလ်းရ ်၊ 

 (၄၁)  ျွေ််းစုမဲ နဒေယ်မ  နဒေါ် င ်ငရ်ီ ခွင့်် နလ်းရ ်၊ 

 (၄၂) န  ့်နလ ်မဲ နဒေယ်မ  ဦ်းလ မ နလ်း ခွင့်် နလ်းရ ်၊  

 (၄၃) နခါင်လေ်ြ ်းမဲ နဒေယ်မ  ဦ်းအ မှို်း ီ ခွင့်် နလ်းရ ်၊ 

 (၄၄) ဒင်္ ုမဲ နဒေယ်မ  နဒါ ်  နဒေါ်သ ်သ ်ခှိုင ်ခွင့်် နလ်းရ ်၊ 

 (၄၅) မင််း င််းမဲ နဒေယ်မ  ဦ်းနမ င်ပမင့်် ခွင့််  စ်ရ ်၊ 

 (၄၆) သေ်လ င်မဲ နဒေယ်မ  ဦ်းလွင် ှိုလ ် ခွင့််  စ်ရ ်၊ 

 (၄၇)  ြ်မန  ်သ ်း ှိုယ်စ ်းလ ယ် ဗှိုလ်ခ ျုြ် ငန် ွ င််း ခွင့််  စ်ရ ်၊ 

 (၄၈)  ြ်မန  ်သ ်း ှိုယ်စ ်းလ ယ် ဗှိုလ်မ  ်းခ ျုြ်နှိုင် င််း ခွင့််  စ်ရ ်၊ 

 (၄၉)  ြ်မန  ်သ ်း ှိုယ်စ ်းလ ယ် ဗှိုလ်မ  ်းက ီ်းခငန်မ င်ခ ှိျု ခွင့််  စ်ရ ်၊ 

 (၅၀)  ြ်မန  ်သ ်း ှိုယ်စ ်းလ ယ် ဗှိုလ်မ  ်းနအ ငန်   န် င််း ခွင့််  စ်ရ ်၊  

 (၅၁)  ေသဂ ရီမဲ နဒေယ်မ  ဦ်းနအ ငန်   ဟ်ှိေ််း ခွင့်် နလ်းရ ်၊ 

 (၅၂) ြုနလ မဲ နဒေယ်မ  ဦ်းအုေ််းခင် ခွင့်် နလ်းရ ်၊ 

 (၅၃) ဘု ်ပြင််းမဲ နဒေယ်မ  ဦ်းနေလင််း ွေ််း ခွင့်် နလ်းရ ်၊ 

 (၅၄) နရပြ မဲ နဒေယ်မ  ဦ်းသ ်နှိုငဦ််း ခွင့်် နလ်းရ ်၊ 

 (၅၅)  ေ် လေ်မဲ နဒေယ်မ  နဒေါ်ေီနရွှေလ ေ််း ခွင့်် နလ်းရ ်၊ 

 (၅၆) မ  ြီမဲ နဒေယ်မ  ဦ်းြါ ေ််း ခွင့်် နလ်းရ ်၊ 

 (၅၇) မင််း ြ်မဲ နဒေယ်မ  ဦ်းနေလင််းနအ င် ခွင့်် နလ်းရ ်၊ 

 (၅၈) င်္ွမဲ နဒေယ်မ  ဦ်းပမင့််န  ခွင့်် နလ်းရ ်၊ 

 (၅၉) နြါ ်န  မဲ နဒေယ်မ  ဦ်းနအ ငန်   ဇ်  ခွင့်် နလ်းရ ်၊ 

 (၆၀) နပမြ မုဲ နဒေယ်မ  ဦ်းနြသေ််း ခွင့်် နလ်းရ ်၊ 
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 (၆၁) ရနသ့်န  င်မဲ နဒေယ်မ  နဒေါ်ခငန်စ န  ခွင့်် နလ်းရ ်န င့်် 

 (၆၂) ြုဗဗသီရှိမဲ နဒေယ်မ  ဦ်းရညမ်ွေ်(ခ)နမ င် င်သစ် ခွင့််  စ်ရ ်  ှိုေ့ပြစ်က ြါ ယ်။ 

ယခင်ခွင့််ြေ်က  ်းသ  ၁၇ ဦ်း၊ ယနေေ့ခွင့််ြေ်က  ်းသ  ၆၂ ဦ်း စုစုနြါင််းခွင့််ြေ်က  ်းသ       

၇၉ ဦ်းပြစ်ြါ ယ်။ ခွင့််မဲ့်ြ  ် ွ ်သ မရ ှိြါနက  င််းန င့်် အ  ်ြါ 

 ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်း၏ ခွင့််ြေ်က  ်းမှုအ ်း ခွင့််အပြစ်ခွင့််ပြျုနြ်းြါရေ် နလ်းစ ်းစွ ပြင့်် 

ြေ်က  ်းအြ်ြါ ယ် ခင်ဗ  ်း။ 

  ဥ ကဋ္ဌ။ ။ ခွင့််ြေ်က  ်းသ အ ်းလ ု်း ှို ခွင့််ပြျုြါ ယ်။ 

ပြည်သ ူ့လွှတ်ထတော်  ယု်စော်းလယှ်မ္ ော်း အစည််းအထ ်းတ ်ထရော ်မ္ှုအထပခအထန  ု မ္တှတ်မ္််း 

တင်ပခင််း 

  ဥ ကဋ္ဌ။ ။ လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်းခင်ဗ  ်း။ ဒီ နေေ့ အစည််းအန ်းမ    

  ်နရ  ်ခွင့််ရ ှိ ဲ့် လွှ ်န  ် ှိုယ်စ ်းလ ယ် ၄၃၀ ဦ်း၊ ယခင် ခွင့််ြေ်က  ်း၍ ခွင့််ပြျု  ်းသ  ၁၇ ဦ်း၊ 

ယနေေ့ခွင့််ပြျု  ်းသ  ၆၂ ဦ်းပြစ်၍ လွှ ်န  ် ခွင့််ပြျု  ်းသ စုစုနြါင််း ၇၉ ဦ်းပြစ်ြါ ယ်။ ခွင့််မဲ့် 

ြ  ် ွ ်သ မရ ှိြါ။ ယခုလွှ ်န  ် ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်း အစည််းအန ်း  ်နရ  ်မှုအနပခအနေ ှို 

လွှ ်န  ရ်ဲဲ့အ ည်ပြျုခ  ်ရယ ြါ ့်မယ်။ ပြည်သ ူ့လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်း အစည််းအန ်း 

  ်နရ  ်မှုအနပခအနေ ငပ်ြခ  ် ှို အ ည်ပြျုမ  ် မ််း ငရ်ေ် လွှ ်န   ်သနဘ   ြါ 

သလ ်းခင်ဗ  ်း။ 

[သ ်ုးက ှိမ် ှိုင ်ှိုငန်မ်းပမေ််းြါသည်။ လွှ ်န  ်  သနဘ   ြါသည်။] 

ဥ ကဋ္ဌ။ ။ လွှ ်န   ်သနဘ    ဲ့်အ ွ ်  ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်းအစည််းအန ်း 

  ်နရ  ်မှုအနပခအနေ ှို  အ ညပ်ြျုမ  ် မ််း ငန်က  င််း နက ည ြါ ယ်။ (ဩဘ သ မ  ်း) 
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က ယ်ြွင ်ပြ ော်းသည ်ထမ္်းခွန််းမ္ ော်း  ု လွှတထ်တော်  ုယ်စော်းလယှ်မ္ ော်း  ထမ္်းပမ္န််းပခင််းနငှ ် 

သ ်ဆ ုင်ရော ပြည်ထ ောင်စုအဆင အ်ြွ ွဲ့အစည််း ငမ်္ ော်း  ထပြက ော်းပခင််း 

 ဥ ကဋ္ဌ။  ။ အစီအစဉ်(၅)ပြစ်ြါ ယ်။ လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်းခင်ဗ  ်း။ 

နမ်းခွေ််းမ  ်း နမ်းပမေ််း၊ နပြက  ်းပခင််းအစီအစဉ် စ ငန်  ငရ်ွ ်ြါမယ်။  

လ ်ြံတန််းမမ္  ွဲ့နယ်၊ မ္  ်ီး ွင််းထ  ်းရ ောအြု်စုြ ုင ် စော်း   ်ထပမ္ ၁၆၃.၆၂ ဧ  စော်း   ်ထပမ္ 

အော်းလံ်ုး  ု တည်ဆ ဥြထဒမ္ ော်းနှင ်ညီညွတ်ပခင််းမ္ရှ ဘ  ြယ်ြ  ်ခ  သည ်အတွ ် မ္ည်သ ုေ့ပြန်လည် 

ထဆောငရ်  ်ထြ်းမ္ည်  ု သ လ ုပခင််းနှင စ်ြ်လ ဉ််းသည ်ထမ္်းခွန််း 

 ဥ ကဋ္ဌ။ ။ ြ မဦ်းစွ  လ ်ြ  ေ််းမဲ နဒေယ်မ  ဦ်းန   မ်င််း နမ်းပမေ််းြှိုေ့ပြစ်ြါ ယ်။  

 ဦ်းထ  ောမ်္င််း(လ ်ြံတန််းမ္ ဆနဒနယ်)။ ။ နလ်းစ ်းအြ်ြါနသ  ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ် 

ဥ ကဋ္ဌက ီ်းန င့်် အ ်းလ ်ုးမင်္ဂလ ြါခငဗ်  ်း။ ဥ ကဋ္ဌက ီ်းခငဗ်  ်း။ ယခု  ျွေ်န   ် ဥ ကဋ္ဌက ီ်း  စ် င့်် 

နမ်းမယ့််နမ်းခွေ််း န  ့် လ ်ြ  ေ််းပမှိျုဲ့ေယ်၊ မ  ်ီး ွင််းန  ်းရွ အြု်စုြှိုင ် စ ်း    ်နပမ 

အ ်းလ ု်း ှို  ည် ဲဥြနဒမ  ်းပြင့််ညီညွ ်ပခင််းမရ ှိဘဲ ြယ်ြ  ်ခဲ့် ဲ့်အနြေါ် နဒသခ မ  ်း၏ 

အ  ှိျု်းအ ွ ် မည်သှိုေ့စီမ န  င်ရွ ်နြ်းမည် ှို သှိရ ှိလှိုနသ နမ်းခွေ််းပြစ်ြါ ယ်။ ဥ ကဋ္ဌက ီ်း 

ခင်ဗ  ်း။ ယခု  ျွေ်န   ်ငပ်ြမယ့််  မ  ်ီး ွင််းစ ်း   ်နပမ  ၁၆၃.၆၂ ဧ   ယ် ေ််းပြီ်း 

ရေ် ုေ်-ပြည်လမ််းနဘ်း င်္ရ စ ပြန  ်းရွ န င့် ် နင်္ွ်းန    ်ွင််းန  ်းရွ က  ်းမ  ရ ှိြါ ယ်။ ယခင် 

အစှို်းရလ ်  ်မ    ည် ဲဥြနဒမ  ်းန င့််အညီ ညီညွ ်ပခင််းမရ ှိဘဲ စ ်း   ်နပမအ ်းလ ု်း ှို 

ြယ်ြ  ်ပြီ်း မဏှိ မဘ  ုမပဏီ ှို လွှနဲပြ င််းနြ်းအြ်ခဲ့်ြါ ယ်။ ဒီ ှိစစ ှို နဒသခ န  ငသ် မ  ်း  

မန  ေြ်က လှိေု့ ြ မအက ှိမ ် ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ြ် ုမ ေ်အစည််းအန ်းမ   က ယ်ြွင့််ပြနမ်းခွေ််းပြင့်် 

န စ်က ှိမ် ှိုင ်ှိုင် ေေ့် ွ ်ပြီ်း မ လအ ှိုင််းပြေ်  ်းြှိုေ့  နမ်းပမေ််းခဲ့်နြမဲ့် မနအ င်ပမင်ခဲ့်ြါဘ ်း။  
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ဥ ကဋ္ဌက ီ်းခငဗ်  ်း။  ျွ၊ဲ နွာ်းမ  ်းရဲဲ့ အစ နရ  အ ွ ် လွှ ်န   င််းရေ် စ ်း   ်နပမ 

မ  ်း ှို    ွယ်နြ်း  ်း ဲ့် ဥြနဒမ  ်းရ ှိြါ ယ်။ ၂၀၀၈ ခုန စ်၊ ြွဲဲ့စည််းြ ုအနပခခ ဥြနဒဇယ ်း ၃ မ   

ရ ှိ ယ်။ ၂၀၁၂ ခုန စ်၊ လယ်ယ နပမဥြနဒမ  ြါ ယ်။ ရြ် ွ ်န င့််န  ်းရွ အြု်ခ ျုြ်နရ်းမ  ်းဥြနဒမ   

ြါြါ ယ်။ ၁၈၇၆ ခုန စ်၊  ပမေ်မ နှိုင်င န  န်အ  ်ြှိုင််း  နပမယ န င့််အခွေ် န  ်လ ်စွဲဥြနဒ၊   

၁၉၁၁ ခုန စ်၊  ပမေ်မ နှိုငင် န  ်အ  ်ြှိငု််း နပမယ န င့််အခွေ်န  လ် ်စွဲဥြနဒန ွမ   စ ်း   ် 

နပမမ  ်း ှို    ွယ်နြ်း  ်း ဲ့်ဥြနဒန ွရ ှိြါ ယ်။ ယနေေ့အ ှိ  ည် ဲဥြနဒန ွွြါ။ 

စ ်း   ်နပမန ွ ှို ြယ်နု ်   ှိုေ့၊ ြယ်ြ  ်   ှိုေ့ ှို န  င်ရွ ်မယ် ှိုရင်လည််း ပြည်သ ူ့ 

န  င်စီအလုြ်အမှုန  င်အြွဲဲ့ အ င့်် င့််   ေ်န င့််လုြ်ြှိုင်ခွင့််ဥြနဒမ  ြါရ ှိ ဲ့် အခ  ်(၆)ခ  ်ေဲေ့ 

 ှို ်ညီမှုရ ှိ/မရ ှိ ှို အြဲွဲ့ြွဲဲ့ပြီ်းစှိစစ်ရြါ ယ်။ အခ  ်(၆)ခ  ်ေဲေ့ ှို ်ညီမ  ြယ်နု ်ရ  ြါ။ အဲဒီလှို 

ြယ်နု ်ခွင့်န်ြ်း   လည််း ၁၉၇၃ ခုန စ် နမလမ ှိုင်မီ   စ်စှိ ် စ်ြှိငု််း စ ်း   ်   ်း 

န  င်သ န ွအ ွ ်  စဉ််းစ ်းနြ်း  ြါ။ ၁၉၇၃ ခုန စ် နမလနော ်ြှိငု််းမ   စ ်း   ်   ်း 

န  င်သ န ွအ ွ ် မည်သည့််အနက  င််းပြခ  ်မျှ ြယ်ြ  ်ခွင့််မပြျုြါဘ ်း။ ယခုလှို စ ်း   ်နပမ 

အ ်းလ ု်း ှို ြယ်ြ  ်နြ်းရ  မ ှိျု်းမဟု ်ဘဲ   စ်စှိ ် စ်နဒသ ှိုသ  ြယ်နု ်နြ်းရ   

ပြစ်ြါ ယ်။  

ဥ ကဋ္ဌက ီ်းခငဗ်  ်း။ မ  ်ီး ွင််းစ ်း   ်နပမအ ်းလ ်ုး ှိုြယ်ြ  ်ပြီ်း ယခုလှို  ုမပဏီ ှို 

လွှနဲပြ င််းနြ်း ဲ့် ှိစစန င့််စြ်လ ဉ််းပြီ်း နဒသခ မ  ်း  ယခင်အစှို်းရလ ်  ်မ   မ လအ ှိုင််း 

ပြေ်  ်းနြ်းြှိုေ့က ှိျု်းစ ်း နြမဲ့် မနအ င်ပမင ်ဲ့်အနြေါ် ယခုအစှို်းရလ ်  ်မ    စ်ြေ်ပြေ်ပြီ်း 

က ှိျု်းစ ်းက   ြါ။ လယ်ယ နပမန င့်် အပခ ်းနပမမ  ်း သှိမ််း ည််းပခင််းခ ရမှုမ  ်း ပြေ်လည်စှိစစ်နရ်း 

ဗဟှိုန  မ် ီ ှို င်ပြြါ ယ်။ လယ်ယ နပမန င့်် အပခ ်းနပမမ  ်း သှိမ််း ည််းပခင််းခ ရမှုမ  ်း 

ပြေ်လည်စှိစစ်နရ်းဗဟှိုန  မ် ီ  စ် င့််  ှိုင််းနဒသက ီ်း/ခရှိုင/်ပမှိျုဲ့ေယ် လယ်ယ နပမန င့်် အပခ ်း 

နပမမ  ်းသှိမ််း ည််းပခင််းခ ရမှုမ  ်း ပြေ်လည်စှိစစ်နရ်းဗဟှိုန  မ် ီအ င့်် င့်် ှို ပြေ်လည်စှိစစ် 
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 ငပ်ြြှိုေ့    ေ်နြ်းြါ ယ်။ ပမှိျုဲ့ေယ် လယ်ယ နပမန င့်် အပခ ်းနပမမ  ်းသှိမ််း ည််းပခင််းခ ရမှုမ  ်း 

ပြေ်လည်စှိစစ်နရ်းဗဟှိုန  မ် ီ   ည် ဲဥြနဒမ  ်းပြင့်် ညီည ွ်ပခင််းရ ှိ/မရ ှိ ဥြနဒရှုန  င့််  

သ ု်းသြ် င်ပြပြီ်း ဥြနဒန င့််ညီည ွ်ပခင််းမရ ှိ   ှို စစ်န ်းန ွဲ့ရ ှိခဲ့်လှိေု့ လယ်ယ နပမန င့်် 

အပခ ်းနပမမ  ်းသှိမ််း ည််းပခင််းခ ရမှုမ  ်း ပြေ်လည်စှိစစ်နရ်းဗဟှိနု  ်မ ီရဲဲ့ အ  ်ုးအပြ ် ှို 

ခ ယ ြါမယ်လှိေု့ အစီရငခ် စ မ  နြ ်ပြပြီ်း ပြေ် ငန်ြ်းခဲ့်ြါ ယ်။ ဒါ ှိ ု  ှိုင််းနဒသက ီ်း 

လယ်ယ နပမန င့်် အပခ ်းနပမမ  ်းသှိမ််း ည််းပခင််းခ ရမှုမ  ်း ပြေ်လည်စှိစစ်နရ်းဗဟှိုန  မ် ီအြဲွဲ့  

ြယ်ြ  ်ပြီ်း စ ်း   ်နပမပြစ်လှိုေ့ စီမ ခေေ့်ခွဲနရ်းေည််းလမ််းပြင့််သ န  င်ရွ ်ရေ်    ု်းပြ ်ခ  ်ပြျုခဲ့် 

ြါ ယ်။  

ဥ ကဋ္ဌက ီ်းခငဗ်  ်း။ ြဲခ ်း ှိုင််းနဒသက ီ်း လယ်ယ နပမန င့်် အပခ ်းနပမမ  ်းသှိမ််း ည််းပခင််း 

ခ ရမှုမ  ်း ပြေ်လည်စှိစစ်နရ်းဗဟှိုန  မ် ီရဲဲ့   ု်းပြ ်ခ  ်အရ ၂၈-၆-၂၀၂၀ ရ ်နေေ့  

 ှိုင််းနဒသက ီ်း ေ်က ီ်းခ ျုြ်ရဲဲ့ လ ်ြ  ေ််းပမှိျုဲ့ေယ်ခရီ်းစဉ်မ    ှိုင််းနဒသက ီ်းလွှ ်န  ဥ် ကဋ္ဌ 

လ ်ြ  ေ််းပမှိျုဲ့ေယ်  လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်းန င့််  ုမပဏီ   ေ်ခ  ှိုေ့ အန နွ ွ 

အြု်ခ ျုြ်နရ်းဦ်းစီ်း  ေမ   စ ်း   ်နပမ ှိစစ ှို န ွဲ့  ုည ှိနှိှုင််းမှုပြျုလုြ်ခဲ့်ြါ ယ်။ ည ှိနှိှုင််းမှု      

မပြီ်းပြ ်လှိုေ့  ြ်မ ည ှိနှိှုင််းပြီ်း အစီရင်ခ စ ပြေ် ငရ်ေ်  ေ်က ီ်းခ ျုြမ်   မ  က  ်းခဲ့်ြါ ယ်။ ၄-၇-၂၀၂၀ 

ရ ်နေေ့မ  န  ့်  ြမ် ပြီ်း  ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်းပြင့််  ုမပဏီ   ေ်ခ  ှိုေ့ ည ှိနှိှုင််းန ွ်းနနွ်းက ြါ ယ်။ 

ည ှိနှိှုင််းမှုအရ န စ်ဦ်းန စ်ြ ်သနဘ   ညီမှုရရ ှိခဲ့်ြါ ယ်။  ုမပဏီဘ ်  နဒသခ မ  ်းရဲဲ့ 

အ  ှိျု်းအ ွ ် ၎င််း ှိုေ့ရရ ှိခဲ့် ဲ့်နပမဧ  ၉၁.၅၅ ဧ အေ ်  ၅၁.၅၅ ဧ  ှို  ှိုင််းနဒသက ီ်းအစှို်းရရဲဲ့ 

စီမ ခေေ့်ခွဲမှုပြင့်် နဒသအ  ှိျု်းစီ်းြွ ်းအ ွ ် ပြေ်လည်စွေေ့်လွှ ်ခဲ့်ြါ ယ်။ Power Point နလ်းပြနြ်းြှိုေ့ 

ခွင့််ပြျုနစလှိြုါ ယ်။ ဒီဟ  န  ့် အန ်း  ှိုန  ့် ြ ်လှိုေ့န  ့်မရဘ ်း။  ျွေ်န   ်ှိုေ့အ ်းလ ု်း 

သနဘ   ညီပြီ်းန  ့် လ ်မ  ်နရ်း ှိ်ုး ုေ််း   ေ်က ီ်းခ ျုြ ်ှို ပြေ်လည် ငပ်ြ ဲ့်စ ပြစ်ြါ ယ်။ 

ယခု Power Point မ  ပြ  ်း ဲ့်စ  န  ့်  ုမပဏီန င့်် ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်း သနဘ   ညီနက  င််း 
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လ ်မ  ်နရ်း ှိ်ုးပြီ်း ြဲခ ်း ှိုင််းနဒသက ီ်း ေ်က ီ်းခ ျုြ်   ပြေ်လည် ငပ်ြ  ်း ဲ့်စ ပြစ်ြါ ယ်။ 

နလ်းစ ်းရနသ  ဥ ကဋ္ဌက ီ်းခငဗ်  ်း။  မ  ်ီး ွင််းစ ်း   ်နပမေဲေ့စြ်လ ဉ််းပြီ်း ယခင်အစှို်းရလ ်  ် 

မ   နပြရ င််းခဲ့်  မပြီ်းပြ ်ခဲ့် ဲ့်အနြေါ် အစှို်းရန င့််လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်း နြါင််းစြ်ပြီ်း နဒသ 

အ  ှိျု်းအ ွ ် ယခုလှို နအ ငပ်မငစ်ွ နပြရ င််းန  င်ရွ ်ခဲ့်မှုန င့််စြ်လ ဉ််းပြီ်း ပြည်န  ငစ်ု ေ်က ီ်း 

  ေမ  ်း  ဒီ ှိစစအနြေါ် မည်သှိုေ့စီမ န  င်ရွ ်နြ်းမည် ှို သှိရ ှိလှိုြါ ယ်။ နဒသခ မ  ်း လည််း 

Hluttaw Channel  နေပြီ်းန  ့် ပြည်န  ငစ်ု ေ်က ီ်း  ေ  နပြမယ့််အနပြ ှို နစ င့််နမျှ ် 

က ည့််ရှုနေြါပြီလှိုေ့ ငပ်ြရင််း  ျွေ်န  ့််ရဲဲ့နမ်းခွေ််း ှို ဥ ကဋ္ဌက ီ်းမ  စ် င့်် နပြက  ်းနြ်းြှိုေ့ 

နမ်းပမေ််းအြ်ြါ ယ်။ အ ်းလ ်ုးန  ်းဇ ်း င်ြါ ယ်။  

ဥ ကဋ္ဌ။            ။ ပြည်န  င်စုအစှို်းရအြွဲဲ့ရ ု်း ေ်က ီ်း  ေ  နပြက  ်းရေ် ပြစ်ြါ ယ်။  

ထပြက ော်းခ  ် 

 ဦ်းတငပ်မ္င ်(ဒုတ ယ န်က ီ်း၊ ပြည်ထ ောငစ်ုအစ ု်းရအြွ ွဲ့ရုံ်း န်က ီ်းဌောန)။    ။ အ ်းလ ု်း 

မင်္ဂလ ြါခင်ဗ  ်း။ နလ်းစ ်းအြ်ြါနသ  ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ်ဥ ကဋ္ဌက ီ်းန င့်် ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ် 

 ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်း၊ ြှိ ်က  ်း  ်းနသ  ဧည့််သည်န  မ်  ်းအ ်းလ ု်း   ှိုယ်စှိ ်န စ်ပြ   ေ််းမ  

ခ မ််းသ က ြါနစလှိေု့ ဦ်းစွ ြ မ  ုန  င််းနမ တ ြှိေု့သအြ်ြါ ယ်။  ျွေ်န   ်န  ့် 

ပြည်န  ငစ်ုအစှို်းရအြွဲဲ့ရ ု်း ေ်က ီ်း  ေ ဒု ှိယ ေ်က ီ်း ဦ်း ငပ်မင့်် ပြစ်ြါ ယ်ခင်ဗ  ်း။ ြဲခ ်း ှိုင််း 

နဒသက ီ်း၊ လ ်ြ  ေ််းမဲ နဒေယ် ပြည်သ ူ့လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ် ဦ်းန   ်မင််းနမ်းပမေ််း ဲ့် 

က ယ်ြွင့််ပြနမ်းခွေ််းအနြေါ် ြဲခ ်း ှိုင််းနဒသက ီ်းအစှို်းရအြဲွဲ့ ှိုယ်စ ်း ရ င််းလင််းနပြက  ်းမ   

ပြစ်ြါ ယ်။ လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်က ီ်းနမ်းပမေ််း ဲ့် ြဲခ ်း ှိုင််းနဒသက ီ်း၊ သ ယ   ီခရှိငု်၊ 

လ ်ြ  ေ််းပမှိျုဲ့ေယ်၊ မ  ်ီး ွင််းစ ်း   ်နပမန င့်ြ် ်သ ်ပြီ်းန  ့် န  ်းရွ အုြ်ခ ျုြ်နရ်းမ  ်းမ  

စ ်း   ်နပမြယ်ြ  ်ခွင့််ပြျုြါရေ် နလျှ   ် ်းပခင််းအ ်း လ ်ြ  ေ််းပမှိျုဲ့ေယ် လယ်ယ နပမ 

စီမ ခေေ့်ခွဲမှုအြွဲဲ့ရဲဲ့ ၁၉-၁၀-၂၀၁၄ ရ ်နေေ့မ    င််းြပြျုလုြ် ဲ့် အစည််းအန ်းအမ  ်စဉ်(၁၁/၂၀၁၄) 
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ပြင့်် လယ်ယ နပမစီမ ခေေ့်ခွဲမှုအြွဲဲ့အ င့် ်င့်် ှို န   ်ခ  ငပ်ြခဲ့်မှုအနြေါ် ပြည် နဲရ်း ေ်က ီ်း  ေ၊ 

စီမ ခေေ့်ခွဲနရ်းန  မ် ီ၏ ၁၁-၉-၂၀၁၅ ရ ်နေေ့မ    င််းြပြျုလုြ် ဲ့် အစည််းအန ်းအမ  ်စဉ် 

(၉/၂၀၁၅)၊   ု်းပြ ်ခ  ်အြှိုဒ ် ၁၇ ြုဒမ်ခွဲ(ဋ)ပြင့်် စ ်း   ်နပမြယ်ြ  ်ခွင့််အ ်း သနဘ    

ခွင့််ပြျုခဲ့်သပြင့်် ၁၈၇၆ ခုန စ်၊ နအ  ်ပမေ်မ နှိုငင် နပမန င့််အခွေ်ေည််းဥြနဒ ၆၈ အရ စှို ်ြ ှိျု်းနပမ 

အ ွ ်ဧရှိယ  ၁၁၁.၂၀ ဧ ၊  ေ်နပမအ ွ ်ဧရှိယ  ၁၇.၅၁ ဧ ၊ အှိမ်ပခ နပမအ ွ ်ဧရှိယ   

၉.၅၁ ဧ ၊  ည်နပမ င််းနပမအ ွ ်ဧရှိယ  ၅.၂၄ ဧ န င့်် အပခ ်းနပမအ ွ ်ဧရှိယ  ၂၀.၁၆ ဧ  

စုစုနြါင််းနပမဧရှိယ  ၁၆၃.၆၂ ဧ  ှို စှို ်ြ ှိျု်းနရ်း၊ န  ်းရွ အုြ်စုမီ်းလင််းနရ်းန င့် ် နဒသြွ ဲ့ပြှိျု်းနရ်း 

လုြ်ငေ််းမ  ်းန  င်ရွ ်ရေ်အ ွ ် စ ်း   ်နပမအပြစ်မ  နု ်ြယ်လှို ်နက  င််းန င့်် နု ်ြယ် ဲ့် 

ဧရှိယ အ ှိုင််း ခွင့််ပြျု ဲ့်ေည််းလမ််းမ  ်းန င့််အညီ အသ ု်းပြျုရေ်န င့်် ြ  ် ွ ်ြါ  ြယ်ြ  ်ပခင််း 

ခ ရမည်ပြစ်နက  င််း ြဲခ ်း ှိုင််းနဒသက ီ်း အန ွန ွအုြ်ခ ျုြ်နရ်းဦ်းစီ်း  ေရဲဲ့ ၇-၁၀-၂၀၁၅ ရ ်စွဲြါ 

စ ပြင့်် ဥြနဒ၊  ည် ဲဥြနဒ၊ လုြ်  ု်းလုြ်ေည််းမ  ်းန င့်အ်ညီ အမှိေေ့ ်ု ်ပြေ်ပြီ်းန  ့် 

နု ်ြယ်ခွင့်ပ်ြျုခဲ့်ပခင််းသ ပြစ်ြါနက  င််း ဦ်းစွ ရ င််းလင််း ငပ်ြအြ်ြါ ယ်။  

ြယ်ြ  ်ပြီ်းစ ်း   ်နပမဧရှိယ  ၁၆၃.၆၂ ဧ အေ ် စှို ်ြ ှိျု်းနပမဧရှိယ  ၁၁၁.၂၀ ဧ အ ်း 

ဗဟှိုလယ်ယ နပမစီမ ခေေ့်ခွဲမှုအြွဲဲ့မ   ု်ပြေ်  ်း ဲ့် ညွှေ်က  ်းခ  ်န င့််အညီ မဏှိ မဘ  ုမပဏီမ  

ဦ်းမင််းသ ်ခှိုငအ်မည်ပြင့်် ဧရှိယ  ၉၁.၅၅ ဧ ၊ န  င်သ မ  ်းပြစ် ဲ့် ဦ်း  ်ပြည့််ပြှိျု်းအမည်ပြင့်် 

ဧရှိယ  ၅.၉၂ ဧ ၊ ဦ်း င််းခှိုင်အမည်ပြင့်် ဧရှိယ  ၁၀.၈၄ ဧ န င့်် ဦ်းညွေေ့်ရင်အမည်ပြင့်် ဧရှိယ    

၂.၈၉ ဧ  ှိုေ့ ှို လယ်ယ နပမလုြ် ှိုငခ်ွင့််ပြျုလ ်မ  ် ြ ုစ (၇)မ  ်း အသီ်းသ်ီး ု ်နြ်း  ်းရ ှိပြီ်း 

ပြစ်နက  င််း သှိရ ှိရြါ ယ်ခင်ဗ  ်း။ အ ှိုြါစ ်း   ်နပမန င့််ြ ်သ ်ပြီ်း မ  ်ီး ွင််းန  ်းရွ အုြ်စု၊ 

မ  ်ီး ွင််းန  ်းရွ နေ ဦ်းနအ ငပ်မင့််သှိေ််းြါနပခ  ်ဦ်းမ  ြယ်ြ  ်  ်း ဲ့်နပမမ  ်း မ လစ ်း   ်နပမ 

အ ှိုင််း ပြေ်လည်  ်းရ ှိရေ် ြဲခ ်း ှိုင််းနဒသက ီ်း လယ်ယ နပမန င့််အပခ ်းနပမမ  ်း သှိမ််း ည််းပခင််း 

ခ ရမှုမ  ်း ပြေ်လည်စှိစစ်နရ်းနရ်းန  မ် ီ ှို  ငပ်ြခဲ့်မှုအနြေါ် ၃၀-၁၁-၂၀၁၈ ရ ်နေေ့မ   
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  င််းြပြျုလြု် ဲ့် ြဲခ ်း ှိုင််းနဒသက ီ်း လယ်ယ နပမန င့််  အပခ ်းနပမမ  ်းသှိမ််း ည််းခ ရမှုမ  ်း 

ပြေ်လည်စှိစစ်နရ်းန  ်မ ီ အစည််းအန ်းအမ  ်စဉ်(၁၅/၂၀၁၈)၊    ု်းပြ ်ခ  ်အြှိုဒ် ၂၄ အရ 

 ငပ်ြြါနေရ ဟ  စ ်း   ်နပမြယ်ြ  ်ပြီ်းနပမပြစ် ဲ့်အ ွ ်   ှိုင််းနဒသက ီ်းအစှို်းရအြွဲဲ့ 

အစီအမ ပြင့်် နဒသြွ ဲ့ပြှိျု်းနရ်းလုြ်ငေ််းမ  ်း အန  ငအ် ည်နြ ်န  င်ရွ ်နှိုငန်ရ်း နဒသခ  

န  င်သ မ  ်း၊ လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်းန င့်် ည ှိနှိှုင််းန  ငရ်ွ ်မ  ပြစ်နက  င််းန င့်် အမှု ွဲအ ်း 

ြှိ ်သှိမ််းနှိုငန်ရ်းအ ွ ် လယ်ယ နပမန င့််အပခ ်းနပမမ  ်း သှိမ််း ည််းပခင််းခ ရမှုမ  ်း ပြေ်လည် 

စှိစစ်နရ်းဗဟှိုန  ်မ ီ ှို  ငပ်ြခဲ့်ရ  လယ်ယ နပမန င့််အပခ ်းနပမမ  ်း သှိမ််း ည််းပခင််းခ ရမှုမ  ်း 

ပြေ်လည်စှိစစ်နရ်းဗဟှိုန  မ် ီမ  ၁၇-၅-၂၀၁၉ ရ ်နေေ့မ   အမှု ွဲြှိ ်သှိမ််းခဲ့်ပြီ်းပြစ်နက  င််း 

 ငပ်ြအြ်ြါ ယ်။  

၎င််းအပြင ် ြဲခ ်း ှိုင််းနဒသက ီ်း ေ်က ီ်းခ ျုြ်မ  အ ှိြုါ ှိစစန င့််စြ်လ ဉ််းပြီ်း ၂၉-၁၂-၂၀၁၈ 

ရ ်နေေ့မ   မ  ်ီး ွင််းန  ်းရွ အြု်စု အ ွ ် ှို်းစခေ််း၌လည််းန  င််း၊ ၁၀-၃-၂၀၁၉ ရ ်နေေ့ ွင် 

မ  ်ီး ွင််းန  ်းရွ  ဘုေ််းန  က် ီ်းန   င််း၌လည််းန  င််း လ  ုန ွဲ့  ုြွပဲြျုလုြ်ခဲ့်ပြီ်း ပြည်သ  

မ  ်းမ  စ ်း   ်နပမဧရှိယ  ၁၆၃ ဧ အ ်း အမ  ်းအ  ှိျု်းအ ွ ် မည်သှိုေ့န  ငရ်ွ ်  ်းသည် ှို 

သှိရ ှိလှိုနက  င််း  ငပ်ြခဲ့်မှုအနြေါ်  မ  ်ီး ွင််းစ ်း   ်နပမဧရှိယ  ၁၆၃.၆၂ ဧ မ   စ ်း   ်နပမ 

အပြစ်မ ြယ်ြ  ်ပြီ်းပြစ်၍လည််းန  င််း၊ စ ်း   ်နပမ ွင် လ ်ရ ှိစှို ်ြ ှိျု်းနေသ  န  င်သ  ၁၃ ဦ်း 

မ  လည််း န  ်းရွ မီ်းလင််းနရ်း ှိုဦ်း ည်ပြီ်းန  ့် မဏှိ မဘ  ုမပဏီမ   ှိ ု်သင့်် ဲ့်နှုေ််း  ်းရယ ၍ 

လွှနဲပြ င််းနရ င််းခ ခဲ့်ပြီ်းပြစ်၍လည််းန  င််း ယခုအခါ မဏှိ မဘ  မုပဏီမ  န  ်းရွ မ်ီးလင််းနရ်း 

လုြ်ငေ််းမ  ်း န  င်ရွ ်နြ်းခဲ့်ပြီ်းပြစ်ရ မ   မ  ်ီး ွင််းန  ်းရွ အြု်စု၊ င်္ရ စ ပြန  ်းရွ မ             ၂၈-

၁-၂၀၁၇ ရ ်နေေ့ ွင်လည််းန  င််း၊ နင်္ွ်းန    ်ွင််းန  ်းရွ အြု်စု၊ နင်္ွ်းန    ်ွင််းရွ မ 

န  ်းရွ  ွင် ၂၅-၂-၂၀၁၇ ရ ်နေေ့ ွင်လည််းန  င််း  မီ်းရရ ှိခဲ့်ပြီ်းပြစ်ြါနက  င််း န  ငရ်ွ ် 

ပြီ်းစီ်းမှုအနပခအနေအ ်း ခရှိုငအ်န နွ ွအုြ်ခ ျုြ်နရ်းဦ်းစီ်း  ေမ  ြဲခ ်း ှိုင််းနဒသက ီ်း ေ်က ီ်းခ ျုြ်   
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 ငပ်ြ  ်းပြီ်းပြစ်ြါ ယ်။  ှိေု့အပြင ် ၇-၁-၂၀၂၀ ရ ်နေေ့မ   လ ်ြ  ေ််းပမှိျုဲ့ေယ်၊ အန ွန ွ 

အြု်ခ ျုြ်နရ်းဦ်းစီ်း  ေ အစည််းအန ်းခေ််းမ၌ လ ်ြ  ေ််းပမှိျုဲ့ေယ် လယ်ယ နပမန င့််အပခ ်းနပမမ  ်း 

သှိမ််း ည််းပခင််းခ ရမှုမ  ်း ပြေ်လည်စှိစစ်နရ်းန  ်မ ီမ  ဦ်းနအ င်ပမင့််သှိေ််းြါနပခ  ဦ််း ှို 

အသှိနြ်းရ င််းလင််းန  ငရ်ွ ်ခဲ့်ပြီ်းပြစ်နက  င််း သှိရ ှိရြါ ယ်ခင်ဗ  ်း။  

အ ှိြုါ ှိစစန င့််စြ်လ ဉ််း၍ ၂၈-၆-၂၀၂၀ ရ ်နေေ့မ   လ ်ြ  ေ််းပမှိျုဲ့ေယ် အန နွ ွ 

အြု်ခ ျုြ်နရ်းဦ်းစီ်း  ေ၊ အြု်ခ ျုြ်နရ်းမ  ်းရ ု်းမ   ြဲခ ်း ှိုင််းနဒသက ီ်း ေ်က ီ်းခ ျုြ၊် ြဲခ ်း ှိုင််းနဒသက ီ်း 

လွှ ်န  ဥ် ကဋ္ဌ၊ ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ် ှိုယ်စ ်းလ ယ်၊ အမ ှိျု်းသ ်းလွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်၊ 

 ှိုင််းနဒသက ီ်းလွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်၊ ဒု ှိယခရှိုင်အုြ်ခ ျုြ်နရ်းမ  ်း၊ ပမှိျုဲ့ေယ်အုြ်ခ ျုြ်နရ်းမ  ်း၊ 

မှို်းြုလဲပြ  မုပဏီ(ယခင်မဏှိ မဘ  မုပဏီ)ပြစ်ြါ ယ်။ ၎င််း   ေ်ခ  ှိုေ့န င့် ် မ  ်ီး ွင််းန  ်းရွ  

အြု်စု၊ မ  ်ီး ွင််းစ ်း   ်နပမြယ်ြ  ်ခွင့်် ခွင့််ပြျု  ်းပြီ်းပြစ် ဲ့်ဧရှိယ  ၁၆၃.၆၂ ဧ အေ ်မ  

မှို်းြုလဲပြ  မုပဏီ(ယခင် မဏှိ မဘ  ုမပဏီ)မ  လုြ် ှိုင်န  င်ရွ ်လ  ်ရ ှိနသ  ဧ မ  ်းန င့်် 

ြ ်သ ်ပြ်ီး နဒသခ ပြည်သ မ  ်း၏ န  င််း ှိုခ  ်မ  ်းအနြေါ် ည ှိနှိှုင််းန ွ်းနနွ်းခဲ့်နက  င််း 

သှိရ ှိရြါ ယ်ခင်ဗ  ်း။  ှိသုှိုေ့ည ှိနှိှုင််းန ွ်းနနွ်းခဲ့်ရ မ   မှို်းြုလဲပြ  ုမပဏီ (ယခင်  

မဏှိ မဘ  ုမပဏီ)မ  လ ်ရ ှိလုြ် ှိငုန်ေ ဲ့်ဧရှိယ  ၉၁.၅၅ ဧ အေ ်မ  ၅၁.၅၅ ဧ  ှို 

နဒသြွ ဲ့ပြှိျု်းနရ်းအ ွ ် ပြေ်လည်သ ု်းစွဲနှိုင်ရေ် ြဲခ ်း ှိုင််းနဒသက ီ်းအစှို်းရအြွဲဲ့သှိုေ့ ပြေ်လည် 

အြ်န  သွ ်းမည်ပြစ်နက  င််းန င့််   ေ်ဧရှိယ  ၄၀ ဧ အ ်း  ုမပဏီမ    ်လ ်န  င်ရွ ်မယ့်် 

စီမ  ှိေ််းလုြ်ငေ််းမ  ်းအ ွ ် အပခ ်းေည််းအသ ု်းပြျုခွင့််အ ်း ဥြနဒ၊ လုြ်  ်ုး လုြ်ေည််းမ  ်းန င့်အ်ညီ  

နလျှ  ်  ်းသွ ်းမည်ပြစ်ပြီ်း ခွင့််ပြျုခ  ်ရရ ှိြါ  စ ်မှု/စီ်းြွ ်းနပမင  ်းင်္ရေ် နလျှ   ် ်းသွ ်းရေ် 

ည ှိနှိှုင််းန ွ်းနနွ်းသနဘ       ု်းပြ ်ခဲ့်နက  င််း သှိရ ှိရြါ ယ်။    

သှိုေ့ပြစ်ြါ၍ ၂၈-၆-၂၀၂၀ ရ ်နေေ့မ   လ ်ြ  ေ််းပမှိျုဲ့ေယ်၊ အန ွန ွအုြ်ခ ျုြ်နရ်းဦ်းစီ်း  ေ၊ 

အြု်ခ ျုြ်နရ်းမ  ်းရ ု်း၌ ည ှိနှိှုင််းန ွ်းနနွ်း သ နဘ     ု်းပြ ်ခ  ်အရ မှို်းြုလဲပြ  ုမပဏီ(ယခင်  
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မဏှိ မဘ  မုပဏီ)မ  လ ်ရ ှိလြု် ှိုငန်ေနသ  ဧရှိယ  ၉၁.၅၅ ဧ အေ ်မ  ၅၁.၅၅ ဧ  ှို နဒသ 

ြွ ဲ့ပြှိျု်းနရ်းအ ွ ် ပြေ်လည်သ ု်းစွဲနှိုင်ရေ် ြဲခ ်း ှိုင််းနဒသက ီ်းအစှို်းရအြွဲဲ့သှိုေ့ ပြေ်လည်အြ်န  သွ ်းမည် 

ပြစ်ြါနက  င််းန င့်် အ ှိုြါနု ်ြယခ်ွင့််ပြျုပြီ်း စ ်း   ်နပမဧရှိယ  ၁၆၃.၆၂ ဧ အေ ် အပခ ်းနပမ 

၂၀.၁၆ ဧ သည်လည််း လ ်ရ ှိနပမပြငမ်   လမ််းနပမ ၄.၀၅ ဧ ၊ အင််းအှိုင်နပမ ၁.၈၆ ဧ ၊ ရှိ်ုးနပမ 

၆.၅၄ ဧ န င့််   ေ်အပခ ်းနပမ ၇.၇၁ ဧ  ှိုေ့အ ်း အသီ်းသ်ီးအသ ု်းခ န  ငရ်ွ ်  ်းရ ှိရ မ   အ ှိုြါ 

အပခ ်းနပမ ၂၀.၁၆ ဧ အေ ် လမ််းနပမ ၄.၀၅ ဧ  ှိုခ ေ်လ ြ်ပြီ်းန  ့် စုစုနြါင််း ၁၆.၁၁ ဧ  

 ှိုလည််း  ျွ၊ဲ နွာ်းမ  ်းလွှ ်န   င််းနမွ်းပမ နှိုင်ရေ်အ ွ ် စ ်း   ်နပမအပြစ် ပြေ်လည်သ ်မ  ် 

နှိုငန်ရ်း န  ငရ်ွ ်နြ်းသ ွ်းမည်ပြစ်ြါနက  င််း ြဲခ ်း ှိုင််းနဒသက ီ်းအစှို်းရအြွဲဲ့၏ နြါင််းစြ်  

နပြက  ်းခ  ်အရ ရ င််းလင််းနပြက  ်းအြ်ြါ ယ်ခင်ဗ  ်း။ န  ်းဇ ်း င်ြါ ယ်ခငဗ်  ်း။  

ဥ ကဋ္ဌ။  ။ သြှိ ်  င််းမဲ နဒေယ်မ  နဒါ ်  နအ ငန်ှိုင ်နမ်းပမေ််းြှိုေ့ပြစ်ြါ ယ်။  

သြ တ်  င််းမမ္  ွဲ့နယ်အတွင််း အနု််းဇုန််းထ  ်းရ ောအြု်စုနှင ် ထခ ောင််းက ီ်းထ  ်းရ ောအြု်စုနှစ်ခု၏ အြု်စုပခော်း 

နယ်န မ္ တ်သတ်မ္ှတ်ထြ်းရန်နှင ် သြ တ်  င််းမမ္  ွဲ့နယ်နှင ် စဉ ်  ်းမမ္  ွဲ့နယ်နှစ်ခုက ော်း တ   ထသော 

မမ္  ွဲ့နယ်ပခော်းနယ်န မ္ တ်သတ်မ္ှတ်ထြ်းရန်  စစအော်း သ လ ပုခင််းနှင  ်စြ်လ ဉ််းသည ်ထမ္်းခွန််း 

ဥ ကဋ္ဌ။            ။ သြှိ ်  င််းမဲ နဒေယမ်  နဒါ ်  နအ င်နှိုင ်နမ်းပမေ််းြှိုေ့ပြစ်ြါ ယ်။ 

ထဒါ ်တောထအောငန် ုင်(သြ တ်  င််းမ္ ဆနဒနယ်)။  ။ နလ်းစ ်းအြ်ြါနသ  ပြည်သ ူ့ 

လွှ ်န  ဥ် ကဋ္ဌက ီ်းန င့်် အ ်းလ ု်းြဲ မင်္ဂလ ြါခင်ဗ  ်း။  ျွေ်န   ်န  ့် မနတနလ်း ှိုင််းနဒသက ီ်း၊ 

သြှိ ်  င််းမဲ နဒေယ်မ  နဒါ ်  နအ င်နှိုင ် ပြစ်ြါ ယ်။ ဒီနေေ့အစည််းအန ်းမ   ဥ ကဋ္ဌက ီ်းရဲဲ့ 

ခွင့််ပြျုခ  ်အရ သြှိ ်  င််းပမှိျုဲ့ေယ်အ ွင််းမ  ရ ှိ ဲ့် န  ်းရွ အုြ်စုန စ်ခုရဲဲ့ အြု်စုက  ်းေယ်ေှိမှိ ် 

သ ်မ  ်နြ်းရေ် ှိစစန င့်် စဉ့််  ်းပမှိျုဲ့ေယ်န င့််သြှိ ်  င််းပမှိျုဲ့ေယ်န စ်ခုက  ်း  ှိ  နသ  ပမှိျုဲ့ေယ်ပခ ်း 

ေယ်ေှိမှိ ်သ ်မ  ်နြ်းရေ် ှိစစန င့်ြ် ်သ ်ပြီ်း နမ်းခွေ််းနမ်းပမေ််းသွ ်းမ  ပြစ်ြါ ယ်ခင်ဗ  ်း။ 
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နလ်းစ ်းအြ်ြါနသ  ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ဥ် ကဋ္ဌက ီ်းခငဗ်  ်း။ သြှိ ်  င််းပမှိျုဲ့ေယ်၊ နခ  င််းက ီ်း 

န  ်းရွ သည် ယခင်  အေု််းဇုေ််းန  ်းရွ အုြ်စုအ ွင််းြါ ငခ်ဲ့်နသ  န  ်းရွ  စ်ရွ ပြစ်ြါ ယ်။ 

၂၀၁၁ ခုန စ်မ   နခ  င််းက ီ်းန  ်းရွ အြု်စုအပြစ် သီ်းပခ ်းပြစ် ည်လ ပြီ်း နခ  င််းက ီ်းရွ ၊ န    ပ်ြ  

ရွ ၊ နရ ွ ရ်ွ  ှိုေ့ပြင့်် ြွဲဲ့စည််း  ်းြါ ယ်။ သှိုေ့နသ ်လည််း အေု််းဇုေ််းန  ်းရွ အြု်စုန င့်် နခ  င််းက ီ်း 

န  ်းရွ အြု်စုန စ်ခုအက  ်း  ှိ  နသ  အြု်စုပခ ်းေယ်ေှိမှိ ် ယနေေ့ ှိုငမ်ရ ှိနသ်း၍  ှိစြ်လ  ် 

ရ ှိနသ ေယ်နပမမ  ်း ွင ် ပြဿော စ်စ ု စ်ရ ပြစ်နြေါ်လ ြါ  နပြရ င််းန  င်ရွ ်ရေ် ခ ်ခဲပခင််း၊ 

နရွှေသ တျု  ်းနြ ် ု ်လုြ်မှုလုြ် ှိုငခ်ွင့််နလျှ  ်  ်းရ  ွငလ်ည််း အြု်စုန   ခ် ခ  ်မ  ်းရယ  

ရေ် အခ ်အခဲမ  ်း က  ျုန ွဲ့လ နှိုငြ်ါ ယ်။  

နလ်းစ ်းရြါနသ  ဥ ကဋ္ဌက ီ်းခငဗ်  ်း။ နခ  င််းက ီ်းန  ်းရွ အြု်စုေယ်ေှိမှိ ်အ ွင််းြါ ငပ်ြီ်း 

သြှိ ်  င််းပမှိျုဲ့ေယ်န  င်ဘ ် အစွေ်  ု်းန  ်းရွ နလ်း စ်ရွ ပြစ် ဲ့် ဇှို ်နခ  င််းန  ်းရွ ဟ  

အနစ ြှိုင််း  လန ွ ုေ််း  ရွ အပြစ် ည်ရ ှိနေပြီ်းသ ်းပြစ်ြါ ယ်။ ၂၀၁၃ ခုန စ်၊ ဩင်္ု ်လ  မ  

သြှိ ်  င််းပမှိျုဲ့ေယ်၊   ေ ှိုင်ရ  ငွ််း င််းအြွဲဲ့မ  န  ်းရွ နပမ ှိုင််း  ပြီ်း  ရ ်း င်ပြေ် မ််း င် 

န  ်းရွ ရရ ှိနရ်း အမှု ွဲ င်ပြ  ်းပြီ်းပြစ်ြါ ယ်။  ှိုသှိုေ့ ွင််း င််း ှိုင််း  ခဲ့်စဉ် ဇှို ်နခ  င််း 

န  ်းရွ န င့််  စ်မှိုငခ်ေေ့်အ ွ ရ ှိ  ှိအုခ ှိေ်  ဇှို ်နခ  င််းန  ်းရွ ၏အုြ်ခ ျုြ်မှုနအ  ် ွင်ရ ှိသည့်် 

န   ်က  ့်ြင် ွ ်ရြ် ှိုန  ့်  ွင််း င််း ှိုင််း  ခဲ့်ပခင််းမရ ှိခဲ့်ြါ။ ၂၀၁၅ ခုန စ် မ ်လ  မ  

သြှိ ်  င််းပမှိျုဲ့ေယ်န င့်် စဉ့််  ်းပမှိျုဲ့ေယ်န စ်ပမှိျုဲ့ေယ်  အန နွ ွအုြ်ခ ျုြန်ရ်းဦ်းစီ်း  ေအြါအ င် 

န စ်ြ ် ွင််း င််းနရ်းအြွဲဲ့မ  နပမပြင်အနေအ  ်း ှို  ွင််း င််းစစ်န ်း   န   က်  ့်ြင် 

 ွ ်ရြ်အ ်း စဉ့််  ်းပမှိျုဲ့ေယ်၊ နရ   ်ြငရ်ှိ်ုးအြု်စုသှိုေ့ လွှနဲပြ င််းနြ်း  ်းခဲ့်ြါ ယ်။  ှိုသှိုေ့ 

လွှနဲပြ င််းစဉ် န   ်က  ့်ြင်ရွ နပမ  ်ဘ ်ရ ှိ န   ်က  ့်ြင်မ လ ေ််းန   င််းသည် စဉ့််  ်း 

ပမှိျုဲ့ေယ်အ ွင််းသှိေု့ ြါ ငပ်ခင််းမရ ှိခဲ့်နသ နက  င့်် ၂၀၁၉ ခုန စ် ဩင်္ု ်လ  မ  စဉ့််  ်းပမှိျုဲ့ေယ် 

ြည နရ်းမ  ်းရ ု်း၏စီမ  ွြ် ဲမှုနအ  ်သှိုေ့  ြ်မ လွှနဲပြ င််းနြ်းခဲ့်ြါ ယ်။  
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နလ်းစ ်းအြ်ြါနသ ဥ ကဋ္ဌက ီ်းခငဗ်  ်း။  ှိုသှိုေ့အ င့် ်င့််လွှနဲပြ င််းနြ်းခဲ့်နသ ်လည််း ယခင် 

ပမှိျုဲ့ေယ်န စ်ခုအ ်း ြှိုင််းပခ ်းသ ်မ  ်  ်းသည့်် ေယ်ပခ ်းမ  ် ှိုင်အ ်း နရွှေဲ့နပြ င််းစှို ်  ၍ ပမှိျုဲ့ေယ် 

န စ်ခု၏ဧရှိယ အ ်း  ှိ  စွ ြှိုင််းပခ ်းသ ်မ  ်နြ်းပခင််းမရ ှိခဲ့်ြါ။ ရ ြေ်ရ ခါ စဉ့််  ်းပမှိျုဲ့ေယ်၊ 

 ေ်န  င်န  ်းရွ အြု်ခ ျုြန်ရ်းြှိုင််းမ  ဇှို ်နခ  င််းအှိမ်န  ငစ်ု ငမ်  ်းအ ်း လ နရ  ်စ ရင််း 

န   ်ယ ပခင််း၊ န   ်က  ့်နပမန  ်းရွ ရ ှိ သ နရ်း၊ ောနရ်း ှိစစရြ်မ  ်းအ ်း    ေ်ခဲွန ခ   ်းပခင််း၊ 

အစည််းအန ်းမ  ်း  င့််နခေါ်  ်နရ  ်နစပခင််း ှိုေ့ ှို က  ်းသှိရြါ ယ်။  ှိေု့အပြင် လ မည့််  

နရွ်းန   ်ြဲွအ ွ ် အနပခခ လ ဦ်းနရစ ရင််း၊ မဲစ ရင််းမ  ်းန   ်ယ ရ  ွင် န  ်းရွ န စ်ရွ က  ်း 

သနဘ   ်း ွဲလွမဲှုရ ှိပြီ်း မဲစ ရင််းမ  ်း ြန်ေပခင််း၊ မဲစ ရင််းမ  ်း  ေ်ခဲ့်ပခင််းမ  ်း ပြစ်နြေါ်လ နှိုင်ြါ 

 ယ်။  ှိေု့အ ွ ်နက  င့်် မလှိလု ်းအြ်နသ ပြဿောမ  ်း မပြစ်နြေါ်နစနရ်းအ ွ ်  ှိ  သည့်် 

ပမှိျုဲ့ေယ်ပခ ်းေယ်ေှိမှိ ်မ  ် ှိုင် ှို အပမေ်  ု်း ွင််း င််းသ ်မ  ်နြ်းရေ် လှိအုြ်နေြါ ယ်။ 

အ  ်ြါအနက  င််းမ  ်းနက  င့်် နအ  ်ြါနမ်းခွေ််းမ  ်း ှို နမ်းပမေ််းအြ်ြါ ယ်ခင်ဗ  ်း။ 

(၁)အေု််းဇုေ််းန  ်းရွ အြု်စုန င့်် နခ  င််းက ီ်းန  ်းရွ အုြ်စုန စ်ခုအက  ်း  ှိ  နသ  အြု်စုပခ ်း 

ေယ်ေှိမှိ ်သ ်မ  ်နြ်းြါရေ်၊ (၂) နခ  င််းက ီ်းန  ်းရွ အြု်စု၊ နခ  င််းက ီ်းန  ်းရွ ၏  ရ ်း င် 

ပြေ် မ််း င်န  ်းရွ ေယ်ေှိမှိ ်အ ှိုင််း ဧရှိယ ေယ်ေှိမှိ ်မ  ် ှိုငမ်  ်းသ ်မ  ်စှို ်  နြ်းြါရေ် 

န င့် ် (၃) သြှိ ်  င််းပမှိျုဲ့ေယ်၊ နခ  င််းက ီ်းန  ်းရွ အုြ်စု၊ ဇှို ်နခ  င််းန  ်းရွ န င့် ် စဉ့််  ်းပမှိျုဲ့ေယ်၊ 

နရ   ်ြင်ရှိ်ုးန  ်းရွ အုြ်စု၊ န   က်  ့်နပမန  ်းရွ  ှိုေ့အ ်း ေယ်ေှိမှိ ်ြှိုင််းပခ ်း  ်းသည့်် 

 ှိ  နသ  ပမှိျုဲ့ေယ်ပခ ်းေယ်ေှိမှိ ် သ ်မ  ်နြ်းနှိုင်ြါရေ် အစီအစဉ်ရ ှိ/မရ ှိ သှိရ ှိလှိုြါ၍ နဒသခ  

ပြည်သ မ  ်း ှိုယ်စ ်း ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ်ဥ ကဋ္ဌက ီ်းမ  စ် င့်် နလ်းစ ်းစွ ပြင့်် နမ်းပမေ််းအြ်ြါ ယ် 

ခင်ဗ  ်း။ အ ်းလ ်ုး ှို န  ်းဇ ်း ငြ်ါ ယ်။  

ဥ ကဋ္ဌ။  ။ ပြည်န  ငစ်ုအစှို်းရအြွဲဲ့ရ ု်း ေ်က ီ်း  ေ  နပြက  ်းရေ်ပြစ်ြါ ယ်။  
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ထပြက ော်းခ  ် 

 ဦ်းတငပ်မ္င ်(ဒုတ ယ န်က ီ်း၊ ပြည်ထ ောငစ်ုအစ ု်းရအြွ ွဲ့ရုံ်း န်က ီ်းဌောန)။     ။ နလ်းစ ်းအြ် 

ြါနသ  ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ဥ် ကဋ္ဌက ီ်းန င့်် ပြည်သ ူ့လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်းခင်ဗ  ်း။ 

မနတနလ်း ှိုင််းနဒသက ီ်း၊ သြှိ ်  င််းမဲ နဒေယ၊် ပြည်သ ူ့လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ် 

နဒါ ်  နအ ငန်ှိုငမ်  နမ်းပမေ််း ဲ့် က ယ်ြွင့််ပြနမ်းခွေ််းအနြေါ် မနတနလ်း ှိုင််းနဒသက ီ်း အစှို်းရအြဲွဲ့ 

 ှိုယ်စ ်း  ျွေ်န   ် ဒု ှိယ ေ်က ီ်းဦ်း ငပ်မင့််မ ြဲ   ်လ ်ရ င််းလင််း နပြက  ်းခွင့််ပြျုြါခငဗ်  ်း။ 

လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်က ီ်းမ နမ်းပမေ််း ဲ့် က ယ်ြွင့််ပြနမ်းခွေ််းန င့်စ်ြ်လ ဉ််းပြီ်း သြှိ ် 

  င််းပမှိျုဲ့ေယ်၊ အေု််းဇုေ််းန  ်းရွ အြု်စု ှို ယခင်  နခ  င််းက ီ်းန  ်းရွ အြါအ င် စုစုနြါင််းန  ်းရွ  

၁၁ ရွ ပြင့်် ြွဲဲ့စည််း  ်းခဲ့်ြါ ယ်။ ၂၀၁၁ ခုန စ်မ   အြု်ခ ျုြ်နရ်းအနပခအနေအရ နခ  င််းက ီ်းန  ်းရွ ၊ 

နရ ွ  ် န  ်းရွ န င့်် န    ်ပြ န  ်းရွ  ှိုေ့ ှို နခ  င််းက ီ်းန  ်းရွ အြု်စုအပြစ်လည််းန  င််း၊ 

အေု််းဇုေ််း န  ်းရွ ၊ ဇရြ် ွင််းန  ်းရွ ၊ လှိြ်  န  ်းရွ ၊ န    ပ်ြ န  ်းရွ ၊  ွင််း(၂၉)န  ်းရွ ၊ 

 ွင််း(၃၀) န  ်းရွ ၊   ်နသန  ်းရွ န င့်် ြ ်ရ ည်န  ်းရွ  ှိုေ့အ ်း အုေ််းဇုေ််းန  ်းရွ အုြ်စုအပြစ် 

လည််းန  င််း ခွဲပခ ်းခဲ့်နသ ်လည််း နပမပြင်မ  န  ့် အြု်စုေယ်ေှိမှိ ်ခွဲပခ ်းမှု  ှိ  နသ မ  ် ှိုင် 

မရ ှိခဲ့်နက  င််း သှိရ ှိရြါ ယ်။ အ ှိုြါ ှိစစန င့််စြ်လ ဉ််းပြီ်း ၃၀-၇-၂၀၂၀ ရ ်နေေ့မ   ပမှိျုဲ့ေယ် 

အြု်ခ ျုြ်နရ်းမ  ်း၊ ပမှိျုဲ့ေယ်လယ်ယ နပမစီမ ခေေ့်ခွဲနရ်းန င့်် စ ရင််းအင််းဦ်းစီ်း  ေ၊ သစ်န  ဦ်းစီ်း  ေ၊ 

အေု််းဇုေ််းန  ်းရွ န င့်် နခ  င််းက ီ်းန  ်းရွ အြု်စုအြု်ခ ျုြ်နရ်းမ  ်း ှိုေ့ြါ င် ဲ့်အြွဲဲ့ေဲေ့ ြဏ မ ွင််း င််း 

စစ်န ်းခဲ့်ြါ ယ်။ ြဏ မစစ်န ်းန ွဲ့ရ ှိခ  ်မ  ်းအရ န  ်းရွ အြု်စုေယ်ေှိမှိ ်မ  ် ှိုငစ်ှို ်  နှိုင် 

နရ်းန င့်် နခ  င််းက ီ်းန  ်းရွ ရဲဲ့  ရ ်း င်အမည်နြါ ်န  ်းရွ ေယ်ေှိမှိ ်အ ှိုင််း ေယ်ေှိမှိ ် 

မ  ် ှိုင်မ  ်း စှို ်  နှိုငန်ရ်းအ ွ ် နခ ်မီနပမ ှိုင််းစ ် ှိရှိယ မ  ်းပြင့်် ေယ်ေှိမှိ ်အ ှိအ   

 ှိုင််း  ပခင််း၊ စစ်န ်းအ ညပ်ြျုပခင််းမ  ်း န  ငရ်ွ ်နှိုငန်ရ်းန င့်် နပမ ှိုင််းမ  ် ှိုင်န င့်် ေယ်ေှိမှိ ် 

မ  ် ှိုင်အနရအ ွ ် ှိုေ့ ှို ခေေ့်မ ေ််း ေြ်ှို်း အနသ်းစှိ ် ွ ်ခ  ်မှုစ ရင််းမ  ်းန င့််  ွ 



18 
 

 

 မ္ က မ္််း 

 ှိုင််းနဒသက ီ်းအစှို်းရအြွဲဲ့ ှို ရေ်ြ နုငွ င်ပြန  င််းခ နှိုင်နရ်း န  င်ရွ ်သွ ်းမည်ပြစ်ြါနက  င််း 

နပြက  ်းခဲ့်ြါ ယ်။  

  ှိုယ်စ ်းလ ယ်န  က် ီ်းနမ်းပမေ််း ဲ့် သြှိ ်  င််းပမှိျုဲ့ေယ်၊ နခ  င််းက ီ်းန  ်းရွ အုြ်စု၊ 

ဇှို ်နခ  င််းန  ်းရွ န င့်် စဉ့််  ်းပမှိျုဲ့ေယ်၊ နရ   ်ြင်ရှို်းန  ်းရွ အုြ်စု၊ န   ်က  ့်ြင်န  ်းရွ  ှိုေ့ ှို 

ေယ်ေှိမှိ ်ြှိုင််းပခ ်းသ ်မ  ် ဲ့်  ှိ  နသ ပမှိျုဲ့ေယ်ပခ ်း ေယ်ေှိမှိ ်သ ်မ  ်နြ်းရေ် ှိစစန င့်် 

စြ်လ ဉ််းပြီ်း သြှိ ်  င််းပမှိျုဲ့ေယ်န င့်် စဉ့််  ်းပမှိျုဲ့ေယ် ှိုေ့မ  အုြ်ခ ျုြ်နရ်းအြွဲဲ့အစည််းမ  ်း ြ ်းနြါင််းပြီ်း 

န  ့် ေယ်နပမ ွင််း င််းစှိစစ်နရ်းအ ွ ် စီစဉ်န  င်ရွ ်  ်းရ ှိခဲ့်နသ ်လည််း န စ်ြ ်ပမှိျုဲ့ေယ်မ  ်း 

မ    ေ ှိုင်ရ မ  ်းြါ င် ဲ့်  ွင််း င််းစှိစစ်နရ်းအြဲွဲ့မ  ်းအနေပြင့်် အ ှိုြါ  လမ  ်းမ   COVID-19 

နရ င်္ါ ှိုင်ရ     ွယ်၊  ှိေ််းခ ျုြ၊်  ုသနရ်းလုြ်ငေ််း   ေ်မ  ်း ှို   ေ ှိုင်ရ မ  ်းအလှို ် 

   ေ်မ  ်းခွဲန    ြှိြှိစီ်းစီ်းက ှိျု်းြမ််းန  င်ရွ ်နေရ ဲ့်အ ွ ်နက  င့််  ွင််း င််းန  င်ရွ ်နှိုင် 

နရ်း က ေေ့်က  ခဲ့်ရနက  င််း  ငပ်ြအြ်ြါ ယ်။ အ ှိြုါ ှိစစန င့််စြ်လ ဉ််းပြီ်း ၃၀-၇-၂၀၂၀ ရ ်နေေ့မ   

သြှိ ်  င််းပမှိျုဲ့ေယ်န င့်် စဉ့််  ်းပမှိျုဲ့ေယ် ှိုေ့မ    ေ ှိုင်ရ မ  ်း၊ နခ  င််းက ီ်းန  ်းရွ အြု်စုန င့်် 

နရ   ်ြင်ရှိ်ုးန  ်းရွ အုြ်စု အြု်ခ ျုြ်နရ်းမ  ်းမ  ်း၊ ဇှို ်နခ  င််းန  ်းရွ န င့်် န   ်က  ့်န  ်းရွ  ှိုေ့မ  

န  ်းရွ    ေ်ခ မ  ်းြါ င ်ဲ့်အြွဲဲ့မ  ်း ြဏ မ ွင််း င််းစစ်န ်းခဲ့်နက  င််း  ငပ်ြအြ်ြါ ယ်။ 

 ွင််း ငစ်စ်န ်းန ွဲ့ရ ှိခ  ်မ  ်းအရ ( ) စဉ့််  ်းပမှိျုဲ့ေယ်၊ နရ   ်ြင်ရှို်းန  ်းရွ အုြ်စု၊ န   ်က  ့် 

န  ်းရွ ဟ  စဉ့််  ်းပမှိျုဲ့ေယ်န င့်် သြှိ ်  င််းပမှိျုဲ့ေယ်အစြ်မ   ည်ရ ှိပြီ်းန  ့် ၁၉၈၇ ခုန စ်မ စ ငပ်ြီ်း 

 ည်ရ ှိရ  န  ်းရွ စ ငခ်ဲ့်စဉ်မ   အှိမ်နပခ ၂၀ အှိမ်၊ လ ဦ်းနရ ၄၅ ဦ်းသ ရ ှိနက  င််း န ွဲ့ရ ှိရြါ ယ်။ 

ယင််းန  ်းရွ မ  နေ ှိုင် ဲ့် နဒသခ မ  ်း န  ့် နရွှေ  ်းနြ  ်ဲ့်လုြ်ငေ််း ှို လုြ် ှိုင်ပခင််းမ စပြီ်းန  ့် 

 ရ ်းမ င်နရွှေဲ့နပြ င််း နရ  ်ရ ှိနေ ှိုငခ်ဲ့်ပခင််းပြစ်နက  င််း၊ လ ်ရ ှိမ  န  ့် အှိမ်နပခ ၁၁၈ အှိမ်၊ 

လ ဦ်းနရ ၄၅၃ ဦ်းနေ ှိုငပ်ြီ်း  ရ ်း င်အမည်နြါ ်မရနသ်း ဲ့် န  ်းရွ ပြစ်နက  င််း သှိရ ှိရြါ ယ် 

ခင်ဗ  ်း။ ဇှို ်နခ  င််းန  ်းရွ သည်လည််း သြှိ ်  င််းပမှိျုဲ့ေယ်န င့်် စဉ့််  ်းပမှိျုဲ့ေယ်အစြ်မ   ည်ရ ှိပြီ်း 
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နခ  င််းက ီ်းသစ်န  က ှိျု်း ှိုင််း အ ွ ်အမ  ်(၆)အ ွင််း   နရ  ်ပြီ်းမ  စဉ့််  ်းပမှိျုဲ့ေယ်၊ 

န   ်က  ့်န  ်းရွ န င့်် ေယ်ေှိမှိ ်ခ င််း  ှိစြ်လ  ်ရ ှိနက  င််း၊ ၁၉၉၃ ခုန စ်မ   နရွှေဲ့နပြ င််းအနပခခ  

နေ ှိငု်သ မ  ်း စုစည််းနေ ှိငုရ် မ  န  ်းရွ နြေါ်နြါ ်လ ခဲ့်ပခင််းပြစ်ရ  နေ ှိငု်သ အမ  ်းစုဟ  

နရွှေလြု်ငေ််းပြင့်် အသ ်နမွ်း မ််းန   င််းပြျုသ မ  ်းပြစ်ပြီ်းန  ့် န  င်ယ စှို ြ် ှိျု်းပခင််း၊ ဥယ  ဉ်ပခ  

စှို ်ြ ှိျု်းပခင််းမ  ်းလည််းလုြ် ှိုငန်က  င််း၊ ယခုအခါမ  လည််း အှိမ်နပခ ၁၀၇ အှိမ်၊ လ ဦ်းနရ ၄၂၆ ဦ်း 

နေ ှိငုန်က  င််း၊ သယ ဇ  န င့််သဘ  ြ ် ေ််း  င် ှိေ််းသှိမ််းနရ်း ေ်က ီ်း  ေရဲဲ့ ၂၄-၆-၂၀၂၀ 

ရ ်စွဲြါအမှိေေ့်နက  ်ပင စ အမ  ်(၇၉/၂၀၂၀)ပြင့်် ၅၆.၄၅ ဧ  ှို ဇှို ်နခ  င််းန  ်းရွ ရဲဲ့ ရွ နပမ 

၄၆.၄၅ ဧ န င့်် သ သော/အမ  ်းြှိုင်နပမ ၁၀ ဧ အပြစ် နပြ င််းလဲအသ ု်းပြျုနှိုင်နရ်းအ ွ ် ှို 

က ှိျု်း ှိုင််းနပမအပြစ်မ  ြယ်ြ  ်နြ်းခဲ့်ပြီ်းပြစ်ရ   ရ ်း င်အမည်နြါ ်န  ်းရွ အပြစ် အမည်နြါ ် 

ရရ ှိနရ်း လုြ်  ု်းလုြ်ေည််းမ  ်းန င့််အညီ န  င်ရွ ်လ  ်ရ ှိနက  င််း  င်ပြအြြ်ါ ယ်။  

 ြဏ မစစ်န ်းန ွဲ့ရ ှိခ  ်မ  ်းအရ ပမှိျုဲ့ေယ်ပခ ်းေယ်ေှိမှိ ်အ ်း ပမှိျုဲ့ေယ်န စ်ပမှိျုဲ့ေယ်အပြစ် 

အပငင််းြွ ်းမှုမရ ှိြါဘ ်း။  ရ ်းမ င်နရွှေလုြ် ွ ်မ  ်းရ ှိနေ ဲ့်အ ွ ်နက  င့််သ  အပငင််းြွ ်းပခင််း 

ပြစ်ြါနက  င််း  ငပ်ြအြြ်ါ ယ်ခငဗ်  ်း။ ပမှိျုဲ့ေယ်အ င့််အြဲွဲ့အစည််းမ  ်းမ   စ်လ ်မ 

 စ်မှိုင်စန ်း နပမြ ုနြေါ်မ   ပမှိျုဲ့ေယ်ပခ ်း ြွှိျုင့််သ ု်းခုအ ်း GPS မ  ်းပြင့်် အေီ်းစြ်  ု်း ှိုင််း  နြ်း 

နသ ်လည််း နဒသခ မ  ်းမ  နရန နရလဲန  င် ုေ််း၊ ခ ှိျုင့််  မ််းအမ  ်အသ ်းမ  ်းပြင့်် ေယ်ေှိမှိ ်သ ်မ  ် 

လှိကု ပြီ်းန  ့်  ုမပဏီမ  ်းမ  သ တျု  ်းနြ ်မှုမ  ်း ပြျုလုြ်ခဲ့်သပြင့်် လ ်န ွဲ့နပမပြငအ်နေအ  ်း 

အရ  စ်လ ်မ စ်မှိုငစ်န ်းနပမြ ုန င့််  ှို ်ညီမှုမရ ှိြါနက  င််း  ငပ်ြအြ်ြါ ယ်။ ဒါနက  င့်် 

အ ှိြုါ ှိစစန င့််စြ်လ ဉ််းပြီ်း ၃၁-၇-၂၀၂၀ ရ ်နေေ့မ    ှိုင််းနဒသက ီ်းလွှ ်န   ်ှိုယ်စ လ ယ်မ  ်း၊ 

ခရှိုငအ်ုြ်ခ ျုြ်နရ်းမ  ်းမ  ်း၊ န စ်ြ ်ပမှိျုဲ့ေယ်အုြ်ခ ျုြ်နရ်းမ  ်းမ  ်း၊ ခရှိုငန် င့််ပမှိျုဲ့ေယ် လယ်ယ နပမစီမ ခေေ့်ခွဲ 

နရ်းန င့်် စ ရင််းအင််းဦ်းစီ်း  ေမ  ်းမ  ်း၊ ခရှိုငန် င့်ပ်မှိျုဲ့ေယ် သစ်န  ဦ်းစီ်းမ  ်းမ  ်း ြါ င ်ဲ့်အြွဲဲ့ေဲေ့  ြ်မ  

 ွင််း င််းခဲ့်ရ မ   ြဏ မ ွင််း င််းစှိစစ်သ ်မ  ်  ်း ဲ့် ပမှိျုဲ့ေယ်ပခ ်းေယ်ေှိမှိ ်သ ်မ  ်ခ  ် 
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မ  ်းအနြေါ် နဒသခ မ  ်းမ  လ ်ခ နှိုငပ်ခင််းမရ ှိနက  င််း သှိရြါ ယ်။ ပမှိျုဲ့ေယ်ပခ ်းေယ်ေှိမှိ ် ှို အ ှိုြါ 

အ ှိုင််းသ ်မ  ်မည် ှိုြါ  မလှိုလ ်းအြ်နသ  အပငင််းြွ ်းမှုမ  ်း ပြစ်နြေါ်လ နှိုင ်ဲ့်အ ွ ် 

န စ်ြ ်ပမှိျုဲ့ေယ်မ  သ ် ှိုင်ရ   ေမ  ်းမြါ င်ဘဲေဲေ့  ှိုင််းနဒသက ီ်းအ င့်မ်   ျွမ််း  ငြ်ည ရ ငမ်  ်း 

ြါ င် ဲ့်အြဲွဲ့ေဲေ့ အ င့််ပမင့်် ှိုင််း  နရ်းစ ်မ  ်း အသ ု်းပြျုပြီ်းန  ့်  ှိုင််း  နှိုင်နရ်းအ ွ ် ှို 

ည ှိနှိှုင််းန  င်ရွ ်နြ်းသွ ်းမည်ပြစ်ြါနက  င််း မနတနလ်း ှိုင််းနဒသက ီ်း အစှို်းရအြွဲဲ့ ှိုယ်စ ်း 

ရ င််းလင််းနပြက  ်းအြ်ြါ ယ်ခင်ဗ  ်း။ န  ်းဇ ်း ငြ်ါ ယ်ခင်ဗ  ်း။  

 ဥ ကဋ္ဌ။  ။ ပြည်န  င်စုအစှို်းရအြွဲဲ့ရ ်ုး ေ်က ီ်း  ေ ဒု ှိယ ေ်က ီ်း ပြေ်လည် 

 ွ ခ်ွ နှိုငြ်ါပြီ။  

ပမ္န်ထအောင်မမ္  ွဲ့နယ်၊ ထတောင်ရ ု်းထဒသ   န်ထသ်း ုန််းထပမ္ပြောအင်ြင်လမ္််းထြေါ်ရှ  ထရသ ု်းထခ ောင််းတံတော်း 

အော်း အမ္ောခံတံတော်းအပြစ် တည်ထဆော ်ထြ်းရန် အစီအစဉ်ရှ /မ္ရှ သ လ ုပခင််း 

 ဥ ကဋ္ဌ။  ။ ပမေ်နအ ငမ်ဲ နဒေယ်မ  ဦ်းခင်နမ င်လ ် နမ်းပမေ််းြှိုေ့ပြစ်ြါ ယ်။  

ဦ်းခငထ်မ္ောင်လတ်(ပမ္န်ထအောင်မ္ ဆနဒနယ်)။ ။ နလ်းစ ်းအြ်ြါနသ  ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ် 

ဥ ကဋ္ဌက ီ်းန င့်် လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်း၊ ပြည်န  ငစ်ု ေ်က ီ်းမ  ်းအ ်းလ ု်း မင်္ဂလ ြါလှိေု့ 

နှု ်ခွေ််း  ်သအြ်ြါ ယ်။  ျွေ်န   ်န  ့် ဧရ   ီ ှိုင််းနဒသက ီ်း၊ ပမေ်နအ င်မဲ နဒေယ်  

ပြည်သ ူ့လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ် ဦ်းခင်နမ င်လ ်ပြစ်ြါ ယ်။  ျွေ်န  ့််ရဲဲ့  ပမေ်နအ င်မဲ နဒ 

ေယ်နပမ န  င်ရှိ်ုးဘ ်ပခမ််းနဒသဟ   ယ်စုန စ်မ  ်းစွ  ြွ ဲ့ပြှိျု်းမှုနော ်    ေ်ခဲ့် ဲ့်နဒသ 

ပြစ်ြါ ယ်။  ှိုယ်   ှိုယ် န  ်းရွ  န  ်းရွ ခ င််း  ်နပမသ ်းလမ််းမ  ်း  စ် ြ် စ်အ ်း 

နဒသခ မ  ်း  နြ  ်လုြ်ခဲ့်က နသ လည််း ရ သီမနရွ်းသွ ်းလ နှိုငရ်ေ် ခ ်ခဲ့် ဲ့်အနပခအနေရ ှိြါ 

 ယ်။ ယခုအခါ လမ််းြေ််း ခ ှိျုဲ့ ရ သီမနရွ်းသွ ်းလ နှိုင်ရေ် နှိုင်င န  ်န င့််လွှ ်န  ်ရေ်ြ ုနငွမ  ်း 

နဒသခ ပြည်သ  ှိုေ့ရဲဲ့ ည့်် င်နငွမ  ်းပြင့်် ြ ်းနြါင််းန  င်ရွ ်နှိုင်ခဲ့်သပြင့်် ခဲွန    ်ခင််းလမ််းမ  ်း၊  
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နခ  င််း န    ်ခင််းလမ််းမ  ်း နြေါ်နြါ ်လ နေြါ ယ်။ လမ််းအခ ်အခဲအခ ှိျုဲ့ အ င်နပြခဲ့် 

နသ ်လည််း န  င်ရှို်းနဒသမ  ်းမ  နခ  င််းြ  ်းခ စီ်း င််းလ  ဲ့် န  င်  နခ  င််းမ  ်းနက  င့်် လမ််းမ  ်း 

နရ ှို ်စ ်းပြ ်န   ်ြ  ်စီ်းပခင််း၊ နဒသခ ပြည်သ  ှိုေ့ရဲဲ့  ှိုယ်   ှိုယ်   ါ်းန င့််သစ်သ ်း 

    ်းမ  ်း နရ ဲသှိုေ့ နမ  ြါြ  ်စီ်း  ု်းရ ှု်းမှုမ  ်း  ြ်မ က  ျုန ွဲ့နေရြါ ယ်။ ပမှိျုဲ့ေယ်ရဲဲ့အနော ်ဘ ် 

အနော ်ရှို်းမ န  င်နပခအစွေ််းဘ ်မ  ရ ှိ ဲ့် သဲဘှိုန  ်းရွ အုြ်စုအ ွင််းမ  ရ ှိ ဲ့်  ှိေ်နသ်း ုေ််း 

န  ်းရွ ဟ      အှိမ်နပခ ၁၀၆အှိမ်၊ လ ဦ်းနရ ၃၆၉ဦ်းခေေ့်ရ ှိပြီ်း န  င်ရှို်းနဒသ ရွ က ီ်း စ်ရွ ပြစ်ြါ ယ်။ 

န   င််းသ ်းဦ်းနရ ၇၀ ဦ်းခေ်ေ့ရ ှိြါ ယ်။ ဒီရွ  နေပြီ်း နပမ င်-  ု ုေ််း-ဟသဂ  လမ််းနြေါ်ရ ှိ ဲ့် 

အင်ြင်ပမှိျုဲ့ေဲေ့ ခုေစ်မှိုင်ခေ်ေ့  ွ န ်းပြီ်း အင်ြင် ှို ်ေယ်န ်းရ ု၊ အင်ြင်(အ. . )ေဲေ့ အင်ြင်ရဲစခေ််းမ  ်းသှိုေ့ 

  ေ််းမ နရ်း၊ ြည နရ်း၊ လ မှုနရ်းမ  ်း အ ်း  ်းမ ီခှိနုေရပြီ်း န  ်းလ ်  ေခဲွ န ်းခေ််းပြစ် ဲ့် နပမပြ ေဲေ့        

 စ်မှိုင်ခေ်ေ့န ်း ွ ြါ ယ်။ အငြ်င်ပမှိျုဲ့သှိုေ့လည််းန  င််း၊ နပမပြ ပမှိျုဲ့သှိုေ့လည််းန  င််း သွ ်းနရ  ်            

နှိုငရ်ေ်  ှိေ်နသ်း ုေ််း-နပမပြ -အင်ြင်နပမသ ်းလမ််းနြေါ်မ   နရသှို်းနခ  င််း ပြ ်သေ််းစီ်း င််းနေ  

ြါ ယ်။ နရသှို်းနခ  င််းဟ  နရစီ်းသေ် ဲ့်န  ငရ်ွ နခ  င််း စ်စင််းပြစ်ြါ ယ်။ ရှိ်ုးမနြေါ်မ  ရ ှိ ဲ့် 

ေ ်မီ်းန  င်အနော ်ဘ ်န    န်  င၊် န   ်န  င်၊ သ န  င ်ှိုေ့မ  နခ  င််းြ  ်း 

ခ စီ်း င််းပြီ်း မေ််းပမနခ  င််းအ ွင််း စီ်း ငြ်ါ ယ်။  ှိေ်နသ်း ုေ််း-နပမပြ -အင်ြငလ်မ််းဟ  

ပြ ်လ  ်စီ်း င််း ဲ့် နရသှို်းနခ  င််းဟ  ၎င််းစီ်း င််းရ နေရ မ    ှိေ်နသ်း ုေ််းန  ်းရွ  ပြည်သ  

မ  ်း  ါ်း    ်း၊  ေ််းလ ်ုး    ်းမ  ်းေဲေ့န   ်လြု်ခဲ့်ပြီ်းန  ့် နရစီ်းအ ်းနက  င့်် ြ  ်စီ်းခဲ့် 

ရြါ ယ်။ ၂၀၀၀ ပြည့််န စ်   ှိေ်နသ်း ုေ််းန  ်းရွ ပြည်သ မ  ်းမ   ှိုယ်   ှိုယ်  အရ ည် ၄၆ နြ၊ 

အ  ယ် ၁၂ နြ၊ အပမင့်် ၁၂ နြရ ှိ ဲ့် သစ်သ ်း    ်း စ်စင််း ည်န   ပ်ြီ်း ၂၀၁၈ ခုန စ် 

ဇ လှိငု်လမ   န  င်  နခ  င််းနရနက  င့်် ၎င််း    ်းြ  ်စီ်းခဲ့်ရြါ ယ်။ ြ  ်စီ်းစဉ်  န  ်းရွ  

လ  စ်စု  ယ ယီ ါ်း    ်း ှို်းပြီ်း   ်သွယ်နရ်းမပြ ်န   ်ရေ်န  ငရ်ွ ်ခဲ့်ပြီ်း ယခုအခါ 

နမ  ြါသွ ်း ဲ့်     ်းနဟ င််း ရနှိုင်သမျှသစ်မ  ်းပြင့်် သစ်သ ်း    ်း စ်စင််း ှို  ှိုယ်   ှိုယ်  
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န   ်လုြ်ခဲ့်ြါ ယ်။  ှိေ်နသ်း ုေ််းန  ်းရွ ဟ  န  င်သ လယ်သမ ်းအ ်းလ ်ုးရဲဲ့  ု ် ုေ်မ  ်း 

ပြစ်က  ဲ့် စြါ်း၊ ြဲမ ှိျု်းစ ုေဲေ့ န  င်ယ  ွ ်ြစစည််းမ  ်းအ ်းလ ်ုး ှို ဒီ    ်း  ပြ ်သေ််း/ 

သယ်န  င/် နရ င််း ယ်ရ   ုေ် ု ်    ်း စ်စင််းလည််းပြစ်ြါ ယ်။ လယ်ယ  ုေ် ု ် 

လုြ်ငေ််းမ   ဒီနပြ င််းလဲလ  ဲ့် အနပခအနေအရအသ ု်းပြျုလ  ဲ့် စ ် ှိရှိယ မ  ်းပြစ် ဲ့် ရှိ ်နချွ 

စ ်မ  ်း၊ လ ် ွေ််းလယ် ေွ်စ ်မ  ်း၊ သယ်ယ ြှိေု့န  င်နရ်းယ ဉ်ငယ်မ  ်းဟ  ၎င််း    ်းမ   

ပြ ်သေ််းအသ ု်းပြျုခဲ့်ရြါ ယ်။ ယခုအခါ ြည နရ်း၊   ေ််းမ နရ်း၊ လ မှုနရ်း၊ စီ်းြွ ်း ုေ် ု ် 

လုြ်ငေ််းမ  ်းြါ အသ ု်းပြျုနှိုင် ဲ့် စ်န စ်သ ခ  ဲ့်  စ်ခါသ ု်းယ ယီ    ်းမ  ်းအစ ်း ခှိုင်မ  ဲ့် 

အမ ခ     ်း စ်စင််း ပြည်သ မ  ်းအ ွ ် မပြစ်မနေလှိုအြ်ြါ ယ်။ သှိုေ့ြါ၍ သ ် ှိုင်ရ  ှို 

နမ်းလှိုနသ နမ်းခွေ််းမ   န  င်ရှို်းနဒသ လ မှုစီ်းြွ ်းအ င်နပြရေ်  ှိေ်နသ်း ုေ််း-နပမပြ -

အင်ြငလ်မ််းနြေါ်ရ ှိ နရသှို်းနခ  င််း    ်းအ ်း အမ ခ     ်း စ်စင််း ည်န   န်ြ်းနှိုင် 

ပခင််းရ ှိ/မရ ှိန င့််  ည်န   ်မည် ှိုြါ  မည်သည့််ဘဏ္ဍ နရ်းန စ် ွင်  ည်န   န်ြ်းမည် 

ပြစ်နက  င််းသှိလှို၍ ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ်ဥ ကဋ္ဌက ီ်းမ   စ် င့််သ ် ှိုငရ် သှိုေ့ နမ်းပမေ််းအြ်ြါ ယ်။ 

အ ်းလ ု်း ှိုန  ်းဇ ်း ငြ်ါ ယ်။ 

ဥ ကဋ္ဌ။  ။  န   ်လုြ်နရ်း ေ်က ီ်း  ေ နပြက  ်းရေ်ပြစ်ြါ ယ်။ 

ထဒါ ်တောထ  ောလ်င််း(ဒုတ ယ န်က ီ်း၊ ထဆော ်လုြ်ထရ်း န်က ီ်းဌောန)။     ။ နလ်းစ ်းအြ် 

ြါနသ  ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ဥ် ကဋ္ဌက ီ်းန င့်် ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ် ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်း၊ ြှိ ်က  ်း 

  ်းနသ  ဧည့််သည်န  မ်  ်းအ ်းလ ်ုး မင်္ဂလ အနြါင််းန င့်် ပြည့််စ ုက ြါနစလှိုေ့  ုမွေ်န  င််း 

န  င််းရင််း နှု ်ခွေ််း  ်သအြ်ြါ ယ်။  ျွေ်န   ်န  ့် န   ်လုြ်နရ်း ေ်က ီ်း  ေ၊ ဒု ှိယ 

 ေ်က ီ်း နဒါ ်  န   ငလ်င််းပြစ်ြါ ယ်။  ျွေ်န  ့််အနေပြင့်် ဧရ   ီ ှိုင််းနဒသက ီ်း၊ 

ပမေ်နအ ငမ်ဲ နဒေယ် ပြည်သ ူ့လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ် ဦ်းခင်နမ င်လ ် နမ်းပမေ််း  ်းနသ  

ပမေ်နအ င်ပမှိျုဲ့ေယ်၊ န  င်ရှို်းနဒသ  ှိေ်နသ်း ုေ််းနပမပြ အင်ြင်လမ််းနြေါ်ရ ှိ နရသှို်းနခ  င််း    ်းအ ်း 
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အမ ခ     ်း စ်စင််း  ည်န   ်နြ်းနှိုင််းပခင််းရ ှိ/မရ ှိန င့််  ည်န   ်နြ်းမည် ှိုြါ  

မည်သည့််ခုန စ် ွင်  ည်န   ်နြ်းမည်ပြစ်နက  င််း သှိလှိပုခင််းေဲေ့စြ်လ ဉ််း ဲ့်နမ်းခွေ််းအ ်း 

နပြက  ်းသွ ်းမ  ပြစ်ြါ ယ်။  

ဧရ   ီ ှိုင််းနဒသက ီ်း၊ ပမေ်နအ ငပ်မှိျုဲ့ေယ်အ ွင််းရ ှိ နရသှို်းနခ  င််း    ်းသည် 

န   ်လုြ်နရ်း ေ်က ီ်း  ေ၊ န  ်းလ ်လမ််းြွ ဲ့ပြှိျု်းနရ်းဦ်းစီ်း  ေမ  စီမ ခေေ့်ခွဲသည့််လမ််းအ င့်် 

သ ်မ  ်ခ  ် Class(B)၊ ဦ်းစ ်းနြ်းအ င့််(၃)လမ််းပြစ် ဲ့် င  ်က ီ်း ွင််း-မ ေ် ေ််း-သဲဘှိုေ့လမ််းနြေါ်ရ ှိ 

နပမပြ န  ်းရွ န င့် ်   ်သွယ်  ်းနသ   ှိေ်နသ်း ုေ််း-နပမပြ လမ််းနြေါ် ွင်  ည်ရ ှိြါ ယ်။ 

အ ှိြုါသစ်သ ်း    ်း ှို နြ ၆၀ အရ ည်  ွေ် ရစ်    ်းအပြစ် အ င့််ပမ င့်် င် န  င်ရွ ်ြှိုေ့ 

အ ွ ် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘဏ္ဍ နရ်းန စ် ဧရ   ီ ှိုင််းနဒသက ီ်းအစှို်းရအြွဲဲ့ ရေ်ြ နုငွ ွင်  ည့််သွင််း 

လ    ်းပြီ်း ရေ်ြ ုနငွရရ ှိမှုနြေါ်မ  ည်၍န  င်ရွ ်နြ်းသွ ်းမည်ပြစ်ြါနက  င််း နပြက  ်းအြ်ြါ ယ် 

ခင်ဗ  ်း။  

ငြုထတောမမ္  ွဲ့နယ်၊ ထခ ောင််း ထ  ်းရ ောနှင ်ထအော ်ထသောင်ထ  ်းရ ောသ ုေ့ ဆ ်သွယ်ထသော ြ  ်စီ်းထနသည ် 

တံတော်းအော်း ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘဏ္ဍောထရနှစ်အမီ္ ပြန်လည်တည်ထဆော ်ထြ်းရန် အစီအစဉ်ရှ /မ္ရှ နှင ် 

စြ်လ ဉ််းသည ်ထမ္်းခွန််း 

ဥ ကဋ္ဌ။  ။ ငြုန  မဲ နဒေယ်မ  ဦ်းသေ််းနအ င ်နမ်းပမေ််းြှိုေ့ပြစ်ြါ ယ်။ 

ဦ်းသန််းထအောင်(ငြုထတောမ္ ဆနဒနယ်)။  ။ နလ်းစ ်းအြ်ြါနသ  ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ် 

ဥ ကဋ္ဌက ီ်းန င့််အ ်းလ ်ုးမင်္ဂလ ြါ။  ျွေ်န   ်န  ့် ဧရ   ီ ှိုင််းနဒသက ီ်း၊ ငြုန  မဲ နဒေယ်  

ပြည်သ ူ့လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ် ဦ်းသေ််းနအ င်ပြစ်ြါ ယ်။  ျွေ်န  ် နမ်းမယ့််နမ်းခွေ််း န  ့် 

ဧရ   ီ ှိုင််းနဒသက ီ်း၊ ငြုန  ပမှိျုဲ့ေယ်၊ နခ  င််း န  ်းရွ န င့််နအ  ်နသ င်န  ်းရွ  ှိုေ့ ှို 

  ်သွယ် ဲ့် ြ  ်စီ်းနေနသ     ်း ှို ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘဏ္ဍ နရန စ်အမီ ပြေ်လည် ည်န   ် 
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နြ်းနှိုင်ရေ် မည်သှိုေ့စီမ န  ငရ်ွ ်မည် ှို သှိရ ှိလှိုပခင််းန င့််ြ ်သ ် ဲ့် နမ်းခွေ််းြဲပြစ်ြါ ယ်။ 

နလ်းစ ်းရြါနသ  ဥ ကဋ္ဌက ီ်းခငဗ်  ်း။  ျွေ်န   ်ငပ်ြ  ်း ဲ့် နခ  င််း န  ်းရွ အုြ်စုန င့်် 

နအ  ်နသ င်န  ်းရွ အြု်စု ှိုေ့ဟ  ြင်လယ် မ််းစြ်မ   ည်ရ ှိြါ ယ်။ သ  ှိုေ့ရဲဲ့အဓှိ  စ ်း  ် 

နေနရ်း န  ့် ြင်လယ်ငါ်းြမ််းလုြ်ငေ််းပြစ်ြါ ယ်။  ြေ် ဒီနဒသဟ  ြင်လယ်ပြင်န င့်် ှိစြ်နေ 

 ဲ့်အ ွ ် မုေ် ှိုင််းဒီနရန ွပမင့််  ်လ  ဲ့်အခ ှိေ်၊ မုေ် ှိုင််းက  ျုန ွဲ့ရင်လည််း ဒီ    ်းနလ်း ြဲ 

ပြ ်သေ််းသွ ်းလ ရ ဲ့်အ ွ ်နက  င့််မှိေု့လှိေု့ အသ ် ှိုအ  အ ွယ်နြ်းနေ ဲ့်     ်းနလ်းလည််း 

ပြစ်ြါ ယ်။ ြှိုမှိုရ င််းလင််းလွယ်  နစရေ် Power Point  န င့် ် ငပ်ြခွင့််ပြျုြါခင်ဗ  ်း။  

ဒါ   ျွေ်န  ့််ရဲဲ့နမ်းခွေ််းပြစ်ြါ ယ်။  ျွေ်န   ်ငပ်ြ  ်း ဲ့်     ်း  ဒီ    ်း 

နလ်းြါ။ ဒီ    ်းနလ်းဟ  ောင်္စ်  လအပြီ်းမ   ပြေ်လည်ပြီ်းန  ့် ပြျုပြင ်ည်န   ်နှိုငပ်ခင််း 

မရ ှိ ဲ့်အနေအ  ်း ှို နရ  ်သွ ်း ဲ့်    ်းပြစ်ြါ ယ်။ ောင်္စ်  လ ုေ််း  ဒီ    ်းနလ်းဟ  

နအ  ်နသ င်န  ်းရွ   ြုင်္္ှိျုလ်န ွအမ  ်းစု ှို အသ ် ယ်ခဲ့် ဲ့်     ်းနလ်းပြစ်ြါ ယ်။ 

နအ  ်နပခ ှိုငန် ွ၊  ွေ် ရစ် ှိုင်န ွ  ှိျု်းြဲ့်ပြီ်းန  ့် အင်မ ေ်ြဲအနတရ ယ်ရ ှိနေ ဲ့် အနေအ  ်း 

 ှိုနရ  ်ရ ှိနေပြီပြစ်ြါ ယ်။ နဘ်း  ှိုငန် ွ န  ့် အ   ှိုငန် ွြါ။ ဒီ ွေ် ရစ် ှိုင်  ှိျု်းနေ 

 ဲ့်အ ွ ်   ပြီ်းန  ့်စှို ်  ်း ဲ့် ှိုငမ်  ်းပြစ်ြါ ယ်။ ဒါန ွ လည််း  ွေ် ရစ်သ ်းန ွ 

ြဲ့်  ပြီ်းအ ွင််း အ ်းပြည့််  ်း ဲ့် သ နခ  င််းန ွနြေါ် ွ ်နေ ဲ့် အနေအ  ်းပြစ်ြါ ယ်။ ဒီြ ုမ   

 ှိုရင်လည််း အနြေါ် ယ ်မ ေ််းန ွဟ  ပြျု ်လေုီ်းြါ်းပြစ်နေ ဲ့်အနေအ  ်းနရ  ်နေြါပြီ။ 

 ှိေု့အ ွ ်နက  င့်် ဒီ    ်းဟ  နခ  င််း န  ်းရွ အုြ်စုအ ွင််းမ  ရ ှိ ဲ့် န  ်းရွ သ န  ်းရွ သ ်း 

မ  ်းရဲဲ့ အဓှိ အ ်း  ်းရ     ်းပြစ်ပခင််း၊ နအ  ်နသ င်န  ်းရွ  နေပြီ်းန  ့် နခ  င််း  

အ. .   ှိုသွ ်းနရ  ်ပြီ်းန  ့် န   င််း  ်နေက  ဲ့်  နလ်းသ ငယ်န ွရဲဲ့၊ န   င််းသ  

န   င််းသ ်းန ွရဲဲ့ ြည နရ်းအ ွ ် အငမ် ေ်မ အနရ်းက ီ်း ဲ့်    ်းပြစ်နေပခင််း၊ နော ် စ်ခါ 

အနတရ ယ်ရ ှိလ  ဲ့်အခါမ  ၊ သဘ  နဘ်းဒဏ်န ွက  ျုန ွဲ့လ  ဲ့်အခါမ   ဒီ    ်းဟ  
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အသ ် ယ်    ်းအပြစ်အသ ု်းပြျုလှိေု့ရပခင််းနက  င့်် ဒီ    ်း ှို ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ ်င်္  ်န စ်အမီ 

 ည်န   ်နြ်းနှိုင်ပခင််းရ ှိ/မရ ှိန င့််   ယ်လှိေု့မရ ှိြါ လည််း မည်သည့််ဘ ်င်္  ်န စ်မ   

 ည်န   ်နြ်းနှိုင်မည် ှို သှိရ ှိလှိ ုဲ့်အ ွ ်နက  င့််မှိုေ့လှိေု့ ဥ ကဋ္ဌက ီ်း နေ စ် င့်် နလ်းစ ်းစွ  

နမ်းပမေ််းရပခင််းပြစ်ြါ ယ်။ အ ်းလ ု်း ှို န  ်းဇ ်း ငြ်ါ ယ်။  

ဥ ကဋ္ဌ။  ။ န   ်လုြ်နရ်း ေ်က ီ်း  ေ  နပြက  ်းရေ်ပြစ်ြါ ယ်။  

ထပြက ော်းခ  ် 

ထဒါ ်တောထ  ေ်ာလင််း(ဒုတ ယ န်က ီ်း၊ ထဆော ်လုြ်ထရ်း န်က ီ်းဌောန)။   ။ နလ်းစ ်းအြ်ြါ 

နသ ဥ ကဋ္ဌက ီ်းခငဗ်  ်း။  ျွေ်န  ့််အနေပြင့်် ဧရ   ီ ှိုင််းနဒသက ီ်း၊ ငြုန  မဲ နဒေယ် 

ပြည်သ ူ့လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ် ဦ်းသေ််းနအ င်နမ်းပမေ််းနသ  ငြုန  ပမှိျုဲ့ေယ်၊ နခ  င််း  

န  ်းရွ န င့််နအ  ်နသ င်န  ်းရွ သှိုေ့   ်သွယ်နသ  ြ  ်စီ်းနေသည့််     ်းအ ်း ၂၀၂၀-၂၀၂၁ 

ဘဏ္ဍ နရန စ်အမီ ပြေ်လည် ည်န   ်နြ်းနှိုင်ရေ် မည်သှိုေ့စီမ န  င်ရွ ်မည် ှိုေ့ သှိရ ှိလှိပုခင််းန င့််  

စြ်လ ဉ််း ဲ့်နမ်းခွေ််းအ ်း နပြက  ်းသွ ်းမ  ပြစ်ြါ ယ်။ ဥ ကဋ္ဌက ီ်းခင်ဗ  ်း။ ဧရ   ီ ှိုင််းနဒသက ီ်း၊ 

ငြုန  ပမှိျုဲ့ေယ်၊ ဟှိုင််းက ီ်း ျွေ််းပမှိျုဲ့၊ နခ  င််း န  ်းရွ အြု်စု၊ နခ  င််း န  ်းရွ ရ ှိ နအ  ်နသ င် 

ရြ် ွ ်၊ အလယ်နသ ငရ်ြ် ွ ်၊ နခ  င််း န  ်းရွ သှိုေ့   ်သွယ်  ်းနသ လမ််းနြေါ် ွင် 

နဒသခ ပြည်သ မ  ်းမ   ှိုယ်   ှိုယ်   ည်န    ် ်း ဲ့် န  ်းရွ  ွင််း သစ်သ ်း    ်း (၆၀ x 

၇ နြ)မ   န   ်လုြ်နရ်း ေ်က ီ်း  ေ၊ န  ်းလ ်လမ််းြွ ဲ့ပြှိျု်းနရ်းဦ်းစီ်း  ေမ  စီမ ခေေ့်ခွ ဲဲ့် 

လမန်ြေါ်မ  ရ ှိြါ ယ်။ အ ှိြုါသစ်သ ်း    ်းမ   နခ  င််း န  ်းရွ အ ွင််းရ ှိ အှိမ်နပခ ၆၄၅ အှိမ်၊ 

လ ဦ်းနရ ၂၂၀၀ န    ်ှို အ  ှိျု်းပြျု ဲ့်     ်းပြစ်ြါ ယ်။ အ ှိုြါ    ်းအသစ်ပြေ်လည် 

 ည်န   ်ြှိေု့အ ွ ် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘဏ္ဍ နရ်းန စ်မ   ရေ်ြ နုငွ ငပ်ြ  ်းပခင််းမရ ှိြါဘ ်းခင်ဗ  ်း။ 

ဒါနက  င့််မှိေု့လှိေု့ လ မယ့်် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ မ  န  ့် အ ှိြုါသစ်သ ်း    ်း ှိုြ ဲ ပြျုပြင် ှိေ််းသှိမ််းနရ်း 

န  ငရ်ွ ်နြ်းသွ ်းမည်ပြစ်ပြီ်းန  ့်     ်းအသစ် ည်န   ်ပခင််းလုြ်ငေ််းန ွ ှိုန  ့် ၂၀၂၀-
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၂၀၂၁ နော ြ်ှိုင််း ဘဏ္ဍ နရ်းန စ်  လမ  ်းမ   ရေ်ြ နုငွ ငပ်ြန  င််းခ ပြီ်း ရေ်ြ နုငွရရ ှိမှုအနြေါ် 

မ  ည၍် န  ငရ်ွ ်နြ်းသွ ်းမည်ပြစ်ြါနက  င််း နပြက  ်းအြ်ြါ ယ်ခင်ဗ  ်း။  

 ထလ်းမမ္  ွဲ့နယ်အတွင််း ပမ္စ်သောပမ္စ်အထရှွဲ့ဘ ်ပခမ်္်းရှ  ထ  ်းရ ောခ င််းဆ ်လမ်္်းြ ုင််းမ္ ော်းအော်း တစ်ဆ ် 

တစ်စြ်တည််း သွော်းလောန ုင်ထရ်းအတွ ် မ္ည်သည ်ဘဏ္ဍောထရ်းနှစ်တွင် ထဆောင်ရ  ်ထြ်းမ္ည်  ု 

သ လ ုပခင််းနှင ် စြ်လ ဉ််းသည ်ထမ္်းခွန််း 

ဥ ကဋ္ဌ။  ။  နလ်းမဲ နဒေယ်မ  နဒေါ်နအ်းနအ်းမ (ခ)နဒေါ်ရ  ်းမီ်း နမ်းပမေ််းြှိုေ့ပြစ်ြါ ယ်။ 

ထဒေါ်ထအ်းထအ်းမ္ (ခ)ထဒေါ်ရှော်းမီ္်း( ထလ်းမ္ ဆနဒနယ်)။  ။ နလ်းစ ်းအြ်ြါနသ  ပြည်သ ူ့ 

လွှ ်န   ် ဥ ကဋ္ဌက ီ်းန င့်် ပြည်န  င်စုဒု ှိယ ေ်က ီ်းမ  ်း၊ ပြည်သ ူ့လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်း 

န င့် ် အ ်းလ ်ုးမင်္ဂလ ြါရ င်။   ျွေ်မ န  ့် စစ် ှိုင််း ှိုင််းနဒသက ီ်း၊  နလ်းမဲ နဒေယ်  ပြည်သ ူ့ 

လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ် နဒေါ်နအ်းနအ်းမ (ခ)နဒေါ်ရ  ်းမီ်း ပြစ်ြါ ယ်။ ဥ ကဋ္ဌက ီ်းမ  စ် င့််  ျွေ်မ 

 ငပ်ြနမ်းပမေ််းလှိ ု  န  ့်  နလ်းပမှိျုဲ့ေယ်အ ွင််း ပမစ်သ ပမစ်အနရ ဲ့ဘ ်ပခမ််းရ ှိ န  ်းရွ  

ခ င််း  ်လမ််းြှိုင််းမ  ်းအ ်း  စ်  ် စ်စြ် ည််း သွ ်းလ နှိုင်နရ်းအ ွ ် အေီ်း  ု်းမည်သည့်် 

ဘဏ္ဍ နရ်းန စ် ွင် အ င့််ပမ င့်် င်န  င်ရွ ်နြ်းမည် ှို သှိရ ှိလှိုပခင််းပြစ်ြါ ယ်။  

 ဥ ကဋ္ဌက ီ်းရ င်။  ျွေ်မရဲဲ့မဲ နဒေယ်အ ွင််းမ   ပမစ်သ ပမစ်န င့်် နေရဉ္စရပမစ် ှို ဲ့် ပမစ်က ီ်း 

န စ်စင််းပြ ်သေ််းစီ်း င််းနေြါ ယ်။ ပမစ်သ ပမစ်အနရ ဲ့ဘ ်ပခမ််းမ   ၁၉ ရွ ၊ အှိမ်န  င်စုနြါင််း ၂၉၅၄ 

စုန င့်် လ ဦ်းနရ ၁၄၀၀၀ ဦ်းနေ ှိုင်လ  ်ရ ှိနေြါ ဘ်။ အ  ်ြါပြည်သ မ  ်းဟ    ေ််းမ နရ်း၊ 

ြည နရ်း၊ လ မှုနရ်း၊  ုေ်သွယ်နရ်းအစရ ှိသပြင့်် လုြ်ငေ််းနြါင််းမ  ်းစွ အ ွ ် နရစီ်းသေ် ဲ့် ပမစ်သ  

ပမစ် ှိုခ ်ခဲစွ ပြ ်သေ််းက ရသလှို  စ်ရွ န င့်် စ်ရွ   ်းလ ်း  ်  နရ်းအ ွ ်လည််း နခ  နမွဲ့စွ  

သွ ်းလ နှိုင်ပခင််းမရ ှိနသ်းြါဘ ်းရ င်။ ဒီလမ််းြှိုင််းဟ  န  င်ြ  ်းမ  ရ ှိ ဲ့် မနတာန  ်းရွ  နေ  

နပမ  ်ြ  ်း  ု်းရွ  အင််းန   ်န  ်းရွ  ှိ မှိုင် ၄၀ ရ ှိြါ ယ်။ လ ်ရ ှိလမ််းြှိုင််းအနပခအနေ န  ့် 
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ပမစ်သဲန    ်ခင််းလမ််း ၂၀ မှိုင်၊ နပမသ ်းလမ််း ၈.၅ မှိုင်ရ ှိပြီ်းန  ့် လမ််းအ နက  င််းရ  နြွပခင််းလုြ်ငေ််း 

ပြီ်းစီ်းပြီ်းန  ့် နပမသ ်းလမ််းအပြစ် စ င်နြ  ်လုြ်ရေ်  ေ်ရ ှိနေ ဲ့် အြှိုင််း န  ့် ၁၁.၅ မှိုင် 

ရ ှိြါ ယ်။     ်းမ  ်းရဲဲ့အနပခအနေ ှို င်ပြရရင် ၂၀၁၅  နေ ၂၀၁၉ ခုန စ်အ ွင််းမ   နှိုင်င န  ် 

အစှို်းရ  ၁၀၀ နြရ ည် ဲ့်    ်း စ်စင််း၊ ၁၀၀ နြနအ  ်    ်း ခုေစ်စင််း ှိုလည််း  ည်န   ် 

နြ်းခဲ့်ြါ ယ်ရ င်။  

ဥ ကဋ္ဌက ီ်းရ င်။  ျွေ်မရဲဲ့မဲ နဒေယ်ရ ှိ ပြည်သ မ  ်းဟ  မှိမှိရြ်ရွ ၊ မှိမှိနဒသ ြွ ဲ့ပြှိျု်းနရ်းအ ွ ် 

နှိုင်င န  ်က ီ်း ှိုြဲ အ ်း ှို်းနေလှိုေ့မရဘ ်း။ မှိမှိ ှိုေ့ဘ ် လည််း အ ်း ု ်က ှိျု်းြမ််းြှိုေ့လှိုအြ် ယ် 

 ှို   ှို န  င််းန  င််းသနဘ နြါ ်  ်းက သ မ  ်းပြစ်ြါ ယ်။ ဒါနက  င့််မှိုေ့လည််း ဒီလမ််းနြေါ်မ   

ရြ်ရွ ပြည်သ မ  ်း  ၁၀၀ နြနအ  ်    ်းန စ်စင််းန င့်် နှိုင်င န  ် ခင််းနြ်း ဲ့်နပမသ ်းလမ််းနြေါ် 

မ  ခ  ်ခ င််းသွ ်းလ နှိုင်နရ်းအ ွ ် နပမသဲန    ်ခင််းပခင််းန င့်် ပမစ်သဲန    ်ခင််းပခင််းမ  ်း၊ 

န    ်ခင််းပြီ်း ဲ့်လမ််းြှိုင််းမ  ်းအ ်း အရည်အနသွ်း ှိေ််းသှိမ််းနှိုင်ရေ်အ ွ ် လှိုအြ် ဲ့်နေရ မ  ်း ှို 

ပမစ်သဲန    ်မ  ်းခင််း  င််းလုြ်ငေ််းမ  ်း ှို အစဉ်မပြ ်လုြ် ှိုင်န  င်ရွ ်က ြါ ယ်။ ဒါ င် 

မ နသ်းြါဘ ်း။  ျွေ်မ ှိုေ့ရဲဲ့ ပြည်န  င်စုလွှ ်န  ်ြွ ဲ့ပြှိျု်းနရ်းရေ်ြ ုနငွမ လည််း ပမစ်သဲန    ် 

ခင််းပခင််းလုြ်ငေ််းန င့််     ်းန   ်လုြ်နရ်းအ ွ ် စုစုနြါင််း ၂၂၇ သှိေ််းခ   ်းခဲ့်ပြီ်း န  ်းရွ  

ပြည်သ  ည့်် င်နငွန င့်် လုြ်အ ်းနြါင််းစြ်ပြီ်း လုြ်န  င်နြ်းနှိုင်စွမ််းရ ှိသနလ  ် န  င်ရွ ်နြ်းခဲ့် 

က ြါ ယ်ရ င်။ ဥ ကဋ္ဌက ီ်းရ င်။  အခု ှိုရင် ပမစ်သ ပမစ်နြေါ်ရ ှိ နြါ ်န  န  ်းရွ အေီ်း  ပမစ်သ  

ပမစ်  ်း    ်း စ်စင််း ှိုလည််း စ င် ည်န   ်နေပြီပြစ်ြါ ယ်။     ်းပြီ်းစီ်းမှုန င့်် စ်ပြှိျုင် 

 ည််း     ်းအေီ်းြ ် ေ််း  င်န  ်းရွ မ  ်းသ မ  ပမစ်အနရ ဲ့ပခမ််းန  ်းရွ မ  ်းမ   ပြည်သ မ  ်း 

အ ်းလ ု်း ဒု ခ င််းရဲ င််းစွ သွ ်းလ နှိုင်နရ်းအ ွ ်  ျွေ်မအခု င်ပြ ဲ့် လမ််းြှိုင််းမ  ်း နြ  ်လုြ် 

အ င့််ပမ င့်် င်နှိုင်နရ်းဟ  အခ ှိေ် ှို ်န  င်ရွ ်ရမ  ပြစ် ဲ့်အ ွ ် အ  ်ြါနမ်းခွေ််း ှို 
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ပမစ်သ ပမှိျုဲ့ အနရ ဲ့ဘ ် မ််းရ ှိ နဒသခ မ  ်းရဲဲ့ ှိုယ်စ ်း ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ်ဥ ကဋ္ဌက ီ်းမ  စ် င့်် 

 င်ပြနမ်းပမေ််းရပခင််းပြစ်ြါ ယ်။ န  ်းဇ ်း င်ြါ ယ်။  

ဥ ကဋ္ဌ။  ။ န   ်လုြ်နရ်း ေ်က ီ်း  ေ  နပြက  ်းရေ်ပြစ်ြါ ယ်။  

ထပြက ော်းခ  ် 

ထဒါ ်တောထ  ေ်ာလင််း(ဒုတ ယ န်က ီ်း၊ ထဆော ်လုြ်ထရ်း န်က ီ်းဌောန)။   ။ နလ်းစ ်းအြ်ြါ 

နသ ဥ ကဋ္ဌက ီ်းခငဗ်  ်း။  ျွေ်န  ့််အနေပြင့်် စစ် ှိုင််း ှိုင််းနဒသက ီ်း၊  နလ်းမဲ နဒေယ်မ  ပြည်သ ူ့ 

လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ် နဒေါ်နအ်းနအ်းမ (ခ)နဒေါ်ရ  ်းမီ်း နမ်းပမေ််းနသ   နလ်းပမှိျုဲ့ေယ်အ ွင််း 

ပမစ်သ ပမစ်အနရ ဲ့ဘ ်ပခမ််းရ ှိ န  ်းရွ ခ င််း  ်လမ််းြှိုင််းမ  ်းအ ်း  စ်  ် စ်စြ် ည််း 

သွ ်းလ နှိုင်နရ်းအ ွ ် အေီ်း  ု်းမည်သည့််ဘဏ္ဍ နရ်းန စ် ွင် န  င်ရွ ်နြ်းနှိုင်မည် ှို 

သှိရ ှိလှိုပခင််းန င့်် စြ်လ ဉ််း ဲ့်နမ်းခွေ််းအ ်း နပြက  ်းသွ ်းမ  ပြစ်ြါ ယ်။ နလ်းစ ်းအြ်ြါနသ  

ဥ ကဋ္ဌက ီ်းခငဗ်  ်း။ စစ် ှိုင််း ှိုင််းနဒသက ီ်း၊  နလ်းခရှိငု၊်  နလ်းပမှိျုဲ့ေယ် ပမစ်သ ပမစ်အနရ ဲ့ဘ ် 

 မ််းရ ှိ န  ်းရွ ခ င််း  ်လမ််းြှိုင််းမ  ်းမ   မနတာ-နွာ်းန  ်းရွ ခ င််း  ်လမ််းအရ ည် ၁၁ မှိုင၊် နွာ်း- 

အင််းဒင(်နပမ  )်န  ်းရွ ခ င််း  ်လမ််းအရ ည် ၁၇ မှိုင်၊ အင််းဒင်- င်မွေ်ပခ ျု-အင််းန   န်  ်းရွ  

ခ င််း  ်လမ််းအရ ည် ၈/၂ မှိုင် စုစုနြါင််း ၃၆/၂ မှိုင ်အရ ည်ရ ှိြါ ယ်။  

အ ှိြုါလမ််းြှိုင််းမ  ်းမ   န   ်လြု်နရ်း ေ်က ီ်း  ေမ  စီမ ခေေ့်ခွဲနသ လမ််းစ ရင််း ွင် 

ြါ င်ပခင််းမရ ှိနသ်းနသ ်လည််း နဒသခ ပြည်သ မ  ်းလမ််းြေ််း  ်သွယ်နရ်းသွ ်းလ ရေ် အ င်နပြ 

နစရေ်အ ွ ် မနတာ-နွာ်းန  ်းရွ ခ င််း  ်လမ််းနြေါ်ရ ှိ နွာ်းနခ  င််း ွေ် ရစ်    ်းအရ ည် ၁၆၀ 

နြအ ်း ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘဏ္ဍ နရ်းန စ် ဧပြီလမ  စ ် ငဘ် လအ ှိ ြ မနပခ  ်လရေ်ြ ုနငပွြင့်် 

န   ်လုြ်နရ်း ေ်က ီ်း  ေမ  န  ငရ်ွ ်နြ်းခဲ့်ြါ ယ်။ ၎င််းလမ််းြှိုင််းနြေါ်မ  ရ ှိ ဲ့် အရ ည် ၆၀ နြ 

 ွေ် ရစ်    ်း ည်န   ်ြှိေု့အ ွ ် လ မယ့်် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘဏ္ဍ နရ်းန စ်မ   ပြည်န  င်စု 



29 
 

 

 မ္ က မ္််း 

ရေ်ြ နုငွပြင့်် န  ်းလ ်လမ််းြွ ဲ့ပြှိျု်းနရ်းဦ်းစီ်း  ေမ   ငပ်ြန  င််းခ   ်းြါ ယ်။ ရေ်ြ နုငွရရ ှိြါ  

န  ငရ်ွ ်နြ်းသွ ်းမည်ပြစ်ြါ ယ်။ အ ှိုြါ နွာ်း-အင််းဒင်န  ်းရွ ခ င််း  ်လမ််း ၁၇ မှိုင်အေ ်မ  

သ ု်းမှိုင် ှို နပမသ ်းလမ််းအပြစ်န  င်ရွ ်ြှိေု့အ ွ ် ှိုလည််း ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘဏ္ဍ နရ်းန စ်မ   

ေယ်စြ်နဒသန င့်် ှိုင််းရင််းသ ်းလ မ ှိျု်းမ  ်းြွ ဲ့ပြှိျု်း ှို်း  ်နရ်းဦ်းစီ်း  ေ ရေြ် ုနငွပြင့်် န  ငရ်ွ ်သွ ်း 

နှိုငန်ရ်းအ ွ ် ရေ်ြ ုနငွ ငပ်ြန  င််းခ   ်းြါ ယ်။  

နလ်းစ ်းအြ်ြါနသ  ဥ ကဋ္ဌက ီ်းခင်ဗ  ်း။ ပမစ်သ ပမစ်အနရ ဲ့ဘ ်ပခမ််းရ ှိ န  ်းရွ ခ င််း  ်လမ််း 

မ  ်းမ   န   ်လုြ်နရ်း ေ်က ီ်း  ေမ  န  ်းလ ်လမ််းြွ ဲ့ပြှိျု်းနရ်းဦ်းစီ်း  ေ န  ်းလ ်လမ််းစ ရင််း 

 ွင် ြါ ငပ်ခင််းမရ ှိနသ်းြါသပြင့်် အ ှိုြါလမ််းမ  ်းအ ်း စစ် ှိုင််း ှိုင််း နဒသက ီ်းအစှို်းရအြွဲဲ့၏ 

န   ်ခ ခ  ်ပြင့်် န  ်းလ ်လမ််းြွ ဲ့ပြှိျု်းနရ်းဦ်းစီ်း  ေြှိငု ်လမ််းမ  ်းအပြစ် လုြ်  ု်းလုြ်ေည််းမ  ်းန င့်် 

အညီ သှိမ််းသွင််းပြီ်းနော ် လမ််းအ င့််ပမ င့်် င်ပခင််း လုြ်ငေ််းမ  ်းအ ်း ရေ်ြ ုနငွမ  ်း င်ပြန  င််းခ ပြီ်း 

  ်လ  ် န  င်ရွ ်နြ်းသွ ်းမည်ပြစ်ြါနက  င််း နပြက  ်းအြ်ြါ ယ်ခင်ဗ  ်း။ န  ်းဇ ်း င် 

ြါ ယ်။  

ဥ ကဋ္ဌ။  ။ န   ်လုြ်နရ်း ေ်က ီ်း  ေ  ဒု ှိယ ေ်က ီ်း ပြေ်လည်  ွ်ခွ နှိုင်ြါပြီ။  

  

 ီ်းခ   င ်မမ္  ွဲ့နယ်ရှ  ခုတင်(၅၀)ဆံ ထဆ်းရုံ်းသစ်အော်း မ္ည်သည ်အခ  န်တွင် ြွင ်လှစ်မ္ည်နှင ် လ ်ရှ အသုံ်းပြ  

ထနထသော ထဆ်းရုံထ ောင််းအော်း မ္ည်သ ုေ့ဆ ်လ ်အသုံ်းပြ မ္ည်  ု သ ရှ လ ုပခင််းနှင ် စြ်လ ဉ််းသည ် 

ထမ္်းခွန််း 

ဥ ကဋ္ဌ။  ။  ီ်းခ ှိျုင့််မဲ နဒေယ်မ  ဦ်းနမ ငန်မ င် နမ်းပမေ််းြှိုေ့ပြစ်ြါ ယ်။ 

ဦ်းထမ္ောငထ်မ္ောင်( ီ်းခ   င ်မ္ ဆနဒနယ)်။    ။ နလ်းစ ်းအြ် ဲ့်လွှ ်န  ဥ် ကဋ္ဌက ီ်းန င့်် လွှ ်န  ် 

 ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်း၊ က ွနရ  ်လ  ဲ့် ပြည်န  င်စုအ င့််ြုင်္္ှိျုလ်မ  ်းအ ်းလ ု်း မင်္ဂလ ြါလှိေု့ 
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ဦ်းစွ နှု ်ခွေ််း  ်င်္ါရ ပြျုြါ ယ်။  ျွေ်န  ် န  ့် စစ် ှိုင််း ှိုင််းနဒသက ီ်း၊  သ ခရှိုင် 

 ီ်းခ ှိျုင့််မဲ နဒေယ်မ  ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ် ှိုယ်စ ်းလ ယ် ဦ်းနမ င်နမ င် ပြစ်ြါ ယ်။  ျွေ်န  ် 

နမ်းပမေ််းမ   န  ့်  ျွေ်န  ်ွ ့်မဲ နဒေယ်ပြစ် ဲ့်  ီ်းခ ှိျုင့််ပမှိျုဲ့မ    ည်န    ်ဲ ခု င်(၅၀)  ့် 

န ်းရ စု ငြ်ွင့််လ စ်နှိုင်နရ်းန င့် ် စြ်လ ဉ််း ဲ့်နမ်းခွေ််းပြစ်ြါ ယ်။ နလ်းစ ်း အြ် ဲ့်ဥ ကဋ္ဌက ီ်းခင်ဗ  ်း။ 

စစ် ှိုင််း ှိုင််းနဒသက ီ်း၊  သ ခရှိငု်၊  ီ်းခ ှိျုင့််ပမှိျုဲ့ေယ ် န ်းရ (ု၂၅)ခု င ် ့် နေ  ခု င(်၅၀)  ့် 

အ င့်် ှို ၂၀၁၅ ခုန စ်မ    ှို်းပမ င့််သ ်မ  ်ခဲ့်ပြီ်း လှိအုြ် ဲ့်  ှို်းခ ဲဲ့န စ် ြ်လ ော ုသန  င်ေဲေ့ 

နပခ  ခ်ေ််း ွဲ နလ်း ြ် ေ် မ််းအှိမ်ရ  ှိုေ့ ှို ၂၀၁၅-၂၀၁၆  ဘဏ္ဍ နရ်းန စ်မ   န   ်လုြ်ခဲ့် 

ြါ ယ်။ ဒါနြမဲ့် အ ှိုြါအန   ်အအ ုန ွဟ  အသ ု်းပြျုြှိုေ့ အ င်သင့််မပြစ်နသ်း ဲ့်အ ွ ် 

ဒု ှိယအက ှိမ ် ပြည်သ ူ့လွှ ် န   ် ေ မြ ုမ ေ်အစည််းအန ်းမ   က ယ်ြွင့််မပြနမ်းခွေ််းအပြစ် 

 ီ်းခ ှိျုင့််ပမှိျုဲ့ ခု င်(၅၀)  ့်န ်းရ  ုွင် လှိအုြ်လ  ်ရ ှိနသ    ်လ ်လုြ် ှိုငရ်ေ်လှိုအြ်သည့်် ှိစစ 

မ  ်း၊ ပခ စည််းရှို်း  ရ ပခင််း၊ ခွဲစှိ ်ခေ််း၊ ဓ  ်မ ေ်ခေ််း၊ သ ်းြွ ်းခေ််း၊ ရငခ်ွဲရ ုစသည့််လုြ်ငေ််းမ  ်း ှို 

မည်သည့််ဘဏ္ဍ နရ်းန စ် ွင် လ    ်းနက  င််းသှိရ ှိလှိုပခင််းန င့််စြ်လ ဉ််း ဲ့်နမ်းခွေ််း ှို နမ်းပမေ််းခဲ့် ဲ့် 

အခါမ   ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘဏ္ဍ နရ်းန စ်မ   လ ်န   ် ရ  ေ်နေအှိမ် စ်လ ု်း ည်န   ခ်ဲ့်ပြီ်း 

၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘဏ္ဍ နရ်းန စ်မ   ခွဲစှိ ်ခေ််း၊ သ ်းြွ ်းခေ််း၊ ဓ  ်မ ေ်ခေ််းန င့််  ုသန  င်န ွြါ ဲ့် 

 ှို်းခ ဲဲ့န စ် ြ်န  င ် ၃၀ ရ ခှိုငန်ှုေ််း ည်န   ်ပခင််းန င့််   ေ် ၇၀ ရ ခှိုငန်ှုေ််း ှို ၂၀၂၀-၂၀၂၁ 

ဘဏ္ဍ နရ်းန စ်မ   အပြ်ီး ည်န   မ်  ပြစ်ြါ ယ်။ လ ် နလ အနပခအနေအရ မ လ 

န ်းရ နုဟ င််းနေရ မ   အ င်နပြနြမဲ့်  ျွေ်န  ် ှိုေ့ရဲဲ့ပြည်သ န ွ  အခု ငပ်ြြါန ်းရ ုေဲေ့ 

(၁၆)ခု င ် ့်  ှိုင််းရင််းန ်းရ  ုှို အ     ည်န   ်ခဲ့်ရ မ    ှိုင််းရင််းန ်းရ  ု စ င်ြွင့််လ စ် 

အသ ု်းပြျုနေပြီ်း ခု င(်၅၀)  ့်န ်းရ ုြွင့််လ စ်မှု ှိုနမ်းပမေ််းက  ဲ့်အခါ န  င်ရွ ်  ်းရ ှိမှုအနပခအနေ 

အရြ်ရြ် ှိ ု ျွေ်န  ် ှိုေ့  ီ်းခ ှိျုင့််ပမှိျုဲ့ေယ်သ ပမှိျုဲ့ေယ်သ ်းအ ်းလ ်ုးသှိရ ှိနစလှိ ုဲ့်အ ွ ် ဒီနမ်းခွေ််း ှို 

နမ်းပမေ််းရပခင််းပြစ်ြါ ယ်ခင်ဗ  ်း။  
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Power Point ေဲေ့  ငပ်ြခွင့််ပြျုြါခင်ဗ  ်း။ ဒါ န  ့် ၂၀၁၅-၂၀၁၆ ခုန စ်မ   ည်န   ်ခဲ့် ဲ့် 

ခု င(်၅၀)  ့်န ်းရ ု(မ လန  င)်ပြစ်ြါ ယ်။ ဒါ န  ့် နြ ပ်ြြါအန  င်ေဲေ့အ     

 ည်န   ်ခဲ့် ဲ့် နပခ  ခ်ေ််း ွဲနလ်း ြ် ေ် မ််းန  ငပ်ြစ်ြါ ယ်။ ဒါ န  ့် ၂၀၁၈-၂၀၁၉ 

ဘဏ္ဍ နရ်းန စ်မ   ည်န   ်ခဲ့် ဲ့် လ ်န   ် ရ  ေ်နေအှိမ်ပြစ်ြါ ယ်။ ဒါ န  ့် ၂၀၁၉-

၂၀၂၀ ဘဏ္ဍ နရ်းန စ်မ    ည်န   ် ဲ ခွဲစှိ ်ခေ််း၊ သ ်းြွ ်းခေ််း၊ ဓ  ်မ ေ်ခေ််းေဲေ့ 

 ုသန  င်န ွြါ ဲ့်  ှို်းခ ဲဲ့န စ် ြ်န  င(် ည်န   ် ဲ)ပြစ်ြါ ယ်။ အ  ်နြ ပ်ြြါ 

လုြ်ငေ််းမ  ်းရဲဲ့ စုစည််းဓ  ်ြ ုပြစ်ြါ ယ်။ ဒါ န  ့် အခုလ ်ရ ှိ  ီ်းခ ှိျုင့််ပမှိျုဲ့ေယ်န ်းရ နုဟ င််းရဲဲ့ 

ြ ုပြစ်ြါ ယ်။ ဒါ န  ့် န ်းရ နုဟ င််းေဲေ့  စ်  ် ည််းအလ  ရ င် ဦ်းန   ်သှိေ််း+နဒေါ် င့်် 

(သှိေ််း င့််မှိသ ်းစု)  ြုင်္္လှိ လ    ်း ဲ့် သှိေ််း ၁၀၅၀  ေ် RC န စ ်ြအ်န   ်အအ ုပြစ်ပြီ်း 

လ ်ရ ှိအသ ု်းပြျုနေ ဲ့်အန  င ်ပြစ်ြါ ယ်။  

သှိုေ့ြါ၍ စစ် ှိုင််း ှိုင််းနဒသက ီ်း၊  ီ်းခ ှိျုင့််ပမှိျုဲ့ေယ် ခု င်(၅၀)  ့်န ်းရ သုစ် ှို မည်သည့်် 

အခ ှိေ် ွင် နပြ င််းနရွှေဲ့ြွင့််လ စ်မည်န င့်် လ ်ရ ှိအသ ု်းပြျုနေနသ  န ်းရ နုဟ င််းအ ်း မည်သှိုေ့ 

  ်လ ်အသ ု်းပြျုမည် ှို သှိရ ှိလှိုြါ၍ ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ်ဥ ကဋ္ဌက ီ်းမ  စ် င့်် နလ်းစ ်းစွ  

နမ်းပမေ််းအြ်ြါ ယ်။ အ ်းလ ်ုး ှို န  ်းဇ ်း င်ြါ ယ်။  

ဥ ကဋ္ဌ။  ။   ေ််းမ နရ်းန င့််အ ်း စ ်း ေ်က ီ်း  ေ  နပြက  ်းရေ်ပြစ်ြါ ယ်။  

ထပြက ော်းခ  ် 

 ထဒါ ်တောထဒေါ်ပမ္ထလ်းစ န်(ဒုတ ယ န်က ီ်း၊   န််းမ္ောထရ်းနှင ်အော်း စော်း န်က ီ်းဌောန)။  ။ 

နလ်းစ ်းအြ်ြါနသ  ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ဥ် ကဋ္ဌက ီ်းန င့် ် ပြည်သ ူ့လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်း၊ 

ြှိ ်က  ်း  ်းသ မ  ်းအ ်းလ ု်း  ှိုယ်၏  ေ််းမ ပခင််း၊ စှိ ်၏ခ မ််းသ ပခင််းပြင့်် ပြည့််စ ုြါနစနက  င််း 

ဦ်းစွ ြ မ  ုမွေ်န  င််းန  င််းအြ်ြါ ယ်။  ျွေ်မ  န  ့်   ေ််းမ နရ်းန င့််အ ်း စ ်း ေ်က ီ်း 
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 မ္ က မ္််း 

  ေမ  ဒု ှိယ ေ်က ီ်း နဒါ ်  နဒေါ်ပမနလ်းစှိေ် ပြစ်ြါ ယ်။ စစ် ှိုင််း ှိုင််းနဒသက ီ်း၊  ီ်းခ ှိျုင့်် 

မဲ နဒေယ် ပြည်သ ူ့လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်၏ က ယ်ြွင့််ပြနမ်းခွေ််းအ ်း ပြေ်လည်နပြက  ်းသွ ်းမ   

ပြစ်ြါ ယ်ရ င။် နလ်းစ ်းအြ်ြါ နသ  ဥ ကဋ္ဌက ီ်းရ င်။ စစ် ှိုင််း ှိုင််းနဒသက ီ်း၊  ီ်းခ ှိျုင့််ပမှိျုဲ့ေယ် 

ပြည်သ ူ့န ်းရ ု၏ နပမအ  ယ်အ ေ််းမ   ၂.၂၃ ဧ ပြစ်၍  ုသနရ်းန င့််ပြည်သ ူ့  ေ််းမ နရ်း 

နစ င့််နရ   ်မှုလုြ်ငေ််းမ  ်း ြ ်း ွဲ န  ငရ်ွ ်နေရြါသပြင့်် ပြည်သ လ  ုအ ွ ်  ုသ 

နစ င့််နရ   ်မှုလုြ်ငေ််းမ  ်း ြှိုမှိုအ ်းပြည့််နှိုငန်စရေ်အ ွ ် ၁၀ ဧ အ  ယ်အ ေ််းရ ှိနသ နပမ 

နြေါ် ွင် နပြ င််းနရွှေဲ့န   ်လုြ်ရေ်ရည်မ ေ််း၍ န  ငရ်ွ ်ခဲ့်ြါ ယ်။  

 စစ် ှိုင််း ှိုင််းနဒသက ီ်း၊  ီ်းခ ှိျုင့််ပမှိျုဲ့ေယ် ခု င(်၅၀)  ့် န ်းရ ုသစ်နပမနေရ  ွင် ၂၀၁၅-

၂၀၁၆ ဘဏ္ဍ နရ်းန စ်   ှို်းခ ဲဲ့န စ် ြ်လ ောန  ငန် င့်် နပခ  ခ်ေ််း ွဲနလ်း ြ ်ေ် မ််းအှိမ်ရ  

အန   ်အအ ုမ  ်း န   ်လုြ်နြ်းခဲ့်ပြီ်း  ှို်းခ ဲဲ့န စ် ြ်အန   ်အအ ု လ ောန  င်သီ်းသေေ့် 

ပြစ်၍  ုသနရ်း ေ်န  ငမ်ှုလုြ်ငေ််းမ  ်းန  င်ရွ ်ရေ် အန   ်အအ ု ြမ် လှိနုက  င််း 

စှိစစ်န ွဲ့ရ ှိရြါ ယ်။ သှိုေ့ပြစ်ြါ၍  ုသနရ်းအ ွ ်လှိုအြ်သည့်် ခွဲစှိ ်ခေ််း၊ သ ်းြွ ်းခေ််း၊ 

ဓ  ်မ ေ်ခေ််းြါ န စ် ြ်အန   ်အအ ုန   ်လုြ်ရေ် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘဏ္ဍ နရ်းန စ်၌ ခွင့််ပြျုနငွ 

၁၇၇.၃၀၀၀   ြ်သေ််းန င့် ်၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘဏ္ဍ နရ်းန စ်၌ လ    ်းနင ွ၃၉၉.၅၀၀၀   ြ်သေ််းြါရ ှိပြီ်း 

န   ်လုြ်လ  ်ရ ှိြါနက  င််းန င့်် ခု င(်၅၀)  ့်န ်းရ သုစ်အ ်း ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ဘဏ္ဍ နရ်းန စ် ွင် 

နပြ င််းနရွှေဲ့ြွင့််လ စ်နှိုင်ရေ်ရညရ်ွယ်၍ န  ငရ်ွ ်လ  ်ရ ှိနေြါ ယ်။ လ ်ရ ှိအသ ု်းပြျုလ  ်ရ ှိနသ  

န ်းရ နုဟ င််း ွင ် ပမှိျုဲ့ေယ်ပြည်သ ူ့  ေ််းမ နရ်းဦ်းစီ်း  ေ၊ နရ င်္ါ ှို ်ြ  ်နရ်း  ေ၊ မှိခင်န င့်် 

 နလ်း  ေ််းမ နရ်း  ေ၊ န   င််း  ေ််းမ နရ်း  ေ၊ င  ်ြ  ်းနရ င်္ါ ှို ်ြ  ်နရ်း  ေ၊ 

  ေ််းမ နရ်းအသှိြည ပမ င့်် င်နရ်း  ေ၊  ီဘီနရ င်္ါ ှို ်ြ  ်နရ်း  ေ၊ ခုခ     လသ ်းနရ င်္ါ 

 ှို ်ြ  ်နရ်း  ေ၊ အ ဟ ရြွ ဲ့ပြှိျု်းနရ်းလုြ်ငေ််း၊  ှို်းခ ဲဲ့   ွယ်န ်း ှိ်ုးလုြ်ငေ််း၊  ီ်းခ ှိျုနသွ်း ှို်း 

နရ င်္ါ ှို ်ြ  ်နရ်းလုြ်ငေ််း၊ ြွ ်းနသစ ရင််းလုြ်ငေ််းမ  ်းန င့်် ပြင်ြလ ော ုသနရ်း  ေအပြစ် 
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န  ငရ်ွ ်သွ ်းမည်ပြစ်ြါနက  င််း ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ဥ် ကဋ္ဌက ီ်းမ  စ် င့်် နပြက  ်းအြ်ြါ ယ်။ 

အ ်းလ ု်း ှိုန  ်းဇ ်း  င်ြါ ယ်ရ င။်  

 ဥ ကဋ္ဌ။  ။ မှို န်ြ်းြါ။  

 ဦ်းထမ္ောငထ်မ္ောင်( ီ်းခ   င ်မ္ ဆနဒနယ)်။         ။   ်စြ်နမ်းခွေ််းနလ်း နမ်းြါရနစခင်ဗ  ်း။ 

အခုလှို ပြည့််ပြည့််စ ုစ ုနပြက  ်းနြ်း ဲ့် ဒု ှိယ ေ်က ီ်း ှို န  ်းဇ ်းအမ  ်းက ီ်း ငြ်ါ ယ်ခငဗ်  ်း။ 

နစ နစ   ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ဘဏ္ဍ နရ်းန စ်မ   နရွှေဲ့နပြ င််းမယ် ှို ဲ့်အ ွ ်လည််း အမ  ်းက ီ်း မ််းသ  

ြါ ယ်။ အဒဲီမ    ျွေ်န   ်ှိုေ့ လ ်ရ ှိန ်းရ မု   လှိုအြ်နေ  နလ်းန ွ  ပခ စည််းရှို်း 

  ရ ပခင််းရယ်၊ န ်းရ  ုွင််းမ    ွေ် ရစ်လမ််းခင််း ဲ့် ှိစစနလ်းန ွ   ေ်နေြါနသ်း ယ်။ 

အဒဲါနလ်း ှိုမ  ်း ဘယ်လှိမု  ်း  ်လ ်န  င်ရွ ်နြ်းနှိုငမ်လဲ ှိ ု  န  ်းဇ ်းပြျု၍ နပြနြ်းြါအ ု်း 

ခင်ဗ  ်း။ န  ်းဇ ်း င်ြါ ယ်။  

ဥ ကဋ္ဌ။  ။ သ ် ှိုငရ်  ေ်က ီ်း  ေ  နပြက  ်းနြ်းရေ်ပြစ်ြါ ယ်။  

 ထဒါ ်တောထဒေါ်ပမ္ထလ်းစ န်(ဒုတ ယ န်က ီ်း၊   န််းမ္ောထရ်းနှင ်အော်း စော်း န်က ီ်းဌောန)။  ။ 

 ျွေ်မအနေေဲေ့ ပြေ်လည် င်ပြပြီ်း ဲ့်အခါမ   လှိုအြ် ဲ့်ဘဏ္ဍ နငွ ှို  ည့််သွင််းနြ်းြှိုေ့ န  င််း ှို 

နြ်းသွ ်းမ  ပြစ်ြါ ယ်။ န  ်းဇ ်း င်ြါ ယ်။  

ထရွှေပြည်သောမမ္  ွဲ့နယ်တွင် ထဘောလုံ်း ွင််းနှင ်ယှဉ်တွ ၍ ထလ   င ်ထရ်းြစစည််းမ္ ော်းနှင ်အတ  ထပြ်းခုန်ြစ် 

အော်း စော်း ွင််းတစ် ွင််း  ု ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ခုနှစ် ဘတ်ဂ  ်နှစ်တွင်တည်ထဆော ်ထြ်းရန် အစီအစဉ် 

ရှ /မ္ရှ နှင ် စြ်လ ဉ််းသည ်ထမ္်းခွန််း  

ဥ ကဋ္ဌ။ ။ နရွှေပြည်သ မဲ နဒေယ်မ  ဦ်းဉ ဏ်လင််း နမ်းပမေ််းြှိုေ့ပြစ်ြါ ယ်။  

 ဦ်းဉောဏ်လင််း(ထရွှေပြည်သောမ္ ဆနဒနယ်)။  ။ ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ဥ် ကဋ္ဌက ီ်းန င့်် 

အ ်းလ ု်း န လ ု်းစှိ ် မ််းနအ်းခ မ််းက ြါနစလှိေု့  ျွေ်န   ် နရွှေပြည်သ ပမှိျုဲ့ေယ် ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ် 
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 ှိုယ်စ ်းလ ယ် ဦ်းဉ ဏ်လင််းမ  ုန  င််းနမ တ ြှိုေ့သအြ်ြါ ယ်။  ျွေ်န  ်ွ ့်အ နေေဲေ့ နရွှေပြည်သ  

ပမှိျုဲ့ေယ် ွင် နဘ လ ု်း ွင််းန င့််ယ ဉ် ဲွပြီ်းန  ့် နလ့်  င့််နရ်းြစစည််းမ  ်းန င့််အ   နပြ်းခုေ်ြစ်အ ်း စ ်း 

 ွင််း စ် ွင််း ှို ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ ်င်္  ်မ    ည်န   န်ြ်းရေ်အစီအစဉ်ရ ှိ/မရ ှိ နမ်းပမေ််းသွ ်းမ   

ပြစ်ြါ ယ်။  ျွေ်န  ်ဒီနမ်းခွေ််း ှိုနမ်းပမေ််းရ ဲ့်ရည်ရွယ်ခ  ် န  ့်  စ်မ ှိျု်းသ ်းလ ်ုး   ေ််းမ  

က  ့်ခှိုင်သေ်စွမ််းနစရေ်ေဲေ့   ်းချွေ်  ်ပမ ် ဲ့်နှိုင်င ့်င်္ုဏ်န  င်အ ်း စ ်းသမ ်းမ  ်း နြေါ် ွေ််းလ  

နစရေ် ရညရ်ွယြ်ါ ယ်။ နက  င််း  ှိျု်းနြ ပ်ြခ  ်အနေေဲေ့ နပြ်းခုေ်ြစ်အ ်း စ ်းဟ  အနရ ဲ့န  င် 

အ ရ အ ်း စ ်းပြှိျုင်ြွဲမ  ်းမ      ်း/မပြှိျုငြ်ွဲန ွအလှို ် ှို နရွှေ ၄၆ ခု၊ နငွ ၄၆ ခု၊ နက ်း ၄၆ ခု 

နေရ ယ   ်းြါ ယ်။ ဒါနက  င့််မှိေု့လှိေု့ နပြ်းခုေ်ြစ်အ ်း စ ်းမ   နအ ငပ်မင ်ဲ့်နှိုင်င န ွဟ  နှိုင်င  

အလှို ်အ ်း စ ်းမ   ြ မအ င့််မ    င့်် င့်် ည် ည်ရြ် ည်နေ   ှိုန ွဲ့ရမ   ပြစ်ြါ ယ်။ 

နော  ်စ်ခု  အ ်း စ ်းမ  ်းအေ ် နပြ်းခုေ်ြစ်အ ်း စ ်းေည််းသည်ဦ်းစီ်းနခါင််း ှိုငြ်ခင် 

ပြစ်သည်။ အှိုလ ြစ်အ ်း စ ်းပြှိျုင်ြွဲမ  ်း ွင ် မ လအစပြစ်သည်။ လ ူ့သဘ  မ နြါ ်ြွ ်းလ ပခင််း 

ပြစ်သည်။ အ ်း စ ်းေည််းအ ်းလ ်ုးအ ွ ် အနပခခ   နြသည်ဟုအန ွ်းအနခေါ်ြည ရ ငမ်  ်း 

 လည််းြဲ  ှို  ်း ဲ့်အ ွ ်နက  င့်် ဒီနပြ်းခုေ်ြစ်အ ်း စ ်း ှိုနှိုင်င န   ်အ ်းနြ်းပြီ်းန  ့် 

အ ်း စ ်း ွင််းမ  ်း ှို  ည်န   ်နြ်းသင့််ြါ ယ်။ ပမေ်မ ့်နပြ်းခုေ်ြစ်အ ်း စ ်းေဲေ့ြ ်သ ်ပြီ်း 

ပြေ်က ည့််မယ် ှိုရင ် ၁၉၆၁ ခုန စ်ေဲေ့ ၁၉၆၉ ခုန စ်မ   အနရ ဲ့န  ငအ် ရ အ ်း စ ်းပြှိျုင်ြွဲမ  ်း 

အ ်းလ ု်းမ   ပမေ်မ နှိုင်င ဟ  ြ မအ င့််မ   န စ်က ှိမ် ှိုင် ှိုင်ရြ် ည်နှိုငခ်ဲ့်ြါ ယ်။ အဲဒီ  လ 

န ွ ှိုက ည့််မယ် ှိုလှိေု့ရ ှိရင် နပြ်းခုေ်ြစ်အ ်း စ ်းရဲဲ့ နရွှေနခ ်ပြစ်ြါ ယ်။ ဒါနက  င့််မှိုေ့လှိေု့ 

နှိုငင် အလှိ ု်ရြ် ညန်ှိုင်   န ွဲ့ရ ှိရမ  ပြစ်ြါ ယ်။ ဒီမ  အက မ််းအ ်းပြင့််က ည့််မယ် ှိုရင် 

 ျွေ်န   ်ှိုေ့နှိုငင် ဟ  အနရ ဲ့န  င်အ ရ  င်မဟု ်ဘဲေဲေ့  မဘ ့်အှိုလ ြစ်အ ှိနအ ငပ်မငခ်ဲ့် ယ်။ 

အဒဲီမ   င်္ င်မီခရင ်ေ်၊ သေ််းသေ််း၊ ခင်ခင်န ွ်း၊ မ မ မင််း၊ င်္ င်ေီြ  ငန်လ်း စ ဲ့်အ ်း စ ်း 

သမ ်းန ွဟ  ှိုလှိေု့ရ ှိရင် နရွှေ၊ နငွ၊ နက ်းန ွ ှို ရရ ှိခဲ့်က  ယ်။  ှိေု့အ  ြဲ  ြ်မန  ်မ   
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 ှိုလှိုေ့ရ ှိရင်လည််းြဲ ဒီအှိုလ ြစ်ပြှိျုင်ြွဲအ င့််အ ှိ ှို အ ရ ေဲေ့ Sea Game ပြှိျုင်ြွနဲ ွမ   နရ ဘ ်၊ 

 ှို ှို၊ အ ြ ၊ ရ င်နဗငွ်္မ််း၊ မီ ုေ််းနော ် စ ဲ့်အ ်း စ ်းသမ ်းန ွဟ  နရွှေ၊ နငွ၊ နက ်း ှိုေ့ ှို 

ယ ပြီ်းန  ့် နှိုငင် ့်င်္ုဏ်န  င်နှိုငခ်ဲ့်က    ှို န ွဲ့ရ ှိရြါ ယ်။ ဒါနြမဲ့် နော ြ်ှိုင််းန စ်အနပခအနေ 

န ွမ  န  ့်  ျွေ်န   ်ှိုေ့နှိုငင် ဟ  နပြ်းခုေ်ြစ်အ ်း စ ်းဟ  နမ ်းမ ှိေ်လ   ေဲေ့အ   

 ျွေ်န   ်ှိုေ့နှိုငင် အ င့််မ  လည််းြဲ အ ရ အ င့််မနပြ ေဲေ့ အနရ ဲ့န  င်အ ရ အ င့််မ  ြဲ 

အ င့််(၇)ေဲေ့(၈)မ  ြဲရ ှိ   ှို န ွဲ့ရြါ ယ်။ အ  ်နြ ပ်ြြါ  ျွေ်န   ်ငပ်ြခဲ့် ဲ့် 

ရညရ်ွယခ်  ်န ွနအ င်ပမငြ်ှိုေ့ ှိုလှိေု့ရ ှိရင် နှိုငင် န  ရ်ဲဲ့အနပခခ အု ်ပမစ်ပြစ် ဲ့် ပမှိျုဲ့ေယ်န ွ နေ 

စရြါမယ်။ ပမှိျုဲ့ေယ်န ွစ ဲ့်အခါမ  လည််း နှိုငင် န  ရ်ဲဲ့စီ်းြွ ်းြွ ဲ့ပြှိျု်းမှု၊ ဘ ်င်္  ်အနေအ  ်းအရ 

ပမှိျုဲ့ေယ် ှိုင််းမ   နပြ်းခုေ်ြစ်အ ်း စ ်း ွင််း ည်န   ်နြ်းြှိုေ့ ှို   နလ နလ  ယ် လ ်န ွဲ့ 

အနပခအနေန ွအရ မပြစ်နှိုင်ြါဘ ်း။ ဒါနြမဲ့် မအ ်းနြ်းလှိေု့ရ ှိရငမ်ပြစ် ဲ့်ဒအီ ်း စ ်းေည််း ှို 

အ ်းနြ်း ဲ့်အခါမ     ်းချွေ်  ်ပမ ် ဲ့်ဒနီပြ်းခုေ်ြစ်အ ်း စ ်းသမ ်းန ွ ှို နမွ်း ု ်နြ်းနေ ဲ့် 

ပမှိျုဲ့ေယ်  ဲနေစမယ် ှိုရင် ဒါလ ်န ွဲ့  လည််း   ယ်။ ပြစ်နှိုင ်ယ်။ အဒဲီန  ့်  ျွေ်န   ်ှိုေ့ 

ပမှိျုဲ့ေယ်မ   ှိုလှိုေ့ရ ှိရငလ်ည််းြဲ လ ်ရ ှိအ ်း စ ်းသမ ်းန ွအနေေဲေ့ လ ငယ်န ွ ှိုနမ်ွး ု ်နြ်း   

နေ ဲ့် ြှို်းက  ့်၊  ု ်န   ်ခုေ်ခ ေ်ြီယ ေဲေ့ စွယမ် ှိျု်းစ ုခ ေ်ြီယ  နေပြီ်းန  ့် ဦ်းစှို်းပမင့််နအ ငေ်ဲေ့ဦ်းစီ်း 

ပြီ်း ဲ့်အခါ  န  ့် လ ငယ် စ ်းသမ ်းန ွနမွ်း ု ်နြ်း ဲ့်အခါမ   စှို်းမင််းန ွ်း( ု ်န   ်ခုေ် 

ပမေ်မ ့်လ ်နရွ်းစင်)၊ ဟေ်န ပြှိျု်း(မ ီ  ၁၀၀၊ ၂၀၀၊ ၄၀၀ ြဏ မပမေ်မ ့်လ ်နရွ်းစင)်ေဲေ့ 

 ရု ်ပြည် မ   ှိ ငါ်းန စ်သင ်ေ််းသွ ်းနရ  ်  ်နရ  ်နေ ဲ့် အနေအ  ်းန ွရ ှိြါ ယ်။ 

ဒါနက  င့််မှိေု့လှိေု့ ဒီလှိုအလ ်းအလ ရ ှိ ဲ့်ပမှိျုဲ့ေယ် ဲ နေ နလ့်  င့််နြ်းမယ် ှိုရင် 

 ှိုင််းပြညရ်ဲဲ့ရညရ်ွယ်ခ  ်န ွ၊ င်္ုဏ်န ွပြည့််မယ်။ ဒီအ ်း စ ်းသမ ်းန ွ ှိုအ ်း  ပြီ်းန  ့် 

  ေ် ဲ့်န   င််းသ ်းလ ငယ် စ ်း သမ ်းန ွ လည််းြဲ လှို ်ပြီ်း စ ်းလ မယ် ှိုလှိေု့ရ ှိရင် 

 စ်မ ှိျု်းသ ်းလ ်ုး  ေ််းမ က  ့်ခှိုင်သေ်စွမ််းြှိုေ့  ှို ဲ့် နှိုငင် န  ရ်ဲဲ့ရည်ရွယခ်  ်လည််းပြည့််မီမယ်။ 
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ဒီ နေ  ်းချွေ်  ်ပမ ် ဲ့် နပြ်းခုေ်ြစ် စ ်း သမ ်းန ွ လည််းြဲ အ ှိ ်မ   ုေ််း လှိုြဲ 

ပြေ်လည်ပြီ်းန  ့်နှို်း လ ပြီ်း ဲ့်အခါ  န  ့်  ှိုင််းပြညင််္ုဏ်န  ငန်ှိုငမ်  ပြစ် ဲ့်အ ွ ်နက  င့်် 

နရွှေပြည်သ ပမှိျုဲ့ေယ်မ   ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘဏ္ဍ နရ်း န စ်မ   ပမှိျုဲ့ေယ်ပြည်သ ူ့နဘ လ ်ုး ွင််းေဲေ့ယ ဉ် ွဲ၍ 

နပြ်းခုေ်ြစ်အ ်း စ ်း ွင််း ည်န   န်ြ်းရေ် အစီအစဉ်ရ ှိ/မရ ှိ ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ် 

ဥ ကဋ္ဌက ီ်းမ  စ် င့််   ေ််းမ နရ်းေဲေ့အ ်း စ ်း ေ်က ီ်း  ေသှိုေ့ နမ်းပမေ််း အြ်ြါ ယ်။  

 ဥ ကဋ္ဌ။ ။   ေ််းမ နရ်းန င့်် အ ်း စ ်း ေ်က ီ်း  ေ  နပြက  ်းရေ်ပြစ်ြါ ယ်။  

 ထဒါ ်တောထဒေါ်ပမ္ထလ်းစ န်(ဒုတ ယ န်က ီ်း၊   န််းမ္ောထရ်းနှင ် အော်း စော်း န်က ီ်းဌောန)။ ။ 

နလ်းစ ်းအြ်ြါနသ  ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ဥ် ကဋ္ဌက ီန င့် ် ပြည်သ ူ့လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်းရ င်။ 

ရေ် ုေ် ှိုင််းနဒသက ီ်း၊ နရွှေပြည်သ မဲ နဒေယ် ပြည်သ ူ့လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်၏ က ယ်ြွင့််ပြ 

နမ်းခွေ််းအ ်း  ျွေ်မနဒါ ်  နဒေါ်ပမနလ်းစှိေ်မ  ပြေ်လည်နပြက  ်းသွ ်းမ   ပြစ်ြါ ယ်ရ င်။ နပြ်းခုေ် 

ြစ်အ ်း စ ်းေည််းေဲေ့ နရ  ်းအ ်း စ ်းေည််းဟ  အှိုလ ြစ်အ ်း စ ်းေည််းရဲဲ့အဓှိ အ ်း စ ်း 

ေည််းမ  ်းပြစ်ြါ ယ်။ လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်က ီ်း  ငပ်ြသွ ်းသလှိုြါြဲ။ လ သ ်းရဲဲ့ဘ  

 စ်နလျှ  ်န ွဲ့က  ျုရ ဲ့်အခ ်အခဲန ွ ှို န   ်လွှ ်းနှိုင်ရေ်အ ွ ် မရ ှိမပြစ်  ်နပမ  ရ်မယ့်် 

အ ်း စ ်းေည််းန စ်မ ှိျု်းပြစ်နက  င််း အန ွ်းအနခေါ်ြည ရ ငန် ွ ှို   ှို ် ွေ််းပြီ်းန  ့်  

န  ငရ်ွ ်နေ ဲ့် လုြ်ငေ််းန ွပြစ်ြါ ယ်။ ပမေ်မ နှိုငင် မ  န  ့် ၂၀ ရ စုန စ်နလ  ် စပြီ်း 

နပြ်းခုေ်ြစ်ပြှိျုင်ြွမဲ  ်း ှို BAA(Burma Athletics Association)  က ီ်းမ  ်းပြီ်းန  ့် ပမှိျုဲ့မန   င််းမ   

ရ ှိ ဲ့် ပမင််းပြှိျုင် ွင််းနဟ င််း မှိုင်   ွင််းမ     င််းြပြျုလြု်ခဲ့်ြါ ယ်။ ၁၉၁၀ ခုန စ်မ စပြီ်း နပြ်းခုေ်ြစ် 

ပြှိျုင်ြွမဲ  ်း ှို နအ င် ေ််းအ ်း စ ်းပြှိျုင် ွင််း၊ ၁၉၄၇ ခုန စ်မ   အပြည်ပြည် ှိုင်ရ အှိုလ ြစ် 

န  ်မ ီေဲေ့  ်သွယ်မှုရရ ှိပြီ်း IOC (International Olympic Committee)အြဲွဲ့ ငန်ှိုင်င ပြစ်လ  

ပြီ်း ဲ့်အခါမ   နပြ်းခုေ်ြစ်အ ်း စ ်းေည််းဟ လည််း ၁၉၄၇ ခုန စ်၊ ဇ လှိုင်လ ၈ ရ ်နေေ့မ    ရ ်း င် 

အြဲွဲ့အစည််းအပြစ်ရြ် ည်ပြီ်း  ့် န  ငရ်ွ ်လ  ်ရ ှိြါ ယ်။ Power Point အသ ုပြျုခွင့််ပြျုြါရ င်။ 



37 
 

 

 မ္ က မ္််း 

၁၉၅၅ ခုန စ် ွင် ပမေ်မ ့်နပြ်းခုေ်ြစ်အ ်း စ ်းေည််း ှို်း  ်ြွ ဲ့ပြှိျု်းလ နစရေ် နှိုငင်    ပြှိျုငြ်ွဲမ  ်း 

မ    ု   ှိြ်ရရ ှိနစရေ်အ ွ ် အနမရှိ ေ်နှိုင်င  နေပြီ်းန  ့် ေည််းပြ ရ  စ်ဦ်းအ ်း င  ်းရမ််း 

ပြီ်းန  ့် ပမေ်မ နှိုငင် မ  ရ ှိ ဲ့်ေည််းပြမ  ်း ှိုလည််း နလ့်  င့််နြ်းပခင််း၊ ပမေ်မ နှိုင်င မ  ရ ှိ ဲ့်ေည််းပြမ  ်း 

အ ်း နှိုငင်    မ  ်းသှိုေ့နစလွှ ်ပြီ်းန  ့် ေည််းပြြည မ  ်း ှိုသငယ် နြ်းခဲ့်ြါ ယ်။ နပြ်းခုေ်ြစ် 

အ ်း စ ်းေည််းဟ  အနရ ဲ့န  င်အ ရ ေဲေ့အ ရ အ ်း စ ်းပြှိျုင်ြွဲမ  အခ ှိေ်အန  က်   ပမေ်မ နှိုင်င  

  လွှမ််းမှို်းနေ   ှိုန ွဲ့ရ ှိရပြီ်းန  ့် ပမေ်မ  ှိုေ့ဟ  နရွှေနခ ် စ်ခု ှို  ည်န  ငန်ှိုငခ်ဲ့်   

ပြစ်ြါ ယ်။ ဒါ န  ့် အနရ ဲ့န  ငအ် ရ အ ်း စ ်းပြှိျုင်ြွဲမ   နပြ်းခုေ်ြစ်အ ်း စ ်းေည််း 

 ပြည််းပြည််းေဲေ့   င််းလ ရ   ှို ပြ ဲ့် Slide ပြစ်ြါ ယ်။  

 အခု  ်လ ်ပြသမယ့်် Slide  န  ့် ခုေ လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်န  က် ီ်း  ငပ်ြ 

သွ ်း ဲ့်အ ှိုင််းြဲ နအ ငပ်မင်မှုရရ ှိခဲ့် ဲ့် နပြ်းခုေ်ြစ်အ ်း စ ်းသမ ်းန ွ ှို  ငပ်ြသွ ်းမ   

ပြစ်ြါ ယ်။ Power Point မ  ်း  ်လ ်ပြီ်းန  ့် ပြနြ်းြါ။ အဒဲီ ဲမ   လွှ ်န  ် 

 ှိုယ်စ ်းလ ယ်န စ်ဦ်းပြစ် ဲ့် ဦ်းသေေ့်စင်ေဲေ့ဦ်းစ နလ လ ှိုေ့ဟ  ှိုရငလ်ည််း နရွှေနခ ်လွှမ််း ဲ့်အခ ှိေ် 

 ုေ််း  ပမေ်မ နှိုင်င ရဲဲ့င်္ုဏ် ှိုန  ငခ်ဲ့်က သ မ  ်းပြစ်ြါ ယ်ရ င်။ ောမည်က ီ်းအ ်း စ ်းသမ ်း 

လည််းပြစ် ဲ့်   ်းချွေ်ေည််းပြလည််းပြစ် ဲ့် ဦ်းန   ်ခငဟ်  ၁၉၆၉ ခုန စ်မ  ၂၀၀၅ ခုန စ်အ ှိ  ေည််းပြ 

ခ ျုြအ်ပြစ်န  ငရ်ွ ်ခဲ့်ပြီ်းန  ့် နှိုငင် င်္ုဏ်န  ငအ် ်း စ ်းသမ ်း၊ ပမေ်မ ့်လ ်နရွ်းစင်နပမ  ်ပမ ်း 

စွ  ှို နလ့်  င့််သင်က  ်းနမွ်းပမ နြ်းခဲ့်ြါ ယ်။ အဲဒီအခ ှိေ်မ  ြဲ အ ရ  ှို ် ှို ှိုယ်စ ်းပြျုပြီ်း  ျွေ်မ ှိုေ့ 

နှိုငင် အနေေဲေ့ သွ ်းနရ  ်ပြီ်းယ ဉ်ပြှိျုင်နှိုငခ်ဲ့်ြါ ယ်။ နပြ်းခုေ်ြစ်ရဲဲ့အ ်း စ ်းေည််းန  င်ြုဒပ်ြစ် ဲ့် 

ပမေ်ပမေ်နပြ်း၊ န ်းန ်းနပြ်း၊ ပမင့််ပမင့််ခုေ်သ ်မ  ်  ်းခဲ့်ရ  ခနဓာ ှိုယ်က  ့်ခှိုင်မှု၊ သ ်လ နု  င််းမှု၊ 

သွ ်လ ်လ ငပ်မေ်နြါ ့်ြါ်းမှု၊ ဇွဲလ ုေ့လစှိ ်ဓ  ်က  ့်ခှိုငမ်ှု ှိုေ့ ှို နှိုငင် သ နှိုင်င သ ်းမ  ်းအ ွ ် 

လည််းန  င််း၊ လ ငယ်လ ရွယ်မ  ်း၊ အ ်း စ ်းသမ ်းမ  ်းအ ်းလ ်ုး   ေ််းမ က  ့်ခှိုင်နရ်းအ ွ ် 

အ  ်းလှိုအြ် ဲ့်အ ်း စ ်းေည််းပြစ်ြါ ယ်။ နှိုင်င    အ ်း စ ်းပြှိျုင်ြွဲမ  လည််း  စ်ဦ်း ည််း 
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 နေပြီ်းန  ့် နရွှေ   ှိြ်သ ု်း၊ နလ်းခုရရ ှိနှိုင ်ဲ့် individual အ ်း စ ်းေည််းပြစ်ြါ ယ်။ နပြ်းခုေ်ြစ် 

အ ်း စ ်းေည််း ှိုနရွှေ   ှိြ် ၄၆ ခု ှိခ ်ီးပမ င့််နလ့်ရ ှိရ  နှိုငင် ့်င်္ုဏ်န  ငန်ှိုငရ်ေ်အ ွ ်အခွင့််အလမ််း 

အမ  ်း  ု်းအ ်း စ ်းေည််းပြစ် ဲ့်အ ွ ်နက  င့်် နှိုငင် ့်ရဲဲ့အ ်း စ ်းအ င့်အ် ေ််းလည််း ပမင့််  ် 

လ မ  ပြစ်ြါ ယ်။ နပြ်းခုေ်ြစ်မ ှိျု်း  ်သစ်အမ  ်းအပြ ်းနြေါ် ွ ်လ နစရေ်အ ွ ် န   င််း 

နြါင််းစ ုနပြ်းခုေ်ြစ်ပြှိျုငြ်ွဲ၊ ပမှိျုဲ့ေယ်/ခရှိငုန်ပြ်းခုေ်ြစ်ပြှိျုင်ြွဲ၊  ှိုင််းနဒသက ီ်း/ပြည်ေယ် 

နပြ်းခုေ်ြစ်ပြှိျုင်ြွ၊ဲ   ကသှိုလ်နြါင််းစ ုနပြ်းခုေ်ြစ်ပြှိျုငြ်ွဲ၊ က ီ်း/နရ/နလပြှိျုင်ြွမဲ  ်းန င့်် 

 ေ်က ီ်း  ေပြှိျုင်ြွဲမ  ်းအ ်း စဉ်  ် မပြ ်န  င်ရွ ်လ  ်ရ ှိနေြါ ယ်။   ေ််းမ နရ်းန င့်် 

အ ်း စ ်း ေ်က ီ်း  ေြှိုင ် မီ   ၄၀၀ နပြ်း ခုေ်ြစ် ွင််းမ   နဘ လ ု်း ွင််းနြါင််း ၂၃၄  ွင််းရ ှိပြီ်း 

မီ   ၄၀၀ Athletic  ွင််းနြါင််း ၁၇  ွင််း ရ ှိြါ ယ်။ ဒီ ွင််းန စ် ွင််း ှိုန   ်ြှိုေ့   ြ်သေ််းနြါင််း 

၃၄၅ သေ််း ုေ်     ပြစ်ြါ ယ်။ နှိုငင် န  ် လည််း ခွင့််ပြျုနြ်းလ  ်ရ ှိြါ ယ်။ 

ယခုလွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်န  က် ီ်း ငပ်ြ ဲ့် ရေ် ုေ် ှိုင််းနဒသက ီ်း၊ နရွှေပြည်သ ပမှိျုဲ့ေယ် 

နဘ လ ု်း ွင််းေဲေ့ယ ဉ် ွဲပြီ်းန  ့် အ ်း စ ်းနလ့်  င့််နရ်း ြစစည််းမ  ်းန င့်အ်   နပြ်းခုေ်ြစ် 

အ ်း စ ်း ွင််း၊ အ ်း စ ်းရ ု စ်ရ ု ှိုေ့ ှို ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘဏ္ဍ နရ်း န စ ်  ှိုင််းနဒသက ီ်း 

ခွင့််ပြျုရေ်ြ ုနငွစ ရင််း ွင်  ည့််သွင််း  ်းပြီ်းန  ့် ဦ်းစ ်းနြ်းအနေေဲေ့အ ်း စ ်း 

ရ  ုစ်ရ ု ှိစု ငခ်ွင့််ပြျုပြီ်း နပြ်းခုေ်ြစ်အ ်း စ ်း ွင််းအနေေဲေ့န  ့် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘဏ္ဍ နရ်းန စ် ွင် 

 ှိုင််းနဒသက ီ်းခွင့််ပြျုရေ်ြ ုနငွစ ရင််းမ    ်လ ်ပြီ်းန  င်ရွ ်သွ ်းမ   ပြစ်ြါ ယ်။ နဘ လ ု်း ွင််း 

န င့်ယ် ဉ်၍ ည်ရ ှိ ဲ့် နပြ်းခုေ်ြစ် ွင််းမ  ်း ွင် နလ့်  င့််ခွင့််နြ်းနှိုငရ်ေ်အ ွ ် သ ် ှိုင်ရ သှိုေ့ 

 ငပ်ြပြီ်းန  ့် န  င်ရွ ်နြ်းသွ ်းမည်ပြစ်ြါနက  င််း ဥ ကဋ္ဌက ီမ  စ် င့်် ရ င််းလင််း ငပ်ြအြ်ြါ 

 ယ်။ န  ်းဇ ်း ငြ်ါ ယ်ရ င်။  

 ဥ ကဋ္ဌ။ ။ မှို န်ြ်းြါ။  
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 ဦ်းဉောဏ်လင််း(ထရွှေပြည်သောမ္ ဆနဒနယ်)။  ။   ်စြ်နမ်းခွေ််း နမ်းပမေ််းခွင့််ပြျုြါ 

ခင်ဗ  ်း။  ျွေ်န  ်ွ ့်အနေေဲေ့ န  ့် ဒီနမ်းခွေ််းဟ  အငမ် ေ်အနလ်းအေ ်   ်းပြီ်းနမ်း  ြါ။ 

အခု  ျွေ်န  ်ွ့်ရဲဲ့နမ်းခွေ််း ှို အနြေါ်ယ က ည့််ရင်န  ့် နရွှေပြည်သ ပမှိျုဲ့ေယ်အ ွ ်ြဲလှိုေ့ င်ရနြမဲ့် 

  ယ်န  ့်  ျွေ်န   ်နှိုင်င န  ်အ ွ ် ှို ရညရ်ွယ်  ြါ။ အဒဲီန  ့် ျွေ်န   ်ှိုေ့ အခု 

 ငပ်ြခ င ်   သမှိုင််းအစဉ် အလ လည််း အင်မ ေ်က ီ်းမ ်းပြီ်းန  ့် နှိုငင် အ ွ ် ှို 

အစဉ် စှို ် နပြ်းခုေ်ြစ်အ ်း စ ်း သမ ်းန ွနမွ်း ု ်နြ်းနေ ဲ့် နအ င် ေ််း ွင််း၊ ခုေ ုေ််း  

ဒု ှိယ ေ်က ီ်း  ငပ်ြသွ ်းသလှိနုြါ ့်။ ဒီအ ်း စ ်း ွင််းန ွဟ လည််း နပြ်းခုေ်ြစ်အ ်း စ ်း 

အင်မ ေ်ေည််း ြါ ယ်။ ဒီနအ င် ေ််း ွင််းအနေေဲေ့ ှိလုှိေု့ရ ှိရင်  ျွေ်န   ်ှိုေ့အခုက ည့်် ဲ့်အခါမ   

အ ်းလ ု်းနပခ  ် သနယ င််းပြီ်းန  ့် နပြ်းခုေ်ြစ် ွင််းေဲေ့ နဘ လ ု်း ွင််းေဲေ့ယ ဉ် ွဲပြီ်းန  ့် 

အ     ည်ရ ှိြင ်  ည်ရ ှိ ပင ်းနသ ်လည််းြဲ အ ှိ ်သမှိုင််း ုေ််း  အငမ် ေ် 

  ်းချွေ်နပြ ငန်ပမ  ် ဲ့် အ ်း စ ်းသမ ်းန ွ  ှိုနမွ်း ု ်နြ်းခဲ့် ဲ့်  ွင််းလှိုေ့န  င်မ  

ယ  လှိေု့မရ ဲ့် အနေအ  ်းမ   ရ ှိြါ ယ်။ အဲဒီန  ့် ရေ် ုေ် ပမှိျုဲ့ဟ  ှိလုှိေု့ရ ှိရင် အစစအရ ရ  

အဘ ်ဘ ် နေ အပမင်  ယ် ဲ့်ပမှိျုဲ့ေယ်ပြစ်ပြီ်း နအ င ်ေ််း ွင််း  နှိုငင် ့်လ ်နရွ်းစငအ် ွ ် 

 အ ်းန  င််း ဲ့် ွင််းပြစ်ြါ ယ်။ ဒါနက  င့််မှိေု့လှိေု့  ျွေ်န  ရ်ဲဲ့နမ်းခွေ််းရည်ရွယ်ခ  ်န ွေဲေ့ 

နြါ ်နပမ  ်နအ င် ဒီလှိုပြစ်နေ ဲ့်အ ်း စ ်း ွင််းက ီ်း  ှို နဟ င််းနွမ််းပြီ်းန  ့် 

လ ု်း နလ့်  င့််မှုန ွ င််းမဲ့်နေ ဲ့် နအ င ်ေ််း ွင််းက ီ်းရဲဲ့ နပြ်းခုေ်ြစ်  ွင််းန ွ ှို 

ပြေ်လည်ပြီ်းန  ့်အသ ်သွင််းပြီ်းန  ့် အ ှိ ် ုေ််း လှိြုဲ န  င််းမွေ်နအ င ် အ ်း စ ်း 

သမ ်းန  င််းန ွ နလ့်  င့််ပြီ်းန  ့် နှိုင်င န  ်အ ွ ်နမွ်း ု ်နြ်းနှိုင်နအ င် ပြေ်လည်ပြီ်းန  ့် 

ပြျုပြငမ်ွမ််းမ  ညန်   ်နြ်းရေ် အစီအစဉ်ရ ှိ/မရ ှိ ဥ ကဋ္ဌက ီ်းမ  စ် င့််   ်စြ် 

နမ်းပမေ််းအြ်ြါ ယ်ခင်ဗ  ်း။  

 ဥ ကဋ္ဌ။ ။ သ ် ှိုငရ်  ေ်က ီ်း  ေ  နပြက  ်းနှိုင ်နပြက  ်းနြ်းြါ။  
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 ထဒါ ်တောထဒေါ်ပမ္ထလ်းစ န်(ဒုတ ယ န်က ီ်း၊   န််းမ္ောထရ်းနှင ် အော်း စော်း န်က ီ်းဌောန)။ ။ 

နလ်းစ ်းအြ်ြါနသ  ဥ ကဋ္ဌက ီ်းရ င်။ လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်န  က် ီ်း ငပ်ြသွ ်းသလှို 

နအ င် ေ််း ွင််းဟ  နခ ်စေစ်ေဲေ့အညီပြေ်လည်ပြျုပြငန်ှိုငန်ရ်းအ ွ ် စစ်န ်းမှုန ွပြျုလြု်ခဲ့် 

ြါ ယ်။ အန   ်အဦမ  ်းက  ့်ခှိုငမ်ှုရ ှိ/မရ ှိ ှို န   ်လုြ်နရ်း ေ်က ီ်း  ေ၊ အန   ်အဦဦ်းစီ်း  ေ 

 ှို အ  အညီန  င််းခ ပြီ်းစစ်န ်းမှုပြျုလုြ်ခဲ့်ရ  ၇၀ ရ ခှိုငန်ှုေ််း က  ့်ခှိုင်မှုမရ ှိ ဲ့်အ ွ ်နက  င့်် 

အသ ု်းပြျုရေ်မသင့််န  ်နက  င််းစှိစစ်န ွဲ့ရ ှိရြါသပြင့်် နအ င် ေ််း  ွင််းအ ်း နအ င် ေ််းအ ်း စ ်း 

ပြှိျုင် ွင််းအ င့််ပမ င့်် ပြေ်လည် ည်န   န်ှိုင်နရ်း အ ွ ် စီစဉ်န  င်ရွ ်လ  ်ရ ှိနေြါ ယ်။ 

၂၈-၇-၂၀၂၀ ရ ်နေေ့ နေပြည်န  ် ရ ်ုးအမ  ်(၃၁)မ  လည််း အစည််းအန ်းပြျုလုြ်ခဲ့်ြါ ယ်။ 

ဒီအစည််းအန ်းမ  လည််း   ေ််းမ နရ်းန င့်် အ ်း စ ်း ေ်က ီ်း  ေ၊ ရေ် ုေ် ှိုင််းနဒသက ီ်း လ မှုနရ်း     

 ေ်က ီ်း၊ အ ်း စ ်းန င့််   ယြည  ဦ်းစီ်း  ေမ     ေ်ရ ှိြငု်္္ှိျုလ်မ  ်း၊ အန   ်အဦအငင််္ င်ေီယ  

ဗှိသု  ြည ရ ငမ်  ်း၊ ပမေ်မ နှိုင်င  န   ်လုြ်နရ်း လုြ်ငေ််းရ င်မ  ်းအသင််းခ ျုြ်ဥ ကဋ္ဌ၊ အြဲွဲ့ ငမ်  ်း၊ 

ပမေ်မ နှိုင်င ဗှိသု   န  ်မ ီဥ ကဋ္ဌန င့််အြွဲဲ့ ငမ်  ်း၊ ပမေ်မ နှိုငင် နဘ လ ်ုးအြွဲဲ့ခ ျုြ် 

   ေ်အြွဲဲ့ ငမ်  ်း   ်နရ  ်ပြီ်း ဲ့်အခါမ   နအ င် ေ််း ွင််း ှိုပမှိျုဲ့ရဲဲ့အင်္ဂါရြ်ေဲေ့အညီ 

ပြေ်လည် ည်န   ်နှိုင ် နရ်းန င့််အ   ပြည်သ မ  ်းအ ွ ် အ  ှိျု်းပြျုနစမည့်် ှိစစရြ်မ  ်း ှို 

 ည့််သွင််းစဉ််းစ ်းနှိုငရ်ေ်အ ွ ် န ွ်းနနွ်း ဲ့်လုြ်ငေ််းန ွ ှို 

စဉ်  ်မပြ ်န  ငရ်ွ ်လ  ်ရ ှိနေြါ ယ်ရ င်။ လွှ ်န  ် 

 ှိယ်ုစ ်းလ ယ်က ီ်း ငပ်ြသွ ်းသလှိြုါြဲ။  ျွေ်မ ှိုေ့အနေေဲေ့ ဒီနပြ်းခုေ်ြစ်လုြ်ငေ််းန ွ၊ နပြ်းခုေ်ြစ်ေဲေ့ 

ြ ်သ ် ဲ့် အ ်း စ ်းေည််းပြေ်လည်နအ ငပ်မင်နှိုငြ်ှိုေ့အ ွ ် စီမ ခ  ်န ွခ ပြီ်းန  ့် န  ငရ်ွ ် 

ရမ  ပြစ်ြါ ယ်။ အဒဲီလှိနု  ငရ်ွ ် ဲ့်အခါမ    ျွေ်မ ှိုေ့အနေေဲေ့ န  ့် ရြ် ွ ်၊ န  ်းရွ ၊ 

ပမှိျုဲ့ေယ်၊  ှိုင််းနဒသက ီ်း၊ ခရှိုငန် ွမ   ပြှိျုင်ြွဲန ွစဉ်  ်မပြ ်(န စ်လ ်ုးနြါ ်)ပြျုလုြ်နြ်းရမ    

ပြစ်ြါ ယ်။ ပြည်သ ူ့လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်က ီ်း ငပ်ြသလှိြုဲ နပြ်းခုေ်ြစ်အ ်း စ ်း ှို်း  ် 
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ရေ်အ ွ ် လှိအုြ် ဲ့်အနေေဲေ့ န  ့် (၁) န  ့် Infrastructure လှိေု့နခေါ် ဲ့်အ ်း စ ်း ွင််း၊ 

ဒီအ ်း စ ်း ွင််း စ်ခု ည််းေဲေ့မရြါဘ ်း။ နခ ်မီသှိြပ ေည််း  နလ့်  င့််နှိုငန်သ  Scientific 

Training Facility မ  ်းလှိအုြ်မ  ပြစ်ြါ ယ်။ နော  ်စ်ခု န  ့် ြင် ှိုယ်ဗီဇြါလ  ဲ့် 

(Talented Player)န ွရ  နြရွမ  ပြစ်ြါ ယ်။ Dedicated Devoted Scientific Training 

ေည််းပြ ရ  ှိုယ် ှိုင် လည််း သှိြ ွ ြေည််း    ော်းလည်ပြီ်းန  ့်   ယ့်် ှိုသ ူ့ရဲဲ့ဘ  

 စ်ခုလ ု်း ှို ရင််းန ီ်းပမ ျုြ်န  ပြီ်း န  ငရ်ွ ်နြ်းနှိုင် ဲ့်ေည််းပြမ ှိျု်းန ွလည််း လှိအုြ်နေ  ပြစ်ြါ ယ်။ 

နော ် စ်ခု န  ့် ဘဏ္ဍ နငွလ ုနလ  ်စွ န   ်ြ ့်နြ်းြှိုေ့လှိုမ   ပြစ်ြါ ယ်။ စွမ််းရည်ပမင့််မ ်း ဲ့် 

အ ်း စ ်းန ွ ှို်း  ်လ နစရေ်အ ွ ် စှိ ်အ ်းနစ ော  ်သေ်န  င််းမွေ်နသ  ပမေ်မ ့် 

အ ်း စ ်းအြဲွဲ့ခ ျုြ်မ  ်းရဲဲ့  ည်ရ ှိမှုအခေ််း ဏ္ဍ လည််း အနရ်းက ီ်းြါ ယ်။ ဦ်းစီ်း  ေရဲဲ့ 

အ ်း စ ်းေဲေ့ြ ်သ ် ဲ့် အန ွ်းအနခေါ်ပမင့််မ ်းနသ  Future Plan မ  ်း ှိုနရ်း ွဲအန  ငအ် ည် 

နြ န်ှိုင်မှု လည််း အနရ်းက ီ်းြါ ယ်။  ေ်က ီ်း  ေရဲဲ့အ ်း စ ်းြွ ဲ့ပြှိျု်း ှို်း  ်နရ်းအစီအမ ေဲေ့ 

၎င််းအစီအမ မ  ်း ှို နသခ  စွ လှိ ု်ြါအန  င်အ ည်နြ န်  ငရ်ွ ်နြ်းနှိုငမ်ယ့်် လ သ ်းအရင််း 

အပမစ်ြွ ဲ့ပြှိျု်း ှို်း  ်ပြီ်းန  ့် သှိြပ ေည််း   ဲ့်သုန သေလုြ်ငေ််းမ  ်းပြင့်် န  ငရ်ွ ်နြ်းနှိုငန်သ  

လုြ်ငေ််းန  မ် ီရဲဲ့ ပြစ် ည်မှု လည််းအနရ်းက ီ်းြါ ယ်။ ယခုအစှို်းရလ ်  ်မ  န  ့် 

 ွင််းန ွ၊ ရ နု ွနပမ  ်ပမ ်းစွ  ည်န   ်  ်းနြ်းပြီ်းပြစ်ြါ ယ်။ ၎င််း ွင််း၊ ရ မု  ်းဟ  

အ ်း စ ်း ှို စှိ ်ြါ င်စ ်းနသ လ ငယ်လ ရွယ်မ  ်း၊   ေ််းမ နရ်းအ ွ ်အ ်း စ ်းသည် နှိုငင် မ   

ရ ှိ ဲ့်လ ငယ်လ ရွယ်မ  ်း   ေ််းမ ြွ ဲ့ပြှိျု်းနရ်းအ ွ ် လှိအုြ် ယ် ှို   ှိုော်းလည်ပြီ်းန  ့် မှိမှိ 

 ှိယ်ု ှိုင်၊ မှိဘ၊ န ွ်းမ ှိျု်း၊ အသှိုင််းအ ှိုင််းမ  ်းရဲဲ့ ွေ််းအ ်းေဲေ့  ွင််း ဲမ  လ နရ  ် စ ်းနှိုင်မ  

သ လျှင်  ျွေ်မ ှိုေ့ရဲဲ့လုြ်ငေ််းန ွ  ်လ ်နအ ငပ်မင်မည်ပြစ်နက  င််း ှို ဥ ကဋ္ဌက ီ်းမ  စ် င့်် 

ရ င််းလင််း ငပ်ြအြ်ြါ ယ်။ န  ်းဇ ်း ငြ်ါ ယ်ရ င်။ 
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  န််းမ္ောထရ်းနှင ်ညီညွတ်ထသော ထသော ထ်ရသနေ့်မ္ ော်း  ုတ်လုြ်ပြနေ့်ပြ ်း သယ်ယ ထရောင််းခ ပခင််း 

စနစ်ပြစ်ထစရန် မ္ည်သ ုေ့ြညောထြ်း က ီ်းက ြ်ထဆောင်ရ  ်ထနသည်  ု သ လ ပုခင််းနှင  ် စြ်လ ဉ််းသည ် 

ထမ္်းခွန််း 

ဥ ကဋ္ဌ။            ။ နရွှေဘှို နဒေယ်မ  နဒါ ်  နဒေါ်နအဇင်လ ် နမ်းပမေ််းြှိုေ့ပြစ်ြါ ယ်။ 

ထဒါ ်တောထဒေါ်ထအဇငလ်တ်(ထရွှေဘ ုမ္ ဆနဒနယ်)။      ။ နလ်းစ ်းရ ဲ့် ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ် 

ဥ ကဋ္ဌက ီ်းန င့်် အ ်းလ ်ုးမင်္ဂလ ြါရ င။် ယနေေ့ ျွေ်မနမ်းပမေ််းမယ့်န်မ်းခွေ််း    ေ််းမ နရ်းန င့််ညီညွ ် 

နသ  နသ  န်ရသေေ့်မ  ်း  ု ်လုြ်ပြေေ့်ပြ ်းသယ်ယ နရ င််းခ ပခင််းစေစ်ပြစ်နစရေ် မည်သှိုေ့ 

ြည နြ်းက ီ်းက ြ်န  ငရ်ွ ်နေသည် ှို သှိရ ှိလှိုပခင််းန င့််စြ်လ ဉ််း ဲ့်နမ်းခွေ််း ပြစ်ြါ ယ်။ 

ဥ ကဋ္ဌက ီ်းရ င်။ ဒီနမ်းခွေ််းနမ်းပမေ််းြှိုေ့အ ွ ်  ျွေ်မအနေေဲေ့ ြ မဦ်းစွ  နမ်းပမေ််းရ ဲ့်ရည်ရွယ်ခ  ် ှို 

အ  ဉ််းမျှန ွ်းနနွ်းြါရနစ။ ၂၀၁၁ ခုန စ် ုေ််း   မဘ ့်  ေ််းမ နရ်းအြွဲဲ့(WHO)  နပြ ြါ ယ်။ 

လ န ွနသ  ်သင့်် ဲ့်နရသေေ့် ှိုလှိေု့ရ ှိရင် အခ  ်နလ်းခ  ်ေဲေ့ညီညွ ်သင့်် ယ်လှိုေ့  ှိုြါ ယ်။ 

အဒဲါ ဘ လဲ ှိုန  ့် ြ မဦ်း  ု်းအခ  ်အနေေဲေ့ အဏုဇီ ြှို်းမွှ ်း ှိုငရ် ရှုန  င့်် နေက ည့််မယ် 

 ှိုလှိုေ့ရ ှိရင် လ န ွရဲဲ့နဘ်းဥြဒ်ပြစ်နစ ဲ့် ြှို်းမွှ ်းန ွမြါ င်ြှိုေ့၊ ေ ြါ ်(၂)အခ  ်အနေေဲေ့ ဓ  ်သ တျု 

 ှိုင်ရ ရှုန  င့်် က ည့််မယ် ှိုလှိေု့ရ ှိရင်လည််း လ န ွအ ွ ်   ေ််းမ နရ်း ှိုအ ှိြ်သင့််နစနှိုင ်ဲ့် 

ဓ  ်သ တျုန ွ နရ ဲမ  နြ   ်ငမ်နေနစြှိုေ့ေဲေ့ နရရ ည်မ   င ် အပြစ် နပြ င််းလဲနစနှိုင် ဲ့် 

ဓ  ်သ တျုန ွ နရ ဲမ  မနြ   ်ငန်စြှိုေ့လှိ ုယ်လှိေု့  ှိုြါ ယ်။  ေ ြါ ်(၃)အခ  ်အနေေဲေ့ နရဒီယှို 

ဓ  ်က ွမှု ှိုငရ် ရှုန  င့်် က ည့််မယ် ှိုလှိုေ့ရ ှိရငလ်ည််း နရဒီယှိုဓ  ်က ွြစစည််းန ွဟ  နရ ဲမ   

ြါ င်မနေနစြှိုေ့လှိ ုယ်လှိေု့  ှိုြါ ယ်။ ေ ြါ ်(၄)အခ  ်အနေေဲေ့ နရရဲဲ့အနရ င်၊ အေ ေ့၊ အ င််း၊ 

အရသ ဟ လည််း လ န ွလ ခ် နှိုင်ြွယ်ရ  ပြစ်ရမယ်လှိေု့ ှိုြါ ယ်။ အဒဲီန  ့်  ျွေ်မဒီနေေ့ 

နမ်းပမေ််း ဲ့်နမ်းခွေ််း   ျွေ်မ ှိုေ့နှိုင်င ရဲဲ့န ်း ွ ်မ   ယနေေ့ နရသေေ့် ှိပုြီ်းနရ င််းခ နေ ဲ့်၊ 
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ပြည်သ န ွ ေ်ြှိ်ုး စ်ခုနြ်းပြီ်းန  ့်  ယ်ယ နသ  ်သ ု်းနေရ ဲ့် နရသေေ့်န ွဟ  အ  ်ြါအခ  ် 

နလ်းခ  ်န င့် ်  ်အ ်းသနရွဲ့ ညီည ွ်နစြှိုေ့အ ွ ်  ျွေ်မရဲဲ့နမ်းခွေ််း  ရညရ်ွယ ် ပြစ်ြါ ယ်။  

ဥ ကဋ္ဌက ီ်းရ င်။ ဒီလှိ ု ေ််းမ နရ်းန င့််ညီညွ ် ဲ့်နရသေေ့်မ  ်း ှို ပြည်သ မ  ်းအနေေဲေ့ 

 ယ်ယ နသ  ်သ ု်းခွင့််ရြှိုေ့ ှို   လည််း ဒီနရသေေ့်န ွ  ု ်လုြ်၊ ပြေေ့်ပြ ်း၊ သယ်ယ ၊ နရ င််းခ  ဲ့် 

စေစ်အ င့်် င့််န ွမ     ေ််းမ နရ်းန င့််ညီညွ ်နှိုင် ဲ့် လှိ ု်ြါန  ငရ်ွ ်နှိုငြ်ွယ်ရ မ  ်း ှို 

လှိ ု်ြါန  င်ရွ ်နှိုငမ် သ လျှင်  ျွေ်မ ှိုေ့  ဒီအခွင့််အနရ်း ှို ရရ ှိမ  ပြစ်ြါ ယ်။ ဒါနက  င့််မှိုေ့လှိေု့ 

ဒီစေစ်အ င့်် င့်မ်    ျွေ်မ ှိုေ့ ဘယ်လှိုက ီ်းက ြ်န  ငရ်ွ ်နေ  လဲ။ ဒါ ှိ ု ပြည်သ လ  ုသှိရ ှိြှိုေ့ေဲေ့ 

 ျွေ်မ ှိုေ့သ ှိပြျုနှိုင်ြှိုေ့အ ွ ်  ျွေ်မအနေေဲေ့ ဒီနမ်းခွေ််း ှို နမ်းပမေ််းရပခင််းပြစ်ြါနက  င််း  ြ်မ  

ရ င််းလင််းအြ်ြါ ယ်။ အဲဒီန  ့်  ျွေ်မ ှိုေ့ ဥြမ အနေေဲေ့ ှိုရင် နရသေေ့်န ွ ု ်လုြ် ဲ့်အခါမ   

ဒီနရသေေ့်န ွမ  ြါ င ်ဲ့် ဘ ် ီ်းရီ်းယ ်းြှို်းမွှ ်းန ွ ှို အ ှိုင််းအ   စ်ခုအ ှိ နလ  ့်  ေည််းြါ်း 

နသနစြှိုေ့အ ွ ် ှိုရင် စ ်ရ ုန ွမ  သ ု်း ဲ့်ေည််းလမ််းန ွ  Ozone Generator ဒါမ မဟု ်ရင် UV 

မီ်းနခ  င််းန ွ ှိုသ ု်း ယ်လှိုေ့  ျွေ်မနလ့်လ သှိရ ှိရြါ ယ်။ အဒဲီန  ့် ဒီမ  သ ု်း ဲ့် UV မီ်းနခ  င််းန ွ 

ဟ   ခ ှိျုဲ့ော်းမလည် ဲ့်နဒသန ွမ   ှိလုှိေု့ရ ှိရင ် အလ နမွ်းငါ်း ေ်န ွမ  သ ု်း ဲ့် မီ်းနခ  င််းန ွေဲေ့ 

နရ ည ြ်ပြီ်းသ ု်းပခင််းဟ  အင်မ ေ်မ အနတရ ယ်မ  ်းြါ ယ်။ နော  ်ဒီ UV မီ်းနခ  င််းန ွရဲဲ့အ ေှိသင် 

ဟ  အခ ှိေ်အ ှိုင််းအ   စ်ခု ှိုနရ  ် ဲ့်အခါမ   မှို်းမွှ ်းန ွနသနစ ဲ့်အစွမ််း လည််း အ ေှိသင် 

 ေည််းြါ်း  ်ြါ ယ်။ အဒဲါနက  င့််မှိုေ့လှိေု့ အခ ှိေ်အ ှိုင််းအ   စ်ခုနရ   ်ှိုင််း ဒီမ်ီးနခ  င််းန ွ 

ဟ  လဲလ ယ်ပြီ်းန  ့်သ ု်းရမ  ပြစ်ြါ ယ်။ အဲဒီန  ့် ဒီမ်ီးနခ  င််းမ  ်း ှို အဒဲီလှိုမ ှိျု်းမလဲလ ယ်ဘဲေဲေ့ 

မီ်းနခ  င််း ျွမ််းမ သ သ ု်းလှိေု့ရ ှိရင် ဒီစ ်ရ  ု ွ ်လ  ဲ့်နရသေေ့်န ွဟ  ဘ ် ီ်းရီ်းယ ်းြှို်းမွှ ်းန ွ 

မြါ င် ဲ့် နရသေေ့်မ  ်းပြစ်ြှိုေ့ ှို    စှိ ်မခ ရန  ့်ြါဘ ်း။ ဒါနက  င့််မှိုေ့လှိေု့  ု ်လုြ်ပခင််းအ င့််မ   

လည််း ဒါ ှိကု ီ်းက ြ်ြှိုေ့ လှိ ု်ောက ြှိုေ့အ ွ ် လှိအုြ်နေ ယ် ှို   ှို  ျွေ်မ  န ွ်းနနွ်းလှိုပခင််း 

ပြစ်ြါ ယ်။  
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 ဒီနရသေေ့်စ ်ရ ုမ   အသ ု်းပြျု ဲ့်နရသေေ့်ဗ ်းန ွ ှို နော ်  ု်းသေေ့်စင်ရမယ့််နရဟ  နရသေေ့်ေဲေ့သ  

သ ု်းရမယ် ှိုနြမဲ့်လည််း ဒီသ ်မ  ်ခ  ် ှိုလှိ ု်ော ဲ့်စ ်ရ နု ွဟ လည််း အ ှိုင််းအ   

 စ်ခုြဲရ ှိ ယ်လှိုေ့  ျွေ်မနလ့်လ သှိရ ှိရြါ ယ်။  ျွေ်မ ှိုေ့အနေေဲေ့  ြ်မ နလ့်လ က ည့်် ဲ့်အခါမ   

နရသေေ့်စ ်ရ ုန ွမ   ဒီစ ်ရ ု  အစဉ်သပြင့်် ွ ်ရ ှိလ  ဲ့်နရသေေ့်န ွ ှို အစဉ် စှို ် ှိေ််းသှိမ််း 

ပြီ်းန  ့် ဓ  ်ခွဲနေ  မ ှိျု်း ှို ပြျုလုြ်နလ့်မရ ှိက ဘဲေဲေ့ ဒီနရသေေ့်မ  ်း ှို FDA န   ်ခ ခ  ်ရြှိုေ့ 

အ ွ ် န  င်ရွ ်စဉ် ြဲ နရသေေ့်ဓ  ်ခွဲမှု ှိုပြျုလုြ်နလ့်ရ ှိက  ယ်လှိေု့လည််း သှိရ ှိရြါ ယ်။ 

ဒါနက  င့််မှိေု့လှိေု့ နရသေေ့်စ ်ရ ုမ  ်းမ   မှိမှိ ှိုေ့စ ်ရ နု ွ   ွ ်ရ ှိလ  ဲ့်နရသေေ့် ှို အစဉ် စှို ် 

အရည်အနသွ်း ှိုစစ်န ်းပြီ်းန  ့် ဓ  ်ခွဲနှိုင် ဲ့်၊ မ  ် မ််း င ်ဲ့်  ေမ  ်းလည််းရ ှိသင့််ြှိုေ့အ ွ ် 

လည််း  ှို ် ွေ််းလမ််းညွှေ်နြ်းြှိုေ့လှိ ုဲ့်အ ွ ်လည််း  ျွေ်မနမ်းပမေ််းရပခင််းပြစ်ြါ ယ်။  

 သယ်ယ ပြေေ့်ပြ ်းနရ င််းခ  ဲ့်စေစ်မ   ှိုလှိုေ့ရ ှိရငလ်ည််း နရန ွ ှို နေနရ င်ပခည်ေဲေ့ ှို ်ရှို ် 

အခ ှိေ်အက  က ီ်းမ ှိန ွဲ့နစြှိုေ့လည််း လမ််းညွှေ်ြှိုေ့လှိုအြ်လ ြါ ယ်။ ဘ ပြစ်လှိုေ့လဲ ှိုန  ့် 

နေနရ င်ပခည်ေဲေ့က  ရ ည်စွ  ှိန ွဲ့ရလှိုေ့ရ ှိရင် နရန ွ နေပြီ်း န  ့် ဓ  ် ှို်းမှုမ  ်းပြစ်နြေါ်လ ပြီ်း 

န  ့်  ခ ှိျုဲ့ဓ  ်နြါင််းန ွဟ  နရရ ည်မ    င်  ပြစ်နှိုင ်ယ် ှို ဲ့် အန   ်အ  ်းန ွ 

လည််း သှိရ ှိလ ရ ဲ့်အ ွ ်နက  င့််မှိုလှိုေ့ ပြစ်ြါ ယ်။  ျွေ်မ ှို Power Point အသ ု်းပြျုခွင့်် 

နြ်းြါရ င်။  ျွေ်မ ဒီမ  ပြသ  ်း   န  ့် နရမသေေ့်ရ င််းမှုနက  င့််ပြစ်နြေါ်လ  ဲ့် နရ င်္ါန ွ 

ပြစ်ြါ ယ်။ ဒီနေရ မ   အင်္ဂလှိြစ် လ ု်းမ  ်းန င့််ြဲ  ျွေ်မနြ ပ်ြ  ်းပခင််း ှို ခွင့််ပြျုနြ်းြှိုေ့ န  င််းြေ် 

အြ်ြါ ယ်။ ဒါ လည််း နရနက  င့််ပြစ်ြွ ်းနလ့်ရ ှိ ဲ့် အပြစ်မ  ်း ဲ့်နရ င်္ါန ွ ှို  ျွေ်မပြသ  ်း 

  ြဲပြစ်ြါ ယ်။ ဒါ လည််း နရမ  ြါ င် ဲ့်  ဓ  ်သ တျုန ွနက  င့််မှိုေ့လှိေု့ ဓ  ုြစစည််းန ွ 

နက  င့််မှိုေ့လှိေု့ပြစ် ဲ့်၊ ပြစ်နှိုင် ဲ့်နေရ န ွပြသ  ်း  ပြစ်ြါ ယ်။ ဒါ လည််း နရမ  ြါ င ်ဲ့်၊ 

အပြစ်မ  ်း ဲ့် ခဲ၊ မ    ရီ၊ အ  င််းေစ်ဓ  ်နြါင််းန ွြါရင် လ န ွမ  ပြစ်နှိုင်   ှို ပြသ  ်း   

ပြစ်ြါ ယ်။ ဒါ န  ့် နရ ှိုသယ်ယ  ဲ့်အခါမ   ဒီလှိုစေစ် ှိုလုြ်သင့််   ှို ပြသ  ်း   
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ပြစ်ြါ ယ်။ ဒါ လည််း နရ ှို   ေ််းမ နရ်းေဲေ့ညီည ွ်ြှိုေ့အ ွ ် သယ်ယ ပခင််းစေစ် အသ ု်းပြျုရ မ   

ပြသ  ်း  ပြစ်ြါ ယ်။ န  ်းဇ ်း ငြ်ါ ယ်။ အဒဲီန  ့်  ျွေ်မ ဒီမ  န ွ်းနနွ်း ဲ့်   ေ််းမ နရ်းေဲေ့ 

ညီည ွ် ဲ့် နရသေေ့်စေစ် ှို  ု ်လုြ်ပြေေ့ပ်ြ ်းသယ်ယ  ဲ့်အခါမ    ုေ်  စရှိ ်န ွလည််း ရ ှိလ မ   

ပြစ် ဲ့်အ ွ ် နှိုင်င န  အ်နေေဲေ့ လည််း လှိုအြ် ဲ့်ြ ့်ြှို်း  ညီမှု၊ နပြနလျှ ့်မှုန ွန  င်ရွ ်နြ်း 

သင့််သလှိ ု က ီ်းက ြ်လမ််းညွှေ်ြှိေု့လည််းလှိအုြ် ဲ့်အ ွ ်နက  င့််မှိေု့လှိေု့  ျွေ်မအနေေဲေ့ အ  ်ြါ 

နမ်းခွေ််း ှို နမ်းပမေ််းလှိ ု်ရြါ ယ်။ န  ်းဇ ်း ငြ်ါ ယ်။   

 ဥ ကဋ္ဌ။  ။   ေ််းမ နရ်းန င့်် အ ်း စ ်း ေ်က ီ်း  ေ  နပြက  ်းရေ်ပြစ်ြါ ယ်။  

ထပြက ော်းခ  ် 

 ထဒါ ်တောထဒေါ်ပမ္ထလ်းစ န်(ဒုတ ယ န်က ီ်း၊   န််းမ္ောထရ်းနှင ် အော်း စော်း န်က ီ်းဌောန)။     ။ 

နလ်းစ ်းအြ်ြါနသ  ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ်ဥ ကဋ္ဌက ီ်းရ င်။ နရွှေဘှိုမဲ နဒေယ် ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ် 

 ှိုယ်စ ်းလ ယ်ရဲဲ့ က ယ်ြွင့််ပြနမ်းခွေ််းအ ်း  ျွေ်မနဒါ ်  နဒေါ်ပမနလ်းစှိေ်မ  ပြေ်လည်နပြက  ်းသွ ်း 

မ   ပြစ်ြါ ယ်ရ င်။  ျွေ်မ ှိုေ့အနေေဲေ့ နသ  ်နရသေေ့်လုြ်ငေ််းန ွ ှို န  င်ရွ ် ဲ့်အခါမ   

 ု ်လုြ်ပြေေ့်ပြ ်းသယ်ယ နရ င််းခ  ဲ့်အခါမ     ေ််းမ နရ်းန င့််ညီညွ ်နသ   ု ်လုြ်ပြေေ့်ပြ ်း 

သယ်ယ နရ င််းခ ပခင််းစေစ်ပြစ်နစရေ် မည်သှိုေ့ြည နြ်းက ီ်းက ြ်န  င်ရွ ်သည် ှို သှိရ ှိလှိုပခင််းန င့်် 

ြ ်သ ်ပြီ်းန  ့်   ေ််းမ နရ်းန င့်် အ ်း စ ်း ေ်က ီ်း  ေမ  န  င်ရွ ်နေ ဲ့်လုြ်ငေ််းစဉ်မ  ်း ှို 

 င်ပြလှိြုါ ယ်။ Power Point အသ ု်းပြျုခွင့််ပြျုြါရ င်။ အခ ှိေ်အေည််းငယ်ြှိုနြ်းြှိုေ့လည််း နမ တ ရြ်ခ  

အြ်ြါ ယ်။ (၁) န  ့် မ  ါဒြါ။ နသ  ်နရသေေ့်လုြ်ငေ််းမ  ်းအ ်း က ီ်းက ြ် ွြ် ဲနှိုင်ရေ်အ ွ ် 

နသ  ်နရသေေ့် ွြ် ဲမှု မ  ါဒ(၃)ရြ်အ ်း ၄-၈-၂၀၁၇ ရ ်နေေ့မ    ု ်ပြေ်ညွှေ်က  ်းခဲ့်ြါ ယ်။ 

ဒါ န  ့် ညွှေ်က  ်းခဲ့် ဲ့် ညွှေ်က  ်းလွှ ပြစ်ြါ ယ်။ နရသေေ့် ွြ် ဲမှု မ  ါဒ(၃)ရြ် န  ့် (၁) 

န   ်ခ ခ  ်မရ ှိ ဲ့် နရသေေ့်လုြ်ငေ််း၊ န   ခ် ခ  ်ရ ှိ သ ် မ််း ုေ်နရသေေ့်လုြ်ငေ််းန င့်် 

န   ်ခ ခ  ်ရ ှိ သ ် မ််းရ ှိနသ  နရသေေ့်လုြ်ငေ််း ှိုပြီ်းန  ့် ဒီသ ု်းခု နေပြီ်းန  ့် ရြ် ှိုင််းမယ်၊ 
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  ှိ   ် လ ်မ  ်နရ်း ှို်းမယ်။ န ်း ွ ် ပြေ်ရုြ်သှိမ််းမယ်။ န   ်ခ ခ  ်အ ှိုင််း 

နလျှ  ်ခှိုင််းမယ်စ ဲ့်  ျွေ်မ ှိုေ့ရဲဲ့ မ  ါဒန ွန င့််န  င်ရွ ်လ  ်ရ ှိြါ ယ်။  

 န ်း ွ ်မ ှိုင်မီစှိစစ်ပခင််းအနေပြင့်် န ်း ွ ် ှိုမ င်မီ Good Manufacturing Practice 

(GMP)န င့််ညီညွ ်စွ  ု ်လုြ်ပခင််းရ ှိ/မရ ှိ  ွင််း င််းစစ်န ်းပခင််း၊ နသ  ်နရသေေ့်ေမ ော 

န   ်ယ ဓ  ်ခဲွစစ်န ်းပခင််း၊ အမ  ်   ှိြ်သ ်မ  ်ခ  ်မ  ်းန င့်် ညီ/မညီစစ်န ်းပခင််း၊ 

အ  ်ြါ သ ်မ  ်ခ  ်မ  ်းန င့်် ှို ်ညီြါ  အစ ်းအနသ  ် ု ်လုြ်ပခင််း၊ န   ်ခ ခ  ် 

 ု ်နြ်းပြီ်း သ ် မ််းန စ်န စ်ရ ှိြါသည်။ ဗဟှိုခ ျုြ် ှိုင်မှုနပြနလျှ ့်ပခင််းအနေပြင့်် ရေ် ုေ် ှိုင််း 

နဒသက ီ်း၊ မနတနလ်း ှိုင််းနဒသက ီ်း၊ ြဲခ ်း ှိုင််းနဒသက ီ်းန င့်် ဧရ   ီ ှိုင််းနဒသက ီ်းမ    

န   ်ခ ခ  ်နလျှ  ်  ်းမှုလုြ်ငေ််းစဉ် ပမေ်နစနရ်းအ ွ ် စ ်ရ ု ွင််း င််းစစ်န ်းသည်မ စ၍ 

န   ်ခ ခ  ်  ု ်နြ်းနှိုင်သည့််အ င့််အ ှိ စှိစစ်ပြီ်း One Page Report ပြင့်် 

နေပြည်န  ်ရ ု်းခ ျုြ်သှိုေ့ န   ်ခ  င်ပြနြ်းပခင််းစေစ်အ ်း   င့််သ ု်းန  င်ရွ ်လ  ်ရ ှိြါ ယ်။ 

န ်း ွ ် င်ပြီ်းနော ် စှိစစ်ပခင််း ွင် န ်း ွ ်အ ွင််း ပြေေ့်ပြ ်းနရ င််းခ နေနသ  နသ  ်နရသေေ့် 

မ  ်းအ ်း န ်း ွ ်ေမ ောန   ်ယ ဓ  ်ခဲွစစ်န ်း၍ သ ်မ  ်ခ  ်န င့်် ှို ်ညီမှုမရ ှိြါ  

န ်း ွ ်မ  ပြေ်လည်သှိမ််း ည််းြ  ် ီ်းနစပခင််း၊ လုြ်ငေ််းအ ်း ခ  ေ်  ှိ ှို်း၍  ု ်လုြ်မှုယ ယီ 

ရြ် ှိုင််းပခင််း၊ လှို ်ောမှုမရ ှိြါ  အစ ်းအနသ  ်ဥြနဒအရ  ရ ်းစဲွ ှိုပခင််းမ  ်းန င့်် နသ  ်နရသေေ့် 

 ု ်လုြ်နရ င််းခ မည် ှိုြါ  အစ ်းအနသ  ် ု ်လုြ်ပခင််း န   ်ခ ခ  ်ရရ ှိပြီ်းမ သ  

န ်း ွ ် ွင်ခွင့််ရရ ှိမ  ပြစ်ြါ ယ်။ နရ  င် ခင် ွင််း င််းစစ်န ်းရ  ွင် န   ်ခ ခ  ်မရ ှိဘဲ 

 ု ်လုြ်ပြေေ့်ပြ ်းနေသည် ှို န ွဲ့ရ ှိြါ  နရသေေ့်မ  ်း ွြ် ဲမှုမ  ါဒအရ ၎င််းစ ်ရ ုအ ်း ခ  ်ခ င််း 

ြှိ ်သှိမ််းအနရ်းယ ပြီ်း န ်း ွ ် ွင််း ပြေေ့်ပြ ်း  ်းနသ  ု ် ုေ်မ  ်းအ ်း န ်း ွ ်မ  ပြေ်လည် 

သှိမ််း ည််းြ  ် ီ်းနစပခင််း၊ လုြ်ငေ််းအ ်း  ေ်ခ   ှိနရ်း ှို်းပခင််းန င့်် န   ်ခ ခ  ်အပမေ်  ု်း 

နလျှ  ်  ်းရေ် ညွှေ်က  ်းပခင််း ှိုေ့ ှို န  င်ရွ ်နေြါ ယ်။  
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 စီမ ခ  ်အနေေဲေ့ စ ်းသ ု်းမှုမ  ်းနသ  အစ ်းအနသ  ်မ  ်း နဘ်းအနတရ ယ် င််းရ င််းရေ် 

န ်း ွ ်န   ်လ ေ််းနရ်း လုြ်ငေ််းစီမ ခ  ်အ ်း ၂၀၂၀ ပြည့််န စ် မ ်လမ  ၂၀၂၁ ခုန စ် နြနြ ် ါရီလ 

အ ှိနရ်း ဲွ  ်းပြီ်း  စ် ှိုင််းပြည်လ ု်းအနေပြင့်် န  င်ရွ ်လ  ်ရ ှိရ  နသ  ်နရသေေ့်ေမ ော 

န   ်ယ စစ်န ်းပခင််းလည််း ြါ င်ြါ ယ်။ သင် ေ််းနြ်းပခင််းမ  ်း ွင် ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ခုန စ်မ   

နေပြည်န  ်၊ ပြည်န  င်စုေယ်နပမ၊ ရေ် ုေ် ှိုင််းနဒသက ီ်း ှိုေ့ ွင် (၁၁)က ှိမ်ပြျုလုြ်ခဲ့်ပြီ်း သင် ေ််း 

သ ်း ၅၀၃ ဦ်း  ်နရ  ်ခဲ့်ြါ ယ်။  ခ င်ပြည်ေယ် လစဉ်စီမ ခ  ်မ  ်းနရ်း ဲွ၍ အသှိြည နြ်း 

လုြ်ငေ််းမ  ်းစဉ်  ်မပြ ်န  င်ရွ ်ပခင််း၊  ရင်ပြည်ေယ် နသ  ်နရသေေ့်လုြ်ငေ််းရ င်မ  ်း 

အသင််းအ ်း ြဲွဲ့စည််း၍ ြည နြ်းသင် ေ််းမ  ်း ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘဏ္ဍ နရ်းန စ် ွင် န စ်က ှိမ်န  င်ရွ ် 

နြ်းပခင််း၊ စစ် ှိုင််း ှိုင််းနဒသက ီ်း နရသေေ့်လုြ်ငေ််းမ  ်းအ ်း သင ်ေ််းြှိုေ့ခ နရ်း သင ်ေ််း င််း 

လ ်မ  ်မ  ်းနြ်းအြ်ပခင််း၊ ခရှိုငန် င့်ပ်မှိျုဲ့ေယ်မ  ်း ွင် အ ှိြုါသင် ေ််းမ  ်းြှိုေ့ခ နှိုငရ်ေ် စီစဉ် 

န  ငရ်ွ ်လ  ်ရ ှိြါ ယ်။ မန ွ်း ှိုင််းနဒသက ီ်း ၊  ှိုင််းနဒသက ီ်းအစှို်းရအြဲွဲ့၏လမ််းညွှေ်ခ  ်ပြင့််  

Bottle Drinking Water Safety Project  ှို ၂၀၁၈ ခုန စ် နအ   ်ှိုဘ လ ွင် နရ်း ွဲ 

အန  ငအ် ည်နြ ်န  င်ရွ ်လ  ်ရ ှိပခင််း၊ ဧရ   ီ ှိုင််းနဒသက ီ်း ွင် နရ  င ်ခင်စစ်န ်း 

နှိုငန်ရ်းအ ွ ် ပမှိျုဲ့ေယ်အစ ်းအနသ  ်န င့်် န ်း ါ်းန  မ် ီမ  ်းန င့််န ွ်းနနွ်း၍ စီမ ခ  ်မ  ်း 

နရ်း ွဲန  င်ရွ ်လ  ်ရ ှိြါ ယ်။ သင ်ေ််းနြ်းပြီ်းလုြ်ငေ််းမ  ်းအ ်း နရ  င ်ခင် ွင််း င််း 

စစ်န ်းပခင််းပြျုလုြ်၍ စေစ်   လှိ ု်ောန  ငရ်ွ ်ပခင််းမရ ှိြါ  နြ ပ်ြြါအ ှိုင််း န  ငရ်ွ ် 

လ  ်ရ ှိြါ ယ်။  

 အသှိြည နြ်းပခင််းအနေပြင့်် နသ  ်နရသေေ့်ဗ ်းမ  ်းအ ်း သှိုနလ  ငရ်  ွင် ြ လွေ််းနသ  

နေရ  သှိုေ့မဟု ် နေနရ င်ပခည် ှို ်ရှိ ု်န ွဲ့ ှိနသ နေရ မ  ်း ွင ် မ  ်းရ ှိရေ်၊ အမှို်း၊ အ   

နအ  ် နအ်းပမ၍ နပခ  န်သဲွ့နသ နေရ  ွင်  ်းရ ှိရေ်၊ နသ  ်ရေ်သေေ့်ဗ ်းမ  ်းအ ်း 

သယ်ယ ပြေေ့ပ်ြ ်းရ  ွင ် အမှို်း၊ အ  ြါနသ   ်းမ  ်းပြင့်် သယ်ယ ပြေေ့ပ်ြ ်းရေ် ှိုေ့ ှို န   ်ခ ခ  ် 



48 
 

 

 မ္ က မ္််း 

 ု ်နြ်းစဉ် ညွှေ်က  ်းန  င်ရွ ်  ်းပြီ်းပြစ်ြါ ယ်။ အသှိြည နြ်းပခင််း ွင် ြလ ်စ စ် 

အသ ု်းပြျု ုြ်ြှို်းနသ  စ ်းနသ  ် ုေ်မ  ်း နေနရ င်ပခည်န င့်် အခ ှိေ်က  ပမင့််စွ  ှို ်ရှိ ု်  ှိန ွဲ့ 

ပခင််း မရ ှိနစနရ်း၊ အစ ်းအနသ  ်အနတရ ယ် င််းရ င််းနရ်း ှိုေ့န င့်ြ် ်သ ်၍ အသှိြည နြ်းပခင််းမ  ်း 

စဉ်  ်မပြ ် န  င်ရွ ်လ  ်ရ ှိြါ ယ်။ သ ှိပြျုြယ်ွ ြလြ်စ စ်အစ ်းအနသ   ်ုေ် ု ် 

ြှို်းြစစည််းအနတရ ယ်န င့်် ြလ ်စ စ်န င့််ပြျုလုြ်  ်းနသ  အစ ်းအနသ  ် ြု်ြှို်းြစစည််းမ  ်းန င့်် 

ြ ်သ ်၍ သှိန  င််းစရ မ  ်း ှို   ေ််းမ နရ်းန င့််အ ်း စ ်း ေ်က ီ်း  ေန င့် ်FDA Website မ  ်းမ   

 ု ်ပြေ်  ်းပြီ်းပြစ်ြါ ယ်။ ဒါ န  ့်  ျွေ်မ ှိုေ့ ု ်ပြေ်  ်း ဲ့်  ုြ်ြှို်းြစစည််းရဲဲ့ 

အနတရ ယ်န င့််ြ ်သ ် ဲ့် လ ် မ််းစ နစ င်န ွပြစ်ြါ ယ်။ အသှိြည နြ်းပခင််းအစီအစဉ်မ  ်း 

 ှို ၂၀၁၇ ခုန စ်မ   ၁၃၃ က ှိမ်၊ ၂၀၁၈ ခုန စ်မ   ၂၀၅ က ှိမ်၊ ၂၀၁၉ ခုန စ်မ   ၁၇၇ က ှိမ်၊ ၂၀၂၀ ပြည့််န စ် 

မ  လည််း အသှိြည နြ်းပခင််းအစီအစဉ်မ  ်း   ်လ ်န  င်ရွ ်နေြါ ယ်။ နသ  ်နရသေေ့်ဗ ်းမ  ်း 

သယ်ယ ပြေေ့ပ်ြ ်းနရ င််းခ ပခင််း ှို န ီ်းနွှယ်  ေမ  ်းန င့်် ြ ်းနြါင််းြါ ငလ်ုြ်န  င်ပခင််းမ  ်း၊ လှိုအြ်ြါ  

လှိ ု်ောန  င်ရွ ်ရမည့််အခ  ်မ  ်း ှို နြ  ်ြ  ်ြါ  အနရ်းယ နြ်းနှိုငရ်ေ် န ီ်းနွှယ်  ေမ  ်း 

ပြစ်နသ  ပြည် ဲနရ်း ေ်က ီ်း  ေန င့်် စည်ြငသ် ယ နရ်းန  ်မ ီအြဲွဲ့မ  ်း ှိုလည််း ည ှိနှိှုင််း 

အနက  င််းက  ်းနြ်းနှိုင်ြါရေ်   ေ််းမ နရ်းန င့််အ ်း စ ်း ေ်က ီ်း  ေ  လမ််းညွှေ်ပြီ်းန  ့် 

 ငပ်ြပြီ်းန  ငရ်ွ ်လ  ်ရ ှိနေြါ ယ်။ နသ  ်နရသေေ့်လုြ်ငေ််းမ  ်း  ု ်လုြ်ပြေေ့ပ်ြ ်း 

န ်း ွ ် ငန်ရ င််းခ ပခင််းမ  ်းအ ်း က ီ်းက ြ် ွြ် ဲရေ် ညွှေ်က  ်းခ  ်မ  ်း ု ်ပခင််း၊ နသ  န်ရ 

သေေ့်လုြ်ငေ််းမ  ်း န   ခ် ခ  ်နလျှ  ်ရ  ွင ် လှိ ု်ောရမည့််အခ  ်မ  ်း နက ည ခ  ်မ  ်း 

 ု ်ပခင််း၊ လ ်ရ ှိပြစ်ြွ ်းနေနသ  Corona Virus Disease 2019(COVID-19)   ွယ် ှိေ််းခ ျုြ် 

နရ်းန င့််ြ ်သ ်၍ နသ  ်နရသေေ့် ု ်လုြ် နရ င််းခ သည့်် လုြ်ငေ််းရ င်မ  ်းအနေပြင့်် အ  ်း 

သ ှိပြျုလှိ ု်ောန  င်ရွ ်ရမည့်် နက ည ခ  ်မ  ်း ု ်ပြေ်က ီ်းက ြ် ွြ် ဲ န  ငရ်ွ ်လ  ် 

ရ ှိြါ ယ်။  
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    ်လ ်ပြီ်း ငပ်ြမယ့််အခ  ်န ွ န  ့်  ျွေ်မ ှိုေ့ရဲဲ့ညွှေ်က  ်းခ  ်န ွ ပြစ်ြါ ယ်။ 

နသ  ်နရသေေ့်လုြ်ငေ််းမ  ်း  ု ်လုြ်ပြေေ့်ပြ ်းန ်း ွ ် င်နရ င််းခ ပခင််းအ ်း က ီ်းက ြ် ွြ် ဲမှု 

န င့်ြ် ်သ ်ပြီ်းန  ့်  ှိုင််းနဒသက ီ်းန င့််ပြည်ေယ်မ  ရ ှိ ဲ့် အစ ်းအနသ  န် င့် ် န ်း ါ်း ွြ် ဲနရ်း 

ဦ်းစီ်း  ေမ  ်း၊ အစ ်းအနသ  န် င့်် န ်း ါ်း ွြ် ဲနရ်းဦ်းစီ်း  ေခွဲမ  ်း ှို စှိစစ်ရေ်အ ွ ် 

ညွှေ်က  ်းခ  ်မ  ်း ု ်ပြေ်  ်း   ပြစ်ြါ ယ်။ နော ် စ်ခု  စ ်းနသ  ် ုေ် ု ်လုြ် ဲ့် 

အခါမ    ုြ်ြှိ်ုးရ မ  အသ ု်းပြျု ဲ့် ြလြ်စ စ်န ွဟ  Good Grade Plastic  ှိုအသ ု်းပြျုရေ်အ ွ ် 

ညွှေ်က  ်းခ  ်န ွ  ု ်  ်း  ပြစ်ြါ ယ်။  ျွေ်မ ှိုေ့အနေေဲေ့ Corona Virus ပြစ် ဲ့်အခါ  

မ  လည််း Virus နက  င့််    ွယ် ှိေ််းခ ျုြန်ရ်းန င့််ြ ်သ ်ပြီ်းန  ့် နက ည ခ  ်န ွ 

 ု ်ပြီ်းန  ့် နရသေေ့်န င့်ြ် ်သ ်ပြီ်းန  ့် ြည နရ်းလုြ်ငေ််းမ  ်း ှို န  ငရ်ွ ်လ  ်ရ ှိနေ 

ြါ ယ်။ နော  ် ု်းအနေေဲေ့ န  ့်  နသ  ်နရသေေ့်လုြ်ငေ််းန ွ ှို န  င််းမွေ်နသ  ု ်လုြ်မှု 

  င့််စဉ်န င့််အညီ န  ငရ်ွ ်ရေ်အ ွ ် လမ််းညွှေ်ခ  ်မ  ်း ှို   ေရဲဲ့  ် ှိုဒ်မ   ၂၁-၇-၂၀၂၀ 

ရ ်နေေ့မ    ု ်ပြေ်  ်းပြီ်းပြစ်ြါ ယ်။ လမ််းညွှေ်ခ  ်မ  ်း န  ့် (၁)သ ် ှိုင်ရ ေယ်ြယ်၊    

(၂) အဓှိြပ ယ်ြွင့်် ှိုခ  ်မ  ်း စ ဲ့်အခ  ်နြါင််း(၁၉)ခ  ်ြါ ယ်။ စ ်ရ ုရဲဲ့ ည်နေရ ၊ 

အန   ်အဦ၊ ြွဲဲ့စည််းြ ု၊ အခေ််း ွင််းအပြငအ် င်၊ နရအရင််းအပမစ်၊ နရသွယ် ေ််းအသ ု်းပြျုပခင််း၊ 

နရသေေ့်စင်စ ်မ  ်း၊ နသ  ်နရသေေ့် ည့််သွင််းသည့််ဗ ်း ှို  ေ် မ််း၊ နသ  ်သ ု်းနရသေေ့် ု ်လုြ် 

သည့််လုြ်ငေ််းစဉ်၊ အမ  ်   ှိြ် ြ်ပခင််း၊ သယ်ယ ြှိုေ့န  ငပ်ခင််း၊ နရစွေေ့်ြစ်ပခင််း၊ သေေ့်ရ င််းနရ်း 

န  ငရ်ွ ်ပခင််း၊ ြှို်းမွှ ်း ှိေ််းခ ျုြ်ပခင််း၊ အရည်အနသွ်း ှိေ််းသှိမ််းပခင််းန င့်် အန   ်အြ ့်ြစစည််းမ  ်း၊ 

မ  ် မ််းမ  ်း စသပြင့််န  င်ရွ ်  ်းြါ ယ်။ အစ ်းအနသ  န် င့် ် န ်း ါ်း ွြ် ဲနရ်းဦ်းစီ်း  ေ 

ရဲဲ့ Website မ  လည််း သ ် မ််းရ ှိ ဲ့် နသ  ်နရသေေ့်လုြ်ငေ််းမ  ်းရဲဲ့စ ရင််း ှို လစဉ်  ု်ပြေ်ပြီ်း 

န  ငရ်ွ ်လ  ်ရ ှိနေြါ ယ်။   ေ််းမ နရ်းန င့်ညီ်ညွ ်နသ  နသ  ်နရသေေ့်လုြ်ငေ််းမ  ်း 

 ု ်လုြ်ပြေေ့ပ်ြ ်း နရ င််းခ ပခင််းစေစ် နြေါ် ွ ်လ နစရေ်အ ွ ်  ု ်လုြ်သ ၊ ပြေေ့်ပြ ်းနရ င််းခ သ ၊  
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စ ်းသ ်ုးသ မ  ်းသှိရ ှိလှိ ု်ောရေ်အ ွ ် Website မ  ်း၊ လ မှု ွေ်ရ ်စ မ  ်န ာမ   အ ်းလ ု်း ှို 

အသှိြည နြ်းပခင််းမ  ်း စဉ်  ်မပြ ်န  င်ရွ ်လ  ်ရ ှိြါ ယ်။   ေ််းမ နရ်းန င့််ညီညွ ် 

သေေ့ရ် င််းမှုမရ ှိနသ အနပခအနေမ  ်းန င့် ် သှိုနလ  င်  ်းြါ  အမ ှိျု်းသ ်းအစ ်းအနသ   ် ဥြနဒအရ 

ပြစ်ဒဏ်ခ မ  ်နှိုင်ြါနက  င််း  ငပ်ြအြ်ြါ ယ်။ န  ်းဇ ်း ငြ်ါ ယ်ရ င်။  

ဥ ကဋ္ဌ။  ။ မှို န်ြ်းြါ။   

 ထဒါ ်တောထအဇင်လတ်(ထရွှေဘ ုမ္ ဆနဒနယ်)။  ။   ်စြ်နမ်းခွေ််း နမ်းခွင့််ပြျုြါရ င။် 

ဥ ကဋ္ဌက ီ်းရ င်။  ျွေ်မရဲဲ့နမ်းခွေ််းေဲေ့ြ ်သ ်ပြ်ီးန  ့် ဒု ှိယ ေ်က ီ်းမ  ပြည့််စ ုစွ နပြက  ်းသွ ်း    ှို 

 ျွေ်မအနေေဲေ့ န  ်းဇ ်း ငရ် ှိနက  င််း ြ မဦ်းစွ နပြ က  ်းလှိြုါ ယ်။ နပြက  ်းသွ ်း ဲ့် အခါမ   

ြည နြ်းက ီ်းက ြ်န  ငရ်ွ ်နေသည်န င့်် စြ်လ ဉ််း ဲ့်နမ်းခွေ််းမ   ြည နြ်းပခင််းမ   

အ ်းရြွယ်ရ န  င််းနလ  ်နအ င ်ှို အက ှိမ်အနရမ  ်းန င့်န်  င်ရွ ်  ်း   ှိုလည််း  ျွေ်မ 

အနေေဲေ့ အသှိအမ  ်ပြျုန  ်းဇ ်း ငရ် ှိြါ ယ်။ က ီ်းက ြ်န  ငရ်ွ ် ဲ့်အြှိုင််းမ    ျွေ်မသှိလှို ဲ့် 

  ်စြ်န စ်ခ  ် ှိုြ ဲ  ြမ် နမ်းခွင့််ပြျုြါရ င။် ြ မအခ  ်အနေေဲေ့ က ီ်းက ြ်န  ငရ်ွ ်ပခင််းမ   

နစ နစ    ျွေ်မနမ်းပမေ််းစဉ်မ  လည််း ြါရ ှိခဲ့်ြါ ယ်။ စ ်ရ ု  ွ ရ် ှိလ  ဲ့် နရသေ်ေ့ရဲဲ့ 

အရည်အနသွ်း ှို  အစဉ် စှို ်ပြင့််က ည့််ရှုမ  ် မ််း င ်ဲ့်  မ  ် မ််း  ေမ ှိျု်း အဲဒီနရသေေ့်စ ်ရ ု  

န ွမ    ်းရ ှိြှိေု့ အစှို်းရအနေေဲေ့ အက  ပြျု ှို ် ွေ််းြှိုေ့ အစီအစဉ်ရ ှိ/မရ ှိ  ျွေ်မသှိလှိြုါ ယ်။  

  နော  ် ဒု ှိယအခ  ်အနေေဲေ့ ခုေ ုေ််း  ဒု ှိယ ေ်က ီ်း  နပြသွ ်း ယ်။ ဘယ်လှိမု ှိျု်း 

န ွ လှိ ု်ောန  ငရ်ွ ်ရမယ်။ အမှို်းအ  န ွေဲေ့သယ်ရမယ်။ ဘယ်လှိုနေရ မ    ်းရမယ်။ 

အ ယ်၍ ဥြမ အနေေဲေ့  ျွေ်မနပြ လှိပုခင််းပြစ်ြါ ယ်။ အဒဲီသ ်မ  ်  ်း ဲ့်သ ်မ  ်ခ  ်န ွ 

မညီညွ ်ဘဲေဲေ့ မလှို ်ော ဲ့်နရသေေ့်စ ်ရ မု ှိျု်းန ွဲ့ရ ှိခဲ့်လှိေု့ ရ ှိရင်နရ  ဘယ်လှိုမ ှိျု်းအနရ်းယ မှုမ  ်း 

ပြျုလုြ်သလဲ ှို   ှို  ျွေ်မအနေေဲေ့   ်စြ်နမ်းခွေ််းမ    ည့််သွင််းနမ်းပမေ််းခ ငြ်ါ ယ်။ န  ်းဇ ်း 

 ငြ်ါ ယ်။   
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 ဥ ကဋ္ဌ။  ။   ေ််းမ နရ်းန င့်် အ ်း စ ်း ေ်က ီ်း  ေ  နပြက  ်းရေ်ပြစ်ြါ ယ်။ 

  ထဒါ ်တောထဒေါ်ပမ္ထလ်းစ န်(ဒုတ ယ န်က ီ်း၊   န််းမ္ောထရ်းနှင ် အော်း စော်း န်က ီ်းဌောန)။     ။ 

လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်က ီ်းရဲဲ့ နမ်းပမေ််း ဲ့်နမ်းခွေ််း ှို အ  ်းြဲန  ်းဇ ်း ငရ် ှိြါ ယ်ရ င။်  ျွေ်မ ှိုေ့ 

အနေေဲေ့ စ ်ရ ုန ွမ  န  ငရ်ွ ်ရမယ့်် လုြ်ငေ််းစဉ်န ွအ ်းလ ်ုး ှို ခ မ  ် ဲ့်အခါမ   ခုေ 

လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်န  က် ီ်း  ငပ်ြသွ ်း ဲ့် ှိစစန ွလည််း ြါ င်ြါ ယ်။  ျွေ်မ 

အနသ်းစှိ ်မ ငပ်ြြါဘ ်း။  ျွေ်မ ှိုေ့ရဲဲ့ န  င်ရွ ်ရေ်လမ််းညွှေ်ခ  ်န ွဟ  အမ  ်းက ီ်း 

န  ငရ်ွ ်  ်းြါ ယ်။ အဒဲီ ဲမ    ငပ်ြ  ်းပြီ်းပြစ်ြါ ယ်။ နော ် စ်ခု န  ့် အဒဲီလှို 

မန  င်ရွ ်လှိုေ့ရ ှိရင ်  ျွေ်မ ှိုေ့မ   အစ ်းအနသ  ်ေဲေ့ ှိုင ်ဲ့်ဥြနဒရ ှိြါ ယ်။ အဒဲီဥြနဒ လည််း 

ပြေ်ပြီ်း Revise လုြ်  ်းပြီ်းသ ်းပြစ်ြါ ယ်။ ဒီဥြနဒန ွအရ  ျွေ်မ ှိုေ့အနရ်းယ န  င်ရွ ် 

နှိုငပ်ခင််းရ ှိြါ ယ်။ န  ်းဇ ်း ငြ်ါ ယ်ရ င။်  

  ဥ ကဋ္ဌ။  ။ လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်းခငဗ်  ်း။ ယခုနမ်းပမေ််းသွ ်း ဲ့်နမ်းခွေ််းဟ  

၂၀၁၃ ခုန စ်၊ ပြည်သ ူ့လွှ ်န   ်ှိုင်ရ ေည််းဥြနဒ ၁၅၀ မ   နှိုင်င သ ်းမ  ်းအ ွ ် အ  ှိျု်းပြစ် ွေ််း 

နစ ဲ့် နမ်းခွေ််းမ  ်း၊ နပြက  ်းခ  ်မ  ်း ှို နှိုင်င န  ပ်ြေ် မ််း ွင် ည့််သွင််းပြီ်း နှိုငင် န  ြ်ှိုင် 

သ င််းစ မ  ်းမ   နြ ပ်ြပခင််း ှိုန  ငရ်ွ ်ရမယ် ှိုေ့ ပြဋ္ဌ ေ််း  ်း ဲ့်အ ွ ် ယခု နမ်းခွေ််းန င့်် 

နပြက  ်းခ  ်မ  ်း ှို နှိုငင် န  ပ်ြေ် မ််းန င့်် နှိုငင် န  ်ြှိုင်သ င််းစ မ  ်းမ    ည့််သွင််းနြ ်ပြ 

သွ ်းမည်ပြစ်နက  င််း နက ည ြါ ယ်။ 

ပမ္န်မ္ောန ုင်ငံ၏  ဏ္ဍထြါင််းစုံြါ င်ထသော အမ္   ်းသော်းအော ောရြံွွဲ့မြ  ်းမ္ှုဆ ုင်ရော ငါ်းနှစ်စီမံ္  န််း (Multi 

Sectoral National Plan of Acion on Nutrition MS-NPAN)ထဆောင်ရ  ်ထနမ္ှုမ္ ော်း  ု သ လ ုပခင််းနှင ် 

စြ်လ ဉ််းသည ်ထမ္်းခွန််း 

ဥ ကဋ္ဌ။  ။ နလ်းမ  ်န ာမဲ နဒေယ်မ  ဦ်းနဇ ်မင််းသှိေ််း နမ်းပမေ််းြှိုေ့ပြစ်ြါ ယ်။ 
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ဦ်းထဇော်မ္င််းသ န််း(ထလ်းမ္  ်နှ မ္ ဆနဒနယ်)။    ။ နလ်းစ ်းအြ်ြါနသ  ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ် 

ဥ ကဋ္ဌက ီ်းန င့်် ပြည်သ ူ့လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်း၊ ပြည်န  င်စုဒု ှိယ ေ်က ီ်းမ  ်းအ ်းလ ်ုး ှို 

မင်္ဂလ ြါလှိုေ့ နှု ်ခွေ််း  ်သင်္ါရ ပြျုြါ ယ်။  ျွေ်န   ်န  ့် နလ်းမ  ်န ာမဲ နဒေယ်မ  

ပြည်သ ူ့လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ် ဦ်းနဇ ်မင််းသှိေ််း ပြစ်ြါ ယ်။ ယနေေ့  ျွေ်န  န်မ်းပမေ််းလှို ဲ့် 

နမ်းခွေ််း န  ့် ပမေ်မ နှိုင်င ၏  ဏ္ဍနြါင််းစ ုြါ ငန်သ  အမ ှိျု်းသ ်းအ ဟ ရြွ ဲ့ပြှိျု်းမှု ှိုငရ်  

ငါ်းန စ်စီမ  ှိေ််း[Multi Sectoral National Plan of Action on Nutrition MS-NPAN(2018 to 

2023)]စီမ  ှိေ််းအ ်း ရညမ် ေ််းခ  ်ပြီ်းနပမ  ်နအ ငပ်မင်နစရေ်အ ွ ် လ ် နလ န  င်ရွ ် 

  ်းရ ှိမှုအနပခအနေမ  ်းန င့် ် နရ ဲ့  ်လ ် မည် ဲ့်သှိုေ့  ်လ ်န  င်ရွ ်သွ ်းမည် ှို သှိရ ှိ 

လှိပုခင််းန င့််ြ ်သ ်၍ နမ်းပမေ််းသွ ်းမ  ပြစ်ြါ ယ်။ အ ဟ ရြွ ဲ့ပြှိျု်းမှုသည် နှိုင်င သ ်း ှိုင််း၏ 

 ှိုယ်  ယ   ေ််းမ က  ့်ခှိုင်နရ်းအ ွ ်သ မ  ဉ ဏစွမ််းအ ်းပြည့်် ပမင့််မ ်းနရ်းအ ွ ်ြါ 

အနရ်းက ီ်း  ု်းအခ  ် ပြစ်ြါ ယ်။ အ ဟ ရြွ ဲ့ပြှိျု်းနရ်းလုြ်ငေ််းမ  ်း ွင ် ရင််းန ီ်းပမ ျုြ်န  ပခင််းသည် 

နှိုငင် န   ် ဘ ်စ ုြွ ဲ့ပြှိျု်း ှို်း  ်မှုအ ွ ် အန  င််း  ု်းနသ ရင််းန ီ်းပမ ျုြ်န  မှုပြစ်သလှို နှိုငင် ့်ရဲဲ့ 

မပြစ်မနေလုြ်န  ငန်ြ်းရမယ့်် အနပခခ အု ်ပမစ်လည််း ပြစ်ြါ ယ်။  

ဥ ကဋ္ဌက ီ်းခငဗ်  ်း။  ျွေ်န  ့်် ှို Power Point သ ု်းစွဲခွင့်ပ်ြျုြှိေု့ န  င််းခ အြ်ြါ ယ်။ အဲဒီ 

အ ွ ် ှို အမ ှိျု်းသ ်းအ ဟ ရ ှိုင်ရ မဟ ဗ  ဟ ေဲေ့ြ ်သ ် ဲ့်  ေ်က ီ်း  ေမ  ်းအက  ်း ြ ်းနြါင််း 

န  ငရ်ွ ်နရ်းအစည််းအန ်း ှို ၂၅-၁-၂၀၁၇ ရ ်နေေ့  မန ွ်း ှိုင််းနဒသက ီ်း၊ ြခု က ပမှိျုဲ့ေယ်မ   

နှိုငင် န  ်၏အ ှိုငြ်ငခ် ြုင်္္ှိျုလ်ဦ်းန  ငပ်ြီ်း   င််းြခဲ့်ြါ ယ်။ အစည််းအန ်းရဲဲ့ လမ််းညွှေ်ခ  ်မ  ်း 

အရ လုြ်ငေ််းန ွန  င်ရွ ် ဲ့်နေရ မ     ်စြ် ေ်က ီ်း  ေန င့် ်မှိ ်ြ ်အြဲွဲ့အစည််းမ  ်းအက  ်း 

ြ ်းနြါင််းန  င်ရွ ်နှိုငရ်ေ်   ေ််းမ နရ်းန င့််အ ်း စ ်း ေ်က ီ်း  ေမ  ပြည်န  င်စု ေ်က ီ်း  ဥ ကဋ္ဌ 

အပြစ်    ေ်ယ ပြီ်း ပြည်န  ငစ်ု ေ်က ီ်းငါ်းဦ်းြါ င် နသ  အြွဲဲ့ ငရ် စ်ဦ်းပြင့််ြွဲဲ့စည််းသည့်် 

ပမေ်မ နှိုင်င  အ ဟ ရြွ ဲ့ပြှိျု်းမှုပမ င့်် င်နရ်း အမ ှိျု်းသ ်းအ င့််ဦ်းန  င်န  ်မ ီ ှို နှိုငင် န  ် 
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သမမ ရ ု်းမ  ၂၂-၆-၂၀၁၈ ရ ်နေေ့မ   ြွဲဲ့စည််းခဲ့်ြါ ယ်။ ဒီြ ု န  ့် ၂၆-၁၁-၂၀၁၈ ရ ်နေေ့မ   

ရေ် ုေ်ပမှိျုဲ့မ    င််းြ ဲ့် အမ ှိျု်းသ ်းအ င့််ဦ်းန  င်န  မ် ီရဲဲ့ ြ မအက ှိမ် အစည််းအန ်း 

ြ ုမ  ်းြဲ ပြစ်ြါ ယ်။ အမ ှိျု်းသ ်းအ င့််ဦ်းန  င်န  ်မ ီရဲဲ့ ဒု ှိယအက ှိမ် အစည််းအန ်း ှိုန  ့် 

နေပြည်န   ်ွင ် ၉-၁၀-၂၀၁၉ ရ ်နေေ့မ    ြမ်   င််းြခဲ့်ပြေ်ြါ ယ်။ အဲဒီနော ်မ  န  ့် 

ပမေ်မ နှိုင်င  အ ဟ ရြွ ဲ့ပြှိျု်းမှုပမ င့်် င်နရ်းအမ ှိျု်းသ ်းအ င့််လုြ်ငေ််းန  ်မ ီ၊  ှိုင််းနဒသက ီ်းန င့်် 

ပြည်ေယ်အ င့် ် အ ဟ ရြွ ဲ့ပြှိျု်းမှုပမ င့်် ငန်ရ်းန  မ် ီမ  ်း ှိုြွဲဲ့စည််းပြီ်း    ေ်  တရ ်းမ  ်း ှိုြါ 

ခ မ  ်န  ငရ်ွ ်နစခဲ့်ြါ ယ်။  

ဒီစီမ  ှိေ််းရဲဲ့နမျှ ်မ ေ််းခ  ်န င့်ြ်ေ််း ှိုင်မ  ်းမ   နယဘုယ ရည်မ ေ််းခ  ်အနေေဲေ့ ပမေ်မ နှိုင်င ရ ှိ 

မှိခင်မ  ်း၊  နလ်းသ ငယ်မ  ်း၊ အြ ှိျုနြ  ်င်အရွယ်မှိေ််း နလ်းမ  ်း ွင် အ ဟ ရပြဿောမ  ်း 

အ ်းလ ု်းနလ  ့်ေည််းလ နစြှိုေ့ ရညမ် ေ််း  ်းပြီ်း ြေ််း ှိုင်မ  ်းအနေေဲေ့ န  ့် ငါ်းန စ်နအ   ်နလ်း 

မ  ်း၏ ြုည  ်မှုနှုေ််း၊ ြှိေ်လ ီမှုနှုေ််း၊ နသွ်းအ ်းေည််းနရ င်္ါပြစ်ြွ ်းမှုနှုေ််း ှို နလျှ ့်ခ သွ ်းရေ် အသ ် 

(၁၅)န စ်မ  (၅၀)န စ်နအ   ် အမ ှိျု်းသမီ်းမ  ်း ွင ် နသ်ွးအ ်းေည််းနရ င်္ါပြစ်ြွ ်းမှုနှုေ််း၊ အှိုင်အှိုဒင််း 

ခ ှိျုဲ့ ဲ့်မှုနှုေ််း ှို နလျှ ့်ခ ရေ်န င့်် နမွ်း င််းစ  နလ်း  ှိုယ်အနလ်းခ ှိေ်မပြည့််သည့််ရ ခှိုင်နှုေ််း ှို 

နလျှ ့်ခ သွ ်းရေ် ှိုေ့ ပြစ်ြါ ယ်။ အ ဟ ရခ ှိျုဲ့ ဲ့်မှုမ  ်းပြစ်လ ရင ် နော ်  ် ွဲ ှို်း  ှိျု်းန ွ 

အနေေဲေ့ မှိခငန် င့်် နလ်း နသ  ်ုးမှုပမင့််လ ပခင််း၊ ခနဓာ ှိုယ်န င့််ဉ ဏ်ရည်ြွ ဲ့ပြှိျု်းမှုနန ်းန ွ်းပခင််း၊ 

မ ှိျု်း  ် စ်နလျှ  ်   ေ််းမ နရ်းခ ှိျုဲ့ယွင််းပခင််းန င့်် နှိုငင် ့်ရဲဲ့စီ်းြွ ်းနရ်းန င့််  ုေ် ု ်စွမ််းအ ်း 

   င််းပခင််းပြဿော ှိုေ့အ ှိ ပြစ်နြေါ်လ နှိုင်သလှိ ု ဒီစီမ  ှိေ််းနအ ငပ်မင်နအ င ် န  ငရ်ွ ်နှိုငြ်ါ 

 လည််း ယခု ငပ်ြ ဲ့် ှို်း  ှိျု်းန ွ ှို နအ ငပ်မင်န   ်လွှ ်းနှိုငမ်  ပြစ်ြါ ယ်။ ဒီြ ု န  ့် 

 ျွေ်န  ့််ပမှိျုဲ့ေယ် ဲ    ် ုေ််းအြု်စု၊ နစ လ ်ုးစုစည််းရွ နရ  ်ခဲ့်စဉ် မ  ် မ််းဓ  ်ြ  ု

ပြစ်ြါ ယ်။ အှိမ်နပခ ၃၅ လ ်ုးရ ှိပြီ်း အေီ်းအော်း န  ်းရွ မ  ်းန င့််အလ မ််းန ်း   န  န  င် ဲမ   

န စ်ရ ည်လမ  ်း နေ ှိငု်ရ  နြွစ ်းနသ   ်ဲ့်အခါမ   သ  ှိုေ့ရဲဲ့ခနဓာ ှိုယ်ြွဲဲ့စည််း ည်န   မ်ှုမ  ်း 



54 
 

 

 မ္ က မ္််း 

ဟ  အပခ ်းနဒသမ  ရ ှိနသ သ မ  ်း  ် ြုည  ်နသ်းန ွ်းနေ   ှို သ ှိ  ်းမှိခဲ့်ြါ ယ်။ အခု 

ဒီစီမ  ှိေ််း ှိုလည််း  ေ်နရစြါ်း၊ သ ်းငါ်း နြါက ွယ်   ု်း ှိုင််းနဒသက ီ်းလည််းပြစ် ဲ့် ပမေ်မ နှိုင်င  

အ ဟ ရန င့််အစ စ ်းသ ု်းမှုအနပခအနေ နလ့်လ နရ်းစစ် မ််းမ  ်းအရ အပခ ်း ှိုင််းနဒသက ီ်းန င့်် 

ပြည်ေယ်မ  ်း  ် ြှိုမှိုေှိမ့််   ှို်းရွ ်းနေ ဲ့် ှိုင််းနဒသက ီ်းလည််းပြစ် ဲ့် ဧရ   ီ ှိုင််းနဒသက ီ်းေဲေ့ 

 စ်နှိုင်င လ ု်းအ ွ ် အ  ှိျု်းရ ှိ ှိနရ  ်နအ ငပ်မငန်စြှိုေ့ ရည်ရွယ်ပြီ်း  ှို ် ွေ််းနမ်းပမေ််းရပခင််း 

ပြစ်ြါ ယ်။ အ ်းလ ်ုး ှို န  ်းဇ ်း ငြ်ါ ယ်။  

ဥ ကဋ္ဌ။  ။   ေ််းမ နရ်းန င့််အ ်း စ ်း ေ်က ီ်း  ေ  နပြက  ်းရေ်ပြစ်ြါ ယ်။  

ထပြက ော်းခ  ် 

 ထဒါ ်တောထဒေါ်ပမ္ထလ်းစ န်(ဒုတ ယ န်က ီ်း၊   န််းမ္ောထရ်းနှင ်အော်း စော်း န်က ီ်းဌောန)။  ။ 

နလ်းစ ်းအြ်ြါနသ  ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ်ဥ ကဋ္ဌက ီ်းန င့်် ပြည်သ ူ့လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်းရ င။် 

ဧရ   ီ ှိုင််းနဒသက ီ်း၊ နလ်းမ  ်န ာမဲ နဒေယ် ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ် ှိုယ်စ ်းလ ယ်၏နမ်းခွေ််း ှို 

 ျွေ်မ နဒါ ်  နဒေါ်ပမနလ်းစှိေ် ြဲ   ်လ ်ပြီ်းနပြက  ်းသွ ်းမ  ပြစ်ြါ ယ်။ Power Point 

အသ ု်းပြျုခွင့််ပြျုြါရ င။် အခ ှိေ်အေည််းငယ်ြှိုနြ်းြှိုေ့ နမ တ ရြ်ခ အြ်ြါ ယ်။  ငပ်ြန ွ်းနနွ်းမယ့်် 

အနက  င််းအရ န ွ န  ့် ပမေ်မ နှိုငင် ရဲဲ့ အ ဟ ရအနပခအနေ၊ အ ဟ ရခ ှိျုဲ့ ဲ့်မှုရဲဲ့ အနက  င််း 

အရင််းခ မ  ်း၊  ဏ္ဍနြါင််းစ ုမ ြါ ငန်သ  အမ ှိျု်းသ ်းအ ဟ ရြွ ဲ့ပြှိျု်းမှု ှိုငရ်  ငါ်းန စ်စီမ  ှိေ််း 

နရ်း ွဲပခင််း၊ လ ် နလ  လ ်ရ ှိန  င်ရွ ်  ်းမှုအနပခအနေေဲေ့ နရ ဲ့  ်န  ငရ်ွ ်မည့်် 

လုြ်ငေ််းစဉ်မ  ်း ှို  ငပ်ြသွ ်းမ  ပြစ်ြါ ယ်ရ င။်  

ပမေ်မ နှိုင်င ရဲဲ့ အ ဟ ရအနပခအနေ ှို ၂၀၁၇ ခုန စ် နှို ငဘ် လမ  ၂၀၁၈ ခုန စ် နမလအ ွင််း  

ပမေ်မ နှိုင်င  အဏုအ ဟ ရန င့်် အစ စ ်းသ ု်းမှုအနပခအနေနလ့်လ နရ်းစစ် မ််း ှို န   ်ယ ခဲ့် 

ြါ ယ်။ နှိုငင်  စ် ေ််း  ှိုင််းနဒသက ီ်းန င့််ပြည်ေယ်အ ်းလ ်ုး ွင် န   ်ယ ခဲ့်ပခင််းပြစ်ပြီ်း 
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အှိမ်န  င်စု စုစုနြါင််း ၂၇၃၃၉ အြု်စုြါ င်   ငါ်းန စ်နအ  ် နလ်း၊ န   င််းနေအရွယ်  နလ်း၊ 

အြ ှိျုနြ ် ငအ်မ ှိျု်းသမီ်းမှိေ််း နလ်းမ  ်း၊  ှိုယ် ေ်န  င်မှိခင်၊ နှိုေ့ ှို ်မှိခင်၊ အမ ှိျု်းသမ်ီးမ  ်းန င့်် 

အမ ှိျု်းသ ်း စုစုနြါင််း ၃၈၇၅၁ ဦ်း ှို စစ် မ််းန   ယ် ခဲ့်ြါ ယ်။ ၇-၂-၂၀၁၉ ရ ်နေေ့မ    ု ်ပြေ် 

ခဲ့်နသ   ေဦ်းရလဒ်အစီရင်ခ စ မ  ်းအရ ဧရ   ီ ှိုင််းနဒသက ီ်း၊ ရခှိုင်ပြည်ေယ်၊ ခ င််းပြည်ေယ်၊ 

 ရင်ပြည်ေယ်၊  ယ ်းပြည်ေယ်၊ ရ မ််းပြည်ေယ် ှိုေ့ ွင် အ ဟ ရခ ှိျုဲ့ ဲ့်မှုပြဿောအမ  ်း  ု်း 

ခ စ ်းနေရနက  င််း ှို န ွဲ့ရ ှိရြါ ယ်။ အ ဟ ရခ ှိျုဲ့ ဲ့်မှုပြစ်ြွ ်း ဲ့်ပြစ်စဉ်အနက  င််းအရင််း ှို 

 ျွေ်မ ှိုေ့အနေေဲေ့ နလ့်လ  ဲ့်အခါမ   နြ ပ်ြြါအ ှိုင််း န ွဲ့ရ ှိရြါ ယ်။ ြုည  ်ြှိေ်လ ီမှု၊ နမွ်းစ ှိုယ် 

အနလ်းခ ှိေ်မပြည့််မှု၊ အဏုအ ဟ ရ ခ ှိျုဲ့ ဲ့်မှုမ  ်းနြါ ့်။ ဒါန ွပြစ်ရ ဲ့်အနက  င််းအရင််း  န  ့် 

စ ်းေြ်ရှိ ခ အနပခအနေ၊ လ မှု   ွယ်နစ င့််နရ   ်နရ်းအစီအမ ၊ အစ အုြ်စုစ ုလင်စွ မစ ်းသ ု်း 

ရပခင််း၊  နလ်းအစ ်းန ျွ်းသည့််အနလ့်အ  မမ ေ် ေ်ပခင််း၊ မှိဘ၏ြည အရည်အခ င််း၊ 

အမ ှိျု်းသမီ်းမ  ်း  ု်းပြ ်ြှိုငခ်ွင့််၊ လုြ်ြှိုင်ခွင့််၊ သ ်ငယ် ှိုယ် ေ်န  ငပ်ခင််း၊ သ ်း  ်ပခ ်းခ ှိေ် ှို 

ပခင််း၊ ြ ် ေ််း  င် စ် ှိုယ်ရည်သေေ့်ရ င််းမှုေည််းပခင််း၊   ေ််းမ နရ်းနစ င့််နရ   ်မှုမလ နုလ  ပ်ခင််း 

န င့် ်နရ င်္ါခုခ အ ်းစေစ်   င််းပခင််းစသည် ှိုေ့နက  င့်် ပြစ်ရနက  င််း ှို န ွဲ့ရ ှိရြါ ယ်။  

အမ ှိျု်းသ ်းအ ဟ ရ ှိုင်ရ  မဟ ဗ  ဟ ေဲေ့ြ ်သ ်၍  ေ်က ီ်း  ေအက  ်းြ ်းနြါင််း 

န  ငရ်ွ ်နရ်းည ှိနှိှုင််းအစည််းအန ်း ှို န  င်ရွ ်ခဲ့်ြါ ယ်။ အမ ှိျု်းသ ်းအ ဟ ရ ှိုင်ရ မဟ  

ဗ  ဟ ေဲေ့ြ ်သ ်သည့််  ေ်က ီ်း  ေအက  ်း ြ ်းနြါင််းန  ငရ်ွ ်နရ်းည ှိနှိှုင််းအစည််းအန ်း ှိုလည််း 

န  ငရ်ွ ်ခဲ့်ြါ ယ်။ နှိုငင် န  ်အ ှိုင်ြင်ခ ြုင်္္ှိျုလ်၏ လမ််းညွှေ်ခ  ်မ  ်းပြစ် ဲ့် အ ဟ ရြွ ဲ့ပြှိျု်းနရ်း 

သည် နှိုငင် ြွ ဲ့ပြှိျု်း ှို်း  ်နရ်းအ ွ ် အနရ်းြါနသ အနပခခ အု ်ပမစ်ပြစ်နက  င််း အ ဟ ရ 

ြွ ဲ့ပြှိျု်းနရ်းလုြ်ငေ််းမ  ်းန  င်ရွ ်ရ  ွင ်   ေ််းမ နရ်းန င့််အ ်း စ ်း ေ်က ီ်း  ေန င့််အ     ်စြ် 

 ေ်က ီ်း  ေမ  ်း၊ မှိ ်ြ ်အြဲွဲ့အစည််းမ  ်း ြ ်းနြါင််းြါ ငန်  င်ရွ ်ရေ်၊ လုြ်ငေ််းမ  ်းန  င်ရွ ် 

ရ  ွင် ပြည်သ ၏အသ  ှိုော်း င်၍ အမ ေ်  ယ်လှိုအြ်ပြီ်း လ ်န ွဲ့  နသ လုြ်ငေ််းမ  ်း 
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 ှိုသ  န  ငရ်ွ ်ရေ်၊ နရ ဲ့လုြ်ငေ််းစဉ်မ  ်း ခ မ  ်အန  ငအ် ည်နြ ်န  ငရ်ွ ်နှိုငန်ရ်းအ ွ ် 

န ီ်းနွှယ်  ေမ  ်းန င့်် အစည််းအန ်းမ  ်းပြျုလုြ်ည ှိနှိှုင််းန  င်ရွ ်သွ ်းရေ် ှိုေ့ ပြစ်ြါ ယ်။ 

 ဏ္ဍနြါင််းစ ုြါ င်နသ  အမ ှိျု်းသ ်းအ ဟ ရြွ ဲ့ပြှိျု်းမှု ှိုင်ရ  ငါ်းန စ်စီမ  ှိေ််း (Multi Sectoral 

National Action Plan) ှို  ျွေ်မ ှိုေ့န  ငရ်ွ ်ပြီ်းပြစ်ြါ ယ်။ ဒီ Action Plan အရ 

အင်္ဂလှိြ်လှိနုရ ၊ ပမေ်မ လှိနုရ   ငပ်ြ  ်း  ပြစ်ြါ ယ်။  ဏ္ဍနြါင််းစ ုြါ ငန်သ  အမ ှိျု်းသ ်း 

အ ဟ ရြွ ဲ့ပြှိျု်းမှု ှိုငရ်  ငါ်းန စ်စီမ  ှိေ််းမ  န  ့် နယဘုယ ရည်မ ေ််းခ  ်၊ နမျှ ်မ ေ််းရမည့််ရလဒမ်  ်း 

န င့် ် ြါ င်သည့်် ေ်က ီ်း  ေမ  ်း ှိုပြီ်း ခွဲ  ်း  ပြစ်ြါ ယ်။ ြါ င်မယ့်် ေ်က ီ်း  ေန ွ န  ့် 

ြည နရ်း ေ်က ီ်း  ေ၊   ေ််းမ နရ်းန င့််အ ်း စ ်း ေ်က ီ်း  ေ၊ စှို ်ြ ှိျု်းနရ်း၊ နမွ်းပမ နရ်းန င့်် 

 ည်နပမ င််း ေ်က ီ်း  ေ၊ လ မှု ေ် မ််း၊  ယ် ယန်ရ်းန င့််ပြေ်လည်နေရ ခ   ်းနရ်း ေ်က ီ်း  ေ၊ 

ည ှိနှိှုင််းနြါင််းစြ်န  င်ရွ ်ပခင််းန င့်် နစ င့််က ြ်က ည့််ရှုအ ဲပြ ်ပခင််း စသည့််လုြ်ငေ််းမ  ်း ှို 

န  ငရ်ွ ်သွ ်းမ  ပြစ်ြါ ယ်။ စီမ  ှိေ််း ွငြ် ်းနြါင််းန  ငရ်ွ ်နေ ဲ့် အြဲွဲ့အစည််းမ  ်း၊  ေ်က ီ်း 

  ေမ  ်းအပြင ် မှိ ်ြ ်အြဲွဲ့အစည််းမ  ်းပြစ် ဲ့်  ုလသမင်္္အြွဲဲ့အစည််းမ  ်း၊ UNICEF၊ WHO၊ 

UNESCO၊ WFP၊ အလ  ရ င်အြဲွဲ့အစည််းမ  ်း၊ World Bank၊ LEFT၊ US Aid၊ လ မှုနရ်း 

အြဲွဲ့အစည််းမ  ်းေဲေ့ြ ်းနြါင််းပြီ်း န  ငရ်ွ ်သွ ်းမ  ပြစ်ြါ ယ်။ စီမ  ှိေ််း  လန င့်် လ    ်းခ  ် 

လုြ်ငေ််းစဉ်မ  ်း ှို ၂၀၁၉ ခုန စ်မ  ၂၀၂၄ ခုန စ်အ ှိ  ငပ်ြလှိုြါ ယ်။ စီမ  ှိေ််းနရ်း ွဲပြင် ငန်ရ်း ှို 

၂၀၁၇ ခုန စ် နေ ၂၀၁၉ ခုန စ်အ ွင််း ပြည်န  ငစ်ုအ င့်် စီမ  ှိေ််းနရ်း ွဲပခင််း ှို န  ငရ်ွ ်ခဲ့် 

ြါ ယ်။ ြ မန စ်(၂၀၁၉-၂၀၂၀)  ှိုင််းနဒသက ီ်းန င့်ပ်ြည်ေယ်အ င့်် စီမ  ှိေ််းနရ်း ွဲပခင််း၊ 

ဒု ှိယန စ်(၂၀၂၀-၂၀၂၁)၊   ှိယန စ်(၂၀၂၁-၂၀၂၂)၊ စ ု ထန စ်(၂၀၂၂-၂၀၂၃) ှိုေ့မ   ှိုရင်န  ့် 

အ ဟ ရြွ ဲ့ပြှိျု်းနရ်းလုြ်ငေ််းမ  ်း ှို  ဏ္ဍနြါင််းစ ုမ  ြ ်းနြါင််းအန  ငအ် ည်နြ ်န  င်ရွ ် 

ပခင််း ှို လုြ်ငေ််းအနေေဲေ့လ    ်းြါ ယ်။ ြဉ္စမန စ်(၂၀၂၃-၂၀၂၄)မ   လုြ်ငေ််းမ  ်းအန  င်အ ည် 

နြ န်  ငန်ှိုင်မှု ှိ ု သ ု်းသြ်စစ်န ်းပခင််းပြစ်ြါ ယ်။ စီမ  ှိေ််းနရ်း ွဲပြင် ငန်ရ်း  လပြစ် ဲ့် 
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၂၀၁၇ ခုန စ်မ  ၂၀၁၉ ခုန စ်အ ှိ ပြီ်းစီ်းခဲ့်နသ လုြ်ငေ််းမ  ်း ှို  ငပ်ြလှိြုါ ယ်။ ပမေ်မ နှိုငင်  

အဏုအ ဟ ရန င့်် အစ စ ်းသ ်ုးမှုနလ့်လ စစ် မ််းန   ်ယ ပခင််း ှို ၂၀၁၇ ခုန စ် နေ ၂၀၁၈ ခုန စ် 

အ ှိ န  င်ရွ ်ပြီ်းပြစ်ြါ ယ်။ ပမေ်မ နှိုင်င  အ ဟ ရြွ ဲ့ပြှိျု်းမှုပမ င့်် ငန်ရ်း အမ ှိျု်းသ ်းအ င့်် 

ဦ်းန  ငန်  မ် ီြွဲဲ့စည််းပခင််း၊ အ ဟ ရြွ ဲ့ပြှိျု်းမှုပမ င့်် င်နရ်း အမ ှိျု်းသ ်းအ င့်် ဦ်းန  င်န  မ် ီ 

ြ မအက ှိမ ် အစည််းအန ်း  င််းြပခင််း၊  ှိုင််းနဒသက ီ်းန င့််ပြည်ေယ်အ င့်် အ ဟ ရြွ ဲ့ပြှိျု်းမှု 

ပမ င့်် င်နရ်းန  ်မ ီမ  ်းြွဲဲ့စည််းပခင််း၊ ပမေ်မ နှိုငင်  အ ဟ ရြွ ဲ့ပြှိျု်းမှုပမ င့်် ငန်ရ်း အမ ှိျု်းသ ်းအ င့်် 

လုြ်ငေ််းန  မ် ီြွဲဲ့စည််းပခင််း ှိုေ့ ှို န  င်ရွ ်ပြီ်းပြစ်ြါ ယ်။  

  ်လ ်ပြီ်း ပြည်န  င်စုအ င့် ်စီမ  ှိေ််းနရ်း ွဲပခင််းန င့်် ပြည်ေယ/် ှိုင််းနဒသက ီ်း အ င့်် 

စီမ  ှိေ််းန င့််ြ ်သ ်၍ အသှိနြ်း ငပ်ြပခင််း၊ အ ဟ ရစစ် မ််းမ  ်း၊ ရလဒ်မ  ်းအနြေါ် မ  ည်၍ 

ဦ်းစ ်းနြ်းန  င်ရွ ်မည့်် ပြည်ေယ်/ ှိုင််းနဒသက ီ်းအ င့်မ်  ်း နရွ်းခ ယ်ပခင််း၊ စီမ  ှိေ််း ြ မန စ် 

 စ်န စ်  အ ွ ် လုြ်ငေ််းမ  ်းပြင ်ငပ်ခင််းန င့်် ြ မန စ် စ်န စ်    လအ ွင််း လုြ်ငေ််းအ ်း 

လ ်န ွဲ့စမ််းသြ်ပခင််း ဧရ   ီ ှိုင််းနဒသက ီ်းမ   န  ငရ်ွ ်ခဲ့်ြါ ယ်။ စီမ  ှိေ််း 

ြ မ စ်န စ်  (In Section Phase)မ   အဓှိ လုြ်ငေ််းသ ု်းခု ှို န  င်ရွ ်ခဲ့်ြါ ယ်။ အ ဟ ရ 

အနပခအ နေနြေါ်မ  ည်၍ ဦ်းစ ်းနြ်းန  င်ရွ ်ရမည့််လုြ်ငေ််းမ  ်းနရွ်းခ ယ်သ ်မ  ်ပခင််း၊ ည ှိနှိှုင််း 

နြါင််းစြ်မှု၊ နြါင််းစြ်နှိုငမ်ှုစွမ််းရည်န င့်် လုြ်ငေ််းအန  င်အ ည်နြ မ်ှုစွမ််းရည်အ ဲပြ ်ပခင််း၊ 

နစ င့််က ြ်က ည့််ရှုပခင််းန င့်် အ ဲပြ ်သ ု်းသြ်ပခင််းစေစ်  န  ငရ်ေ်ပြင် င်ပခင််း ှိုေ့ ှို န  ငရ်ွ ် 

ခဲ့်ြါ ယ်။ ၂၀၁၉ ခုန စ်မ  ၂၀၂၀ ခုန စ် စ ် ငဘ် လအ ှိ န  ငရ်ွ ်ပြီ်းခဲ့်နသ လုြ်ငေ််းမ  ်း ှို 

 ငပ်ြလှိြုါ ယ်။ အ ဟ ရြွ ဲ့ပြှိျု်းမှုပမ င့်် ငန်ရ်း အမ ှိျု်းသ ်းအ င့်ဦ််းန  င်န  ်မ ီ (ဒု ှိယ 

အက ှိမ်အစည််းအန ်း)  ှိုင််းနဒသက ီ်းန င့််ပြည်ေယ်ရ ှိ   ်စြ်  ေမ  ်းမ  Focal Person မ  ်းအ ်း 

သင ်ေ််းနြ်းပခင််း၊ ဧရ   ီ ှိုင််းနဒသက ီ်းအ င့်် စီမ  ှိေ််းနရ်း ွဲပခင််း၊  ယ ်းပြည်ေယ်အ င့်် 

စီမ  ှိေ််းနရ်း ွဲပခင််း၊  ရင်ပြည်ေယ်အ င့်် စီမ  ှိေ််းနရ်း ွဲပခင််း၊ ခ င််းပြည်ေယ်အ င့် ် စီမ  ှိေ််း 
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နရ်း ွဲပခင််း၊ ရ မ််းပြညေ်ယ်(န  င်ြှိုင််း)အ င့်် စီမ  ှိေ််းနရ်း ွဲပခင််း၊ ရခှိုင်ပြည်ေယ်အစှို်းရအြွဲဲ့အ ်း 

စီမ  ှိေ််းန င့််ြ ်သ ်၍ အသှိနြ်း ငပ်ြပခင််း၊ စီမ  ှိေ််းလုြ်ငေ််းမ  ်း အန  င်အ ည်နြ ် 

န  ငရ်ွ ်ရ ၌ လှိအုြ်နသ ရေ်ြ ုနငွြ ့်ြှို်းမှုရရ ှိနရ်း ှိုေ့ ပြည်သ ူ့လွှ ်န  သ်ှိုေ့  င်ပြပခင််း၊  ှိုရှိုော 

ဗှိုင််းရြ်စ်နရ င်္ါ  ်းစ ်ပြေေ့်ြွ ်းနေစဉ်အ ွင််း စီမ  ှိေ််းန င့််ြ ်သ ်၍   ်လ ်န  င်ရွ ်နှိုင်နရ်း 

န င့် ်   ်စြ်နသ   ေမ  ်းန င့် ် Online Meeting မ  ်း န  ငရ်ွ ်ပခင််း နလ်းက ှိမ်န  ငရ်ွ ်ပြီ်း 

ပြစ်ြါ ယ်။  ှိုရှိုောဗှိုင််းရြ်စ်နရ င်္ါနက  င့်် လ မှုစီ်းြွ ်းနရ်း၊ စ ်းေြ်ရှိ ခ ြ လ နုရ်းန င့်် အ ဟ ရ 

အနပခအနေ ှိုေ့ ွင် ပြစ်နြေါ်လ နသ  ှိ်ုး  ှိျု်းမ  ်း ှို ရင် ှိုငန်ှိုငန်စရေ် နရ်း ွဲခဲ့်ပြီ်းနသ  

 ှိုင််းနဒသက ီ်းန င့််ပြည်ေယ်အ င့် ် စီမ  ှိေ််းမ  ်း၏လှိအုြ်ခ  ်မ  ်းအ ်း ပြည့််စွ ်ပြင် ငပ်ခင််း၊ 

 ှိုင််းနဒသက ီ်းန င့််ပြည်ေယ်အ င့် ် စီမ  ှိေ််းအန  င်အ ည်နြ န်ှိုငန်ရ်း ခေေ့်မ ေ််း ုေ်  စရှိ ်မ  ်း 

 ွ ်ခ  ်ပခင််း။ ဒါ န  ့် န  ငရ်ွ ် ဲပြစ်ြါ ယ်ရ င်။  

အ ဟ ရြွ ဲ့ပြှိျု်းမှုလုြ်ငေ််းစီမ  ှိေ််းအ ွ ် နရ ဲ့  ်လ    ်း ဲ့်လုြ်ငေ််းမ  ်း ှို  ငပ်ြလှိြုါ 

 ယ်။ အ ဟ ရြွ ဲ့ပြှိျု်းမှုပမ င့်် င်နရ်း အမ ှိျု်းသ ်းအ င့်် ဦ်းန  င်န  ်မ ီ(  ှိယအက ှိမ် 

အစည််းအန ်း)ရခှိုင်ပြည်ေယ်အ င့် ်စီမ  ှိေ််းနရ်း ွဲပခင််း၊ အ ဟ ရြွ ဲ့ပြှိျု်းနရ်းလုြ်ငေ််းမ  ်း အန  င် 

အ ည်နြ န်ှိုငန်ရ်း၊ ဧရ   ီ ှိုင််းနဒသက ီ်း၊  ရင်ပြည်ေယ်၊  ယ ်းပြည်ေယ်၊ ခ င််းပြည်ေယ်၊ 

ရ မ််းပြညေ်ယ်(န  င်ြှိုင််း)  ်စြ်  ေမ  ်းအ ်း Online Meeting ပြျုလုြ်ပခင််း၊ ဧရ   ီ ှိုင််း 

နဒသက ီ်း၊  ရင်ပြည်ေယ်၊  ယ ်းပြည်ေယ်၊ ခ င််းပြည်ေယ်၊ ရ မ််းပြည်ေယ်(န  င်ြှိုင််း)ပြည်ေယ် 

မ  ်း အ ဟ ရြွ ဲ့ပြှိျု်းနရ်းလုြ်ငေ််းမ  ်း ှို  ဏ္ဍနြါင််းစ ုမ ြ ်းနြါင််းအန  င ် အ ည်နြ ်န  ငရ်ွ ် 

ပခင််း၊  ခ ငပ်ြည်ေယ်၊ ရ မ််းပြညေ်ယ်(နပမ  ်ြှိငု််း)၊ (အနရ ဲ့ြှိုင််း) ှိုေ့ ွင် ပြည်ေယ်အ င့်် 

စီမ  ှိေ််းမ  ်း နရ်း ွဲအန  င်အ ည်နြ န်  င်ရွ ်ပခင််း၊   ေ် ှိုင််းနဒသက ီ်းန င့်ပ်ြည်ေယ်မ  ်း 

 ွင်  ှိုင််းနဒသက ီ်းန င့််ပြည်ေယ်အ င့်် စီမ  ှိေ််းမ  ်းနရ်း ွဲန  င်ရွ ်ပခင််း၊   ှိယန စ်န င့်် 

ြဉ္စမန စ်အ ွင််း န  င်ရွ ်ရေ်လ    ်းနသ လုြ်ငေ််းမ  ်း ှို  ငပ်ြလှိုြါ ယ်။   ှိယန စ်မ   
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န  ့်  ှိုင််းနဒသက ီ်းန င့်ပ်ြည်ေယ်အ ်းလ ်ုး အ ဟ ရြွ ဲ့ပြှိျု်းနရ်းလုြ်ငေ််းမ  ်း ှို  ဏ္ဍနြါင််းစ ုမ  

ြ ်းနြါင််းအန  ငအ် ည်နြ န်  ငရ်ွ ်ပခင််း၊ စ ု ထန စ် ွင်လည််း  ှိုင််းနဒသက ီ်းန င့်ပ်ြည်ေယ် 

အ ်းလ ု်း ွင ် အ ဟ ရြွ ဲ့ပြှိျု်းနရ်းလုြ်ငေ််းမ  ်း ှို  ဏ္ဍနြါင််းစ ုမ  ြ ်းနြါင််းအန  င်အ ည်နြ ် 

န  ငရ်ွ ်ပခင််းန င့်် ြဉ္စမန စ်မ   လုြ်ငေ််းမ  ်းအန  ငအ် ည်နြ ်န  င်နှိုငမ်ှု ှိ ု  ေ််းစစ် 

သ ု်းသြ်ပခင််း ှိုေ့ ှို   ်လ ်န  ငရ်ွ ်သွ ်းမည်ပြစ်ြါနက  င််း ဥ ကဋ္ဌက ီ်းမ  စ် င့်် နလ်းစ ်း 

စွ ပြင့်် နပြက  ်းအြ်ြါ ယ်။ န  ်းဇ ်း ငြ်ါ ယ်ရ င်။   

ြခု က မမ္  ွဲ့နယ်၊ မ္န်  ည််းြင်ြုထ  ်းရ ောတွင် ထ  ်းလ ်လမ်္်း  န််းမ္ောထရ်းဌောနခွ  ြွင ်လှစ်ထြ်းရန် 

အစီအစဉ်ရှ /မ္ရှ နှင ် စြ်လ ဉ််းသည ်ထမ္်းခွန််း 

ဥ ကဋ္ဌ။  ။ ြခု က မဲ နဒေယ်မ  ဦ်းြှို ် ှို နမ်းပမေ််းြှိုေ့ပြစ်ြါ ယ်။ 

ဦ်းြ ု ်  (ုြခု က မ္ ဆနဒနယ်)။ ။ နလ်းစ ်းအြ်ြါနသ  ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ဥ် ကဋ္ဌက ီ်း  

န င့်အ် ်းလ ်ုးမင်္ဂလ ြါခင်ဗ  ်း။  ျွေ်န  ် န  ့် ြခု က မဲ နဒေယ်  ပြည်သ ူ့လွှ ်န   ်

 ှိုယ်စ ်းလ ယ် ဦ်းြှို  ်ှို ပြစ်ြါ ယ်။ ဥ ကဋ္ဌက ီ်းမ  စ် င့််   ေ််းမ နရ်း ှိစစမ  ်း ှို နမ်းပမေ််းသွ ်း မ  

ပြစ်ြါ ယ်။  ျွေ်န   ်ှိုေ့ ြခု က ပမှိျုဲ့ေယ်၊ မေ်  ည််းြင်ြုန  ်းရွ မ   န  ်းလ ်လမ််း 

  ေ််းမ နရ်း  ေခဲွြွင့််လ စ်နြ်းရေ် အစီအစဉ်ရ ှိ/မရ ှိ ဥ ကဋ္ဌက ီ်းမ  စ် င့်် နမ်းပမေ််းသွ ်းမ   ပြစ်ြါ 

 ယ်။ မေ်  ည််းြင်ြုန  ်းရွ ဟ  ြခု က ပမှိျုဲ့ေယ်အ  ု်း နရစက ှိျုပမှိျုဲ့ေယ်အ  ု်း ပမှိျုဲ့ေယ်အ  ု်း 

န စ်ခုမ  ရ ှိပြီ်းန  ့် ြခု က ပမှိျုဲ့ နေပြီ်းန  ့် နပခ  ်မှိငုခ်ေေ့် ွ န ်းြါ ယ်။ လ ဦ်းနရအ ်းပြင့်် ၁၀၀၀ 

ခေေ့်န င့်် အှိမ်န  င်စု ၁၂၆ စုရ ှိြါ ယ်။ မ ီခှိုန  ်းရွ န ွ  အုြ်စုန စ်စုရ ှိပြီ်းန  ့် န  ်းရွ ရ စ်ရွ ၊ 

မေ်  ည််းြင်ြုအုြ်စုမ   နန ာ ုေ််းန  ်းရွ ၊ နဒါင််းစ န  ်းရွ ၊ ဘုရ ်း ုေ််းန  ်းရွ ၊  ှိြ် မ််းသ  

န  ်းရွ ၊ မေ်  ည််းြင်ြု န  ်းရွ ၊ ေယ်ဒဲန  ်းရွ န င့် ် နက ွ်းအှိုန  ်းရွ မ  ်းပြစ်ြါ ယ်။  စ်  ် 

 ည််းမ  ြဲ  ပခ ်းမ ီခှိုန  ်းရွ မ  ်းပြစ် ဲ့်   ်းလ ်း  ်   ဲ့် ေ ်  င််းန  ်းရွ ၊  င်မွေ််းခါ်း 
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န  ်းရွ ၊ နရွှေဒါ်းန  ်းရွ အုြ်စုမ  ်းလည််း ရ ှိြါ ယ်။ နရစက ှိျုပမှိျုဲ့ေယ်အစွေ်  ဇရ မအြု်စုန င့်် 

နည ငြ်င်သ န  ်းရွ မ  ်း လည််း   ်းလ ်း  ်  နေက   ပြစ်ြါ ယ်။  

ဥ ကဋ္ဌက ီ်းခငဗ်  ်း။ ဒီန  ်းရွ  ၁၁ ရွ ၊ လ ဦ်းနရ ၅၅၀၀ ခေေ့်ရ ှိ ဲ့်   ေ််းမ နရ်း  ေခွဲအနေေဲေ့  

ြွင့််လ စ်နြ်းမယ် ှိုလှိုေ့ရ ှိရင ် လ ဦ်းနရ ၅၅၀၀ န    ်ှို နစ င့််နရ   ်နြ်းနှိုင်မ  ပြစ်ြါ ယ်။ န  ်းရွ  

အနေေဲေ့ အ  ် ေ််းန   င််းရ ှိြါ ယ်။ ဧရ   ီပမစ်ေဲေ့ ခ င််း ွင််းပမစ်ရဲဲ့ နအ  ်ော်းမ  ရ ှိြါ ယ်။ 

န  ်းရွ န ်းနြ်းခေ််းရရ ှိြှိုေ့အ ွ ် အလ  ရ င် နေပြီ်းန  ့် နပမနေရ လည််း လ  ဒါေ််း  ်းပြီ်း 

ပြစ်ြါ ယ်။ ၂၀၁၇ ခုန စ်၊ မ ်လ ၂၀ ရ ်နေေ့ နေပြီ်းန  ့် န  ်းလ ်  ေ်မ နရ်း  ေခွဲ ရရ ှိြှိုေ့ 

အ ွ ်  ှိုင််းနဒသက ီ်း ပြည်သ ူ့  ေ််းမ နရ်းဦ်းစီ်း  ေ ှို  ငပ်ြ  ်းပြီ်းပြစ်ြါ ယ်။ နော  ်စ်ခါ 

မေ်  ည််းြင်ြုန  ်းရွ အြု်စု န  ်းလ ်  ေ််းမ နရ်း  ေခွဲ ရရ ှိြှိုေ့အ ွ ် နပမနေရ န င့်် အန   ် 

အဦ ှိုလည််း အလ  ရ င်နဒေါ် ငမ်ီ်း နေပြီ်းန  ့် လ  ဒါေ််း  ်း  ပြစ်ြါ ယ်။ နပမနေရ လ  ဒါေ််း 

  မ ဘ ်း။ အန   ်အဦပြစ် ဲ့် န  ်းလ ်န ်းနြ်းခေ််း ၂၄ နြြ ်လည်အပမင့်် ၁၂ နြ 

အ ု်ေ ရ န င့်် သမ  လင််း  ပြ်ီးန  ့် မ  ်န ာ   ်န င့်် အန   ်အဉီလည််းန   ်  ်း   

ပြစ်ြါ ယ်။ ပခ စည််းရှို်းေယ်နပမလည််း    ်းပြီ်းပြစ်ြါ ယ်။  

ဥ ကဋ္ဌက ီ်းခငဗ်  ်း။ နစ နစ     ေ််းမ နရ်းန င့်အ် ်း စ ်း ေ်က ီ်း  ေ  ဒု ှိယ ေ်က ီ်း 

 ငပ်ြ  ်းသလှိ ု   ေ််းမ နရ်း ှိစစန ွ ှို နှိုင်င န   ်နေ နစ င့််နရ   န်ေ ယ် ှို  သှိရ ဲ့် 

အ ွ ် အ  ်းြဲ မ််းသ ြါ ယ်။ ယခု ျွေ်န  ် ှိုေ့ အစှို်းရလ ်  ်မ     ေ််းမ နရန င့်် ြည နရ်း 

 ှို ဦ်းစ ်းနြ်းပြီ်းန  ့် န  င်ရွ ်နေ  သှိြါ ယ်။ အဒဲီန  ့်  ျွေ်န  န်စ နစ    ငပ်ြ  ်း 

သလှိုြဲ န  ်းရွ ပြည်သ မ  ်း နေပြီ်းန  ့် နပမနေရ လ  ဒါေ််း ယ်။ အန   ်အဦန ွလည််း 

နြ်း  ်းပြီ်းပြစ်ြါ ယ်။ နော  ်စ်ခါ နရ ွင််းြါန   ်လြု်ပြီ်းလ  ဒါေ််း  ်းပြီ်းပြစ် ဲ့်အ ွ ် 

နှိုငင် န  ရ်ဲဲ့   ေ််းမ နရ်းနစ င့််နရ   ်မှု ှိ ု နမျှ လ်င့််နစ င့််စ ်းနေ  ပြစ်ြါ ယ်။ စ ငန်လျှ  ် 

  ်း ဲ့် ၂၀၁၇ ခုန စ် မ ်လ နေစ ငမ်ယ် ှိုလှိေု့ရ ှိရင် သ ု်းန စ်က  ပြီပြစ် ဲ့်အ ွ ် န  ်းရွ နေ 
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ပြည်သ မ  ်း နေပြီ်းန  ့် နှိုငင် န  ရ်ဲဲ့  ေ််းမ ်းနရ်းနစ င့််နရ   ်မှု လှိအုြ်နေပြီပြစ် ဲ့်အ ွ ် 

ယခုနမ်းခွေ််း ှို နမ်းရပခင််းပြစ်ြါ ယ်။ န  ်းဇ ်း ငြ်ါ ယ်။  

ဥ ကဋ္ဌ။  ။   ေ််းမ နရ်းန င့််အ ်း စ ်း ေ်က ီ်း  ေ  နပြက  ်းရေ်ပြစ်ြါ ယ်။  

ထပြက ော်းခ  ် 

ထဒါ ်တောထဒေါ်ပမ္ထလ်းစ န်(ဒုတ ယ န်က ီ်း၊   န််းမ္ောထရ်းနှင ်အော်း စော်း န်က ီ်းဌောန)။       ။ 

နလ်းစ ်းအြ်ြါနသ  ဥ ကဋ္ဌက ီ်းန င့်် ပြည်သ ူ့လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်းရ င။် မန ွ်း ှိုင််းနဒသက ီ်း၊ 

ြခု က မဲ နဒေယ် ပြည်သ ူ့လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်၏ နမ်းခွေ််းအ ်း  ျွေ်မ  ်လ ်နပြက  ်း 

သွ ်းမ  ပြစ်ြါ ယ်ရ င။် မန ွ်း ှိုင််းနဒသက ီ်း၊ ြခု က ပမှိျုဲ့ေယ်၊ မ  ည််းြငြ်ုန  ်းရွ သည်  ွင််းရွ  

န  ်းလ ်  ေ််းမ နရ်း  ေ၊  င်မွေ််းခါ်း န  ်းလ ်  ေ််းမ နရ်း  ေခွဲအြှိုင်န  ှိ်းရွ ပြစ်ြါ ယ်။ 

၎င််းန  ်းရွ သည်  ွင််းရွ န  ်းလ ်   ေ််းမ နရ်း  ေန င့်် နလ်းမှိုင၊်  င်မွေ််းခါ်းန  ်းလ ် 

  ေ််းမ နရ်း  ေခွဲန င့်် သ ု်းမှိုင်၊ ြခု က ပြည်သ ူ့န ်းရ နု င့််နပခ  ်မှိုင် ွ န ်းပြီ်း မှို်းရ သီမ   

လမ််းြေ််း  ်သွယ်နရ်း ခ ်ခဲလ  ်ရ ှိနက  င််း သှိရ ှိရြါ ယ်။ မ  ည််းြင်ြုန  ်းရွ  ွင် န  ်းလ ် 

  ေ််းမ နရ်း  ေခွဲ အသစ်  ှို်းခ ဲဲ့ြွင့််လ စ်ခွင့််ရရ ှိြါ  န ွ ွ်းရွ နြါင််းငါ်းရွ ၊ လ ဦ်းနရ စုစုနြါင််း 

၂၀၀၉ ဦ်း ှိုေ့အ ်း   ေ််းမ နရ်းနစ င့််နရ   ်မှုလွှမ််းပခ ျုနြ်းနှိုငမ်ည်ပြစ်ပြီ်း 

အန   ်အဦန   ်လုြ်ရေ် နပမစ ရင််းြ ုစ (၁၀၅၊ ၁၀၆) ရရ ှိပြီ်းပြစ်ြါသပြင့်် 

န  ်းလ ်  ေ််းမ နရ်း  ေခွဲအသစ် ှို်းခ ဲဲ့ြွင့််လ စ် သင့််နက  င််း မန ွ်း ှိုင််းနဒသက ီ်း 

ပြည်သ ူ့  ေ််းမ နရ်းဦ်းစီ်း  ေမ လည််း န   ခ်  ငပ်ြ  ်း ြါ ယ်။ သှိုေ့ပြစ်ြါ၍ 

မ  ည််းြင်ြုန  ်းရွ  ွင ် န  ်းလ ်  ေ််းမ နရ်း  ေခွဲအသစ်  ှို်းခ ဲဲ့ ြွင့််လ စ်ခွင့််ရရ ှိနရ်းအ ွ ် 

လုြ်  ု်းလုြ်ေည််းန င့််အညီန  င်ရွ ်ခဲ့်ရ    ေ််းမ နရ်းန င့််အ ်း စ ်း  ေ်က ီ်း  ေမ  ၁၁-၉-၂၀၁၉ 

ရ ်စွဲြါ စ အမ  ်၊၃၈ မခ( )၂၀၁၉(၃၅၀၉)/၁၅၂၀၉ ပြင့်် စီမ  ှိေ််းန င့်် ြွဲဲ့စည််းြ ုစှိစစ်နရ်းအြဲွဲ့သှိုေ့ 

 ေ် မ််းအငအ် ်းြွဲဲ့စည်ြ ုအ ှိုပြျုခ  ်န င့််အ   ည ှိနှိှုင််းနြ်းြှိုေ့  ်းပြီ်း ပြစ်ြါ ယ်။ သှိုေ့ရ  ွင် 
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ပြည်န  င်စု ေ်က ီ်း  ေမ  ်း  အမှု ွဲ ငပ်ြရ  ွင် အခ ှိေ်က ေေ့်က  မှု မရ ှိနစရေ် (One Stop 

Service-OSS)ြ ုစ န င့််န  င်ရွ ်နှိုငရ်ေ်အ ွ ် ပြည်န  င်စုအစှို်းရအြွဲဲ့၏ 

(၃/၂၀၁၉)ပြင့်် ု ်ပြေ်  ်းနသ  မ  ါဒန င့််လုြ်ငေ််းစဉ်မ  ်းအ ်း ပြင် င် ု ်ပြေ်နှိုင်နရ်း န  င်ရွ ် 

လ  ်ရ ှိနက  င််း ၎င််းမ  ါဒအသစ် အမှိေေ့န်က  ပ်င စ  ု ်ပြေ်ပြီ်းမ သ  မ  ါဒအသစ်န င့််အညီ 

ပြည်န  င်စုအစှို်းရအြွဲဲ့ရ ု်းသှိုေ့  ငပ်ြန  ငရ်ွ ်နှိုငပ်ြီပြစ်ြါနက  င််း စီမ  ှိေ််း၊ ဘဏ္ဍ နရ်းန င့်် စ ်မှု 

 ေ်က ီ်း  ေ၏ ၅-၅-၂၀၂၀ ရ ်စဲွြါစ အမ  ်၊ စဘစ/စီမ -၁/၃/၅၂(၁၁၃၇)/၂၀၂၀ ပြင့်် အနက  င််း 

က  ်းလ ြါ ယ်။ သှိုေ့ပြစ်ြါ၍ ပြည်န  ငစ်ုအစှို်းရအြဲွဲ့၏ မ  ါဒ၊ အမှိေေ့်နက  ပ်င စ  ု ်ပြေ်ပြီ်းမ  

မန ွ်း ှိုင််းနဒသက ီ်း၊ ြခု က ပမှိျုဲ့ေယ်၊ မ  ည််းြင်ြုန  ်းရွ  ွင် န  ်းလ ်  ေ််းမ နရ်း  ေခဲွ 

အသစ်  ှို်းခ ဲဲ့ြွင့််လ စ်ခွင့််ရရ ှိရေ်   ်လ ်န  င်ရွ ်နြ်းသွ ်းမည်ပြစ်ြါနက  င််း ဥ ကဋ္ဌက ီ်းမ  

 စ် င့်် နလ်းစ ်းစွ နပြက  ်းအြ်ြါ ယ်။ အ ်းလ ု်း ှို န  ်းဇ ်း င်ြါ ယ်ရ င်။  

ဥ ကဋ္ဌ။  ။ လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်းခငဗ်  ်း။ ဒီနေေ့အ ွ ် နမ်းခွေ််းမ  ်း နမ်းပမေ််း၊ 

နပြက  ်းပခင််းအစီအစဉ် ပြီ်းြါပြီ။ လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်းခငဗ်  ်း။ အစည််းအန ်း ှို ၃၀ မှိေစ် 

ခေေ့်နခ တရြ်ော်းမ  ပြစ်ြါ ယ်။  

အခ  န်၊ ၁:၄၅။ 

အခမ််းအော်းမ  ်း။ ။ ပြည်သ ူ့လွှ ်န   ်ဥ ကဋ္ဌ ပြေ်လည် ွ ခ်ွ ြါပြီခင်ဗ  ်း။  

အခမ််းအော်းမ  ်း။ ။ အ ်းလ ်ုး ွ ်ခွ နှိုင်ြါပြီခင်ဗ  ်း။  

[အစည််းအန ်း ှို ၃၀ မှိေစ်ခေေ့် နခ တရြ်ော်းြါသည်။] 

အခ  န်၊ ၁:၁၅။ 

အခမ််းအော်းမ  ်း။ ။ ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ် ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်းန င့်် ဧည့််သည်န  မ်  ်း 

ခင်ဗ  ်း။ အစည််းအန ်းပြေ်လည်စ ငန်  ့်မ  ပြစ်ြါ ယ်။  
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အခမ််းအော်းမ  ်း။ ။ ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ဥ် ကဋ္ဌ က ွနရ  လ် ြါပြီခင်ဗ  ်း။  

အခမ််းအော်းမ  ်း။ ။ အ ်းလ ်ုး ှိုင်နှိုငြ်ါပြီခင်ဗ  ်း။  

လျှြ်စစန်ငှ ်စွမ္််းအင်ြွွံဲ့မြ  ်းတ ်ုးတ ်ထရ်းထ ောမ်္တီ တင်သငွ််းသည  ်ထရနစံ ်းစမ္််းရေှာထြွပခင််း၊ 

ထရနတံ ်းထြော်စမ္််းသြ်ပခင််းနငှ ် ထရန ံတု်လြု်ပခင််းဆ ငု်ရောဥြထဒက မ္််းနငှ ် စြလ် ဉ််း၍ 

ပြင်ဆင်ခ  ်ပြင ် အတည်ပြ ရန် လွှတထ်တော်၏အဆံု်းအပြတ်ရယ ပခင််း 

ဥ ကဋ္ဌ။  ။ အစီအစဉ်(၆)ပြစ်ြါ ယ်။ လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်းခင်ဗ  ်း။ လျှြ်စစ်  

န င့်စ်ွမ််းအငြ်ွ ဲ့ပြှိျု်း ှို်း  ်နရ်းန  ်မ ီ  င်သွင််းနသ  နရေ စ ်းစမ််းရ  နြွပခင််း၊ နရေ   ်းနြ ် 

စမ််းသြ်ပခင််းန င့်် နရေ  ု ်လုြ်ပခင််း ှိုင်ရ ဥြနဒက မ််းန င့်စ်ြ်လ ဉ််းပြီ်း ဒု ှိယအက ှိမ ် ပြည်သ ူ့ 

လွှ ်န   ် (၁၇)က ှိမ်နပမ  ်ြ ုမ ေ်အစည််းအန ်း ြဉ္စမနေေ့(၂၃-၇-၂၀၂၀ ရ ်နေေ့) ွင ် ဥြနဒက မ််း 

န  ်မ ီ  အစီရင်ခ စ  ှိုြ ်က  ်းရ င််းလင််းပခင််း ပြျုလုြ်ခဲ့်ြါ ယ်။ ဒီဥြနဒက မ််းန င့်် စြ်လ ဉ််းပြီ်း 

ပြင ်င်ခ  ်အ ှိ ု  င်သွင််းန ွ်းနနွ်းလှိ ုဲ့် လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်းအနေပြင့်် မှိမှိပြင ်င်လှို 

သည့်် အြှိုဒ်၊ အြှိုဒခ်ွဲ၊ အနက  င််းအရ ၊ အခ  ်အလ ်မ  ်း ှို  ှိ  စွ နရ်းသ ်းနြ ပ်ြ၍ ၂၇-၂-

၂၀၂၀ ရ ်နေေ့ နော  ် ု်း  ်းပြီ်း အမည်စ ရင််း  ငသွ်င််းရေ် န  င််းခ ခဲ့်နသ ်လည််း 

ပြင ်င်ခ  ်အ ှိ ုင်သွင််းလ  ဲ့်  ှိုယ်စ ်းလ ယ်  စ်ဦ်းမျှမရ ှိြါ။ ဒါ ့်နက  င့်် နရေ စ ်းစမ််းရ  နြွပခင််း၊ 

နရေ   ်းနြ ်စမ််းသြ်ပခင််းန င့်် နရေ  ု ်လုြ်ပခင််း ှိုင်ရ  ဥြနဒက မ််းန င့််စြ်လ ဉ််းပြီ်း ဥြနဒက မ််း 

န  ်မ ီ၏ အစီရင်ခ စ   ငပ်ြခ  ်အ ှိုင််း ပြင ်င်ခ  ်ပြင့််အ ည်ပြျုရေ် လွှ ်န  ်  

သနဘ   ြါသလ ်းခင်ဗ  ်း။  

[သ ်ုးက ှိမ် ှိုင ်ှိုငန်မ်းပမေ််းြါသည်။ လွှ ်န  ် သနဘ   ြါသည်။] 

ဥ ကဋ္ဌ။  ။ သနဘ မ   ဲ့်သ ရ ှိြါသလ ်းခင်ဗ  ်း။ သနဘ မ  သ မရ ှိ ဲ့်အ ွ ် 

နရေ စ ်းစမ််းရ  နြွပခင််း၊ နရေ   ်းနြ ်စမ််းသြ်ပခင််းန င့်် နရေ  ု ်လုြ်ပခင််း ှိုင်ရ ဥြနဒက မ််း ှို 
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ဥြနဒက မ််းန  မ် ီ၏ အစီရင်ခ စ  င်ပြခ  ်အ ှိုင််း ပြင ်ငခ်  ်ပြင့််အ ည်ပြျုနက  င််းန င့်် 

၂၀၁၃ ခုန စ်၊ ပြည်သ ူ့လွှ ်န   ်ှိုငရ် ေည််းဥြနဒ ၁၉၁ အရ   ်လ ်န  င်ရွ ်သွ ်းမည် 

ပြစ်နက  င််းနက ည ြါ ယ်။  

 

 

 

 

 

 

 

ထဒါ ်တောထအ်းမ္င််း၊ ခရမ်္်းမ္ ဆနဒနယ်  တင်သွင််းသည ် ြုဂဂလ  ပြင်ြထဆ်း ုခန််းဆရော န်     

( G.P General practitioner -အထ ွထ ွထရောဂါ ုဆရော န်)မ္ ော်း၊ အပခော်း  န််းမ္ောထရ်းဆ ုင်ရော 

ြညောရှင်မ္ ော်းနှင ် ထဒသတွင််းစ တ်ြါ င်စော်းသ မ္ ော်းြါ င်သည ် စော်း/သုံ်း/ထန  ုင်မ္ှုဆ ုင်ရော 

  န််းမ္ောထရ်းအသ ြညောထြ်းအြွ ွဲ့   သ ုေ့ထသော အြွ ွဲ့မ္ ော်းြွ စည််း၍ ပြည်သ လ  ုအတွင််း 

  န််းမ္ောထရ်းဆ ုင်ရောအသ ြညောမ္ ော်း     ထရော ်ထရော ်၊   ယ်  ယ်ပြနေ့်ပြနေ့် 

ပြနေ့်ထ ထြ်းပခင််းပြင ် ပြည်သ လ  ု၏   န််းမ္ောထရ်းအဆင ်အတန််း ပမ္ြှင ်တင်                               

ထြ်းြါရန် ပြည်ထ ောင်စုအစ ု်းရအော်း တ ု ်တွန််းထက ောင််းအဆ ု  ု လွှတ်ထတေ်ာ   ုယ်စော်းလှယ်မ္ ော်း 

 ထဆွ်းထနွ်းပခင််း 
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ဥ ကဋ္ဌ။  ။ အစီအစဉ်(၇)ပြစ်ြါ ယ်။ လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်းခင်ဗ  ်း။ 

နဒါ ်  နအ်းမင််း၊ ခရမ််းမဲ နဒေယ်  ဒု ှိယအက ှိမ ် ပြည်သ ူ့လွှ ်န   ်(၁၅)က ှိမ်နပမ   ်ြ ုမ ေ် 

အစည််းအန ်း (၁၁)ရ ်နပမ  ်နေေ့(၆-၃-၂၀၂၀ ရ ်နေေ့) ွင်  င်သွင််းသွ ်း ဲ့် ြုင်္္လှိ ပြင်ြ 

န ်း ုခေ််း ရ  ေ်     (G.P General practitioner -အန ွန ွနရ င်္ါ ု ရ  ေ်)မ  ်း၊ အပခ ်း 

  ေ််းမ နရ်း ှိုငရ် ြည ရ င်မ  ်းန င့် ် နဒသ ွင််းစှိ ်ြါ င်စ ်းသ မ  ်းြါ ငသ်ည့်် စ ်း/သ ု်း/နေ ှိုငမ်ှု 

 ှိုငရ်    ေ််းမ နရ်းအသှိြည နြ်းအြဲွဲ့ ဲ့်သှိုေ့နသ  အြွဲဲ့မ  ်းြွဲဲ့စည််း၍ ပြည်သ လ  ုအ ွင််း 

  ေ််းမ နရ်း ှိုငရ် အသှိြည မ  ်း  ှိ ှိနရ  ်နရ  ၊်   ယ်  ယ်ပြေေ့်ပြေေ့် ပြေေ့်န နြ်းပခင််းပြင့်် 

ပြည်သ လ  ု၏   ေ််းမ နရ်းအ င့််အ ေ််း ပမ င့်် ငန်ြ်းြါရေ် ပြည်န  င်စုအစှို်းရအ ်း  ှို ် ွေ််း 

နက  င််းအ ှို ှိ ု ၂၀၁၃ ခုန စ်၊ ပြည်သ ူ့လွှ ်န   ်ှိုင်ရ ေည််းဥြနဒ ၁၇၀ အရ န  ငရ်ွ ်သွ ်းမ   

ပြစ်ြါ ယ်။ ယင််းအ ှိုန င့်စ်ြ်လ ဉ််းပြီ်း န ွ်းနနွ်းမည့်် ှိုယ်စ ်းလ ယ် ငါ်းဦ်းရ ှိြါ ယ်။  

   ဥ ကဋ္ဌ။  ။ ြ မဦ်းစွ  န     ်ေ််းမဲ နဒေယ်မ  နဒေါ်နအ်းပမပမမ ှိျု်း  

န ွ်းနနွ်းြှိုေ့ပြစ်ြါ ယ်။ 

ထဒေါ်ထအ်းပမ္ပမ္မ္   ်း(ထ  ော ်တန််းမ္ ဆနဒနယ်)။     ။ နလ်းစ ်းအြ်ြါနသ  ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ် 

ဥ ကဋ္ဌက ီ်းန င့်် အ ်းလ ်ုးြဲမင်္ဂလ ြါရ င်။  ျွေ်မအနေေဲေ့ ခရမ််းမဲ နဒေယ်  နဒါ ်  နအ်းမင််း 

 ငသွ်င််းသွ ်း ဲ့် ြုင်္္လှိ ပြင်ြ န ်း ုခေ််း ရ  ေ်၊ အန ွန ွနရ င်္ါ ု ရ  ေ်မ  ်း၊ အပခ ်း 

  ေ််းမ နရ်း ှိုငရ် ြည ရ င်မ  ်းန င့် ် နဒသ ွင််းစှိ ်ြါ င်စ ်းသ မ  ်းြါ ငသ်ည့်် စ ်း/သ ု်း/နေ ှိုငမ်ှု 

 ှိုင်ရ    ေ််းမ နရ်းအသှိြည နြ်းအြဲွဲ့ ဲ့်သှိုေ့နသ  အြဲွဲ့မ  ်းြဲွစည််း၍ ပြည်သ လ  ုအ ွင််း 

  ေ််းမ နရ်း ှိုငရ် အသှိြည မ  ်း  ှိ ှိနရ  ်နရ  ၊်   ယ်  ယ်ပြေေ့်ပြေေ့် ပြေေ့်န နြ်းပခင််းပြင့်် 

ပြည်သ လ  ု၏   ေ််းမ နရ်းအ င့််အ ေ််းပမ င့်် င်နြ်းြါရေ် ပြည်န  င်စုအစှို်းရအ ်း  ှို ် ွေ််း 

နက  င််းအ ှို ှိ ု န   ခ် န ွ်းနနွ်းသွ ်းမည့်် န    ် ေ််းမဲ နဒေယ်မ  ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ် 

 ှိုယ်စ ်းလ ယ် နဒေါ်နအ်းပမပမမ ှိျု်း ပြစ်ြါ ယ်ရ င်။   ်းစ ်  ်နသ နရ င်္ါမဟု ် ဲ့်နရ င်္ါ 
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အမ  ်းစုအ ်း လ  ှိုေ့၏အပြျုအမ ၊ အနေအ ှိုင၊် အစ ်းအနသ  ်၊ ဘ နေ ှိုင်မှုြ ုစ န င့််မ  ်းစွ  

ြ ်သ ်နေပြီ်းန  ့် ပမေ်မ နှိုင်င မ  ရ ှိ ဲ့်   ေ််းမ နရ်းပြဿောဟ   င််းရဲမွဲန မှု န ်းရ ု၊ 

န ်းခေ််း၊ န ်း ါ်းလ ်လ မ််းမမီမှု ှိုေ့အပြင ် ပမေ်မ နှိုင်င သ ်းန ွရဲဲ့   ေ််းမ နရ်းေဲေ့ြ ်သ ် ဲ့် 

ဗဟုသု အနြေါ်မ  လည််း မ  ်းစွ ြ ်သ ်နေ ဲ့်အ ွ ်နက  င့််မှိေု့လှိေု့ ဒီလှိုြည နြ်းလုြ်ငေ််းန ွ 

န  ငရ်ွ ်နြ်းပခင််းအ ်းပြင့်် ဒီ ွ ်လြ ်ှိုပြည့်် ည််းနှိုင်မယ် ှို   ယ ုက ည် ဲ့်အ ွ ်နက  င့်် 

မှိုေ့လှိေု့ ဒီအ ှို ှို ျွေ်မအနေေဲေ့ န   ်ခ န ွ်းနနွ်းသွ ်းမ  ပြစ်ြါ ယ်ရ င။်  

 ျွေ်မ ှိုေ့  ဘဏ္ဍ နငွအ ေေ့်အသ ်ေဲေ့   ေ််းမ နရ်း ေ် မ််းမ  ်းပြစ် ဲ့်  ရ  ေ်၊ သ ောပြျု 

  ေ််းမ နရ်း ေ် မ််းန ွ မပြည့််အစ ု၊ မလ ုနလ  ် ဲ့်က  ်း ဲ နေပြီ်းန  ့်မ   မဘ ့်အင်အ ်းက ီ်း 

နှိုငင် န ွန  ငမ် ြ ဲ ခ ်ခ ်ခဲခဲရုေ််း ေ်ရင် ှိုငရ် ဲ့်  မဘ ့် ြ်နရ င်္ါ ှို  ျွေ်မ ှိုေ့နှိုင်င   

ြည ရ င်န ွ၊ နစ ောရ င်န ွြ ်းနြါင််းပြီ်းန  ့် နှိုငင် န  ရ်ဲဲ့ အ ေေ့်အသ ်န ွ က  ်း ဲ နေ 

ပြီ်းန  ့် မ ်းမ ်းမ ်မ ် က  ့်က  ့်ခ ရြ် ညန်ေနှိုင်    ပြည်သ လ  ုြ ်းနြါင််းြါ င်မှုနက  င့်် 

 ှို   ှို လ ်ရ ှိအနေအ  ်းအရ အ ်းလ ်ုးမ  ် ါ်း င် င် သှိပမင်နေရ  ပြစ်ြါ ယ်။ ပြည်သ  

ြ ်းနြါင််းြါ ငြ်ှိုေ့အ ွ ် လမ််းစြွင့််နြ်း ဲ့် နဒသ ှိုအနပခခ ပြီ်းန  ့် အြဲွဲ့အစည််းန ွြွဲဲ့ပြီ်းန  ့် 

နဒသရဲဲ့လှိုအြ်ခ  ် ှို ပြည့်် ည််းနြ်းြှိုေ့အ ွ ် စီစဉ် ဲ့်အ ွ ်နက  င့််မှိုေ့လှိေု့  ျွေ်မ ှိုေ့ 

နလျှ  ်လ မ််းနေ ဲ့် လ  ှိုင််းလ ်လ မ််းမီ  ေ််းမ နရ်း ေ်န  င်မှုလုြ်ငေ််း ှို မ  ်းစွ အန   ်အ   

ပြစ်မ  ပြစ် ဲ့်အ ွ ်နက  င့််မှိုေ့လည််း န   ်ခ ရပခင််းပြစ်ြါ ယ်။  စ်နှိုင်င လ ု်းအ ှိုင််းအ  န င့်် 

အသ ်နသနစနှိုင ်ဲ့်  ှိြ် ေ််းအနက  င််းအရင််း ှို ၂၀၁၂ ခုန စ် စစ ်မ််းအရနလ့်လ က ည့်် ဲ့် 

အခါမ   (၁)   ်းစ ်နရ င်္ါန င့််  ြ်ြါ်းနရ င်္ါ၊ (၂) န လ ု်းနသ်ွးနက   ှိုင်ရ နရ င်္ါ၊ (၃) နမွ်းြွ ်းပြီ်းခါစ 

နြေါ်နြါ ်နသ  ပြဿောမ  ်းနက  င့််၊ (၄)  ှိခှို ်ဒဏ်ရ န င့််အ ှိြ်နက  င့််နသ  ု်း  အမ  ်း  ု်း 

ပြစ်ြါ ယ်။ ဒါ စ်နှိုငင် လ ်ုး အ ှိုင််းအ  အ ွ ် န ွဲ့ရ ှိခ  ်ြါ။ ဒါနြမဲ့်လည််း နဒသအခ င််းခ င််း 

မ   န  ့်  ွဲလွခဲ  ်န ွပြစ်သွ ်းြါ ယ်။  ရင်ပြည်ေယ်မ   ှိုလှိေု့ရ ှိရင ် နသ  ်ုးနစ ဲ့်  ှိြ် ေ််း 
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အနက  င််းအရင််း  (၁) နသ်ွး ှိြ်  ်ပခင််း၊ (၂) လမနစ့်ဘဲနမွ်းြွ ်းပခင််းန င့်် နြါင်မပြည့််ဘဲ 

နမွ်းြွ ်းပခင််း၊ (၃) HIV ။  ခ ငပ်ြည်ေယ်မ   ှိုလှိေု့ရ ှိရင် နသ  ်ုးမှု ှိြ် ေ််းအနက  င််းအရင််း  (၁) 

HIV၊ (၂) ဦ်းနခါင််းြှိုင််း ှိုင်ရ ဒဏ်ရ မ  ်း၊ (၃) င  ်ြ  ်းနရ င်္ါပြစ်ြါ ယ်။  ယ ်းပြည်ေယ်မ   

 ှိုလှိုေ့ရ ှိရင် နသ  ု်းနစ ဲ့်  ှိြ် ေ််းအနက  င််းအရင််း  (၁) လမနစ့်ဘဲ နမွ်းြွ ်းပခင််းန င့်် 

နြါင်မပြည့််ဘဲ နမွ်းြွ ်းပခင််း၊ (၂) နသ်ွး ှို်းပခင််း (၃) နလပြ ်ပခင််းပြစ်ြါ ယ်။ အ  ်ြါ 

အခ  ်အလ ်န ွ ှိုက ည့််ပခင််းအ ်းပြင့်် နဒသ စ်ခုန င့်် စ်ခုရဲဲ့ လှိအုြ်ခ  ်၊ နဒသ စ်ခုန င့်် 

 စ်ခုြ ့်ြှို်းနြ်းြှိုေ့ဟ    ွဲပြ ်းနေ   ှို န ွဲ့ရြါ ယ်။ နဒသ ှိုအနပခခ ပြီ်းန  ့် နဒသအ ွ ် 

အလှိုအြ်  ု်းနသ  ြည နြ်းလုြ်ငေ််းမ  ်း    ွယ် ုသနရ်းလုြ်ငေ််းမ  ်း န  ငရ်ွ ်ပခင််းပြင့်် 

နရ င်္ါပြစ်ြွ ်းမှုနှုေ််း၊ နသ  ်ုးမှုနှုေ််း ှို နလ  ့်  နစနှိုငမ်  ပြစ်ြါ ယ်။  မ  ါဒခ မ  ် ဲ့်သ မ  ်းန င့်် 

နဒသအနပခပြျုအြွဲဲ့အစည််းမ  ်း ြ ်းနြါင််း   မ ေ် ေ်သည့််သ င််းအခ  ်အလ ်အနြေါ်မ   

မ  ည ်ဲ့်   ေ််းမ နရ်းစီမ ခေေ့်ခွဲ ဲ့်စေစ်  ှို်း  ်ြှိေု့အ ွ ်လည််း အန   ်အ  ပြစ်မ  ပြစ် ဲ့် 

အ ွ ်နက  င့််မှိေု့လှိေု့ ဒု ှိယအနေေဲေ့ န   ်ခ ရပခင််းပြစ်ြါ ယ်။  

 ျွေ်မ ှိုေ့  CSR ရေ်ြ နုငရွဲဲ့ြမ ဏ စ်ခု ှို နဒသအနပခပြျု   ေ််းမ နရ်းအန   အ်  ပြျု 

အြဲွဲ့ ှိုသ ု်းစွဲနစပခင််းန င့်် လ ် နလ က  ျုန ွဲ့နေ ဲ့်   ေ််းမ နရ်းပြဿောမ  ်း အခ ှိေ်န င့်် 

 စ်နပြ်းည ီ နပြရ င််းနှိုငပ်ခင််း၊   ေ််းမ နရ်းအသှိြည   ယ်  ယ်ပြေေ့ပ်ြေေ့ ် ပြေေ့်န နြ်းပခင််းပြင့်် 

ပြည်သ လ  ုရဲဲ့   ေ််းမ နရ်းအ င့််အ ေ််းပမ င့်် ငန်ြ်းရေ်အ ွ ် မ  ်းစွ အန   ်အ  ပြျု 

လ မ   ပြစ်ြါ ယ်။ အရြ် ဲမ    ွင ်ွင ် ယ်  ယ်ပြစ်နေ ဲ့်  ရ ်းမ င်န ်း ုသပခင််း 

လုြ်ငေ််းန ွ၊ န ်းပမီ်း ှိုန င့်် နဘ်းစ  ်းန ွ ှို ယ ုမ  ်းအ ်း  ်းလှို ် ဲ့်အ ွ ်နက  င့််မှိုေ့လှိေု့ 

မနသသင့််ဘဲနသလှိ ု်ရ ဲ့်ပြစ်စဉ်န ွ  အင်မ ေ် ှို  မ််းေည််းြွယ်န  င််းနအ င ် က  ်းန ွဲ့ 

နေရြါ ယ်။  ျွေ်မ ှိုေ့  ဒီအသှိြည လ ်လ မ််းမမီ ဲ့်အ ွ ်နက  င့််မှိုေ့လှိေု့ ပြစ်ပခင််းရဲဲ့ 

 ှို်း  ှိျု်းန ွပြစ်ြါ ယ်။  ျွေ်မ ှိုေ့နှိုင်င  ည်န   ်နရ်း၊ ဘ ်စ ုပြျုပြငန်ပြ င််းလဲ နရ်းန ွအ ွ ် 
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က ှိျု်းြမ််းနေ ဲ့် ဒီလှို  လမ ှိျု်းမ   အနက  င််းအမ ှိျု်းမ ှိျု်းနက  င့်် နှိုငင် ့် ေ် မ််းမလုြ်ပြစ် ဲ့် ြည ရ င် 

န ွ၊   ေ််းမ သေ်စွမ််းနေ ဲ အပငှိမ််းစ ်း  ေ််းမ နရ်း ေ် မ််းန ွ၊ နစ ောရ ငန် ွ 

ြ ်းနြါင််းပြီ်းန  ့် နဒသ စ်ခုခ င််းစီရဲဲ့ အ  ်းလှိုအြ်ခ  ် ှို မ ေ် ေ် ဲ့်အသှိြည ပြင့်် 

ဦ်းန  င ်ြ ့်ြှို်းပခင််းပြင့််  ျွေ်မ ှိုေ့ အ ်း ု ် ည်န   ်နေ ဲ့် လ  ှိုင််းလ ်လ မ််းမီ 

  ေ််းမ နရ်းနစ င့််နရ   ်မှု ီ ှို ဦ်း ည် န  င်ရွ ်ရ မ   မ  ်းစွ အန   ်အ  ပြစ်မ   

ယ ုက ည် ဲ့်အ ွ ်နက  င့််မှိုေ့လှိုေ့ နဒါ ်  နအ်းမင််း  ငသွ်င််း ဲ့် နဒသအနပခပြျု 

အြဲွဲ့အစည််းန ွြွဲဲ့စည််းပြီ်းန  ့်   ေ််းမ နရ်းအသှိြည နြ်းလုြ်ငေ််း မ  ်း   ယ်  ယ်ပြေေ့်ပြေေ့် 

န  ငရ်ွ ်နြ်းပခင််းလုြ်ငေ််းစဉ်အ ွ ် နှိုင်င န  အ်စှို်းရ   ှို ် ွေ််း နက  င််းအ ှို ှို 

န   ်ခ န ွ်းနနွ်းအြ်ြါ ယ်ရ င်။ န  ်းဇ ်း င်ြါ ယ်။  

ဥ ကဋ္ဌ။  ။ နစ ု တရ မဲ နဒေယ်မ  ဦ်းန   န်အ င်လွင် န ွ်းနနွ်းြှိုေ့ ပြစ်ြါ ယ်။  

ဦ်းထ  ောထ်အောငလ်ွင(်ထစတုတတရောမ္ ဆနဒနယ်)။ ။ နလ်းစ ်းအြ်ြါနသ  ပြည်သ ူ့ 

လွှ ်န  ဥ် ကဋ္ဌက ီ်းန င့်် အ ်းလ ု်းြဲမင်္ဂလ အနြါင််းန င့်် ပြည့််စ ုက ြါနစ။   ျွေ်န   ်န  ့် 

နစ ု တရ မဲ နဒေယ် ပြည်သ ူ့လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ် ဦ်းန   န်အ ငလ်ွင်ြါ။ ခရမ််းမဲ နဒေယ် 

ပြည်သ ူ့လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ် နဒါ ်  နအ်းမင််းရဲဲ့အ ှို ှို န   ်ခ န ွ်းနနွ်းသွ ်းမ  ြါ။ 

 ျွေ်န   ်ှိုေ့နှိုငင် ဟ    ေ််းမ နရ်း ှိုင်ရ အသှိြည ဗဟုသု န ွ၊ စည််းမ ဉ််း၊ စည််း မ််း 

နစ င့်် ှိေ််းလှိ ု်ောမှုန ွ၊ ဥြနဒေဲေ့အညီ စည််းနန ာင် ှိေ််း ွြ်မှုန ွ အေည််းငယ်အ ်းေည််း 

နေ ယ်လှိုေ့  ငပ်မင်ယ  မှိြါ ယ်။ ဒါနက  င့််လည််း  ပမေ်မ နှိုင်င ရဲဲ့   ေ််းမ နရ်းအ င့််အ ေ််း 

ဟ   မဘ မ   အ င့််(၁၃၀) ေ််း  င ်ှိုနရ  ်ရ ှိနေပြီ်းန  ့် ပမေ်မ နှိုင်င သ ်း စ်နယ  ်ရဲဲ့ 

ြ မ််းမျှသ ် မ််းဟ လည််း ၆၆ န စ် ေ််း  ငသ် ရ ှိနေ  ြါ။  မဘ မ    င်  နရ င်္ါပြစ်ြွ ်းမှု 

ဒု ှိယအပမင့််မ ်း  ု်းပြစ်နေ ယ်။ န ်းရ နု ်းခေ််းန ွမ   လ ောန ွ က ှိ ်က ှိ ် ှို်းစည ် ်း 

နေ  န ွဟ လည််း စှို်းရှိမ်ြွယ်ရ အနပခအနေန ွြါ။ မှိမှိ ေ််း  င်၊ ရြ်ရွ  
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အသှိမှိ ်န ွန ွ ဲမ    င်  ပြစ်နေသ န ွ၊  င်  နက  င့််  ု်းြါ်းသွ ်းသ န ွ မက  ်းခ င်၊ 

မပမင်ခ ငအ်  ု်း ှိုသလှိ ု ရ ှိနေ  ြါ။ နသွ်း ှို်း၊  ီ်းခ ှိျုနရ င်္ါ ှို    ျွေ်န   ်ှိုေ့ြ ် ေ််း  ငမ်   

သ မေ်ပြစ်ရှို်းပြစ်စဉ် စ်ခု အလ ်းြါ။  ျွေ်န  ် ှိုေ့နှိုငင် မ   နသ  ု်းမှုအ ်းလ ု်းရဲဲ့ ၅၁ ရ ခှိုငန်ှုေ််းဟ  

နသ်ွး ှို်း၊ န လ ု်း နသ်ွးနက    ဉ််း၊  ီ်းခ ှိျု၊ နသ်ွးခ ှိျု၊  င်  ၊ ော  ရ ည်၊ 

အ ု ်ေဲေ့အသ ်ရ  လမ််းနက  င််းနရ င်္ါ န ွနက  င့််လှိေု့ ှိုြါ ယ်။ စစ် မ််း စ်ခုအရ 

 ျွေ်န   ်ှိုေ့နှိုငင် မ   န ်းလှိြ်ေဲေ့န ်းရွ ်က ီ်း သ ု်းစွဲသ  ၂၆.၁ ရ ခှိုငန်ှုေ််း၊ 

 ွမ််းယ ေဲေ့န ်းရွ ်က ီ်းစ ်းသ ်ုးသ  ၄၃.၂ ရ ခှိုင်နှုေ််း၊  အရ ်အလွေ်အ ျွ  နသ  ်သ ု်းသ  ၁၀.၃ 

ရ ခှိုငန်ှုေ််း၊ အသီ်းအရွ ်၊ သစ်သ်ီး လ စ ်းသ ု်းမှုေည််းသ  ၈၆.၆ ရ ခှိုင်နှုေ််း၊ 

 ှိုယ်လ ်လှုြ်ရ  ်းမှုေည််းြါ်းသ  ၁၅.၇ ရ ခှိုငန်ှုေ််း၊ နသ်ွး ှို်းရ ှိသ  ၂၆.၄ ရ ခှိုငန်ှုေ််း၊  ီ်းခ ှိျု၊ နသ်ွးခ ှိျုရ ှိသ  

၁၀.၅ ရ ခှိုငန်ှုေ််း စသပြင့််န ွဲ့ရ ှိရြါ ယ်။  

နလ်းစ ်းအြ်ြါနသ  ဥ ကဋ္ဌက ီ်းခငဗ်  ်း။ န ်းလှိြ်နက  င့််   င်  နရ င်္ါ ှို်းန ွ 

ပြစ်နစ  သှိက နြမဲ့် န ်းလှိြ်နသ  ခ်ွင့််မရ ှိ ဲ့်၊ အမ  ်းေဲေ့ ှိငု ်ဲ့်နေရ န ွမ   နသ  ်သ ု်းနေက  

  ဟ   ျွေ်န   ်ှိုေ့မပမငခ် င်အ  ်ုး န ွဲ့နေရြါ ယ်။  န ်းရွ ်က ီ်းရဲဲ့အနတရ ယ် ှို်း  ှိျု်းန ွ 

သှိရ ှိနြမဲ့် လ က ီ်း၊ လ ငယ်၊    ်း/မ မနရွ်း  ွမ််း နြ င်နြ င်ေဲေ့ြါ။ န ်း ဲ ှိုသွ ်းလှို ်ရင် 

 ှို်းန ်းန ွသ ု်း  ်း ဲ့် အစ ်းအစ န ွ၊ မ ည့််န ်း၊   ရ ည်ခ န ်းသ ု်း  ်း ဲ့် အစ ်းအစ န ွ၊ 

ြှို်းသ ်န ်းဓ  ်နပမဩဇ န ွ အလွေ်အ ျွ အသ ု်းပြျု  ်း ဲ့် အသီ်းအရွ ်န ွ၊   ေ််းမ နရ်းေဲေ့ 

မညီညွ ် ဲ့်အစ ်းအစ န ွဟ  နရ  င်လှိေု့မလွ ်နှိုင်နအ င ် န ွဲ့နေရ  ြါ။ အစ လည််းန ်း၊ 

န ်းလည််းအစ  ှိနုြမဲ့် နငွနြ်းပြီ်းန  ့် အ ှိြ်န ွ၊ နရ င်္ါန ွွ ယ်နေရသလှိပုြစ်နေ  ြါ။ 

ဒီလှို   ေ််းမ နရ်း ှိုငရ်  ှိ်ုး  ှိျု်းန ွပြစ်နစ ဲ့်၊ လ န ွ ှိုနရ င်္ါ နဘ်း ှို်းန ွ ီ  ွေ််းြှိုေ့နေ ဲ့် 

 ှိစစရြ်န ွ ှို  ှိ ှိနရ  ်နရ   ် အသှိြည နြ်း၊ သ ှိနြ်း၊ အနရ်းယ မှုန ွ ှို 

ြီပြင်စွ န  ငရ်ွ ်ြှိုေ့လှိုအြ်နေြါပြီ။  ှိ ှိနရ  ်နရ  ်န  င်ရွ ်နှိုင်ြှိုေ့ ှိုရင် သ ် ှိုငရ်   ေ၊ 
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အြဲွဲ့အစည််းသ မ  ပြငြ်  ရ  ေ်န ွ၊ ြည ရ ငန် ွ၊ ရြ်မှိရြ်ြ၊ လ မှုနရ်းအသင််းအြွဲဲ့န ွေဲေ့ 

ပြည်သ လ  ုြါ ြ ်းနြါင််းြါ င်ြှိေု့လှိအုြ်ြါ ယ်။  

န ်းလှိြ်ေဲေ့န ်းရွ ်က ီ်း ွ ြ်စစည််း နသ  ်သ ု်းမှု ှိေ််းခ ျုြ်နရ်းဥြနဒ၊ အမ ှိျု်းသ ်း 

အစ ်းအနသ  ဥ်ြနဒ၊ စ ်းသ ်ုးသ    ွယ်နရ်းဥြနဒ၊ အမ ှိျု်းသ ်း  ေ််းမ နရ်းမဟ ဗ  ဟ  စသပြင့်် 

ဥြနဒန ွ  ု်ပြေ်နြ ်န  င ်နေနြမဲ့် ဥြနဒေဲေ့အညီ လှို ်ောလ နအ င်၊ 

အနရ်းယ န  င်ရွ ်မှုအြှိုင််းမ   ြှိုမှိုအ ်း ည့််န  ငရ်ွ ်ြှိုေ့လှိုအြ်ြါ ယ်။    ွယ်ပခင််းဟ  

 ုသပခင််း  ်ြှိုန  င််း ယ် ှို ဲ့်စ  ်းေဲေ့အညီ  ျွေ်န   ်ှိုေ့ပြည်သ န ွ အသ ်ရ ည်ရ  

အောမဲ့်နက  င််းအ ွ ် ြှိုမှိုန  င််းမွေ် ှိနရ  ် ဲ့်ေည််းလမ််းမ  ်း ရ  က  ပြီ်းန  ့်    ေ်အသှိမ   

နစ ော ည့််ပြီ်းန  ့် ြ ်းနြါင််းန  ငရ်ွ ်က ရမယ့််အခ ှိေ်အခါ ပြစ်ြါ ယ်။  ျွေ်န  ် ှိုေ့ 

ပြည်သ န ွ   ေ််းမ နရ်း ှိုင်ရ  ှို်း  ှိျု်းန ွ ခ စ ်းနေရ  ဟ    ေ််းမ နရ်း ှိုင်ရ အသှိြည န ွ 

အ ်းေည််း  ၊   ေ််းမ နရ်းေဲေ့ညီည ွ်မှုမရ ှိ ဲ့် အစ ်းအနသ  ၊် အနေအ ှိုင၊် အမ အ  င့််န ွ 

ပြျုမ နေက   ဟ  နခ ်  လအန  ်က     ေ််းမ နရ်းအသ ု်းစရှိ ်န ွ အလွေ်ေည််းြါ်းစွ  

အသ ု်းပြျုခဲ့်မှု၊   ေ််းမ နရ်းအသှိြည  နြ်းမှု အ ်းေည််းခဲ့်မှု၊   ေ််းမ နရ်းနစ င့််နရ   ်မှုအ ်းေည််းခဲ့်မှု၊ 

 င််းရဲမွဲန မှု စ  န ွဟ  အဓှိ အနက  င််း ရ ်းန ွှိလှိုေ့  င်ပမင်ယ  မှိြါ ယ်။ ဒီနေေ့ 

ဒီအခ ှိေ်မ  န  ့် ပြည်သ ူ့အစှို်းရဟ  ပြည်သ ူ့  ေ််းမ နရ်းဘ ်င်္  ်န ွ ှို ှို်းပမ င့််၊ လှိုအြ်ခ  ်န ွ 

ပြည့်် ည််း၊ နခ ်မီစ ် ှိရှိယ န ွ ှို်းခ ဲဲ့ ြ် င်၊    ရ  ေ်၊   ရ မန ွွ  ှို်းပမ င့််ခေေ့်  ်းလှိေု့ 

ေည််းမ ှိျု်းစ ုေဲေ့ အရ ှိေ်အဟုေ်ပမ င့်် ငန်  င်ရွ ်နေ   န ွဲ့ရြါ ယ်။ ယခု  ှိုဗစ်  လ 

  ေ််းမ နရ်း နစ င့််နရ   ်မှု န ွဟ   မဘ  ြင ်စ   ်းခ ်ီး   ်းခ ရ   အ ်းလ ု်းအသှိြါ။   

ဒီ နေရ မ   အ ှိုရ င ်နဒါ ်  နအ်းမင််းရဲဲ့အ ှိုဟ  ြွဲဲ့စည််းြ ုအနပခခ ဥြနဒ ြုဒမ် ၂၈  ြုဒမ်ခွဲ 

(ခ)ြါ ပြည်သ မ  ်းရဲဲ့ ြည နရ်းန င့် ် ေ််းမ နရ်း ှိုေ့ ွင်  ှိုင််းရင််းသ ်းပြည်သ မ  ်း  ြါ င်  

န  ငရ်ွ ်နှိုငရ်ေ် လှိုအြ်မည့််ဥြနဒမ  ်း ပြဋ္ဌ ေ််းန  င်ရွ ်ရမည် ှို ဲ့်အခ  ်ေဲေ့ ညီည ွ်သလှို 
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စ ်းသ ်ုးသ    ွယ်နရ်းဥြနဒ အခေ််း(၅) ြုဒမ် ၁၃ ြုဒမ်ခွဲ( )မ  ြါ ဲ့် စ ်းသ ်ုးသ    ွယ်နရ်း 

 ှိုင်ရ   အသင််းအြွဲဲ့မ  ်းြွဲဲ့စည််းန  ငရ်ွ ်နှိုငန်ရ်း စီမ န  ငရ်ွ ်နြ်းပခင််း ှို ဲ့်အခ  ်ေဲေ့လည််း 

 ှို ်ညီနေြါ ယ်။ ဘယ်အရ မ ှို ပြည်သ ြ ်းနြါင််းြါ ငမ်ှုမရ ှိရင် မနအ ငပ်မငန်ှိုငဘ် ်း ှို ဲ့် 

စ  ်းေဲေ့အညီ ပြည်သ  စ်ရြ်လ ု်း   ေ််းမ က  ့်ခှိုင်နရ်းအ ွ ်အနရ်းက ီ်းလ  ဲ့်   ေ််းမ နရ်း 

အသှိြည ပြေေ့်ပြ ်းပခင််းလုြ်ငေ််းစဉ်မ   သ ် ှိုင်ရ   ေန ွေဲေ့အ   အ ှိရု င် င်ပြ  ်းသလှို 

ပြငြ်ြုင်္္လှိ  ရ  ေ်န ွွ၊  အန နွ ွနရ င်္ါ ု ရ  ေ်န ွ၊ အပခ ်း  ေ််းမ နရ်း ှိုင်ရ  

ြည ရ င်န ွ၊ နဒသ ွင််းစှိ ်ြါ ငစ် ်းသ န ွြါ င် ဲ့် စ ်းသ ု်းနေ ှိငုမ်ှု ှိုင်ရ ၊   ေ််းမ နရ်း 

အသှိြည  နြ်းအြဲွဲ့ ဲ့်သှိုေ့နသ  အြွဲဲ့မ  ်းြွဲဲ့စည််း၍ ပြည်သ လ  ုအ ွင််း   ေ််းမ နရ်း ှိုင်ရ  

အသှိြည မ  ်း  ှိ ှိနရ  ်နရ  ်၊   ယ်  ယ်ပြေေ့ပ်ြေေ့ ် ပြေေ့်န နြ်းပခင််းပြင့်် ပြည်သ လ  ုရဲဲ့ 

  ေ််းမ နရ်းအ င့််အ ေ််းပမ င့်် င်နြ်းြါရေ် ပြည်န  င်စုအစှို်းရအ ်း  ှို ် ွေ််းနက  င််းအ ှို ှို 

နလ်းနလ်းေ ်ေ ်  န   ခ် အြ်ြါ ယ်။ အ ်းလ ်ုး ှိုယ်စှိ ်န စ်ပြ    ေ််းမ ခ မ််းသ က ြါနစ။  

ဥ ကဋ္ဌ။  ။  ှိြ်ပြ မဲ နဒေယ်မ  ဦ်းနအ င်သှို ် န ွ်းနနွ်းြှိုေ့ ပြစ်ြါ ယ်။  

ဦ်းထအောင်သ ု ်(ဆ ြ်ပြ မ္ ဆနဒနယ)်။         ။ နလ်းစ ်းရြါနသ  ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ဥ် ကဋ္ဌက ီ်း 

န င့် ် အ ်းလ ်ုးမင်္ဂလ ြါ။  ျွေ်န   ်န  ့် မန ွ်း ှိုင််းနဒသက ီ်း၊   ှိြ်ပြ မဲ နဒေယ်မ  ပြည်သ ူ့ 

လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ် ဦ်း နအ ငသ်ှို ် ပြစ်ြါ ယ်။  ျွေ်န  န် ွ်းနနွ်းလှို ဲ့်အနက  င််း 

 န  ့် ခရမ််းမဲ နဒေယ် ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ် ှိုယ်စ ်းလ ယ် နဒါ ်  နအ်းမင််း ငသွ်င််း ဲ့် 

ြုင်္္လှိ  ပြင်ြန ်း ုခေ််း ရ  ေ်၊ အပခ ်း  ေ််းမ နရ်း ှိုင်ရ ြည ရ ငမ်  ်းန င့် ် နဒသ ွင််း  

စှိ ်ြါ င်စ ်းသ မ  ်းြါ ငသ်ည့်် စ ်း/သ ု်း/နေ ှိုငမ်ှု ှိုင်ရ    ေ််းမ နရ်းအသှိြည နြ်းအြွဲဲ့ ဲ့်သှိုေ့ 

အြဲွဲ့မ  ်းြွဲဲ့စည််း၍ ပြည်သ လ  ုအ ွင််း   ေ််းမ နရ်း ှိုင်ရ အသှိြည ရ ငမ်  ်း  ှိ ှိနရ  န်ရ  ်၊ 

  ယ်  ယ်ပြေေ့ပ်ြေေ့် ပြေေ့်န နြ်းပခင််းပြင့်် ပြည်သ လ  ု၏   ေ််းမ နရ်းအ င့််အ ေ််း ပမ င့်် င် 
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နြ်းြါရေ် ပြည်န  ငစ်ုအစှို်းရအ ်း  ှို ် ွေ််းနက  င််းအ ှို ှို န   ်ခ န ွ်းနနွ်းသွ ်းမ   

ပြစ်ြါ ယ်။   

  ေ််းမ နရ်းန င့်် အ ်း စ ်း ေ်က ီ်း  ေရဲဲ့ ရညရ်ွယခ်  ်န စ်ရြ်မ   (၁) လ  ှိုင််း 

သ ် မ််းနစ့်အသ ်ရ ည်စွ နေ ှိငုန်ရ်း၊ (၂) လ  ှိုင််းနရ င်္ါဘယ  င််းန ်း နစနရ်း ှိုေ့ပြစ်ြါ ယ်။   

အ  ်ြါရည်ရွယ်ခ  ်မ  ်း နအ င်ပမငရ်ေ်အ ွ ် (၁) န  ်းလ ်နဒသနအ  န်ပခအ ှိ 

  ေ််းမ နရ်းအသှိြည နြ်းပခင််း၊ (၂) နရ င်္ါ   ွယ်  ်း ီ်းပခင််း၊ (၃) နရ င်္ါပြစ်ြွ ်းလျှင် 

 ှိနရ  ်စွ  ုသ နြ်းပခင််း ှိုေ့ြဲ ပြစ်ြါ ယ်။ ပမေ်မ နှိုငင်  ွင် န  ်းလ ် နဒသနအ  န်ပခအ ှိ 

  ေ််းမ နရ်းအသှိြည  နြ်းရ  ွင ် နှိုငင် န  မ်   ရ ်း င်ခေေ့်အြ်  ်းနသ    ေ််းမ နရ်း ေ် မ််း 

မ  ်းန င့် ် မလ နုလ  ်ြါ။ နှိုင်င န  ်၏ဘဏ္ဍ  နရ်းအနပခအနေအရ န  ်းလ ်နဒသမ  ်းအ ှိ 

 ရ  ေ်မ  ်းခေေ့်  ်း နြ်းနှိုငပ်ခင််း မရ ှိနသ်းြါ။ န  ်းလ ်နဒသမ  ်း ွင် မ  ်းနသ အ ်းပြင့်် 

န  ်းလ ်  ေ််းမ နရ်းမ  ်းမ  ်းအ င့််သ  ခေေ့်  ်းနှိုင်ြါသည်။  ခ ှိျုဲ့န  ်းရွ မ  ်း ွင် 

  ေ််းမ နရ်းမ  ်းအ င့််ြါ ခေေ့်  ်းနှိုင်ပခင််းမရ ှိနသ်းြါဘ ်း။  ှိ ုဲ့်သှိုေ့နသ  အနပခအနေ ွင် အ ှိုရ င် 

 ငပ်ြသ ဲ့်သှိုေ့ အြဲွဲ့အစည််းမ  ်းြွဲဲ့စည််းပြီ်း နအ  ်နပခအ ှိ  ဲ ဲ င ်င ်ွင််း င််းန  င်ရွ ် 

နှိုငပ်ခင််းပြင့်် ပြည်သ လ  ု၏  ေ််းမ နရ်း ှို  ှိ ှိနရ  ်နရ   ်  ွယ်န  ငရ်ွ ်ရေ် အသှိြည  

မ  ်းရရ ှိလ မ   မလွဧဲ ေ်ပြစ်ြါ ယ်။  

ပမေ်မ နှိုင်င မ   မ  ်းစ ်နှိုငန်သ နရ င်္ါမ  ်းမ   နလပြ ်ပခင််း၊ န လ ု်းနသ်ွးနက    ဉ််းပခင််း၊ 

 ီ်းခ ှိျု၊ နသွ်းခ ှိျုနရ င်္ါ၊ ရငက် ြ်ြေ််းောနရ င်္ါ၊  င ် နရ င်္ါမ  ်း ပြစ်ြါ ယ်။  လ  စ်ဦ်းန င့် ်စ်ဦ်း 

 ှိန ွဲ့  ်  ပခင််းပြင့််   ်းစ ်နှိုင ်ဲ့်နရ င်္ါမ  ်းမ   အသ ်ရ  လမ််းနက  င််း နအ  ြ်ှိုင််း 

ြှို်း ငပ်ခင််း၊  ီဘီ၊  မ််းြ  ် မ််းနလျှ ၊ HIV၊ AIDS နရ င်္ါမ  ်းပြစ်ြါ ယ်။ အပခ ်း  ေ််းမ နရ်း 

 ှိုင်ရ ပြဿောမ  ်းအနေပြင့််  ှိခှို ်ဒဏ်ရ ရပခင််း၊  အ ှိြ်သင့််ပခင််း၊  အသည််း   ျုဲ့ပခင််း၊  

ော  ရ ည်၊ အ ု ်နလပြွေ်နရ ငန်ရ င်္ါမ  ်း အစရ ှိသပြင့််ရ ှိြါနသ်း ယ်။ မ  ်းစ ်နှိုငန်သ  
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နရ င်္ါမ  ်း ှို  ှိနရ  ်စွ    ွယ်နှိုငရ်ေ်အ ွ ် အစ လည််းန ်း၊ န ်းလည််းအစ  ှိုသ ဲ့်သှိုေ့ 

  ေ််းမ နရ်းန င့််ညီညွ ်သည့််  အစ ်းအစ မ  ်း ှို ပြည်သ လ  ုအနေပြင့်် နရွ်းခ ယ်စ ်းသ ု်းြှိုေ့ 

လှိအုြ်ြါ ယ်။ ယခု  ပမေ်မ နှိုင်င မ   ှိုရင် နအ ်င်္ဲေစ်သီ်းန  မ  ်း စ ်းသ ်ုးမှု ွင်  ယ်လ နေပြီ 

ပြစ်ြါ ယ်။ အသ ်အနတရ ယ် ှို ှိခှို ်နစ ဲ့် မ ်းယစ်န ်း ါ်း၊  န ်းလှိြ်၊ အရ ်၊ ဘီယ ၊  ွမ််း 

စ ်းသ ်ုးပခင််းမ  ်း ှိုလည််း နလ  ့်ေည််းလ နအ င် န  င်ရွ ်ရမ  ပြစ်ြါ ယ်။  

အ ှိရု င် ငပ်ြသ ဲ့်သှိုေ့  အြဲွဲ့မ  ်းြွဲဲ့စည််း၍  န  ်းလ ်နဒသမ  ်းအ ှိ  ွင််း င််း  

နဟ နပြ န  င်ရွ ်ပခင််းပြင့်် ပြည်သ လ  ုက  ်း ွင်   ေ််းမ နရ်းအသှိြည မ  ်းက ွယ ်လ ပြီ်း 

လ  ှိုင််းအသ ်ရ ည်စွ  နေ ှိငုန်ှိုငန်ရ်းအ ွ ်   ေ််းမ နရ်းနစ င့််နရ   ်မှုမ  ်းရရ ှိလ နှိုင်မ   

ပြစ်ြါ ယ်။ လ  ှိုေ့ ွင် စ ်း၊   ်၊ နေနရ်းဟ နသ   အနရ်းသ ု်းြါ်း ွင ် စ ်းနရ်းသည် အဓှိ  

အနရ်းက ီ်းနသ အခေ််း ဏ္ဍ အ င့််(၁) ွငြ်ါ ငန်ေြါ ယ်။   ်နရ်းန င့်် နေနရ်း ှိုေ့သည် ပခှိျု်းပခ  

နချွ  စွ နေရငရ်နသ ်လည််း လ  ှိုေ့အသ ်ရ ငန်ေ ှိငုန်ှိုငန်ရ်းအ ွ ် နေေ့စဉ်စ ်းသ ု်းနေရသည့်် 

အစ ်းအစ မ  ်းသည် အဓှိ အခေ််း ဏ္ဍမ  ြါ င်နေြါ ယ်။ ယခုအခါ ပမေ်မ နှိုငင်  ွင် စ ်းသ ု်းသ  

   ွယ်နရ်းဥြနဒမ  ်းလည််း နြါ ် ွ ်လ ပြီပြစ်ြါ ယ်။ အစ ်းအစ မ  ်း ှို စ ်းသ ု်းရ မ   

အ ်းောစ မစ ်းေဲေ့၊    န  နပမ စ မစ ်းေဲေ့၊ မ ည့်် ဲ့်အစ မစ ်းေဲေ့လှိေု့ နရ ်းလ က ီ်းမ  ်း နပြ ခဲ့် ဲ့် 

အခ  ်(၃)ခ  ် ှို  ှိ ှိ    လှိ ု်ောန  င်ရွ ်လျှင်ြင ် က ှိျု င်   ွယ်မှုပြစ် ဲ့်အ ွ ် 

ပြည်သ လ  ု၏ အသ ်ရ ည်  ေ််းမ နေ ှိငုန်ရ်းအ ွ ် အန   ်အ  ပြျုမ   အမ ေ်ပြစ်ြါ ယ်။  

နလ်းစ ်းအြ်ြါနသ  ဥ ကဋ္ဌက ီ်းခငဗ်  ်း။ ေှိင်္ ု်းခ ျုြ်အနေပြင့်် ၁၁-၃-၂၀၂၀ ရ ်နေေ့ COVID-19 

 ှို  မဘ ့် ြ်နရ င်္ါအပြစ်  မဘ ့်  ေ််းမ နရ်းအြဲွဲ့က ီ်းမ  နက ည လှို ်ြါ ယ်။ ဒီလှိနုက ည  

အပြ်ီးမ   ဒီနရ င်္ါ ှို နလ နလ  ယ် ုသြှိုေ့ န ်းမရ ှိြါဘ ်း ှို   ှိုသှိနေ ဲ့် နှိုငင် န  ်၏ 

အ ှိုငြ်ငခ် ြုင်္္ှိျုလ်ဟ   မှိမှိပြည်သ /ပြည်သ မ  ်း  မြ  ်သုဉ််းရနလနအ င ်က ှိျု င ်  ွယ်ပခင််း   

အန  င််း  ု်း ှို  သှိရ ှိပြီ်း  အပခ ်း နသ  မဘ ့်နခါင််းန  ငန် ွမလုြ်ခဲ့် ဲ့် ပြည်သ န ွ ှို 
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လ ်သေေ့်ရ င််းနရ်းလုြ်ပြလှိ ု် ယ်။ လုြ်ပြလှိ ု်န  ့် နခါင််းန  င်ရဲဲ့လုြ်ရြ်ေဲေ့စ  ်း ှိုေ့ ှို 

ပြည်သ  န ွ လှို ်ောပြီ်း န  ငရ်ွ ်ခဲ့်က လှိေု့ ၄-၈-၂၀၂၀ ရ ်နေေ့  ေ ေ ်ြှိုင််းအ ှိ COVID-19 

နရ င်္ါြှို်း န ွဲ့ရ ှိသ ဟ  ၃၅၅ ဦ်း၊  င််းစငသ်   ၃၀၂ ဦ်း၊ နသ  ု်းသ  နပခ  ဦ််းသ  ရ ှိြါ ယ်။ 

ဒီအနပခအနေ ှိုသှိရ ှိနေ ဲ့်  မဘ ့်  ေ််းမ နရ်းအြဲွဲ့က ီ်း(WHO)   ျွေ်န   ်ှိုေ့နခါင််းန  ငရ်ဲဲ့ 

လုြ်န  င်ခ  ်န ွ ှို ခ ်ီး   ်းခဲ့် ယ်လှိုေ့သှိရ ှိရြါ ယ်။ ဒါဟ   ျွေ်န   ်ှိုေ့နှိုငင် အ ွ ် 

င်္ုဏ်ယ စရ ြါ။ နစ နစ  သ  အြဲွဲ့အစည််းမ  ်းြွဲဲ့စည််း  ်းမယ် ှိုရင် နှိုငင် န  ်၏အ ှိုငြ်င်ခ  

ြုင်္္ှိျုလ်ဟ  ဒီနလ  ်အ ှိ မြငြ်ေ််းနလ  ်ြါဘ ်း။ ဒါ ့်နက  င့်် နောင်ပြစ်နြေါ်လ မယ့်် 

  ်းစ ်နရ င်္ါမ  ်း ှိုနပြရ င််းနှိုငရ်ေ် ခရမ််းမဲ နဒေယ်မ  နဒါ ်  နအ်းမင််း  ငသွ်င််း ဲ့်အ ှို ှို 

ပြည်သ ူ့လွှ ်န  က် ီ်းမ   အ ညပ်ြျုနြ်းြါရေ် နလ်းနလ်းေ ်ေ ်န   ်ခ ရင််း န ွ်းနနွ်းလှို ် 

ြါ ယ်။ အ ်းလ ်ုး ှို န  ်းဇ ်း ငြ်ါ ယ်။  

ဥ ကဋ္ဌ။  ။   ြ်မန  ်သ ်း ှိုယ်စ ်းလ ယ် ဒု ှိယဗှိုလ်မ  ်းက ီ်းစှိုင််းအှို ်လ  န ွ်းနနွ်းြှိုေ့ 

ပြစ်ြါ ယ်။ 

ဒုတ ယဗ ုလ်မှ္ ်းက ီ်းစ ုင််းအ ု ်လှ(တြ်မ္ထတော်သော်း  ုယ်စော်းလှယ်)။ ။ နလ်းစ ်းအြ် 

ြါနသ  ဥ ကဋ္ဌက ီ်းန င့််အ ်းလ ်ုးမင်္ဂလ ြါခငဗ်  ်း။  ျွေ်န   ်န  ့် ဒု ှိယဗှိုလ်မ  ်းက ီ်းစှိုင််းအှို ်လ  

ပြစ်ြါ ယ်။ နဒါ ်  နအ်းမင််း  င်သွင််း ဲ့်အ ှို ှို အက  ပြျုန ွ်းနနွ်းသွ ်းမ  ပြစ်ြါ ယ်။ Power 

Point သ ု်းစွဲခွင့််ပြျုြါခင်ဗ  ်း။   ေ််းမ နရ်းအ င့််အ ေ််း ပမ င့်် င်ပခင််းစ  ်းရြ် ှို WHO   

လ  ှိုင််းရဲဲ့   ေ််းမ နရ်း ှိစစ ှိုငရ်  ှိေ််းခ ျုြ်နှိုင်မှု ှိ ု ၎င််း ှိုေ့ ှိုယ် ှိုင်ပမ င့်် င်ပခင််းလှိေု့ အဓှိြပ ယ် 

ြွင့်် ှို  ်းြါ ယ်။   ေ််းမ နရ်းန  င််းမွေ်ပခင််း ှို     ငပ်ြြါအ ှိုင််းပြစ် ယ်လှိုေ့ WHO 

Bulletin 2017 မ   နြ ပ်ြ  ်းြါ ယ်။   ေ််းမ နရ်းပမ င့်် င်ြှိုေ့ ြ မ  ်ုးလှိုအြ်ခ  ် န  ့် 

မ  ါဒခ  ်မ  ်သ မ  ်း၏ Political commitment ပြစ်ပြီ်း န  င််းမွေ်နသ မ  ါဒမ  ်းခ မ  ်ပခင််း၊ 

၎င််း ှိုအန   ်အြ ့်နြ်းမယ့် ် လ ်န ွဲ့လုြ်န  င်နှိုင ်ဲ့် ဥြနဒန ွရ ှိပခင််းြဲပြစ်ြါ ယ်။ Lagal 
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Determinants  of Health သနဘ  ရ ်းအရ ပြည်သ လ  ုရဲဲ့   ေ််းမ နရ်း ှို  ှိခှို ်နစနှိုင်သည့်် 

အရ မ  ်း ှို  င််း  ြ်စွ    ်းပမစ် ှိေ််းသှိမ််းနြ်းမ သ  ပြည်သ လ  ု၏   ေ််းမ နရ်း ှို ပမ င့်် င် 

နြ်းနှိုငမ်  ပြစ်နက  င််း န ွဲ့ရ ှိရြါ ယ်။ (ဥြမ -န ်းလှိြ်န ်းနှုေ််းပမင့််မ ်းလ ပခင််းပြင့် ် န ်းလှိြ် 

ပြ ်နှုေ််းမ  ်းလ ပခင််း)အ  ်းသပြင့််  ယန်   ်သ ် နလ်းငယ်မ  ်းအ ွ ် ြှိုအ  ှိျု်းရ ှိနက  င််း 

န ွဲ့ရ ှိရြါ ယ်။ န ်းလှိြ်၊ အရ ်သ မ  အ ီြါ ငမ်ှုနှုေ််းမ  ်း ဲ့် အခ ှိျုြါ င်မှုပမင့််မ ်းလွေ််းနသ  

အစ ်းအနသ  မ်  ်း ှိုလည််း အ  ်း ုေ်စည်ခွေ် န   ်သင့််/မန   ်သင့်် စဉ််းစ ်းသင့််ြါ 

နက  င််း အက  ပြျုလှိုြါ ယ်။  

  ေ််းမ နရ်းပမ င့်် င်ြှိေု့လှိုအြ် ဲ့် အနရ်းက ီ်း ဲ့်နော ် စ်ခ  ် န  ့်   ေ််းမ နရ်းအသှိ   

ြည  ပမင့််မ ်းပခင််းြဲပြစ်ြါ ယ်။   ေ််းမ နရ်းအသှိြည  ှိ ုဲ့်စ  ်းဟ  အနပခခ   ေ််းမ နရ်း 

 ှိုင်ရ  အခ  ်အလ ်မ  ်း ှို သှိရ ှိလ ်လ မ််းမီပြီ်း ၎င််း ှိုေ့ ှို န  င််းစွ ော်းလည်     ေ််းမ နရ်း 

 ေ်န  င်မှုမ  ်း ှို အန  င််းအ ှိ်ုးခွဲပခ ်းနှိုင်ပြီ်း မှိမှိ ှိုယ် ှိုင်   ု်းပြ ်နှိုင်ပခင််းလှိုေ့ အဓှိြပ ယ်ြွင့်် ှို 

က ြါ ယ်။  စ်နှိုင်င လ ်ုး  ေ််းမ နရ်း အသှိြည ပမင့််မ  န  င်ရေ်၊ နရ  ငရ်ေ်မ  ်း ှို န  င််းစွ  

သှိရ ှိော်းလည်ပြီ်း နရွ်းခ ယ်အသ ု်းခ နှိုငမ်  ပြစ်ြါ ယ်။   ေ််းမ နရ်းအသှိြည မ  ်း ှို နှိုငင်  စ် ေ််း 

 ှိုင််းရင််းသ ်းနဒသမ  ်းြါမ  ေ် လှိအုြ်ြါ  ၎င််းနဒသမ  ်းအ ွ ် သီ်းပခ ်းစီမ ခ  ်မ  ်းခ မ  ်ပြီ်း 

အ ်းလ ု်း စ်နပြ်းညီရရ ှိနအ င ် ေည််းလမ််းရ  န  င်ရွ ်ရမ  ပြစ်ြါ ယ်။ ဥြမ -အငေ်စ ်းပခင််းရဲဲ့ 

နော  ် ် ွဲပြဿောမ  ်းသှိရ ှိနအ င် ြည နြ်းပြီ်းမ သ  ၎င််း ှိုေ့ ှိုယ် ှိုင် စ ်း/မစ ်း ှို   ှို 

မ ေ် ေ်စွ နရွ်းခ ယ်  ု်းပြ ်နှိုင်မ  ပြစ်ြါ ယ်။ မှိမှိ ှိုေ့နှိုငင် မ   ၂၀၁၄ ခုန စ်စ ရင််းအရ နသွ်းနြါင်ခ ှိေ် 

မ  ်းနေသ  ၂၆.၄ ရ ခှိုင်နှုေ််း၊ ခနဓာ ှိုယ်အနလ်းခ ှိေ်မ  ်းနေသ  ၂၂.၄ ရ ခှိုင်နှုေ််း၊ နသ်ွး ွင််းသက  ်း 

ဓ  ်မ  ်းနေသ  ၅.၉ ရ ခှိုငန်ှုေ််း ရ ှိနေသပြင့်် Life Style Change  ှို ဲ့် အငေ်နလျှ ့်စ ်း၊ 

 ှိုယ်လ ်လှုြ်ရ  ်းမှုြှိုလုြ်၊ အခ ှိျုနလျှ ့်စ ်းစသည် ှိုေ့ ှို ပြည်သ မ  ်း   ေ််းမ နရ်းအသှိရ ှိပြီ်း 

န  ငရ်ွ ်လ ြါ  မည်မျှအ  ှိျု်းမ  ်းမည် ှို စဉ််းစ ်းက ည့််နှိုင်ြါ ယ်။   ေ််းမ နရ်းပမ င့်် င်ြှိုေ့ 
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န  င််းမွေ် ဲ့် ပမှိျုဲ့ပြစေစ် ှို  ည်န  င်ြှိုေ့လှိုအြ်ြါ ယ်။   ေ််းမ နရ်းန င့်ညီ်ည ွ် ဲ့်၊ အ ်း စ ်း 

လုြ်နှိုင် ဲ့်လမ််းန ွ၊ အြေ််းနပြနေရ န ွမ  ်းစွ ရ ှိနေနအ င ် ဒီဇှိုင််းနရ်း ွဲပခင််း၊ နလ ု၊ နရ ု 

ညစ်ညမ််းမှုေည််းြါ်းနအ င ် န  ငရ်ွ ်ပခင််း ှိုေ့ ှို လုြ်န  ငရ်မ  ပြစ်ြါ ယ်။ ဒီလှိုလုြ်န  င် 

ရ မ   န  င််းမွေ် ဲ့်အသှိေဲေ့အုြ်ခ ျုြ်မှုရ ှိ ဲ့် ပမ ေီစြယ်နခါင််းန  ငန် ွရ ှိမ သ    ေ််းမ  ဲ့်ပမှိျုဲ့ပြ 

ပြစ်နအ င ်  ည်န   ်နှိုငမ်  ပြစ်ြါ ယ်။ ဒီလှိုပမှိျုဲ့ပြန ွ  စ်နှိုင်င လ ်ုးရ ှိမ သ  နှိုငင် သ ်းမ  ်း 

  ေ််းမ လ က မ  ပြစ်ြါ ယ်။ ဒါ ှိနု  ့် အစှို်းရ န စ် ှို/န စ်ရ ည်စီမ  ှိေ််းန ွေဲေ့ အနသ်းစှိ ် 

စီမ ခေေ့်ခွဲြှိေု့ လှိအုြ်မ  ပြစ်ြါ ယ်။  

  ေ််းမ နရ်းပမ င့်် င် ဲ့်နေရ မ    နော  ်ြ်အနရ်းက ီ်း ဲ့်အခ  ် န  ့် ေည််းြည  ှို 

အသ ု်းခ ပခင််းြဲပြစ်ြါ ယ်။ ဥြမ -စင်  ြ နှိုင်င ရဲဲ့   ေ််းမ နရ်း ေ်က ီ်း  ေနအ  မ်   Singapore 

Health Promotion Board၊ Health Hub ဟ  Online Platform  စ်ခုပြစ်ပြီ်း ၎င််းမ  

  ေ််းမ နရ်း ှိုငရ်  အခ  ်အလ ်မ  ်းစ ုလင်စွ ရရ ှိနှိုင်  နက  င့််   ေ််းမ နရ်း ှိုင်ရ  ှိစစမ  ်း ှို 

အန   အ်  ပြျုနေနက  င််း သှိရ ှိရြါ ယ်။ Mobile phone မ  ်းစွ သ ု်းစွဲနေ ဲ့် မှိမှိ ှိုေ့နှိုငင်  

အနေေဲေ့လည််း အလ ်း   Platform မ ှိျု်း ခ  ်ခ င််းမပြစ်နှိုငန်သ်းရငန်  င် နှိုင်သနလ  ် 

 ပြည််းပြည််းန  ငရ်ွ ်ပခင််းပြင့်် ေည််းြည မ  ်း ှို န  င််းစွ အသ ု်းခ သင့််ြါနက  င််း အက  ပြျု 

အြ်ြါ ယ်။ ဥ ကဋ္ဌက ီ်းခငဗ်  ်း။  ုေ်သွယ်မှု ှိုင်ရ မ  ါဒမ  ်းေဲေ့   ေ််းမ နရ်းသ ်နရ  မ်ှုမ  ်း 

  ်စြ်မှုရ ှိနေ   ှိုလည််း သ ှိပြျုရမ  ပြစ်ြါ ယ်။ ဥြမ အ ်းပြင့််   ေ််းမ နရ်းန င့်် မညီညွ ် ဲ့် 

အစ ်းအစ မ  ်း ှို  ှိေ််းခ ျုြ်နှိုင် ဲ့်  ုေ်သွယ်မှုမ  ါဒမ  ်းမရ ှိြါ  Non-Communicable Diseaese 

လှိေု့ နခေါ် ဲ့်နရ င်္ါမ  ်း မ  ်းစွ ပြစ်နစနှိုင်ြါ ယ်။ ဒါနက  င့််  ုေ်သွယ်မှု ှိုငရ် မ  ါဒမ  ်း ှို 

  ေ််းမ နရ်းအပမင်ေဲေ့ အပမဲသ ု်းသြ်နေြှိုေ့ လှိုအြ်ြါ ယ်။ နှိုငင် န  အ်စှို်းရအနေပြင့််   ေ််းမ နရ်း 

 ှိုင်ရ အသ ု်းစရှိ ်မ  ်း ှို ဘဏ္ဍ နရ်းန စ်အလှို ်  ှို်းပမ င့််သ ု်းစွဲနေနသ ်လည််း  ုသနရ်းန င့််ပြည်သ ူ့ 

  ေ််းမ နရ်း ဏ္ဍ ှိုေ့မ   သ ု်းစွဲသည့််အသ ု်းစရှိ ် ှိုေ့ ှို ညီည ွ်မျှ နအ င်ဘဏ္ဍ နရ်းန စ်အလှို ် 
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နရရ ည် ည်  ့်ခှိုငမ် နစ ဲ့် မ  ါဒခ မ  ်ရေ် ှိုလည််း အက  ပြျုန ွ်းနနွ်းလှိြုါ ယ်။ ၂၀၁၅ခုန စ်မ   

 ုလသမင်္္အြွဲဲ့ င်နှိုင်င အ ်းလ ု်း  Sustainable Development Goals 2030  ှို သနဘ    

လ ်ခ ခဲ့်က ြါ ယ်။ ၎င််းမ     ေ််းမ နရ်းပမ င့်် ငပ်ခင််းလည််း ြါ င်ြါ ယ်။ SDG ေဲေ့   ေ််းမ နရ်း 

ဟ   စ်ခုေဲေ့ စ်ခု အပြေ်အလ ေ်  ်စြ်အ  ှိျု်းပြျုလ  ်ရ ှိြါ ယ်။ Universal Health Coverage 

ရြှိုေ့ ပမေ်မ နှိုင်င အနေေဲေ့လည််း မ  ါဒမ  ်းခ မ  ်န  ငရ်ွ ်နေ   ှိုလည််း အ ်းလ ု်းအသှိြဲပြစ်ြါ 

 ယ်။ အ ်းလ ်ုးလ ်လ မ််းမီ ယ် ှို ဲ့်နေရ မ      ်း၊ မ မနရွ်း၊ ယဉ်န  ်းမှု၊  င််းရဲခ မ််းသ  

မနရွ်းဘဲြါ ငန်ှိုငြ်ှိုေ့   ေ််းမ နရ်းနစ င့််နရ   ်မှု  စ်နပြ်းညရီရ ှိနစြှိုေ့ န  ငရ်ွ ်နြ်းရမ  ြဲ 

ပြစ်ြါ ယ်။ ဒီလှိုန  င်ရွ ်ရ မ   အမ ှိျု်းသ   ေ််းမ နရ်းအ မခ စေစ် ခှိုင်မ စွ ပြစ်နြေါ်လ ြှိုေ့ 

အ ညပ်ြျု  ်း ဲ့်အ ှိုဟ  သှိြ် ှိုအနရ်းက ီ်း ဲ့်အ ွ ် အပမေ်  ု်းအန  ငအ် ည်နြ ်သင့်် 

ြါ ယ်။ ၂၀၁၆ ခုန စ် ရ ေ်ဟှိုင််းနက ည စ  မ််းမ     ေ််းမ နရ်းပမ င့်် ငပ်ခင််းအ ်းပြင့်် နရ င်္ါ င််းစင် 

နစသည်သ မ   င််းရဲမှုနလျှ ့်ခ နရ်း၊    ်း၊ မ ေ််း  ပြစ်နရ်း၊ စီ်းြွ ်းနရ်း ှို်း  ်မှုန င့်် စီ်းြွ ်းနရ်း 

ခှိုင်မ န  င့်် င််းမှု ှိုေ့ ွင်လည််း န  င််းမွေ်နသ  အ  ှိျု်းသ ်နရ  ်မှုရ ှိနက  င််း နြ ပ်ြ  ်း 

ြါ ယ်။ ေှိင်္ ု်းခ ျုြ်အနေပြင့််   ေ််းမ နရ်းပမ င် ငပ်ခင််းဟ    ယ်ပြေေ့်လ ပြီ်း Community Level 

 စ်ခု ည််းသ မဘဲ နှိုငင် န  ်အ င့်် ပြည့််စ ု ဲ့်မ  ါဒမ  ်းခ မ  ်ပြီ်း  ေ်က ီ်း  ေမ  ်း ခ ှိ ်  ် 

အလုြ်လုြ်က   န  င််းမွေ်လ ်န ွဲ့   ဲ့် ဥြနဒမ  ်းအပြင ် ေည််းြည အ  အညီမ  ်း ှို ရယ  

န  ငရ်ွ ်သင့််ြါနက  င််း န ွ်းနနွ်းအြ်ြါ ယ်။ အ ်းလ ု်း ှိုန  ်းဇ ်း င်ြါ ယ်။  

ဥ ကဋ္ဌ။ ။  ွ န ်းမဲ နဒေယ ် ဦ်းပမင့််လငွန် ွ်းနနွ်းြှိုေ့ပြစ်ြါ ယ်။  

ဦ်းပမ္င် လွင(်တွံထတ်းမ္ ဆနဒနယ်)။ ။ အ ်းလ ်ုးြဲမင်္ဂလ ြါ။  ျွေ်န   ်န  ့် ရေ် ုေ် 

 ှိုင််းနဒသက ီ်း၊  ွ န ်းမဲ နဒေယ်  ဦ်းပမင့််လငွပ်ြစ်ြါ ယ်။ နလ်းစ ်းအြ်ြါ ဲ့် ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ် 

ဥ ကဋ္ဌက ီ်းခငဗ်  ်း။  ျွေ်န   ်ှိုေ့နှိုင်င   အမ ှိျု်းသ ်းနခါင််းန  င်က ီ်း ဗှိုလ်ခ ျုြ်နအ င ်ေ််း 

လမ််းညွှေ်ခ  ်အရ လွ ်လြန်ရ်းရ ဲ့်အခါ ဒီမှို နရစီစေစ်ေဲေ့ ျွေ်န   ်ှိုေ့အြု်ခ ျုြ်ခဲ့်ြါ ယ်။ အဲဒီလှို 
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အြု်ခ ျုြ်ခဲ့် ဲ့်အခါ  န  ့်  ျွေ်န  န်ှိုင်င ရဲဲ့စီ်းြွ ်းနရ်းအရ ြွ ဲ့ပြှိျု်း ှို်း  ်ခဲ့်ြါ ယ်။    

 ျွ ဲ ်းနရြါအပြစ်ေဲေ့  ျွေ်န   ်ှိုေ့ ြည နရ်း၊   ေ််းမ နရ်း၊ အ ်း စ ်း ှိစစန ွမ  လည််း 

 ျွေ်န   ်ှိုေ့ နဒသ ွင််းမ   ဦ်းန  ငန်ှိုင်င  စ်ခုအနေအ  ်း ှိုနရ  ်ရ ှိခဲ့်ြါ ယ်။ ဒါနြမဲ့် 

အ ်းလ ု်းသှိက  ဲ့်အ ှိုင််းြဲ  ျွေ်န   ်ှိုေ့နှိုင်င မ   ဒီမှို နရစီ ှိ ်သုဉ််း ဲ့်  လ စ်ခု ှို 

 ျွေ်န   ်ှိုေ့ ပြ ်သေ််းရြါ ယ်။ အဒဲီ  လ  ရ စုန စ် စ်  ်နလ  ်က  ြါ ယ်။ အဒဲီ  လ 

အ ွင််းမ    ျွေ်န  ် ှိုေ့ နှိုငင် ရဲဲ့  ်နေ ဲ့်စီ်းြွ ်းနရ်းအနပခအနေန ွအ ုေ်လ ်ုးဟ  ရြ် ေ်ေ့ 

လုေီ်းြါ်းပြစ်သွ ်းြါ ယ်။ ပြည်သ န ွအ ်းလ ်ုး၊ အှိမ်န  င်စုန ွအ ်းလ ု်း ပြည်သ ပြည်သ ်း ှိုင််းရဲဲ့ 

 ငန်ငွန ွဟ  သှိသှိသ သ နလ  ့်  သွ ်းြါ ယ်။ အဒဲါ  ်ြှို ှို်း     ျွေ်န  ် ှိုေ့ 

ပြည်သ န ွဟ  စ ်း  ်နေနရ်း ှို ဲ့်  ဲင်္ယ ်  ဲနေပြီ်းမ ွ န်ှိုင် ဲ့်အခါ  န  ့် သ  ှိုေ့ရဲဲ့ 

အသှိြည ၊ ဗဟုသု ရ  နြ ွဲ့်လုြ်ငေ််း ှို လ ်ုး မလြု်နှိုငသ်နလ  ်ပြစ်သွ ်းြါ ယ်။ အဒဲီအခါမ   

အန နွ ွ  ေ််းမ နရ်းဗဟုသု န ွဟ လည််းမရ ှိသနလ  ်ပြစ်သွ ်းြါ ယ်။ 

ဒီဟ ရဲဲ့အ  ှိျု်း  ် ှို ခုခ ှိေ် ှိ ျွေ်န   ်ှိုေ့ ခ နေရ ုေ််းြါ။ နခွ်း ှို ်ရင ်ျွေ်န  ် ှိုေ့ 

 ျွေ််းြင်ရဲဲ့အရွ ် ှိုပြ ခ ပြီ်း နသ  ရ်င်နြ   ် ယ်။ နပမွ ှို ်လှိေု့ရ ှိရင် ခရ   ်း ှို ျွေ်န   ်ှိုေ့ 

လ ် စ် စ်နလ   ်  ှို ်ပြီ်း ါ်းစ ်းရင်နြ   ် ယ်။ သ   ်းလှိုေ့ရ ှိရင် နြ   န်စ ရ န ွ ီမ   

သွ ်းမေ််းရငန်ြ    ်ယ်။ ဒီလှို အန ွ်းအနခေါ်န ွ  အခုခ ှိေ် ှိရ ှိနေ ုေ််းြါြဲ။ န  ်းလ ် 

နဒသန ွမ  မနပြ ေဲေ့  ျွေ်န   ်ှိုေ့ ပမှိျုဲ့နြေါ်  အနပခခ လ  ေ််းစ ်းန ွက  ်း ဲမ  န  င ် ဒီလှို 

အန ွ်းအနခေါ်န ွ ရ ှိနေ ုေ််းြါ။ ဒါလွေ်ခဲ့် ဲ့် န စ်န စ်သ ု်းန စ်နလ  ်  ှိုရင် ဒါ ျွေ်န  ် ှိုေ့ 

 စ်နှိုင်င လ ု်းမ   ဟှို်းနလ်း စ်န    ် ပြစ်သွ ်း ဲ့် ှိစစ စ်ခု။  ျွေ်န  ် ှိုေ့ပမှိျုဲ့ေယ်မ   ပြစ်ခဲ့်ြါ ယ်။ 

အ ်းလ ု်းလည််း  ျွေ်န  အ်စနြ လ်ှို ်ရင်န  ့် သ ှိရက မ  ြါ။ ဘ လဲ ှိနု  ့်  လ လှိမ် 

နြ   န်စ ရ  စ်နယ  ်  အသ ်န စ်န စ်သ ု်းန စ်အရွယ် လ မမယ် နလ်းန ွ ှို သ ူ့မှိဘ 

န စ်ြါ်းရဲဲ့မ  ်စှိနရ ဲ့နမ   ်မ   င ် န ်း ု ယ် ှိုပြီ်းန  ့်  နလ်းန ွ ှို ြနောင့််ေဲေ့နြါ ်၊ 
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က မ််းပြင် ှို ှိုငန်ြါ ် နော  ် ု်းန  ့် အဲဒီ နလ်းန ွ ဲ န စ်နယ  ်  န ဒောမခ ှိမ  ့် 

ခ စ ်းရပြီ်းန  ့် နသ  ု်းသ ွ်းြါ ယ်။ ဒီ နလ်းန ွ ှို မှိဘ ှိုယ် ှိုင်  န  န  ေြ်ေြ်ေဲေ့ 

နပမက ီ်းမ  သွ ်းပမ ျုြ်နြ်း ယ်။ နရ ဲမ  သွ ်းနမျှ နြ်း ယ်။ ဒါန ွဟ  အငမ် ေ်ရင်ောစရ  

န  င််း ဲ့်အပြစ်အြ  ်ြါ။  ျွေ်န   ်ှိုေ့  ွ န ်း ှို   ပမေ်မ နှိုင်င ရဲဲ့စီ်းြွ ်းနရ်းပမှိျုဲ့န  ေ်ဲေ့ ၁၇ 

မှိုင်ြဲန ်းြါ ယ်။ ဒီလှိုနေရ မ  န  င်မ  ဒီလှိ ုအသှိြည ၊ ဗဟုသု ေည််း ဲ့်အန ွ်းအနခေါ်ေည််း ဲ့် 

  ေ််းမ နရ်းဗဟုသု ေည််း ဲ့် ှိစစန ွ ပြစ်နေ ယ် ှိုရငန်  ့် န ်းလ နခါင်သီ ဲ့်နဒသန ွမ   

 ှိုရင် အမ  ်းက ီ်းပြဿောရ ှိြါ ယ်။  

ဒါနက  င့််မှိေု့လှိေု့  ျွေ်န   ်ှိုေ့ ဒီပြည်သ န ွရဲဲ့  ေ််းမ နရ်း၊ အ  ်းသပြင့််  ေ််းမ နရ်း 

အသှိြည ၊ ဗဟုသု န ွ ပမင့််မ ်းလ ြှိုေ့ ှို    ျွေ်န   ်ှိုေ့ ှိုင််းလုြ်က ရမ  ြါ။ နှိုငင် န  ်အစှို်းရ 

 စ်ခု ည််းေဲေ့လုြ်လှိေု့မရြါဘ ်း။ နှိုငင် န  အ်စှို်းရ  အခုသ ် မ််းနလ်းန စ်န   ်ြဲ ရ ှိြါ ယ်။ 

အင်မ ေ်နုေယ် ဲ့်သ ် မ််းအ ွင််းမ   အရွယ်ေဲေ့မမျှနအ ငမ်လှိ ု် ဲ့်၊ အင်မ ေ်က ီ်းမ ်း ဲ့် 

ပြဿောန ွရင် ှိုင်နေရြါ ယ်။ ခုနော ်  ု်း  ှိုဗစ် ှိစစ န  ့်အ င်အရ  ်းြါြဲ။  မဘ ့်နှိုင်င  

၂၅၀ န   ်န   ပ်ြစ်နေ ဲ့် ှိစစမ    ျွေ်န  ် ှိုေ့နှိုငင် လည််း ဒါ ှိုရင် ှိုင်နပြရ င််းနေရြါ ယ်။ 

အဒဲီန  ့် ဒီလှို ှိစစမ ှိျု်းန ွမ   နပြရ င််း ဲ့်အခါမ   ပြည်သ လ  ုရဲဲ့ ြ ်းနြါင််းြါ င်မှုဟ  

သှိြ်အနရ်းက ီ်းြါ ယ်။ နှိုငင် န  ်အစှို်းရ လည််း နပြ င််းလဲခ ှိေ် ေ်ပြီ ပြည်သ  ှိုေ့ေဲေ့အ   

စုနြါင််းခွေ်အ ်း ပြည်သ သ အဓှိ  ှို ဲ့်မ  ါဒန ွခ မ  ်ပြီ်းန  ့် လုြ်နေြါ ယ်။ သှိုေ့နသ ် 

အန  ငအ် ည်နြ ် ဲ့်အခါ  န  ့်   ယ့််လ ်န ွဲ့     ပြည်သ န ွ  ညီည ွ်မှုေဲေ့ 

ြါ င်မှု၊   ယ် ှို အင်ပြည့််အ ်းပြည့််န   ်ခ မှု၊ ြ ်းနြါင််းြါ ငမ်ှုေဲေ့သ   ျွေ်န  ် ှိုေ့  

ဒီအခ ်အခဲန ွ အ  ်းအ ီ်းန ွှိ ှိ ု န   ်လွှ ်းနှိုင်မ  ပြစ်ြါ ယ်။ အဒဲီန  ့် ဒီ ှိစစမ ှိျု်းမ   

ဒီမှိ နရစီနှိုင်င န ွမ   ပြည်သ လ  ုရဲဲ့အ  ှိျု်း ှိုန  ငရ် ဲ့် ဒီ Public Service လုြ်ငေ််း ှို   

အင်မ ေ် ှို   ယ်ပြေ်ေ့ြါ ယ်။ ဒီ ှိစစ ှို နှိုငင် န  အ်စှို်းရ စ်ခု ည််း  ဘယ်လှိမု  မန  င်ရွ ် 
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နှိုငြ်ါဘ ်း။ ဒါနက  င့််မှိေု့ ဒီမှို နရစီနှိုင်င န ွမ   ှိုရင် NGO၊ CSO လှိေု့နခေါ် ဲ့် အရြ်ဘ ်အြဲွဲ့ 

အစည််းန ွ၊ အစှို်းရမဟု ် ဲ့်အြွဲဲ့အစည််းန ွ အင်အ ်းအင်မ ေ်န  င််းြါ ယ်။ ဒါန ွ  

နှိုငင် န  ်အစှို်းရ ှို အ  အညီနြ်းနေက   ြါ။ ပြည်သ န ွ လည််းြ ်းနြါင််းြါ ငန်  ငရ်ွ ်နေ 

က   ြါ။ ဒါနက  င့််မှိုေ့လှိေု့ ဒီအခ ှိေ်မ   ျွေ်န   ်ှိုေ့ အရ  ှိစစအ ်းလ ်ုး ှို ပြည်သ န ွရဲဲ့ 

ြ ်းနြါင််းြါ ငန်  င်ရွ ်မှုေဲေ့ လုြ်ရမ  ပြစ်နေ ဲ့်အခ ှိေ်  လမ ှိျု်းမ   ခရမ််းမဲ နဒေယ်မ  ပြည်သ ူ့ 

လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ် နဒါ ်  နအ်းမင််းရဲဲ့အ ှိ ု  ွ ်လ    အခ ှိေ်အခါအသင့််ြါြဲ။ 

ဒီလှို ှိစစန ွမ    ျွေ်န   ်ှိုေ့  ပြည်သ ူ့န ွရဲဲ့ြ ်းနြါင််း ြါ ငန်  င်ရွ ်မှုရြှိေု့အ ွ ် နှိုငင် န  ် 

အစှို်းရ  ခှိုင်မ  ဲ့်မ  ါဒန ွနြ်းြှိုေ့လှိြုါ ယ်။ အခ ှိျုဲ့နသ  ှိစစန ွမ   Financial Support နခေါ် ဲ့် 

ဘဏ္ဍ နရ်းအရ  ညီန   ြ် ့်မှုန ွလုြ်နြ်းြှိုေ့ လှိြုါ ယ်။ ဒါမ သ   ျွေ်န   ်ှိုေ့ ဒီလုြ်ငေ််းန ွ ှို 

အန  ငအ် ည်နြ ် ဲ့်အခါ  ရင ်  ှိ ှိနရ  ်နရ  ် အန  ငအ် ည်နြ ်နှိုငမ်  ပြစ်ြါ ယ်။ 

အခု န  ့် အ ှိုမ  လည််းြါြါ ယ်။ နဒါ ်  နအ်းမင််း ှိုေ့   ခရမ််းမ   သ  ှိုေ့ဘ သ သ  ှိုေ့ 

ြွဲဲ့ပြီ်းန  ့်လုြ်နေ ယ် ှို ဲ့် ှိစစ ှို ဒါဟ အ ှိုမ  န ွဲ့ရြါ ယ်။ ဒါ န  ့် ပြည်န  ငစ်ု 

အစှို်းရအြွဲဲ့ရဲဲ့ လမ််းညွှေ်မှုန င့်် ပြည်န  ငစ်ုအစှို်းရအြွဲဲ့ရဲဲ့အ  အညီန င့် ် လုြ်  မဟု ်ြါဘ ်း။ 

သ  ှိုေ့ရဲဲ့ အသှိစှိ ်န င့််သ  ှိုေ့ရဲဲ့ ပမှိျုဲ့ေယ် ြရဟှိ စှိ ်ဓ  ်ရ ှိ ဲ့်   ေ််းမ နရ်းအသှိြည ရ ငန် ွ၊ 

ြရဟှိ သမ ်းန ွ   ှိုင််းပြီ်းလုြ်  ။ ဒီလှိုေမ ောမ ှိျု်း ှို  ျွေ်န   ်ှိုေ့  ပမေ်မ နှိုင်င  

 စ်နှိုင်င လ ု်း  ပမှိျုဲ့န ွအ ်းလ ်ုးမ   နြေါ်လ ြှိုေ့လှိြုါ ယ်။ ဒီလှိုနြေါ်လ ြှိုေ့ ှိုရင ် ပြည်န  င်စု 

အစှို်းရ   ှိ  ခှိုင်မ  ဲ့်မ  ါဒ စ်ခု ှို ခ နြ်းြှိုေ့လှိြုါ ယ်။ နော  ်စ်ခုလှိုအြ်လှိုေ့ရ ှိရင် 

 ျွေ်န   ်ှိုေ့  Financial Support  ှို နှိုင်င န  ရ်ဲဲ့   ေ််းမ နရ်းန င့်အ် ်း စ ်း ေ်က ီ်း  ေ  

သ ု်းစွဲနေ ဲ့်ဘ ်င်္  ် ဲ   ြှိုေ့ ြဲ့်နြါ ့် အဒဲါနလ်းေဲေ့လုြ်ပြီ်းန  ့်သွ ်းမယ် ှိုရင ် နှိုငင် န  အ်စှို်းရ 

 ှို   ညီရ နရ  ြ်ါ ယ်။ ပြည်သ န င့််အ     ယ်ြ ်းနြါင််းြါ ငမ်ှု ှို ဲ့်စ  ်းရြ် လည််း 

  ယ်လ ်န ွဲ့အန  င်အ ည်နြ လ် မ  ပြစ်ြါ ယ်။ ဒါနက  င့််မှိုေ့လှိေု့ နဒါ ်  နအ်းမင််း 
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 င ် ်း ဲ့်   ေ််းမ နရ်း ှိစစ ပြည်သ န ွရဲဲ့ အသှိြည ၊ ဗဟုသု နြ်း ဲ့် ှိစစမ   ပြည်သ န  ွ

ြ ်းနြါင််းြါ ငန်  င်ရွ ်ြှိေု့ ပြည်န  င်စုအစှို်းရ အ ်း ှို ် ွေ််းနက  င််း ှို ဲ့် အ ှိ ုှို  ျွေ်န  ့်် 

အနေေဲေ့  န   ်ခ န ွ်းနနွ်းလှိ ု်ရြါ ယ်။ အ ်းလ ်ုး ှို န  ်းဇ ်း ငြ်ါ ယ်။  

ထဒါ ်တောထအ်းမ္င််း၊ ခရမ္််းမ္ ဆနဒနယ် တငသွ်င််းသည ်အဆ ုနှင ်စြလ် ဉ််း၍ ပြည်ထ ောင်စု 

အဆင ် အြွ ွဲ့အစည််း င ် ပြနလ်ညရ်ှင််းလင််းထဆွ်းထနွ်းပခင််းနငှ ် 

လွှတထ်တော်၏အဆံ်ုးအပြတ်ရယ ပခင််း 

ဥ ကဋ္ဌ။ ။ အစီအစဉ်(၈)ပြစ်ြါ ယ်။   ေ််းမ နရ်းန င့်အ် ်း စ ်း ေ်က ီ်း  ေ ပြေ်လည် 

ရ င််းလင််းန ွ်းနနွ်းရေ် ပြစ်ြါ ယ်။  

ထဒါ ်တောထဒေါ်ပမ္ထလ်းစ န်(ဒုတ ယ န်က ီ်း၊   န််းမ္ောထရ်းနှင ် အော်း စော်း န်က ီ်းဌောန)။     ။ 

နလ်းစ ်းအြ်ြါနသ  ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ဥ် ကဋ္ဌက ီ်းန င့်် ပြည်သ ူ့လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်းရ င်။ 

ရေ် ုေ် ှိုင််းနဒသက ီ်း၊ ခရမ််းမဲ နဒေယ် ပြည်သ ူ့လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်၏အ ှိုအ ်း 

ြါ င်န ွ်းနနွ်းနြ်းက ြါနသ   နဒေါ်နအ်းပမပမမ ှိျု်း(န    ် ေ််းမဲ နဒေယ်)၊ ဦ်းန   ်နအ င်လွင် 

(နစ ု တရ မဲ နဒေယ်)၊ ဦ်းနအ င်သှို ်( ှိြ်ပြ မဲ နဒေယ်)၊ ဒု ှိယဗှိုလ်မ  ်းက ီ်းစှိုင််းအှို ်လ  

( ြ်မန  ်သ ်း ှိုယ်စ ်းလ ယ်)န င့်် ဦ်းပမင့််လွင်( ွ န ်းမဲ နဒေယ်) ှိုေ့အ ်း အ  ်းန  ်းဇ ်း င်ရ ှိ 

ြါ ယ်ရ င။် လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်က ီ်း ငပ်ြခ  ်ပြစ် ဲ့်   ေ််းမ နရ်း ှိုငရ် အသှိြည  

လွမဲ  ်းမှု ှိုေ့နက  င့်် ပြစ်နြေါ်နေနသ    ေ််းမ နရ်းန င့််ညီည ွ်မှုမရ ှိ ဲ့် အစ ်းအနသ  ်၊ 

အနေအ ှိငု၊် အမ အ  င့််မ  ်းသည်   ေ််းမ နရ်းေှိမ့််  ရပခင််း၏ အဓှိ လ ်သည် ရ ်းခ ပြစ်သည် 

 ှို ဲ့်အခ  ်မ   အ  ်းမ ေ် ေ်ြါ ယ်ရ င်။  ျွေ်မအနေေဲေ့ Power Point အသ ု်းပြျုခွင့််ပြျုြှိုေ့ 

နမ တ ရြ်ခ အြ်ြါ ယ်။  
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 ျွေ်မ ှိုေ့ ပြည်န  င်စု ေ်က ီ်းမ လည််း အပမဲ ငပ်ြနေ ဲ့်အခ  ် ပြစ်ြါ ယ်။ မှိေေ့်ခွေ််း 

အန  ်မ  ်းမ  ်းမ  လည််း  ည့််သွင််းနပြ က  ်းနေ   ပြစ်ြါ ယ်။   ေ််းမ နရ်းန င့််ညီညွ ်စွ  

နေ ှိငုပ်ြျုမ ပခင််းအ ်းပြင့်် အပြစ်မ  ်းပြီ်း က ှိျု င ်  ွယ်နှိုငသ်ည့််နရ င်္ါမ  ်းပြစ်ြွ ်းမှု သှိသ စွ  

နလ  ့်ေည််း   င််းလ မည်ပြစ်ပြီ်း န ်းရ ုမ  ်းရ ှိ ရ  ေ်၊   ရ မလည််း ေည််းြါ်းနသ လ ော 

အနရအ ွ ် ှိုသ   ုသနြ်းရသပြင့်် ြှိုမှိုအရညအ်နသွ်းပြည့်် စွ   ုသနြ်းနှိုင ်  နှိုင်င န  ် 

ဘဏ္ဍ နငွမ   ုသ နရ်း ုေ်  စရှိ ်နလ  ့်ေည််းလ နှိုင်   ြှိုလျှ နငွမ  ်း ှို အ င့််ပမင့်် ုသမှုမ  ်း၊ 

စ ်ြစစည််း ှိရှိယ မ  ်း ှို  ယ်ယ သ ု်းစွဲလ နှိုင်မည်ပြစ်၍ မှိမှိ ှိုေ့နှိုင်င ရဲဲ့  ေ််းမ နရ်းအ င့််အ ေ််း 

 လည််း ြှိုမှိုပမင့််မ ်းလ မယ် ှို   အပမ ဲမ််းနပြ လ  ်ရ ှိြါ ယ်။   ေ််းမ နရ်းန င့်် အ ်း စ ်း 

 ေ်က ီ်း  ေရဲဲ့ န  ငရ်ွ ်နေ ဲ့်လုြ်ငေ််းအခ ှိျုဲ့ ှို  ငပ်ြလှိြုါ ယ်။   ေ််းမ နရ်းန င့််အ ်း စ ်း 

 ေ်က ီ်း  ေရဲဲ့   ေ််းမ နရ်းရည်မ ေ််းခ  ်မ  ်းပြစ် ဲ့်  လ  ှိုင််းသ ် မ််းနစ့် အသ ်ရ ည်စွ နေနှိုင် 

နရ်းန င့်် လ  ှိုင််းနရ င်္ါဘယ င််းရ င််းနရ်း ှိုေ့ ှို ရရ ှိနှိုင်နရ်းအ ွ ် အ န  ငအ် ည်နြ ် 

လ  ်ရ ှိနသ  ေည််းဗ  ဟ မ  ်းန င့် ် ြ မဦ်းစ ်းနြ်းေည််းဗ  ဟ မ   န  ်းလ ် နဒသ 

နအ  ်နပခအ ှိ   ေ််းမ နရ်းအသှိြည နြ်းလုြ်ငေ််း ပြစ်ြါ ယ်။   ေ််းမ နရ်း 

အသှိြည ပမ င့်် ငန်ရ်း  ေခွဲသည် န ီ်းနွှယ် ေ်က ီ်း  ေမ  ်း၊  ှိုင််းနဒသက ီ်းန င့်ပ်ြည်ေယ်အစှို်းရ၏ 

အြဲွဲ့မ  ်း၊  ုလသမင်္္လ ်နအ  ်ခ  အြဲွဲ့အစည််းမ  ်း၊  လ မှုအြွဲဲ့အစည််းမ  ်း၊ 

 ှိုင််းရင််းသ ်း  ေ််းမ နရ်းအြဲွဲ့အစည််းမ  ်း၊  လ  ုအနပခပြျု အြဲွဲ့အစည််းမ  ်း၊ 

နှိုငင်    န င့်ပ်ြည် ွင််းအစှို်းရမဟု ်နသ အြဲွဲ့အစည််းမ  ်းန င့််  ှိနရ  ်စွ  လ ် ွဲြ ်းနြါင််း    

ပြည်သ လ  ုအ ွင််း   ေ််းမ နရ်းအသှိြည နြ်းလုြ်ငေ််းမ  ်းအ ်း ယခင ်  ်ြှိမုှို၍ 

အရ ှိေ်အဟုေ်ပမ င့််န  င်ရွ ်လ  ်ရ ှိနေြါ ယ်။  ပြငြ် ရ  ေ်မ  ်းန င့်် ြ ်းနြါင််းန  င်ရွ ်ရ  ွင် 

ပမေ်မ နှိုင်င  ရ  ေ်အသင််း၊ အန ွန ွနရ င်္ါ ု ရ  ေ်မ  ်း အြဲွဲ့ငယ်(MMA GP 

Society)န င့် ်ွဲြ ်၍   ေ််းမ နရ်းအသှိြည ပမ င့်် ငန်ရ်းလုြ်ငေ််းမ  ်း ှို စဉ်  ်မပြ ် 
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န  ငရ်ွ ်လ  ်ရ ှိပြီ်း ပမေ်မ နှိုငင်  ရ  ေ်အသင််းမ န  ငရ်ွ ်နေ ဲ့် စီမ ခ  ်  လုြ်ငေ််းမ  ်း ွင် 

  ေ််းမ နရ်းအသှိြည  ပမ င့်် င်နရ်းလုြ်ငေ််းမ  ်း ှို အပမ ဲနစြါ င်နစလ  ် 

စဉ်  ်မပြ ်အရ ှိေ်အဟုေ်ပမ င့် ် န  င်ရွ ်လ  ်ရ ှိပြီ်း ပမေ်မ နှိုငင်  ရ  ေ်အသင််း န စ်ြ ်လည် 

 ဲ့်သှိုေ့ ညီလ ခ အခမ််းအော်းမ  ်း၊   ေ််းမ နရ်းအသှိြည နြ်းပြခေ််းမ  ်း၊   ေ််းမ နရ်းန င့်် 

ြ ်သ ် ဲ့် အသှိြည နြ်းခ ယ ခ  ်၊ အနလ့်အ ၊ အပြျုအမ ၊  စ  မ််းမ  ်းြ ်ပခင််း ဲ့်သှိုေ့  

လုြ်ငေ််းမ  ်း ှိုလည််း  ျွေ်မ ှိုေ့ လ ် ွဲန  င်ရွ ်လ  ်ရ ှိနေြါ ယ်။  

ပြည်သ လ  ုအနေပြင့်် မ ေ် ေ်နသ   ေ််းမ နရ်းသ င််းအခ  ်အလ ်မ  ်း လ ်လ မ််းမီ 

ရရ ှိနရ်းအ ွ ် အခေ််း ၁၅ ခေ််း၊ စ မ  ်န ာ ၃၃၂  မ  ်န ာြါ င်သည့််   ေ််းမ နရ်း ှိုငရ် စ ပြျု 

အခ  ်အလ ်မ  ်း ှိုင်ရ စ အုြ်(Standardized Health Message Book- Version 1.0) ှို ၂၀၁၇ 

ခုန စ် နှို ငဘ် လ ွင် ပြျုစု ု ်န ပြေ်ေ့ခ ှိခဲ့်ပြီ်းပြစ်ြါ ယ်။ ယခုအခါ  အင်  ေ ်အနပခပြျု၍ 

  ေ််းမ နရ်းန င့််အ ်း စ ်း ေ်က ီ်း  ေ၏ အင်  ေ ်စ မ  ်န ာမ  ်းန င့်် Social Media မ  ်း 

အနပခပြျုအသ ု်းပြျုနှိုငမ်ည့်် Standardized Health Message Book- Version 2.0 အပြစ် အ င့်် 

ပမ င့်် င်၍  မက  မီ  လြှိုင််းအ ွင််းမ    ု ်န နှိုင်ရေ်စီစဉ်န  င်ရွ ်လ  ် ရ ှိြါ ယ်။ ပြည်သ    

လ  ုအ ွင််း   ေ််းမ နရ်း ှိုင်ရ စ  ်း ှိုင််းမ  ်းမ  စ် င့််   ေ််းမ နရ်းအသှိြည နြ်းလုြ်ငေ််း မ  ်း 

ယခင်  ်ြှိုမှို ှိနရ  ်စွ  န  ငရ်ွ ်နှိုငရ်ေ်န င့် ်   ေ််းမ နရ်း ေ် မ််းမ  ်း၏ အရည်အနသွ်း 

ပမင့််မ ်းလ နစနရ်းအ ွ ်   ေ််းမ နရ်း ှိုင်ရ စ ပြျုအခ  ်အလ ်မ  ်းစ အြု်အြါအ င်    ရ  ေ် 

မ  ်းအ ွ ်   ေ််းမ နရ်း ှိုင်ရ  Application Software မ  ်းန င့်် စ အြု်စ  မ််းနြါင််း ၅၃၀ ခု၊ 

အနပခခ   ေ််းမ နရ်း ေ် မ််းမ  ်းအ ွ ် Application Software  မ  ်းန င့် ် စ အြု်စ  မ််း ၁၈၉ ခု 

 ည့််သွင််း၍ Mobile Tablet မ  ်း ှို    ှိုင််းနဒသက ီ်းန င့်ပ်ြည်ေယ်ရ ှိ အနပခခ   ေ််းမ နရ်းြည ရ င် 

မ  ်း ှိုပြေေ့်န ခဲ့်ရ   ှိုင််းနဒသက ီ်းန င့်ပ်ြည်ေယ် ၁၂ ခု ွင် Mobile Tablet နြါင််း ၁၉၀၀၀ ခေေ့် 

ပြေေ့်န ခဲ့်ပြီ်းပြစ်ြါ ယ်။ 
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  ေ် ှိုင််းနဒသက ီ်းန င့်ပ်ြည်ေယ်ရ ှိ  အနပခခ   ေ််းမ နရ်းြည ရ င်မ  ်း ှို ၂၀၂၀ ပြည့််န စ် 

အ ွင််း   ်လ ်ပြေေ့န် နှိုင်ရေ်အ ွ ်   ေ််းမ နရ်းန င့််အ ်း စ ်း ေ်က ီ်း  ေမ  စီစဉ် 

န  ငရ်ွ ်ပြီ်းပြစ်ြါ ယ်။   ေ််းမ နရ်းန င့််သ ် ှိုင်သည့်် သ ှိနြ်းနှိှု်းန  ်ခ  ်မ  ်း၊ ြည နြ်း 

ဇ  ်လမ််း ှိုမ  ်း၊  အဓှိ အသှိနြ်းလှိုနသ အနက  င််းအရ (Key Message)မ  ်း ှို ပြေ်က  ်းနရ်း 

 ေ်က ီ်း  ေ၊ MRTV၊ ပမေ်မ ့်အသ န င့််နရဒီယှို၊  ှိုင််းရင််းသ ်းအသ လွှင့််အစီအစဉ်မ  ်း၊ FM နရဒီယှိုမ  ်း၊ 

နဒသ ှိုငရ်  FM နရဒီယှိုမ  ်းန င့်် ည ှိနှိှုင််းနြါင််းစြ်ပြီ်း ြည နြ်းလုြ်ငေ််းမ  ်း ှို န  ငရ်ွ ်လ  ် 

ရ ှိြါ ယ်။   ေ််းမ နရ်းန င့်အ် ်း စ ်း ေ်က ီ်း  ေ၏ Facebook စ မ  ်န ာ၊  ေ်က ီ်း  ေရ ှိ 

ဦ်းစီ်း  ေမ  ်း၊ န ်းန င့််န ်းန ီ်းနွှယ်  ကသှိုလ်မ  ်း၊   ေ််းမ နရ်းစီမ ခ  ်မ  ်း၏ Facebook န င့်် 

Viber စ မ  ်န ာမ  ်း ွင် Social Media မ  ်းန င့် ်   ေ််းမ နရ်းန င့်အ် ်း စ ်း ေ်က ီ်း  ေ  

အင်  ေ ်စ မ  ်န ာ www.mohs.gov.mm၊ မှိ ်ြ ်အြဲွဲ့အစည််းမ  ်း၏ အင ် ေ ် 

စ မ  ်န ာမ  ်းမ  လည််း   ေ််းမ နရ်းအသှိြည ပမ င့်် င်နရ်း ှိုငရ် လုြ်ငေ််းမ  ်း ှို အေွ်လှိငု််းမ  

 စ် င့််   ယ်ပြေေ့စ်ွ န  င်ရွ ်နြ်းလ  ်ရ ှိြါ ယ်။  

နလ်းစ ်းအြ်ြါနသ  ဥ ကဋ္ဌက ီ်းရ င်။ အခ ှိေ်အေည််းငယ်ြှိနုြ်းြှိုေ့ နမ တ ရြ်ခ အြ်ြါ ယ်။ 

န ်းလ ခ ်ခဲနသ နဒသအမ  ်းစု ွင်ြင ် Mobile ြုေ််းန င့်် အင ် ေ ် ှို လ ်လ မ််းမီစွ ရရ ှိ 

အသ ု်းပြျုနေပြီပြစ်သပြင့််   ေ််းမ နရ်းအသှိြည ပမ င့်် င်နရ်းလုြ်ငေ််းမ  ်း ွင် Mobile ြုေ််း ှို      

အသ ု်းပြျု၍ မှိမှိ ှိုေ့သှိလှိုနသ နရ င်္ါအလှိ ု် QR Code မ  ်းပြင့်် Scan ြ ်၍ အင်  ေ ်မ  

 စ် င့််ခ ှိ ်  ်၍   ေ််းမ နရ်းအသှိြည နြ်းပခင််း ှိုလည််း န  င်ရွ ်လ  ်ရ ှိြါ ယ်။  ှိုသှိုေ့ 

QR Code မ  ်း Scan ြ ်၍   ေ််းမ နရ်းန င့်် အ ်း စ ်း ေ်က ီ်း  ေ၏ Website  ွင်ရ ှိနသ  

သ ် ှိုငရ် နရ င်္ါအလှို ်   ေ််းမ နရ်းအသှိြည နြ်းြှိုစ  ၊ လ ် မ််းစ နစ င၊် Mobile 

Application၊ အ  ်း ုြါနမ  ခက ီ်းမ  ်း၏ နဟ နပြ ခ  ်၊ ြည နြ်း Video မ  ်း စသည့်် 

မ ေ် ေ်နသ သ င််းအခ  ်အလ ်မ  ်း ှို  အေွ်လှိငု််းမ  ်း ွင် အခ ှိေ်ပြည့်် င်နရ  က် ည့််ရှုနှိုင်မ   

http://www.mohs.gov.mm/
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ပြစ်ပြီ်း QR Code  ှို   စ်က ှိမ် Scan ြ ်ပြီ်းြါ  မှိမှိ ှိုေ့သှိမ််း ည််းလှိုသည့််   ေ််းမ နရ်း 

အသှိြည သ င််းအခ  ်အလ ်မ  ်း မှိမှိ ှိုေ့ ှိုယ်ြှိုငြ်ုေ််းမ  ်း ွင် Offline သှိမ််း ည််းက ည့််ရှု 

နှိုငန်အ င် စီစဉ်  ်းြါ ယ်။ ယခုအခါ  မဘ  စ် ေ််းလ ု်း ွင်န ွဲ့က  ျုရသည့််  ှိုဗစ်နရ င်္ါ ှို 

ပမေ်မ နှိုင်င  ွင်    ွယ်၊  ှိေ််းခ ျုြ်၊  ုသနှိုင်နရ်းအ ွ ်   ေ််းမ နရ်းန င့််အ ်း စ ်း ေ်က ီ်း  ေ 

သည်   ေ််းမ နရ်းအသှိြည ပမ င့်် ငန်ရ်းလုြ်ငေ််းန င့်် ပြည်သ လ  ုမ    ေ််းမ နရ်းအသှိ သ ှိရ ှိစွ  

လှိ ု်ောန  င်ရွ ်နရ်း ှို ဦ်းစ ်းနြ်းမဟ ဗ  ဟ  စ်ရြ်အပြစ် န  ငရ်ွ ်လ  ်ရ ှိြါ ယ်။ 

ပြည်သ လ  ုလှို ်ောလျှင ် လှိ ု်ောသလှိ ု ပြစ်ြွ ်းမှု၊ နသ  ်ုးမှုမ  ်း ှို အခ ှိေ် ှိုအ ွင််း နလ  ့်ေည််း 

   င််းလ မည်ပြစ်ပြီ်း   ေ််းမ နရ်းစေစ်အနြေါ်  ေ်ြှိမှုန င့်် နှိုငင် န  ၏် လ မှုနရ်း၊ စီ်းြွ ်းနရ်း၊ 

ြည နရ်း ဏ္ဍနြါင််းစ ုအနြေါ် အ  ှိျု်းသ ်နရ  ်မှုမ  ်း နလ  ့်ေည််းလ မ  ပြစ်ြါ ယ်။             

၂၄-၇-၂၀၂၀ ရ ်နေေ့မ    ှိုဗစ်နရ င်္ါ   ွယ် ှိေ််းခ ျုြ်ပခင််း ှိုငရ်    ေ််းမ နရ်းအန   ် 

အ  ပြျုြစစည််း IEC Printed Media ၁၂၀ ခ ု ှိငု််းရင််းသ ်းဘ သ စ  ်းပြင့်် IEC Printed Media 

အမ ှိျု်းနြါင််း ၃၁ မ ှိျု်း၊  ှိုင််းရင််းသ ်းဘ သ နြါင််းစ ုပြင့်် အသ ြှိုင်နြါင််း ၈၀၊ ရုြ်သ အြှိုငန်ြါင််း ၂၄ ခု၊ 

  ေ််းမ နရ်း ေ် မ််းမ  ်းအ ွ ် လုြ်ငေ််းလမ််းညွှေ် ၃၃ ခု၊ လ ် ှိငု်အသ ခ ဲဲ့စ ်ပြင့်် 

  ေ််းမ နရ်းအသှိြည နြ်းနှိုင်မည့််မ က မ််း Script File ၁၄ ခု ှိုေ့ ှိုပြျုစု၍ Online န င့် ် Offline 

မ  စ် င့်် ပြေ်ေ့ခ ှိခဲ့်ြါ ယ်။ IEC Printed Media နြါင််း ငါ်းသေ််းသ ု်းသှိေ််းန   ခ်ေေ့် လ ် ှိုင် 

အသ ခ ဲဲ့စ ်ပြင့်် ြည နြ်းအက ှိမ်န စ်သေ််းန    ်န  ငရ်ွ ်နှိုငခ်ဲ့်ပြီ်းပြစ်ြါ ယ်။  

  စ်မ  ်န ာအဓှိ သ င််းစ  ်းမ  ်း ှို ဒီ နေေ့အ ွ ် သှိန  င််းစရ အစီအစဉ်မ       ၂၂-

၅-၂၀၂၀ ရ ်နေေ့မ စ င၍်   ေ််းမ နရ်းန င့်အ် ်း စ ်း ေ်က ီ်း  ေ၏ မီဒီယ မ  ်း ွင် နြ ပ်ြခဲ့်ရ  

၃၁-၇-၂၀၂၀ ရ ်နေေ့ ွင် အမ  ်စဉ်(၅၆)သှိုေ့ နရ  ရ် ှိခဲ့်ပြီ်းပြစ်ြါ ယ်။ ပြည်သ လ  ုရဲဲ့ 

  ေ််းမ နရ်းအသှိြည မ  ်းန င့် ်   ေ််းမ စွ နေ ှိုင်ပြျုမ နရ်းမ  ်း ပမင့််မ ်းလ နစနရ်းအ ွ ် 

န  ငရ်ွ ်ရ မ   အနပခခ   သည့်် Major Determinant of Health ပြစ်သည့််  င််းရဲမွဲန မှု၊ 
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ြည နရ်းအ င့််အ ေ််းေှိမ့််  မှု၊ န ်းလ ခ ်ခဲမှုစသည့််အနက  င််းအရ ၊ အခ  ်အလ ်မ  ်းသည် 

လည််း  ှိလုုြ်ငေ််းစဉ်က ီ်းနအ ငပ်မငန်အ င ် န  င်ရွ ်နရ်းအ ွ ် အဓှိ   နေ  ပြစ်ြါ ယ်။ 

စ ်းသ ်ုးနေ ှိုငမ်ှု ှိုငရ်    ေ််းမ နရ်းြည နြ်းအြဲွဲ့ ဲ့်သှိုေ့ အြဲွဲ့အစည််းမ  ်း ြွဲဲ့စည််းရေ်န  င်ရွ ် 

ပခင််း ှို  ျွမ််း  ငမ်ှုြှိုင််း ှိုင်ရ   ေ်က ီ်း  ေအနေပြင့််  ေေ့် ွ ရ်ေ်မရ ှိြါ။ သ ် ှိုင်ရ ပြည်ေယ်န င့်် 

 ှိုင််းနဒသက ီ်းအစှို်းရအြွဲဲ့ အ  ်းသပြင့််   ေ််းမ နရ်းန  ်မ ီ ှိုငရ်     ေ်ခ မ  ်းမ  ဦ်းန  င၍် 

အ ှိြုါအြဲွဲ့အစည််းမ  ်း ြွဲဲ့စည််းန  င်ရွ ်မည် ှိုြါ  ယခု ဲ့်သှိုေ့ COVID-19 ပြစ်ြွ ်းစဉ်  လ 

အ ွင််း ွင် နရ င်္ါ   ွယ်နရ်း(New Normal)အပြျုအမ မ  ်း ှို ပြည်သ လ  ုမ  ြှိုမှိုလှို ်ြါနစနရ်း 

န  ငရ်ွ ်ရ  ွင ်  စ်ြ ် စ်လမ််းမ န  င််းမွေ်စွ  အန   ်အ  ပြျုနှိုငမ်  ပြစ်ြါ ယ်။ 

ယင််းအြဲွဲ့အနေပြင့်် န  င်ရွ ်လှိုသည့််အခါ ပြည် နဲရ်း ေ်က ီ်း  ေ၏ ၂၀၁၅ ခုန စ်၊ ဇွေ်လ ၅ 

ရ ်နေေ့ နေေ့စွဲြါစ အမ  ်အရ ပြည်န  ငစ်ုလွှ ်န  ်၏ ၂၀၁၄ ခုန စ်၊ ဇ လှိငုလ် ၁၈ 

ရ ်နေေ့ ွင်ပြဋ္ဌ ေ််းခဲ့်နသ  ပြည်န  င်စုလွှ ်န   ် ဥြနဒအမ  ်(၃၁) အသင််းအြွဲဲ့မ  ်း 

မ  ်ြ ု င်ပခင််း ှိုငရ် ဥြနဒန င့််အညီ ဦ်းန  ငန်  ငရ်ွ ်ရမ  ပြစ်ြါ ယ်။ Myanmar Law 

Information System Website  ွင် ၂၀၁၁ ခုန စ်မ  ၂၀၂၀ ခုန စ် ဇွေ်လအ ှိ  ည် ဲဥြနဒ ၃၆၅ ခု 

 ွင် စ ်းသ ်ုးနေ ှိုငမ်ှု ှိုင်ရ အန   ်အ  ပြျု  ည် ဲဥြနဒေမ ောမ  ်း ှို န ွဲ့ရ ှိရမ   ပြစ်ြါ 

 ယ်။ အသင််းအြဲွဲ့ ှိုင်ရ မ  ်ြ ု င်ပခင််း ှိုငရ် ဥြနဒ၊ အမ ှိျု်းသ ်းအစ ်းအနသ  ဥ်ြနဒ၊ 

လ မှုြ လ နုရ်းဥြနဒ၊ ပမေ်မ နှိုင်င  မှိခင်န င့်် နလ်းနစ င့််နရ   န်ရ်းအသင််းဥြနဒ၊ ပမေ်မ နှိုင်င  

က  ်နပခေီအသင််းဥြနဒစသည် ှိုေ့ ှို န ွဲ့ရ ှိရမ  ပြစ်ြါ ယ်။ ၂၀၀၈ ခုန စ်၊ ြွဲဲ့စည််းြ ုအနပခခ ဥြနဒ 

အခေ််း(၄) ဥြနဒပြျုနရ်းြုဒမ် ၉၆ အရ ပြည်န  ငစ်ုလွှ ်န  ်သည် ဇယ ်း(၁) ွင် နြ ်ပြ 

  ်း နသ  ပြည်န  င်စုဥြနဒပြျုစ ရင််းြါ  ှိစစရြ်မ  ်းန င့််စြ်လ ဉ််း၍ ပြည်န  င်စု စ် ေ််းလ ု်း 

 ွင်လည််းန  င််း၊ ပြည်န  င်စု၏  စ်စှိ ် စ်နဒသ ွင်လည််းန  င််း အ ဏ သ ်နရ  ် 

နစရေ် ဥြနဒပြဋ္ဌ ေ််းခွင့််ရ ှိသည်ဟု ြါရ ှိြါ ယ်။  ှိေု့အ   အခေ််း(၄) ဥြနဒပြျုနရ်း    ြုဒ်မ ၁၈၈  ွင် 
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 ှိုင််းနဒသက ီ်း သှိုေ့မဟု ် ပြည်ေယ်လွှ ်န  သ်ည် ဇယ ်း(၂) ွင် နြ ပ်ြ  ်းနသ  

 ှိုင််းနဒသက ီ်း သှိုေ့မဟု ် ပြည်ေယဥ်ြနဒပြျုစ ရင််းြါ ှိစစရြ်မ  ်းန င့််စြ်လ ဉ််း၍  ှိုင််းနဒသက ီ်း 

သှိုေ့မဟု ် ပြည်ေယ်  စ်စှိ ် စ်နဒသအ ွ ်လည််းန  င််း အ ဏ သ ်နရ  ်နစရေ် 

ဥြနဒပြျုခွင့််ပြျု  ်းသည့််ဟု နြ ပ်ြ  ်းြါ ယ်။  

 ေှိင်္ ု်းခ ျုြ်အနေပြင့််  ငပ်ြလှိသုည့််အခ  ်မ   ြုင်္္လှိ  ပြင်ြန ်းခေ််း ု ရ  ေ်မ  ်း၊ အပခ ်း 

  ေ််းမ နရ်း ှိုငရ် ြည ရ င်မ  ်းန င့် ် နဒသ ွင််း ှိ ြါ ငသ် မ  ်းအြွဲဲ့ ဲ့်သှိုေ့ အြွဲဲ့အစည််းမ  ်း 

ြွဲဲ့စည််း၍ ပြည်သ လ  ုအ ွင််း   ေ််းမ နရ်း ှိုငရ် အသှိြည   ှိ ှိနရ  ်နရ  ်   ယ်  ယ် 

ပြေေ့်ပြေေ့်ပြေေ့န် ပခင််းပြင့်် ပြည်သ လ  ု၏   ေ််းမ နရ်းအသှိြည ပမင့််  ်နအ ငန်  ငရ်ွ ်ရ  ွင် 

 စ်ြ ် စ်လမ််းမ  န  င််းစွ အန   အ်  ပြျုနှိုင်မည်ပြစ်ပြီ်း   ေ််းမ နရ်းအသှိြည  

ပမ င့်် င်နရ်းလုြ်ငေ််းမ  ်းသည်လည််း   ေ််းမ နရ်းန င့််အ ်း စ ်း ေ်က ီ်း  ေမ  အ  ်းဦ်းစ ်းနြ်း 

န  ငရ်ွ ်နေနသ   လုြ်ငေ််း စ်ရြ်ပြစ်ြါ ယ်။ အသင််းအြဲွဲ့မ  ်းန င့််ြ ်သ ်၍ အသင််းြွဲဲ့ပခင််း 

မ  ်း ှိုငရ် မ  ်ြ ု င် ည် ဲဥြနဒအရလည််းန  င််း၊ ပြည်ေယ်/ ှိုင််းနဒသက ီ်းအစှို်းရ၏ 

လုြ်ြှိုငခ်ွင့််အရလည််းန  င််း၊ ဥြနဒန င့််အညီ ပြည်ေယ်န င့်် ှိုင််းနဒသက ီ်း   ေ််းမ နရ်း ှိုငရ်  

   ေ်ခ မ  ်းမ ဦ်းန  င်၍လည််းန  င််း Pilot Study အပြင့် ် စ ငန်  ငရ်ွ ်သင့််ြါနက  င််း 

အက  ပြျုလှိြုါ ယ်။ ပြည်ေယ် စ်ခုန င့်် စ်ခု မ  ညနီသ နရ င်္ါမ  ်းန င့်် မ  ညနီသ နသ  ု်းမှုမ  ်း 

နက  င့်် ြှိုမှို၍ Pilot Study လုြ်ပြီ်းမ  Strengthening လုြ်ရေ်လှိုအြ်ြါနက  င််း  ငပ်ြလှိုြါ ယ်။ 

  ေ််းမ နရ်းန င့််အ ်း စ ်း ေ်က ီ်း  ေမ   ျွမ််း  င်မှု ှိုင်ရ အြှိုင််း ှိုလည််း အ  အညီနြ်းအြ် 

သွ ်းမ  ပြစ်ြါ ယ်။ ၎င််း Pilot Study မ  ်းမ  ွ ်နြေါ်လ နသ  န  င််း  ှိျု်း/ ှို်း  ှိျု်းမ  ်း 

(Advantages/ Disadvantages)မ  ်းနြေါ်မ  ည်၍ ပြည်ေယ်န င့်် ှိုင််းနဒသက ီ်းအလှို ်ြွဲဲ့စည််း၍ 

နအ ငပ်မင်မှုရရ ှိလ နှိုင်သည့််အခါ ွင ် ပမေ်မ နှိုင်င  မှိခင်န င့်် နလ်းနစ င့််နရ   န်ရ်းအသင််း၊ 

ပမေ်မ နှိုင်င  က  ်နပခေီအသင််း ှိုေ့ ဲ့်သှိုေ့ သီ်းပခ ်းဥြနဒပြင့်် ရြ် ည်ြွဲဲ့စည််းနှိုင်ရေ်   ်လ ် 
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န  ငရ်ွ ်သင့််ြါ ယ်။ သှိုေ့ပြစ်ြါ၍ ရေ် ုေ် ှိုင််းနဒသက ီ်း၊ ခရမ််းမဲ နဒေယ် ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ် 

 ှိုယ်စ ်းလ ယ် နဒါ ်  နအ်းမင််း၏အ ှိုအ ်း မ  ် မ််း ငသ်င့််ြါနက  င််း ဥ ကဋ္ဌက ီ်းမ  စ် င့်် 

နလ်းစ ်းစွ   ငပ်ြအြ်ြါ ယ်။ န  ်းဇ ်း ငြ်ါ ယ်ရ င်။  

ဥ ကဋ္ဌ။  ။ အ ှိရု င်ရဲဲ့သနဘ   ်းနပြ ြါ။  

ထဒါ ်တောထအ်းမ္င််း(ခရမ္််းမ္ ဆနဒနယ်)။    ။ အ ်းလ ု်းြဲ မင်္ဂလ ြါ။ နလ်းစ ်းရြါနသ  

ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ဥ် ကဋ္ဌက ီ်းန င့် ်   ေ််းမ နရ်းန င့််အ ်း စ ်း ေ်က ီ်း  ေ ပြည်န  င်စု 

ဒု ှိယ ေ်က ီ်းန င့်် ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ် ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်းအ ်းလ ်ုး စှိ ်၏ခ မ််းသ ပခင််း၊  ှိုယ်၏ 

  ေ််းမ ပခင််းမ  ်းန င့် ် ပြည့််စ ုက ြါနစနက  င််း  ုမွေ်န  င််းန  င််းရင််းေဲေ့ နှု ်ခွေ််း  ် င်္ါရ ပြျုြါ 

 ယ်။  ျွေ်န  ် န  ့် ရေ် ုေ် ှိုင််းနဒသက ီ်း၊ ခရမ််းမဲ နဒေယ်မ  ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ် 

 ှိုယ်စ ်းလ ယ် နဒါ ်  နအ်းမင််း ပြစ်ြါ ယ်။ ၆-၃-၂၀၂၀ ရ ်နေေ့  ပြည်သ ူ့လွှ ်န  မ်   

 ငသွ်င််းခဲ့် ဲ့်  ျွေ်န  ့််ရဲဲ့အ ှိေုဲေ့ြ ်သ ်ပြီ်းန  ့် ဒီ နေေ့ န ွ်းနနွ်းအက  ပြျုန   ်ခ သွ ်းက  

 ဲ့် ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ် ှိုယ်စ ်းလ ယ်က ီ်းငါ်းဦ်း အ ှိေုဲေ့ြ ်သ ်ပြီ်းန  ့် Pilot Study န လွုြ် 

မယ်။ Pilot Study အရ ဥြနဒနဘ င ်ဲ ည့််ပြီ်းန  ့် အြဲွဲ့အစည််းန ွအ င့်် င့်် ြွဲဲ့စည််း 

န  ငရ်ွ ်သွ ်းမယ် ှို ဲ့်အ ွ ်လည််း   ေ််းမ နရ်းန င့်အ် ်း စ ်း ေ်က ီ်း  ေ    ေ်ရ ှိြငု်္္ှိျုလ် 

မ  ်းအ ်းလ ု်းေဲေ့   ယ်  ယ်ပြေေ့ပ်ြေေ့်န ွ်းနနွ်း ငပ်ြသွ ်း ဲ့် ပြည်န  ငစ်ုဒု ှိယ ေ်က ီ်း ှိုလည််း 

အ  ်းန  ်းဇ ်း ငြ်ါ ယ်။ ဒု ှိယ ေ်က ီ်းရဲဲ့ရ င််းလင််း ငပ်ြခ  ်အရ အ ှိ ုှို ပြည်သ ူ့ 

လွှ ်န  က် ီ်းမ  မ  ် မ််း ငန်ြ်းြါရေ် နလ်းစ ်းစွ  ြေ်က  ်းအြ်ြါ ယ်။ န  ်းဇ ်း ငြ်ါ ယ်။  

ဥ ကဋ္ဌ။  ။ လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်းခငဗ်  ်း။ နဒါ ်  နအ်းမင််း၊ 

ခရမ််းမဲ နဒေယ်  င်သွင််းသွ ်း ဲ့်အ ှိ ုှို လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်ငါ်းဦ်း န ွ်းနနွ်းပြီ်း 

  ေ််းမ နရ်းန င့််အ ်း စ ်း ေ်က ီ်း  ေ  အ ှိုအ ်း မ  ် မ််း ငသ်င့််နက  င််း ရ င််းလင််းခဲ့် 
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ြါ ယ်။ အ ှိရု င် လည််း မ  ် မ််း ငန်ြ်းရေ် ရ င််းလင််းနပြ ်းက  ်းသွ ်းြါ ယ်။ ဒါနက  င့်် 

ဒီအ ှိုန င့််စြ်လ ဉ််းပြီ်း မ  ် မ််း ငရ်ေ် လွှ ်န   ် သနဘ   ြါသလ ်းခငဗ်  ်း။  

[သ ်ုးက ှိမ် ှိုင ်ှိုငန်မ်းပမေ််းြါသည်။ လွှ ်န  ်  သနဘ   ြါသည်။] 

ဥ ကဋ္ဌ။  ။ သနဘ မ   ဲ့်သ ရ ှိြါသလ ်းခင်ဗ  ်း။ သနဘ မ   ဲ့်သ မရ ှိ ဲ့်အ ွ ် 

နဒါ ်  နအ်းမင််း  င်သွင််းသွ ်း ဲ့်အ ှိ ုှို မ  ် မ််း ငမ်ည်ပြစ်နက  င််း နက ည ြါ ယ်။  

ဒုတ ယအက  မ္် ပြည်သ ူ့လွှတထ်တော် (၁၇)က  မ္ထ်ပမ္ော ်ြံမု္ှန်အစည််းအထ ်း အဋ္ဌမ္ထနေ့ 

ရြ်န ်းထက ောင််းနငှ်  အစည််းအထ ်း န မ္ထနေ့ဆ ်လ ်  င််းြမ္ည်  

ထနေ့ရ ်နှင် အခ  န ် ုထက ညောပခင််း 

ဥ ကဋ္ဌ။  ။ အစီအစဉ်(၉)ပြစ်ြါ ယ်။ လွှ ်န   ်ှိုယ်စ ်းလ ယ်မ  ်းခင်ဗ  ်း။ 

ဒု ှိယအက ှိမ ် ပြည်သ လွှ ်န  (်၁၇)က ှိမ်နပမ  ြ် ုမ ေ်အစည််းအန ်း အဋ္ဌမနေေ့ ှိ ု ရြ်ော်းြါမယ်။ 

ဒု ှိယအက ှိမ ် ပြည်သ ူ့လွှ ်န  (်၁၇)က ှိမ်နပမ  ြ် ုမ ေ်အစည််းအန ်း ေ မနေေ့ ှို ၂၀၂၀ ပြည့််န စ်၊ 

ဩင်္ု ်လ ၆ ရ ်(က သ ြန ်းနေေ့)ေ ေ ် ၁၀ ောရီအခ ှိေ်မ     ်လ ်  င််းြမ  ပြစ်နက  င််းန င့်် 

ယနေေ့အ ွ ် အစည််းအန ်းပြီ်း  ု်းနက  င််း နက ည ြါ ယ်။ (ဩဘ သ မ  ်း) 

အခ  န်၊ ၁၂:၅၅။ 

 အခမ္််းအန ်းမှ္ ်း။  ။ ပြည်သ ူ့လွှ ်န  ဥ် ကဋ္ဌ ပြေ်လည် ွ ခ်ွ ြါပြီခင်ဗ  ်း။ 

 အခမ္််းအန ်းမှ္ ်း။  ။ အ ်းလ ်ုး ွ ်ခွ နှိုင်ြါပြီခင်ဗ  ်း။   

[ဒု ှိယအက ှိမ် ပြည်သ ူ့လွှ ်န  (်၁၇)က ှိမ်နပမ  ်ြ ုမ ေ်အစည််းအန ်း ှို အဋ္ဌမနေေ့ ှို 

နေေ့လယ် ၁၂:၅၅ ောရီအခ ှိေ် ွင် ရြ်ော်းြါသည်။] 
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                             (၁ ၇)                             အ      

(၄.၈.၂၀၂၀)                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.56  

 

 

 

 

 

 

 

- 

 



 

 

 

  

 

 




	1st page design.pdf (p.1)
	2.မာတိကာ.pdf (p.2-4)
	3.Agenda.pdf (p.5-8)
	4.Record.pdf (p.9-98)
	5.record photo.pdf (p.99-100)
	6.Last Page.pdf (p.101)

