


 စဉ ် အ ကြောငး်အရာ စာမျြေ်နှာ 

၁ ပြည်သူ့လွှတ်တတာ်ဥက္ကဋ္ဌ တေရာယူပြငး် ၁ 

၂ ပြည်သူ့လွှတ်တတာ် အစည်းအတေးအထတပြောက်တကကာငး်နှင့် စတင်ကျငး်ြတကကာငး်   

တကကညာပြငး်    

၂ 

၃ ပြည်သူ့လွှတ်တတာ်ကိုယ်စားလှယ်ြေျား ြွင့်ြေ်ကကားပြင်း ၂ 

၄ ပြည်သူ့လွှတ်တတာ်ကိုယ်စားလှယ်ြေျား အစည်းအတေးတက်တရာက်ြေှုအတပြအတေကို 

ြေှတ်တြေ်းတငပ်ြငး် 

၄ 

၅ ပြေေ်ြောနုိင်ငံ၌ အဓြေ္မလုြ်အားြုိင်းတစပြင်း လံုးေြတြျာက်တစရေ် အဓြေ္မလုြ်အား 

ြုိင်းတစြေှုြတြျာက်တရး အြေျ ိုးသားအဆင့် တုိင်ကကားတရးယန္တရားနှင့်ြတ်သက်၍ 

တဆာင်ရွက်ထားရိှြေှုအတပြအတေကုိ သိလုိပြင်း နှင့်စြ်လျဉ်းသည့်တြေးြွေ်း 

၄ 

၆ တြောင်တတာမြေို့၊ (၄)ြေိုင်ရြ်ကွက်ရှိ အ.လ.က(၂) အတပြြံအြညာ အထက် 

တေ်းတကျာင်း(ြွဲ)အား အတပြြံြညာ အထက်တေ်းတကျာင်းအဆင့် တိုးပြေှင့်တြးရေ် 

အစအီစဉ်ရိှ/ြေရိှနှင့်စြ်လျဉ်းသည့်တြေးြွေ်း 

၁၀ 

၇ ကြေ်းြါးထိေ်းလုြ်ငေ်းြေျားအတွက် အကျ ိုးရိှြေှုတသြျာမြီး ကုေ်ကျစရိတ်ေည်းြါး 

တသာ ဗက်တီဗပြေက်အား နိုငင်တံတာ်အစိုးရ၏စီစဉ်ြေှုပြင့် စီြေံစိုက်ြျ ိုးတြးရေ် 

အစီအစဉ်ရိှ/ြေရိှနှင့်စြ်လျဉ်းသည့် တြေးြွေ်း 

၁၄ 

၈ လုြ်ငေ်းလိငုစ်ငပ်ြုလုြ်ပြင်းအား One Stop Service ပြုလုြ်တြးရေ် အစီအစဉ် 

ရိှ/ြေရိှနှင့်စြ်လျဉ်း သည့်တြေးြွေ်း  

၁၉ 

၉ ဘုတ်ပြင်းမြေို့ေယ်၊ အလယ်ြောေ်တကျးရွာအုြ်စုတွင် ယြင်အြေှတ်(၁) စက်ြေှု 

ေေ်ကကီးဌာေြေှ သိြေ်းယူြဲ့တသာ တပြေဧရိယာအတွင်းြါေင်သည့် အလယ်ြောေ်ရွာ 

တောငး် တကျးရွာတပြေတေရာအား သိြေ်းယူထားပြင်းြေှ ြယ်ြျက၍် တကျးရွာ 

ြိုင်တပြေအပြစ် ပြေ်လည်တိုင်းတာသတ်ြေှတ်တြးရေ် အစီအစဉ် ရိှ/ြေရိှနှင့် စြ်လျဉ်း 

သည့်တြေးြွေ်း 

၂၃ 

 

၁၀ 

တစ်နိုင်ငံလုးံရှိ အတထွတထွတရာဂါကုတဆးရုံကကီးြေျားတွင် ြွဲစိတ်ြေ်းကကီးကကြ် ြေှု 

တကာ်ြေတီ ြွဲ့စည်းရေ် အစီအစဉ်ရိှ/ြေရိှနှင့်စြ်လျဉ်းသည့်တြေးြွေ်း 

 

 

၂၈ 



 

 

 

 

၁၁ အသစ်ထွက်တြါ်လာတသာ တဆးရွက်ကကီးအသံုးပြုြေှုနှင့် ဆက်စြ်ြစ္စည်းြေျား 

ပြစ်သည့် e-cigarettes (Electronic Nicotine Delivery System) တဆးရွက ်

ထွက်ြစ္စည်းကုိအြူတြးမြီး တငွ့ရှူတသာ ြစ္စည်း(Heated Tobacco Product 

or Heat-not-burn-product)နငှ့်တဆးရွကက်ကီးနငှ့် ဆက်စြ်ြစ္စည်းြေျားကုိ 

တရာတနှာထည့်သွင်းရှူသံုးရသည့တ်ရတပြာင်း(Water Pipe)ြေျားကုိ ထိေ်းြျုြ် 

တားဆီးရေ် နိုင်ငံတတာ်အစိးုရအားတိက်ုတေွး်တကကာင်းအဆို တင်သငွ်းပြင်း 

နငှ့ ်လက်ြံတဆးွတနွးရေ်သင့်/ြေသင့် အဆုံးအပြတ်ရယူပြင်း 

၃၂ 

၁၂ တေါက်တာစတံရွှေေင်း၊ တရကကည်ြေဲဆန္ဒေယ်ကတင် သွင်းသည့်အဆုိ နှင့်စြ်လျဉ်း 

၍ တဆွးတနွးလိုသည့် လွှတတ်တာ်ကုိယ်စားလှယ်ြေျားရှိလျှင် အြေည်စာရင်း 

တင်သွင်းနုိင်တကကာင်း 

၃၇ 

 

၁၃ တေါက်တာတအးြေငး်၊ ြရြေ်းြေဲဆန္ဒေယ်က တငသွ်ငး်သည့် ြုဂ္ဂလကိပြငြ်တဆးကုြေ်း 

ဆရာေေ် (G.P-General Practitioner- အတထွတထွတရာဂါကုဆရာေေ်) ြေျား၊ 

အပြားကျေ်းြောတရးဆိုင်ရာ ြညာရှင်ြေျားနှင့် တေသတွငး်စိတ်ြါေင် 

စားသူြေျားြါေင်သည့် စား၊ သံုး၊ တေထိငုြ်ေှုဆိုငရ်ာကျေ်းြောတရး အသိြညာတြး 

အြဲွ့ကဲ့သ့ုိတသာ အြဲွ့ြေျားြွဲ့စည်း၍ ပြည်သူလူထုအတွငး် ကျေ်းြောတရးဆိုင်ရာ 

အသိြညာြေျား ထိထိတရာက်တရာက်၊ ကျယ်ကျယ်ပြေ့်ပြေ့်ပြေ့်တေတြးပြငး်ပြင့် 

ပြည်သူလူထု၏ ကျေ်းြောတရးအဆင့်အတေ်း ပြေှင့်တင်တြးြါရေ် ပြည်တထာငစ်ု 

အစိုးရအားတိုက်တွေ်းတကကာငး် အဆိတုင်သွငး်ပြင်းနှင့် လက်ြံတဆွးတနွးရေ် 

သင့်/ြေသင့် အဆုးံအပြတ်ရယူပြငး် 

၃၈ 

၁၄ တေါက်တာတအးြေင်း၊ ြရြ်ေးြေဲဆန္ဒေယ်က တင်သွင်းသည့်အဆုိနှင့်စြ်လျဉ်း၍  

တဆွးတနွးလိုသည့် လွှတတ်တာ်ကုိယ်စားလှယ်ြေျားရှိလျှင် အြေည်စာရငး်             

တင်သွင်းနုိင်တကကာင်း ဥက္ကဋ္ဌကတကကညာပြင်း 

၄၄ 

၁၅ 
အြေျ ိုးသားလွှတ်တတာ်က ပြငဆ်ငြ်ျက်ပြင့် ပြေ်လည်တြးြို့တသာ စက်ြေှုဇုေ် ဥြတေ 
ကကြေ်း နှင့စ်ြ်လျဉ်း၍ အြေျ ိုးသားလွှတ်တတာ်၏ ပြငဆ်င်ြျက်ြေျားကို လွှတ်တတာ်သ့ုိ 
တငပ်ြပြငး်နှင့် လွှတ်တတာ်၏ အဆုးံအပြတ်ရယူပြငး် 

၄၄ 



၁၆ အြေျ ိုးသားလွှတတ်တာ်က ပြင်ဆင်ြျက်ပြင့် ပြေလ်ည်တြးြ့ုိတသာ စက်ြေှုဇေု ်

ဥြတေကကြ်ေးနငှ့် စြ်လျဉ်း၍ လွှတတ်တာ်နှစ်ရြ် သတဘာကဲွလွဲြေှုရှိြါက ပြည် 

တထာင်စုလွှတတ်တာ်တင်ွ တဆွးတနွးဆုးံပြတ်ရေတ်င်ပြသင့်တကကာင်း ကုိယ်စား 

လှယတ်စ်ဦးက အဆိုတင်သွင်းပြင်းနှင့် လွှတတ်တာ်၏ အဆုံးအပြတ်ရယူပြင်း 

 

၄၉ 

၁၇ အြေျ ိုးသားလွှတ်တတာ်က ပြငဆ်င်ြျက်ပြင့် ပြေ်လည်တြးြို့တသာ ပြေေ်ြောနိုင်ငံ 
တဆးတကာငစ်ီ ဥြတေကို ပြငဆ်ငသ်ည့်ဥြတေကကြေ်းနှင့်စြ်လျဉ်း၍ အြေျ ိုးသား 

လွှတ်တတာ်၏ ပြငဆ်င်ြျက် ြေျားကိ ု လွှတ်တတာ်သ့ုိ တငပ်ြပြငး်နှင့် လွှတ်တတာ် 
၏အဆုံးအပြတ်ရယူပြငး် 

၅၀ 

၁၈ အြေျ ိုးသားလွှတ်တတာ်က ပြငဆ်င်ြျက်ပြင့် ပြေ်လည်တြးြို့တသာ ပြေေ်ြောနိုင်ငံ 
တဆးတကာငစ်ီ ဥြတေကို ပြငဆ်င်သည့်ဥြတေကကြေ်းနှင့်စြ်လျဉ်း၍ လွှတ်တတာ် 
နှစ်ရြ်သတဘာကွဲလွြဲေှုရိှြါက ပြည်တထာင်စုလွှတ်တတာ်တွင် တဆွးတနွးဆုံးပြတ်ရေ် 
တငပ်ြသင့်တကကာငး် ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦးက အဆိတုင်သွငး်ပြင်းနှင့် လွှတ်တတာ် 
၏အဆုးံအပြတ်ရယူပြငး် 

၅၆ 

၁၉ 
အြေျ ိုးသားလွှတ်တတာ်က ပြငဆ်ငြ်ျက်ြေရိှ ပြေ်လည်တြးြို့တသာ အြေှုတွဲ 
ြေိတ္တူကူးပြငး်  ဆိုင်ရာေည်းဥြတေြေျားနှင့်စြ်လျဉ်း၍ လက်ြံရရိှတကကာငး်နှင့် ဆက ်
လက်တဆာငရွ်က် သွားြေည် ပြစ်တကကာင်း လွှတ်တတာ်သ့ုိအသိတြးတငပ်ြပြငး် 

၅၇ 

၂၀ အြေျ ိုးသားလွှတ်တတာ်က  ပြငဆ်င်ြျက်ြေရှိ ပြေ်လည်တြးြို့တသာ တိုင်းရင်းသား 
လူြေျ ိုးြေျား၏ အြွင့်အတရးကာကွယ်တစာင့်တရှာက်သည့် ေညး်ဥြတေြေျားနှင့် 
စြ်လျဉ်း၍  လက်ြံရရိှတကကာငး်နှင့် ဆက်လက်တဆာငရွ်က်သွားြေည်ပြစ်တကကာငး် 
လွှတ်တတာ်သို့ အသိတြးတငပ်ြပြငး် 

၅၇ 

၂၁ 
ေုတိယအကကိြေ် ပြည်သူ့လွှတ်တတာ် (၁၅)ကကိြေ်တပြောက်ြုံြေှေ်အစည်းအတေး    (၁၁) 
ရကတ်ပြောက်တေ့ ရြ်ေားတကကာင်းနှင့် အစည်းအတေး(၁၂)ရက်တပြောက်တေ့ ဆက ်
လကက်ျငး်ြြေည့် တေ့ရက်နှင်အ့ြျေိ်ကိုတကကညာပြင်း 

၅၈ 

 



                           (၁၅)                             

(၁၁)                      

(၆-၃-၂ ၀၂ ၀)(         )        ၁၀      

၁ ။                                   

၂။                                                                 

            

၃ ။                             (၁ ၅)                              

(၁၁)                                 

၄ ။                                                              

                                                                  

၅။                                                                     

                                                                              - 

 ( )                                                                    

                                                                 

                                                                 

                                                  

 ( )                                                   (၄)                 

 . .  (၂)                         (   )               
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 (ဂ)                                                               

                                                             

                                                                          

                            

  (ဃ)                                                               One Stop 

Service                                                             

 ( ) 

 

                                                               

                             (၁)                                 

                                                              

                                                                 

                                                            

 ( )            ( )                                             

                                                              

                                                          

၆။                                      “                             

                                         e-cigarettes (Electronic Nicotine 

Delivery System)                                                   (Heated 

Tobacco Product or Heat-not-burn-product)                               

                                                     (Water Pipe)         

                                                          ”                        
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၇။                                                                    

                                                           

 (         ) 

                                                                          

                                                                         

၈။                                   “                             

(G.P-General Practitioner-                     )                      

                                                                                  

                                                                         

                                                                       

                                                                        

                                      ”                              

                                           

၉။                                                                    

                                                           

 (         ) 

                                                                          

                                                                         

၁ ၀။                                                       “          

         ”                                                                   
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 ၁ ၁ ။                                                       “          

         ”                                                               

                                                                     

                                                     

၁၂။                                                       “              

                                        ”                          

                                                                    

                    

၁၃ ။                                                       “              

                                      ”                                

                                                                     

                                                                

                    

၁၄ ။                                                      “             

                            ”                                            

                                                           

၁ ၅။                                                      “              

                                                           ”       

                                                                  

                               

၁ ၆။                             (၁ ၅)                             

(၁၁)                                           (၁၂)                     

                                           ။ 

 



မူကြ မ်း 

 ပြည်ထောင်စုသမ္မတပမန်မာနုိင်ငံထတာ် 

ဒတုိယအကြိမ် ပြည်သူ့လွှတထ်တာ် (၁၅)ကြိမ် ထပမာြ်ြုံမှန်အစည်းအထေး 

(၁၁)ရြ်ထပမာြ်ထန့မှတတ်မ်း 

၁၃၈၁ ခုနှစ်၊ တထြါင်းလဆန်း ၁၃ ရြ် 

(၂၀၂၀  ပြည့်နှစ၊် မတ်လ ၆ ရြ်) 

(ထသာကြာထန့) 

 နေပြည်နော်ရိှ ပြည်သူ့လွှေ်နော်အစည်းအ နေးခေ်းမေွင် ဒုေိယအကြိမ ် ပြည်သူ့ 

လွှေ်နော် (၁၅)ကြိမ်နပမာြ်ြုံမှေ်အစည်းအ နေး (၁၁)ရြ်နပမာြ်နေ့ြို ေံေြ် ၁၀ ောရီအချေိ်၌ 

စေင ်ြျငး်ြြါသည်။   

 [ပြည်သူ့လွှေ်နော်အစည်းအနေးြို ကြီးကြြ်ြွြ်ြဲသူအပြစ် ပြည်သူ့လွှေ်နော်ဥြ္ကဋ္ဌ    

ဦးေီခွေ်ပမေ်ြ နောင်ရွြ်ပြီး၊ အခမ်းအေားမှူးအပြစ် ဦးေင်ေင်းနအာင်၊ 

ညွှေ်ကြားနရးမှူးချုြ်၊ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ရုံးြ နောင်ရွြ်ြါသည်။] 

အချနိ်၊ ၁၀:၀၀။    

 အခမ်းအနားမှူး။  ။ နလးစားအြ်ြါနသာ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များနှင့် 

ဧည့်သည်နော်များခင်ဗျား။ ယခုအချေိ်ြစပြီး ပြည်နောငစ်ုသမ္မေပမေ်မာနိုင်ငနံော် ဒုေိယ 

အကြိမ ် ပြည်သူ့လွှေ်နော် (၁၅)ကြိမ်နပမာြ်ြုံမှေ်အစည်းအနေး (၁၁)ရြ်နပမာြ်နေ့အစီအစဉ် 

စေငြ်ါနော့မယ်။  

ပြည်သူ့လွှတထ်တာ်ဥြ္ကဋ္ဌ ထနရာယူပခင်း  

 အခမ်းအနားမှူး။  ။ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ဥြ္ကဋ္ဌ ကြနရာြ်လာြါပြခီင်ဗျား။ 

[ပြည်သူ့လွှေ်နော်ဥြ္ကဋ္ဌသည် ဥြ္ကဋ္ဌအေွြ်သေ်မှေ်ေားသည့် စင်ပမင့်နြါ်သ့ုိ ကြနရာြ် 

နေရာယူြါသည်။] 

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ အားလုးံမ္ဂလာြါခင်ဗျာ။  

 ြိုယ်စားလှယ်များ။  ။ မ္ဂလာြါ။ 

 အခမ်းအနားမှူး။  ။ အားလုးံေိုငန်ိုင်ြါပြီခင်ဗျား။  
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ပြည်သူ့လွှတထ်တာ် အစည်းအထေးအေထပမာြ်ထကြာင်းနှင့် စတင်ြျင်းြထကြာင်း   

ထကြညာပခင်း    

 ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ ဒီြနေ့ြျငး်ြေဲ့ ဒုေိယ 

အကြိမ ် ပြည်သူ့လွှေ်နော် (၁၅)ကြိမ်နပမာြ်ြုံမှေ်အစည်းအနေး (၁၁)ရြ်နပမာြ်နေ့မှာ ပြည်သူ့ 

လွှေ်နော် လွှေ်နော်အခွင့်အနရးနြာ်မေီရဲ့ေငပ်ြချြ်အရ အစည်းအနေးသ့ုိေြ်နရာြ်ခွင့် 

ရိှေဲ့ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ် ၄၃၁ ဦးရိှသည့်အေြ် ၄၀၀ ဦး ေြ်နရာြ်ြါေယ်။ 

အစည်းအနေးသ့ုိ ေြ်နရာြ်ခွင့်ရိှသူဦးနရ စုစုနြါင်းရဲ့ ၉၂.၈၁ ရာခုိင်နှုေ်းရိှေ့ဲအေွြ် အစည်းအနေး 

အေနပမာြ်နကြာင်းနှင့် စေင်ြျင်းြနကြာင်း နကြညာြါေယ်။ (ဩဘာသံများ) 

အစည်းအထေးအစီအစဉ်ပြန့်ထေေားထကြာင်း တင်ပြပခင်း 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ အစီအစဉ် (၃) ပြစ်ြါေယ်။ လွှေ်နော်ြုိယ်စားလှယ်များခင်ဗျား။ အစီအစဉ် 

များြုိ ကြိုေငပ်ြေ့်နေေားေဲ့အေိုငး် ေြ်လြ်နောင်ရွြ်သွားြါမယ်။ 

ပြည်သူ့လွှတထ်တာ်ြုိယ်စားလှယ်များ ခွင့်ြနက်ြားပခင်း 

ဥြ္ကဋ္ဌ။ ။ အစီအစဉ် (၄) ပြစ်ြါေယ်။ ယခုအစည်းအနေး မေြ်နရာြ်နိုငေ်ဲ့ 

လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များအေွြ်  ခွင့်ြေ်ကြားရေ်ပြစ်ြါေယ်။ 

 ထဒါြ်တာလှမိုး(အတွင်းထရးမှူ း၊ လွှတ်ထတာ်အခွင့်အထရးထြာ်မတီ)။ ။ နလးစားအြ် 

ြါနသာ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခငဗ်ျား။ ယနေ့ ၂၀၂၀ ပြည့်နစှ်၊ မေ်လ ၆ ရြ်နေ့ 

ဒုေိယအကြိမ ် ပြည်သူ့လွှေ်နော် (၁၅)ကြိမ်နပမာြ်ြံုမှေ်အစည်းအနေး (၁၁)ရြ်နပမာြ်နေ့သ့ုိ 

မေြ်နရာြ်နုိင်ြါသပြင့် ခွင့်ြေ်ကြားသူ လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များ၏ြိုယ်စား ပြည်သူ့ 

လွှေ်နော် လွှေ်နော်အခွင့်အနရးနြာ်မေီအေွင်းနရးမှူး ြျွေ်နော် နဒါြ်ောလှမုိး၊ 

နအာင်နပမသာစံမဲေန္ဒေယ်ြ ြိုယ်စားခွင့်ြေ်ကြားသွားမှာ ပြစ်ြါေယ်။ ပြည်သူ့လွှေ်နော်မှာ 

ယနေ့ေြ်နရာြ်ခွင့်ရိှနသာ ြုိယ်စားလှယ် ၄၃၁ ဦးရိှပြီး ေြ်နရာြ်သူြုိယ်စားလှယ် ၄၀၀ဦး 

ရိှြာ ယနေ့ခွင့်ြေ်ကြားသူ ၂၈ ဦးရိှြါေယ်။ ခွင့်ြေ်ကြားသူြုိယ်စားလှယ်များြနော့- 

 (၁) နဒါြုံမဲေန္ဒေယ်မှ ဦးနေးေငး်နအာင(်ခ)ဦးပြုံးချ ို ခွင့် ၁ ရြ်၊        

 (၂)  ြမာရွေ်မဲေန္ဒေယ်မှ ဦးနြျာ်မင်း ခွင့် ၁ ရြ်၊                 

 (၃)  သာစည်မဲေန္ဒေယ်မှ ဦးသေ်းစိုး ခွင့် ၁ ရြ်၊         
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 (၄) သရြ်မဲေန္ဒေယ်မှ ဦးြံပမင့် ခွင့် ၁ ရြ်၊         

 (၅) ြလမ်းမဲေန္ဒေယ်မှ နဒါြ်ောေလိုငး်ရီယေ်းဗဲလ်(ခ)ေလိငုး်ရေ်းဗယ် ခွင့် ၁ ရြ်၊         

 (၆)  သာနြါငး်မဲေန္ဒေယ်မှ ဦးသိေ်းေွေ်း ခွင့် ၁ ရြ်၊         

 (၇) ေနိုငး်မဲေန္ဒေယ်မှ ဦးလငး်လင်းဦး ခွင့် ၁ ရြ်၊         

 (၈) ဇီးြုေ်းမဲေန္ဒေယ်မှ ဦးဉာဏ်ေွေ်း ခွင့် ၁ ရြ်၊         

 (၉) ြွမ်းပခံြုေ်းမဲေန္ဒေယ်မှ ဦးစိုးသူရေွေ်း ခွင့် ၁ ရြ်၊               

 (၁၀) စမ်းနချာင်းမဲေန္ဒေယ်မှ ဦးဘိုဘိုဦး ခွင့် ၁ ရြ်၊         

 (၁၁) ဒ္ုံမဲေန္ဒေယ်မှ နဒါြ်ောနဒါ်သြ်သြ်ခိုင ်ခွင့် ၁ ရြ်၊         

 (၁၂) ြိုြိုးြျွေ်းမဲေန္ဒေယ်မှ သူရဦးသြ်နေွ ခွင့် ၁ ရြ်၊         

 (၁၃) မင်းပြားမဲေန္ဒေယ်မှ ဦးစစ်နိုင် ခွင့် ၁ ရြ်၊         

 (၁၄) နပမာြ်ဦးမဲေန္ဒေယ်မှ ဦးဦးလှနစာ ခွင့် ၁ ရြ်၊         

 (၁၅) ေိြ်ကြီး/ခနောင်ေိုမဲေန္ဒေယ်မှ ဦးေင်ေွေ်းနိုင် ခွင့် ၁ ရြ်၊         

 (၁၆) နြျာြ်နော်မဲေန္ဒေယ်မှ ဦးဦးေွေ်းေငး် ခွင့် ၁ ရြ်၊         

 (၁၇) လားရှိုးမဲေန္ဒေယ်မှ နဒါြ်ောစိုငး်နမာြ်ခမ်း ခွင့် ၁ ရြ်၊         

 (၁၈) ေမ့်ခမ်းမဲေန္ဒေယ်မှ ဦးေွေ်းနြျာ် ခွင့် ၁ ရြ်၊         

 (၁၉) ြင်နလာငး်မဲေန္ဒေယ်မှ ဦးခွေ်နမာင်နသာငး် ခွင့် ၁ ရြ်၊         

 (၂၀) မ္ဂလာဒုံမဲေန္ဒေယ်မှ ဦးနအာင်လှိုင်ေငး် ခွင့် ၁ ရြ်၊         

 (၂၁) ဟိုြေ်မဲေန္ဒေယ်မှ ဦးြျငေ်မ်း ခွင့် ၁ ရြ်၊         

 (၂၂) ြွေ်ဟိေ်းမဲေန္ဒေယ်မှ နဒါ်ေေ်းခငန်စာ ခွင့် ၁ ရြ်၊         

 (၂၃) မိုင်းြျဉ်းမဲေန္ဒေယ်မှ ဦးစိုင်းေွေ်းစိေ် ခွင့် ၁ ရြ်၊    

 (၂၄) မိုင်းေုံမေဲန္ဒေယ်မှ ဦးနအာင်နြျာ်ဦး(ခ)ဦးနြျာ်ဦး ခွင့် ၁ ရြ်၊         

 (၂၅) စဉ်ြူးမဲေန္ဒေယ်မှ နဒါြ်ောနဇာ်ေင်းပမင့် ခွင့် ၁ ရြ်၊         

 (၂၆) ေံေားဦးမဲေန္ဒေယ်မှ နဒါ်စိုးနွယ်နအး ခွင့် ၁ ရြ်၊         

 (၂၇) ဥေ္တရသီရိမဲေန္ဒေယ်မှ ဦးနြျာ်မင်းလှိုင် ခွင့် ၁ ရြ်နှင့် 

          (၂၈) မင်းြင်းမဲေန္ဒေယ်မှ ဦးနမာင်ပမင့် ခွင့် ၁ ရြ်ေ့ုိပြစ်ကြြါေယ်။ ယခင် ခွင့်ြေ်ကြားသူ 

၃ ဦး၊ ယနေ့ခွင့်ြေ်ကြားသူ ၂၈ ဦး စုစုနြါင်းခွင့်ြေ်ကြားသူ ၃၁   ဦး ပြစ်ြါေယ်။ ခွင့်မ့ဲ 

ြျြ်ြွြ်သူမရိှြါနကြာင်းနှင့် အေြ်ြါြုိယ်စားလှယ်များ၏     ခွင့်ြေ်ကြားမှုအား 

ခွင့်အပြစ် ခွင့်ပြုနြးြါရေ် နလးစားစွာပြင့် ြေ်ကြားအြ်ြါေယ်ခင်ဗျား။ 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။ ။ ခွင့်ြေ်ကြားသူအားလုးံြို ခွင့်ပြုြါေယ်။  
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ပြည်သူ့လွှတထ်တာ်ြုိယ်စားလှယ်များ အစည်းအထေးတြ်ထရာြ်မှုအထပခအထနြုိ 

မှတတ်မ်းတင်ပခင်း 

  ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ ဒီြနေ့ အစည်းအနေးမှာ  

ေြ်နရာြ်ခွင့်ရိှေ့ဲ လွှေ်နော်ြုိယ်စားလှယ် ၄၃၁ ဦး၊ ယခင်ြခွင့်ြေ်ကြား၍ ခွင့်ပြုေားသူ ၃ ဦး၊ 

ယနေ့ခွင့်ပြုေားသူ ၂၈ ဦးပြစ်၍ လွှေ်နော်ြခွင့်ပြုေားသူ စုစုနြါင်း ၃၁ဦး ပြစ်ြါေယ်။ ခွင့်မ့ဲ 

ြျြ်ြွြ်သူမရိှြါ။ ယခုလွှေ်နော်ြုိယ်စားလှယ်များ အစည်းအနေးေြ်နရာြ်မှုအနပခအနေြုိ 

လွှေ်နော်ရဲ့အေညပ်ြုချြ်ရယူြါမယ်။ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များ အစည်းအနေး 

ေြ်နရာြမ်ှုအနပခအနေေငပ်ြချြ်ြို အေည်ပြုမှေ်ေမ်းေင်ရေ် လွှေ်နော်ြသနဘာေူ 

ြါသလားခငဗ်ျား။ 

[သုးံကြိမ်ေိုငေ်ိုင်နမးပမေ်းြါသည်။ လွှေ်နော်ြ သနဘာေူြါသည်။] 

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ လွှေ်နော်ြ သနဘာေူေဲ့အေွြ် ြိုယ်စားလှယ်များအစည်းအနေး 

ေြ်နရာြ်မှုအနပခအနေြို  အေညပ်ြုမှေ်ေမ်းေငန်ကြာငး် နကြညာြါေယ်။ (ဩဘာသံများ) 

ကြယ်ြွင့်ပြေားသည့်ထမးခွန်းများြုိ လွှတ်ထတာ်ြုိယ်စားလှယ်များြထမးပမန်းပခင်းနှင့် 

သြ်ဆိုင်ရာပြည်ထောင်စုအဆင့်အြဲွ့အစည်းေင်များြ ထပြကြားပခင်း 

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ အစီအစဉ်(၅)ပြစ်ြါေယ်။ လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ နမးခွေ်း 

များနမးပမေ်း၊ နပြကြားပခင်းအစီအစဉ်စေငန်ောငရွ်ြ်ြါမယ်။  

ပမန်မာနုိင်ငံ၌ အဓမ္မလုြ်အားခုိင်းထစပခင်း လံုးေြထြျာြ်ထစရန် အဓမ္မလုြ်အားခုိင်းထစမှုြထြျာြ်ထရး 

အမျ ိုးသားအဆင့် တုိင်ကြားထရးယန္တရားနှင့်ြတ်သြ်၍ ထဆာင်ရွြ်ေားရိှမှုအထပခအထနြုိ သိလုိပခင်း 

နှင့်စြ်လျဉ်းသည့်ထမးခွန်း 

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ ြေမဦးစွာ ကြာအင်းေိြ်ကြီးမဲေန္ဒေယ်မှ ဦးနစာေငေ်ငး် နမးပမေ်းြို့ ပြစ်ြါ 

ေယ်။  

ဦးထစာတင်ေငး်(ကြာအင်းဆိြ်ကြီးမဲဆန္ဒနယ)်။  ။ နလးစားရြါနသာ ပြည်သူ့လွှေ်နော် 

ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့ ်ယနေ့ လွှေ်နော်သ့ုိ ေြ်နရာြ်လာသူအားလုးံြို မ္ဂလာအနြါငး်နှင့် ပြည့်စုံြါနစ 

လို့ ဦးစွာ္ါရေပြုနှုေ်ခွေ်းေြ်သြါေယ်။ ြျွေ်နော်ြနော့ ြရငပ်ြည်ေယ်၊ ကြာအင်းေိြ်ကြီး 

မဲေန္ဒေယ်မှ ဦးနစာေင်ေငး် ပြစ်ြါေယ်။ ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခငဗ်ျား။ Power Point အသံုးပြုခွင့်နြးြို့ 
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နောငး်ေိုြါေယ်။ ြျွေ်နော် ဒီနေ့နမးပမေ်းမယ့်နမးခွေ်းြနော့ ပမေ်မာနိုင်ငံ၌ အဓမ္မလုြ်အားနြး 

ခိုင်းနစပခငး်လုးံေြနြျာြ်နစရေ် ရည်ရွယ်လုြ်နောင်လျြ်ရှိနသာ အမျ ိုးသားအေင့် ေိုင်ကြားနရး 

ယန္တရားနှင့်ြေ်သြ်၍ နောငရွ်ြ်ေားရှမိှုအနပခအနေြို နမးပမေ်းသွားမှာပြစ်ြါေယ်။ နလးစား 

ရြါနသာ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခင်ဗျား။ နမးခွေ်းနမးပမေ်းရေ့ဲ အနကြာင်းအရင်းြနော့ 

ပမေ်မာနိုင်ငံမှ အေည်ပြုလြ်မှေ်နရးေိုးေားေဲ့ အဓမ္မလုြ်အားခိုင်းနစမှုြနြျာြန်ရး ILO 

ပြဋ္ဌာေ်းပခငး်အမှေ်(၂၉)ြို အနြာငအ်ေည်နြာ်နောင်ရွြ်မှုနှင့်ြေ်သြ်၍ ေေ်ကြီးောေမှ 

နောငရွ်ြ်နေနသာလုြ်ငေ်းများအစီရငခ်ံစာြို ၂၀၁၉ ခုနှစ်၊ စြ်ေငဘ်ာလ ၆ ရြ်နေ့ေွင် 

အလုြ်သမားညွှေ်ကြားနရးဦးစီးောေမှ အလုြ်သမားအြွဲ့ချုြ်များ၊ အလုြ်ရှင်အြဲွ့ချုြ်နှင့် ILO သို့ 

သိရှိနိုင်ရေ် နြးြိုခ့ဲ့ြါေယ်။  အမျ ိုးသားအေင့ေ်ိုင်ကြားနရးယန္တရား(National Complaints 

Mechanism)ြိုေည်နောင်ရေ် ြညာနြးလုြ်ငေ်းများ နောင်ရွြ်နေနကြာငး်သာြါရိှြါေယ်။ 

မည်သည့်အချေိ်ေွင ် NCM ြိုေည်နောင်ပြီး အဓမ္မခိုငး်နစမှုြို ေိနရာြ်စွာ နပြရှင်းသွားမယ်လို့ 

နြာ်ပြပခငး်မရှိြါ။ ေို့အပြင် NCM ေည်နောငပ်ခင်းမပြုမီ ကြားြာလအေွင်း အဓမ္မခိုငး်နစမှုြို 

မည်သ့ုိနပြရှင်းမည်ေိုသည့်လုြ်ငေ်းစီမံချြ်များြိုလည်း မနေွ့ရြါ။ NCA နှင့ြ်ေ်သြ်ေဲ့ 

လုြ်ငေ်းစီမံချြ်ပြည့်ပြည့်စုံစုံြိ ု မေ်လ ၁၂ ရြ်နေ့မှ မေ်လ ၂၆ ရြ်နေ့အေိ Geneva ေွင် 

ြျငး်ြမယ့် ILO ရဲ့ (၃၃၈)ကြိမန်ပမာြ် Governing Body အစည်းအနေးသ့ုိေငပ်ြနိုင်ရေ် အနရးကြီး 

ြါေယ်။ ဒီ Governing Body အစည်းအနေးြ ပမေ်မာနိုငင်ံရဲ့ အဓမ္မခိုငး်နစမှုြနြျာြ်နရး 

ေငပ်ြချြ်ြိုနလ့လာပြီး အဓြိေုံးပြေ်ချြ်ချသွားမှာ ပြစ်ြါေယ်။ ဒီေုံးပြေ်ချြ်ြို နမလ ၂၅ 

ရြ်နေ့မှ ဇွေ်လ ၅ ရြ်နေ့အေိြျငး်ြမယ့် (၁၀၉)ကြိမန်ပမာြ် အပြည်ပြည်ေိုငရ်ာ အလုြ်သမား 

ညီလာခံ(International Labour Organization)သ့ုိ အေိပုြုေငပ်ြမှာပြစ်ြါေယ်။ ဥြ္ကဋ္ဌကြီး 

ခင်ဗျား။ ဒီနေ့ပမေ်မာနိုင်ငဟံာ ေစ်ြူနြါ်နောြ်ေြေ်စ်ြူေင့်မပြစ်ရနလနအာင ် လူ့အခွင့်အနရး 

ြဏ္ဍေိုင်းြို အနလးေားနောင်ရွြ်နေနကြာငး် ြမ္ဘာြိုေင်ေင်ရှားရှား ခိုင်ခိုင်မာမာပြသ 

ရမယ့်အချေ်ိလည်းပြစ်ြါေယ်။ သ့ုိပြစ်ြါ၍ အမျ ိုးသားအေင့်ေုိင်ကြားမှုယန္တရား (National 

Complaints Mechanism)နှင့ြ်ေ်သြ်၍ နောငရ်ွြ်ပြီးစီးမှုအနပခအနေအား သိရိှလိြုါသပြင့် 

ဥြ္ကဋ္ဌကြီးမှေစ်ေင့် နမးပမေ်းရပခငး်ပြစ်ြါေယ်။ နြျးဇူးေငြ်ါေယ်ခင်ဗျား။  

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ အလုြ်သမား၊ လူေငမ်ှုကြီးကြြ်နရးနှင့် ပြည်သူ့အင်အားေေ်ကြီးောေြ 

နပြကြားရေ် ပြစ်ြါေယ်။  

ထပြကြားချြ် 
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 ဦးပမင့က်ြိုင်(ဒုတိယေန်ကြီး၊ အလုြ်သမား၊ လူေငမ်ှုကြီးကြြ်ထရးနှင့် ပြည်သူ့အင်အားေန်ကြီး 

ဌာန)။  ။ နလးစားအြ်ြါနသာ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့် ပြည်သူ့လွှေ်နော် 

ြိုယ်စားလှယ်နော်ကြီးများအားလုးံ မ္ဂလာအနြါငး်နှင့်ပြည့်စုံြါနစလို့ ဦးစွာနှုေ်ခွေ်းေြ်သအြ် 

ြါေယ်။ ြရငပ်ြည်ေယ်၊ ကြာအငး်ေိြ်ကြီးမဲေန္ဒေယ်မှ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ် 

ဦးနစာေငေ်ငး်ရဲ့ကြယ်ြွင့်ပြနမးခွေ်းပြစ်ေဲ့ ပမေ်မာနိုငင်၌ံ အဓမ္မလုြ်အား ခိုငး်နစပခင်းလုံးေြနြျာြ် 

နစရေ် အဓမ္မလုြ်အားခိုငး်နစမှုြနြျာြ်နရး အမျ ိုးသားအေင့ေ်ိုငက်ြားမှုယန္တရားနှင့်ြေ်သြ်၍ 

နောငရွ်ြ်ေားရှမိှုအနပခအနေြို သိရှိလိုပခငး်နှင့်ြေ်သြ်ပြီးနော့ ြျွေ်နော် အလုြ်သမား၊ 

လူေင်မှုကြီးကြြ်နရးနှင့် ပြည်သူ့အင်အားေေ်ကြီးောေမှ ဒုေိယေေ်ကြီး ဦးပမင့်ကြိုင်ြနေပြီး 

ရှင်းလငး်နပြကြားသွားမှာပြစ်ြါေယ်။  

ြျွေ်နော်ေို့ေေ်ကြီးောေဟာ အဓမ္မခိုင်းနစမှုြနြျာြ်နရးအေွြ် International Labour 

Organization(ILO)နှင့ ်ြူးနြါင်းပြီးနော့ ၂၀၀၂ ခုနှစ်ြနေပြီးနော့ ၂၀၁၈ ခုနှစ်အေိ 

အနြာင်အေည်နြာ်နောင်ရွြ်ခဲ့ြါေယ်။ ၂၀၁၈ ခုနှစ်၊ စြ်ေငဘ်ာလ ၂၁ ရြ်နေ့မှာ MOU 

လြ်မှေ်နရးေိုးခဲ့ပြီးနော့ ပမေ်မာနိုင်ငေံိုင်ရာသင့်နလျာ်နြာငး်မွေ်နသာ အလုြ်အြိုင်ောေ 

အစီအစဉ်(Decent Work Country Programme 2018-2021)အရ ဦးစားနြးလုြ်ငေ်းစဉ်နလးခု 

ြါေင်ေဲ့ အဓမ္မခိုငး်နစမှုြနြျာြ်နရးလုြ်ငေ်းစီမံချြ်ြို ၂၀၁၉-၂၀၂၁ ခုနှစ်ပြင့် အနြာငအ်ေည် 

နြာ်နောင်ရွြ်လျြ်ရိှြါေယ်။ ဦးစားနြးလုြ်ငေ်းစဉ်နလးရြ်မှာနော့ (၁) အမျ ိုးသားအေင့ ်

အဓမ္မခိုငး်နစမှုြနြျာြ်နရးယန္တရားနြါ်နြါြ်လာနစရေ်နောင်ရွြ်ပခငး်၊ (၂) အဓမ္မခိုငး်နစမှုနှင့် 

ြေ်သြ်၍ အသိြညာပမှင့်ေင်နရးနှင့် သငေ်ေ်းများနြးပခငး်၊ (၃) အဓမ္မခိုင်းနစမှုအေုးံသေ်နရး 

အေွြ် စွမ်းနောင်ရည်ေည်နောြ်ပခငး်၊ (၄) ြု္္ဂလြိြဏ္ဍများမှာ အဓမ္မခိုငး်နစမှုေားေီးနရး 

အေွြ် သံုးြွင့်ေိုငမ်ိေ်ြြ်များနှင့် ြူးနြါင်းနောင်ရွြ်ပခငး်ေို့ြို နောငရွ်ြ်လျြ်ရိှြါေယ်။ 

အဓမ္မခိုငး်နစမှုြနြျာြ်နရးလုြ်ငေ်းစီမံချြ်အရ ၂၀၁၉ ခုနှစ်ြစပြီးနော့ အမျ ိုးသားအေင့် 

ေိုင်ကြားမှုယန္တရား(National Complaints Mechanism)ြို ေူနောင်ပြီးနော့ အဓမ္မခိုငး်နစမှု 

ြနြျာြ်နရးြို မိမနိိုငင်အံစီအစဉ်ပြင့် အနြာငအ်ေည်နြာ်နောငရွ်ြ်နိုင်ရေ် ပြည်နောငစ်ု 

အစိုးရအြွဲ့သို့ေင်ပြခဲ့ပြီး ပြည်နောင်စုအစိုးရအြွဲ့ အစည်းအနေးအမှေ်စဉ်(၂၀/၂၀၁၉)ပြင့် 

သနဘာေူခွင့ပ်ြုခဲ့ပြီးပြစ်ြါေယ်။   

 ပြည်သူ့လွှေ်နော်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခင်ဗျား။ Power Point ပြင့် ေြ်လြ်ေငပ်ြခွင့်ပြုြါရေ် 

ြေ်ကြားအြ်ြါေယ်ခင်ဗျား။ အမျ ိုးသားအေင့ေ်ိုင်ကြားမှုယန္တရား(National Complaints 

Mechanism)ြို အနြာငအ်ေည်နြာ်ြိုအ့ေွြ် ၂၀၁၉ ခုနှစ်၊ ဒီဇငဘ်ာလ ၂ ရြ်နေ့မှာ 

ပြည်နောငစ်ုအစိုးရအြဲွ့ြ အမိေ့်နကြာ်ပငာစာအမှေ်(၂၂/၂၀၁၉)ပြင့် အမျ ိုးသားအေင့် အဓမ္မ 
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ခိုင်းနစမှုေိုငရ်ာေိုငက်ြားမှုယန္တရားအနြာင်အေည်နြာ်နရးအမျ ိုးသားနြာ်မေီြို ေေ်ကြီးောေ 

၁၆ ခုေဲ့ ပမေ်မာနိုငင်ံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အနရးနြာ်မရှငေ်ို့မှ စုစုနြါင်းြိုယ်စားလှယ် ၂၆ ဦးေို့ပြင့် 

ေငပ်ြြါအေိုငး် ြွဲ့စည်းခဲ့ပြီးပြစ်ြါေယ်။ အမျ ိုးသားအေင့် ေိုင်ကြားမှုယန္တရား(National 

Complaints Mechanism)မှာ အလုြ်ရှင်၊ အလုြ်သမားြိုယ်စားလှယ်များြို အြဲွ့ေင်အပြစ် ြါေင် 

ြွဲ့စည်းနိုငန်ရးအေွြ်လည်း လုြ်ေုးံလုြ်ေည်းများနှင့်အညီ ပြင်ေင်ြဲွ့စည်းနောင်ရွြ်ေဲပြစ်ြါ 

ေယ်။ ြျွေ်နော်ေို့ ေငပ်ြြါနမာ်ဒယ်ြုစံံြနော့ နရှးယခင်ေုေ်းြ ILO ြနေပြီးနော့ 

Suplementary Understanding အရ နောငရ်ွြ်ခဲ့ေဲ့ Complaints Mechanism အဓမ္မခိုင်းနစမှု 

ေိုင်ကြားေဲ့အခါမှာ နောင်ရွြ်ေဲ့ယန္တရားြုံစံပြစ်ြါေယ်။ ဒီ ILO လုြ်ခဲ့ေဲ့ ယန္တရားြုံစံြုိ 

ကြည့်မယ်ေိုလို့ရိှရင ် ေိုင်ကြားသူဟာ ILO ေြ်သွယ်နရးအရာရှိေစ်ဦးေည်းြိုသာ ေိုင်ကြား 

နိုငြ်ါေယ်။ ILO ေြ်သွယ်နရးအရာရိှြလည်း ၂၀၀၇ ခုနှစ်မှာ လြ်မှေ်နရးေိုးေားေဲ့ 

Suplementary Understanding Article 3 အရ ILO ေြ်သွယ်နရးအရာရိှြ အဓမ္မခိုငး်နစမှု 

နပမာြ်မနပမာြ်ြို ေေ်းစစ်ောပြစ်ြါေယ်။ ဒီလိေုေ်းစစ်ပြီးမှေ်ြေ်ေယ်ေိုနော့မှ High Level 

Working Group(HLWG)ြို ေြ်လြ်ပြီးနော့ ေုိင်ကြားစာြို နြးြိုပ့ြီးနော့ နောင်ရွြ်ော 

ပြစ်ြါေယ်။ High Level Working Group ြ ေုိင်ကြားစာြိုရရိှေဲ့အခါမှာ သြ်ေိုင်ရာ 

အလုြ်သမား၊ လူေင်မှုကြီးကြြ်နရးနှင့ ် ပြည်သူ့အင်အားေေ်ကြီးောေြိုေငပ်ြပြီးနော့ Technical 

Working Group ြိုလည်း ေိုင်ကြားစာနှင့်ြေ်သြ်ပြီးနော့ လိုအြ်သမျှနောင်ရွြ်ြိုအ့ေွြ်ြို 

ချပြောပြစ်ြါေယ်။  

ပြီးလို့ရှိရငန်ော့ သြ်ေိုင်ရာေေ်ကြီးောေများြို ေိုင်ကြားစာနှင့်ြေ်သြ်ပြီးနော့ စိစစ် 

နပြရှင်းနောင်ရွြ်နိုင်ြို ့ နြးြို ့ောပြစ်ြါေယ်။ သြ်ေိုင်ရာေေ်ကြီးောေများြနေပြီးနော့  

ဒီေိုငက်ြားစာနှင့်ြေ်သြ်ပြီး စိစစ်နပြရှင်းနောငရွ်ြ်ပြီးေဲ့အခါမှာ High Level Working Group 

ြို ပြေ်လည်ပြီးနော့ နြးြို့ေင်ပြြါေယ်။ High Level Working Group အနေေဲ့ သြ်ေိုငရ်ာ 

အလုြ်သမား၊ လူေငမ်ှုကြီးကြြ်နရးနှင့ ် ပြည်သူ့အင်အားေေ်ကြီးောေြ ပြေ်လည်ပြေ်ကြားြါေယ်။ 

Technical Working Group ေဲ့ပြေ်ပြီးနော့ စိစစ်နောင်ရွြ်ြါေယ်။ ပြီးရင်နော့ ြျွေ်နော်ေို့ 

ILO ေြ်သွယ် နရးအရာရှိြို အနကြာငး်ပြေ်ကြားခဲ့ြါေယ်။ ILO ေြ်သွယ်နရးအရာရှိမှသာ 

ေစ်ေင့် ေိုင်ကြားသူြို ပြေ်လည်အသိနြးနောင်ရွြ်ခဲ့ပခငး်ပြစ်ြါေယ်။ အခုအချေိ်မှာနော့ 

ပြည်နောငစ်ုအစိုးရအြဲွ့ရဲ့စိစစ်အေည်ပြုချြ်အရ အမျ ိုးသားအေင့် အဓမ္မခိုငး်နစမှုေိုငရ်ာ 

ေိုင်ကြားမှုယန္တရားြို ေငပ်ြြါြုံစံအေိုငး်နောငရွ်ြ်နေပြီပြစ်ြါေယ်။ ဒီယန္တရားြုံစံြ ၂၀၂၀ 

ပြည့်နှစ်၊ နြနြာ်ေါရီလ ၃ ရြ်နေ့ြစေငပ်ြီးနော့ နောငရွ်ြ်နေောပြစ်ြါေယ်။ ေိုင်ကြားသူ 

ဟာ အမျ ိုးသားနြာ်မေီ(National Complaints Committee)ြို ေိုင်ကြားနိုင်ြါေယ်။ ဒီ့အပြင် 
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ILO ြိုလည်း ေိုင်ကြားနိုင်ြါေယ်။ ဒါအ့ပြင် အပခားအြဲွ့အစည်းများြိုလည်း ေိုင်ကြားနိုင် 

ြါေယ်။ အပခားအြွဲ့အစည်းေိုောြနော့ အ္ေိလိုြ်စားမှုေိုြ်ြျြ်နရးနြာ်မရှင်၊ 

ပမေ်မာနိုင်ငအံမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အနရးနြာ်မရှင်ေဲ့ INGO အြဲွ့အစည်းနေွ၊ UNHCR စေ့ဲ အြဲွ့ 

အစည်းများြုိလည်း ေုိင်ကြားနုိင်ြါေယ်။ နောြ်ေစ်ခုြနော့ သူေ့ုိေုိင်ကြားလုိေ့ဲ သြ်ေုိင်ရာ 

ပြည်နောငစ်ုေေ်ကြီးောေနေွ၊ သြ်ေိုင်ရာ ပြည်ေယ်/ေိုင်းနဒသကြီးအစိုးရအြဲွ့နေွြိုလည်း 

ေုိြ်ရုိြ်ေုိင်ကြားနုိင်ြါေယ်။ ဒါ့အပြင် အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၊ ပြည်သူ့လွှေ်နော်၊ ေုိင်းနဒသကြီး/ 

ပြည်ေယ်လွှေ်နော်နေွြိုလည်း ေိုင်ကြားနိုင်ြါေယ်။ ဒါ့အပြင ် သမ္မေရုံးြိုလည်း ေိုြ်ရိုြ် 

ေိုင်ကြားနိုင်ေဲ့အနေအေား ပြစ်ြါေယ်။ ဒီေိုင်ကြားမှုနေွအားလုးံရရိှလာေဲ့အခါမှာ သြ်ေိုင်ရာ 

National Complaints Mechanism ပြစ်ေဲ့ အမျ ိုးသားနြာ်မေီ(NCO)နြးြိုလ့ာေဲ့အခါမှာ 

အမျ ိုးသားနြာ်မေီ(NCO)ြနေပြီးနော့ သြ်ေိုင်ရာပြည်နောငစ်ုေေ်ကြီးောေများ၊ သြ်ေိုင်ရာ 

ေိုင်းနဒသကြီး/ပြည်ေယ် အစိုးရအြွဲ့များြို ေိုင်ကြားစာနှင့်ြေ်သြ်ပြီးနော့ လိအုြ်သလို စိစစ် 

နောငရွ်ြ်နိုင်ရေ်အေွြ်နြးြိုေ့ာပြစ်ြါေယ်။  

သြ်ေိုငရ်ာေိုင်းနဒသကြီး/ပြည်ေယ်အစိုးရများ၊ သြ်ေိုငရ်ာပြည်နောင်စုေေ်ကြီးောေ 

များြ ေိုင်ကြားစာနှင့်ြေ်သြ်ပြီး စိစစ်နပြရှငး်နောင်ရွြ်ပြီးေဲ့အခါမှာ အမျ ိုးသားနြာ်မေီ 

(National Complaints Mechanism)ြို ြျွေ်နော်ေို့ ပြေ်လည်ပြီးနော့ နြးြိုြ့ါေယ်။ 

ဒီေိုငက်ြားစာနှင့်ြေ်သြ်ပြီး နပြရှင်းနောငရွ်ြ်ပြီးစီးမှုရရိှေဲ့အခါမှာ သမ္မေရုံးြို ြျွေ်နော်ေို့ 

အနေေဲ့ ေြ်လြ်ေင်ပြပြီးနော့ ေိုင်ကြားသူြိုလည်း နပြရှင်းနောင်ရွြ်ပြီးစီးမှုအနေအေားြို 

ချြ်ချင်းအသိနြးနောငရွ်ြ်ောပြစ်ြါေယ်။ ဒီလုိေစ်ပြိုင်ေည်းမှာြဲ လွှေ်နော်သံုးရြ်လုးံ 

အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၊ ပြည်သူ့လွှေ်နော်နှင့် ေိုင်းနဒသကြီး/ပြည်ေယ်လွှေ်နော်နေွြိုလည်း 

အသိနြးပြီးနော့ ေငပ်ြသွားောပြစ်ြါေယ်။ လွှေ်နော်နေွြိုလည်း အသိနြးပြီးနော့ ေင်ပြ 

သွားောပြစ်ြါေယ်။ ဒီလိြုဲ ILO အြွဲ့အစည်းေဲ့ အပခားအြဲွ့အစည်းနေွြိုလည်း ေစ်ပြိုငေ်ည်း 

အသိနြးနောင်ရွြ်သွားော ပြစ်ြါေယ်။ ဒီလုိနောင်ရွြ်ပြီးေဲ့အခါမှာ ဒီနောငရွ်ြ်မှုနှင့် 

ြေ်သြ်ပြီးနော့ နိုင်ငနံော်သမ္မေရုံးြို နောင်ရွြ်ပြီးစီးမှုအနပခအနေြို ပြေ်လည်ေငပ်ြပြီး 

နော့ သေငး်ေုေ်ပြေ်ပခင်းြို နောင်ရွြ်သွားောပြစ်ြါေယ်။ ဒီ Model ြုံစံနှစ်ခုြိုကြည့်မယ် 

ေိုရင ် ပြည်နောငစ်ုအစိုးရအြဲွ့ြနောင်ရွြ်နေေဲ့ အမျ ိုးသားအေင့ ် အဓမ္မနစခိုငး်မှုေိုငရ်ာ 

ေိုင်ကြားမှုယန္တရား(National Complaints Mechanism)ဟာ ြိုမုိပြည့်စုံလုနံလာြ်ေဲ့နောင်ရွြ် 

ချြ်ပြစ်နကြာငး် ေငပ်ြလိြုါေယ်ခင်ဗျား။  

ဒါ့အပြင ် ေိုင်းနဒသကြီး/ပြည်ေယ်မှာရိှေဲ့ အလုြ်သမား၊ လူေင်မှုကြီးကြြ်နရးနှင့် ပြည်သူ့ 

အင်အားေေ်ကြီးောေနအာြ်မှာရိှေဲ့ အလုြ်သမားနရးရာေိုင်ရာဦးစီးောေများနှင့်အြဲွ့နေွြလည်း 
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မူကြ မ်း 
 

ေိုင်းနဒသကြီး/ပြည်ေယ်ဦးစီးမှူးများနှင့် နြါင်းစြ်နောငရွ်ြ်လျြ်ရိှပြီးနော့ ဥြနဒနရးရာ 

အသိြညာနြးအြွဲ့မှာ အလုြ်ရှင၊် အလုြ်သမားြိုယ်စားလှယ်များြို ေည့်သွငး်ြွဲ့စည်းခဲ့ပြီးနော့ 

စြ်ရုံ၊ အလုြ်ရုံနေွ၊ အလုြ်ောေနေွမှာ အလုြ်သမားများြို အလုြ်သမားနရးရာဥြနဒများြါ 

ရြိုင်ခွင့်ေဲ့ောေေ်များြို နသချာစွာသိရိှနစပြီး အဓမ္မခိုငး်နစမှုများမပြစ်ြွားနစနရး ြူးနြါငး် 

နောငရွ်ြ်လျြ်ရိှနကြာငး် ေငပ်ြလိြုါေယ်။ အမျ ိုးသားအေင့် အဓမ္မနစခိုင်းမှုေိုငရ်ာေိုငက်ြားမှု 

ယန္တရားေိနရာြ်စွာ အနြာင်အေည်နြာ်နိုငန်ရးအေွြ် အမျ ိုးသားနြာ်မေီေင်များအေွြ် 

Orientation Section ေဲ့ ေိုင်ကြားမှုများ လြ်ခံနောငရွ်ြ်ရမယ့် အရာေမး်၊ အမှုေမး်များ 

အေွြ် အဓမ္မခိုငး်နစမှုနပမာြ်/မနပမာြ်စိစစ်ပခငး်၊ အမှုေွဲေိေ်းသိမ်းပခငး်ေဲ့ စေ့ဲ Data Base 

ေည့်သွငး်ပခင်းေိုင်ရာသငေ်ေ်းနေွြိုလည်း ေေ်ကြီးောေများြ သင်ေေ်းသားများေဲ့ စုစည်းပြီး 

နော့ သငေ်ေ်းနြးနောင်ရွြ်ပြီးပြစ်ြါေယ်။ အဓမ္မခိုငး်နစမှု၊ ေိုငက်ြားမှုယန္တရား(National 

Complaints Mechanism)ေူနောင်ေဲြာလမှာ အဓမ္မခုိင်းနစမှုေုိင်ကြားချြ်များြုိ အလုြ်သမား၊ 

လူေင်မှုကြီးကြြ်နရးနှင့် ပြည်သူ့အင်အားေေ်ကြီးောေမှ ပြည်နောငစ်ုေေ်ကြီးဦးနောငပ်ြီးနော့  

သြ်ေိုငရ်ာေေ်ကြီးောေ ၁၀ ခုြ ြိုယ်စားလှယ်  ၂၂ ဦးေဲ့ ြွဲ့စည်းေားေဲ့ အလုြ်သမားနရးရာ 

ြူးနြါင်းနောငရွ်ြ်နရးလုြ်ငေ်းနြာ်မေီ Hight Level Working Group နှင့ ် ကြားြာလယန္တရား 

အပြစ် ောေေ်ယူနောင်ရွြ်လျြ်ရှိနကြာင်း ေငပ်ြ လိုြါေယ်။ ILO အြါအေင ်ဘယ်အြွဲ့အစည်း၊ 

ဘယ်ြု္ ္ဂိုလ်မေို ေိုငက်ြားနိုင်နကြာငး်ြို ၂၀၁၉ ခုနှစ်၊ ဇွေ်လ ၂၅ ရြ်နေ့စပြီးနော့ ပမေ်မာ့ရုြ်ပမင် 

သံကြား၊ ပမေ်မာ့အသံနရဒီယုိေဲ့ နေ့စဉ်ေေု်သေငး်စာအသီးသီးမှာ ေုေ်ပြေ်နကြညာပြီးနော့ 

သြ်ေိုငရ်ာေေ်ကြီးောေ၊ အြဲွ့အစည်းများနှင့် ြူးနြါင်းညိှနှိုင်းြာ အဓမ္မခိုင်းနစမှုေိုငက်ြားချြ် 

များြုိ နပြရှင်းနောင်ရွြ်လျြ်ရိှပြီးနော့ ေုိင်ကြားမှုများြုိ (National Complaints Mechanism) 

ေူနောငပ်ြီးချေိ်အေိ ကြားြာလယန္တရားမှ ောေေ်ယနူောင်ရွြ်လျြ်ရိှနကြာငး် နပြကြားလိြုါ 

ေယ်။ ေိုင်ကြားမှုယန္တရားြို ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ် နြနြာ်ေါရီလမ ှ စေငလ်ည်ြေ်နေပြီပြစ်ရာ 

ေိုင်ကြားလိုသူများဟာ အမျ ိုးသားအေင့ ် အဓမ္မခိုင်းနစမှုေိုင်ရာ ေိုငက်ြားမှုယန္တရားရုံးအြွဲ့ြို 

ေိုြ်ရိုြ်ေိုင်ကြားနိုင်သလို ILO အြါအေင ် လွှေ်နော်၊ နိုင်ငနံော်သမ္မေရုံး၊ အြဲွ့အစည်းများမှ 

ေစ်ေင့် ေိုင်ကြားနိုငန်ကြာငး် အများပြည်သူသိရိှနိုင်နရး ပမေ်မာ့ရုြပ်မင်သံကြား၊ ပမေ်မာ့ 

အသံနရဒီယုိနှင့် FM နရဒီယုိများနှင့ ် နေ့စဉ်ေုေ်သေငး်စာများမှာ ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်၊ နြနြာ်ေါရီလ 

၁၁ ရြ်နေ့မှစပြီး အသိနြးနကြညာလျြ်ရိှ ြါနကြာင်းနှင့် အမျ ိုးသားအေင့ေ်ိုင်ကြားမှုယန္တရားြို 

ောေေ်ယမူှု၊ ောေေ်ခံမှု၊ ြွင့်လင်းပမငသ်ာမှုေို့ပြင့် သြ်ေိုငရ်ာေေ်ကြီးောေများြ ြူးနြါင်း 

နောငရွ်ြ်သွားမည်ပြစ်ြါနကြာင်း ရှင်းလင်းနပြကြားအြ်ြါေယ်။ အားလုးံြိုနြျးဇူးေင်ြါေယ် 

ခင်ဗျား။  
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မူကြ မ်း 
 

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ မိုြန်ြးြါ။  

ဦးထစာတင်ေငး်(ကြာအင်းဆိြ်ကြီးမဲဆန္ဒနယ)်။  ။ ေြ်စြ်နမးခွေ်း နမးခွင့်ပြုြါ 

ခင်ဗျား။ ဒုေိယေေ်ကြီး အခုလိုလာနရာြ်နပြကြားနြးေဲ့အေွြ် နြျးဇူးေငြ်ါေယ်။ 

အမျ ိုးသားအေင့်အဓမ္မခိုငး်နစမှုယန္တရား(National Complaints Mechanism)ြို ေိုင်ကြားသူ 

ပမေ်မာပြည်သူများလည်း ယံုကြည်အားေားနိုင်နအာင်နှင့် ြမ္ဘာ့နိုင်ငံများြလည်း ယံုကြည်ြိုးစား 

လြ်ခံရေ် NCO ြွဲ့စည်းရာေွင် လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များြို ြါေငြ်ွဲ့စည်းရေ် အစီအစဉ်ရိှ/မရှိ 

သ့ုိမဟုေ် ပြည်သူ့လွှေ်နော်နှင့် အမျ ိုးသားလွှေ်နော်ေို့ ြူးေွဲလျြ်နစာင့်ကြည့်နလ့လာနရး 

နြာ်မေီ သ့ုိမဟုေ် နြာ်မရှငေ်စ်ရြ်ြိြုွဲ့စည်းရေ် အစီအစဉ်ရိှ/မရိှသိလိုြါ၍ နမးပမေ်းရပခငး် 

ပြစ်ြါေယ်ခငဗ်ျား။   

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ သြ်ေိုင်ရာေေ်ကြီးောေြ နပြကြားရေ်ပြစ်ြါေယ်။  

ဦးပမင့က်ြိုင်(ဒုတိယေန်ကြီး၊ အလုြ်သမား၊ လူေငမ်ှုကြီးကြြ်ထရးနှင့် ပြည်သူ့အင်အားေန်ကြီး 

ဌာန)။  ။ ြျွေ်နော် အလုြ်သမား၊ လူေင်မှုကြီးကြြ်နရးနှင့ ် ပြည်သူ့အင်အားေေ်ကြီးောေြ 

ဒုေိယေေ်ကြီးြ ေြ်လြ်နပြကြားသွားမှာပြစ်ြါေယ်။ ြျွေ်နော်ေို့ေီမှာ အမျ ိုးသားအေင့် 

အဓမ္မနစခိုငး်မှုေိုငရ်ာ ေိုင်ကြားမှုယန္တရား အနြာင်အေည်နြာ်နရး အမျ ိုးသားနြာ်မေီြို 

ပြည်နောငစ်ုအစိုးရအြဲွ့ြ ြွဲ့စည်းနြးေားပြီးပြစ်ေဲ့အေွြ် ဒီေြ်စြ်နမးခွေ်းေဲ့ြေ်သြ် 

ပြီးနော့ ဒီနြာ်မေီြနေပြီးနော့ အစည်းအနေးပြုလုြ်ပြီးနော့ ပြေ်လည်နပြကြားသွားမှာ 

ပြစ်နကြာင်း ေငပ်ြလိုြါေယ်ခင်ဗျား။  

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ အလုြ်သမား၊ လူေငမ်ှုကြီးကြြ်နရးနှင့် ပြည်သူ့အငအ်ားေေ်ကြီးောေ 

ဒုေိယေေ်ကြီး ပြေ်လည်ေွြခ်ွာနိုငြ်ါပြီ။  

ထမာင်ထတာမမို့၊ (၄)မိုငရ်ြြ်ွြ်ရှ ိ အ.လ.ြ(၂)အထပခခံအြညာအေြ်တန်းထြျာငး်(ခွဲ)အား 

အထပခခံြညာအေြ်တန်းထြျာငး်အဆင့်တိုးပမှင့်ထြးရန် အစီအစဉ်ရှိ/မရှိနှင့်စြ်လျဉ်းသည့်ထမးခွန်း 

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ နမာငန်ောမဲေန္ဒေယ်မှ  ဦးလှေွေ်းနြျာ် နမးပမေ်းြို့ပြစ်ြါေယ်။ 

ဦးလှေွန်းထြျာ်(ထမာင်ထတာမဲဆန္ဒနယ်)။        ။ နလးစားအြ်ြါနသာ ပြည်သူ့လွှေ်နော် 

ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့် ပြည်နောငစ်ုေေ်ကြီးများ၊ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များအားလုံးြို မ္ဂလာ 

ြါလို့ နှုေ်ခွေ်းေြ်သအြ်ြါေယ်။ ြျွေ်နော်ြနော့ ရခိုင်ပြည်ေယ်၊ နမာင်နောမဲေန္ဒေယ်ြ 

ဦးလှေွေ်းနြျာ်ပြစ်ြါေယ်။ ဒီနေ့ ဥြ္ကဋ္ဌကြီးမှေစ်ေင့် နမးပမေ်းလိုေဲ့နမးခွေ်းြနော့ ရခိုင ်

ပြည်ေယ်၊ နမာင်နောပမို့၊ (၄)မိုင်ရြ်ြွြ် အနပခခံအြညာအေြ်ေေ်းနြျာင်း(ခွဲ)(၂) အား 
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အနပခခံြညာအေြ်ေေ်းနြျာင်းအေင့်ေိုးပမှင့်နြးရေ် အစီအစဉ်ရိှ/မရိှသိရှိလုိနသာနမးခွေ်းြို 

နမးပမေ်းသွားမှာပြစ်ြါေယ်။  

နလးစားအြ်ြါနသာ ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခငဗ်ျား။ ြျွေ်နော်ေို့နမာငန်ောပမို့ေယ်၊ (၄)မိုင်ရြ်ြွြ် 

အနပခခံြညာအေြ်ေေ်းနြျာင်း(ခွဲ)(၂)ြို ၁၉၅၁ ခုနှစ်၊ ဇွေ်လ ၂၅ ရြ်နေ့မှစပြီး အ.မ.ြ 

(၄)မိုငေ်ိုပြီးနော့ စေငြ်ွင့်လှစ်ခဲ့ြါေယ်။ ၁၉၈၃-၁၉၈၄ ခုနှစ်မှာ မူလေေ်းလွေ်နြျာငး်၊ ၁၉၈၄ 

ခုနှစ်မှ ၂၀၁၃ ခုနှစ်အေိ အလယ်ေေ်းနြျာင်းအေင့်အေိ ြွင့်လှစ်ခွင့်ရရိှခဲ့ြါေယ်။ ၂၀၁၃ ခုနှစ်၊ 

ဇွေ်လ ၁၈ ရြ်နေ့မှစပြီး ယနေ့ေိုင်နအာင ် အ.ေ.ြ(ခွဲ)အပြစ် ြွင့်လှစ်ေားေဲ့နြျာင်းလည်း 

ပြစ်ြါေယ်။ ယခုလြ်ရိှ ြညာသင်နြျာငး်မှာ အနောြ်အအုံအနပခအနေနှင့် ြရိနဘာ္ 

လုနံလာြ်မှုအနပခအနေြို သိရိှနိုင်ြို့အေွြ် Power Point ပြင့်ေင်ပြခွင့်ပြုြါရေ် နလးစားစွာပြင့် 

ေငပ်ြအြ်ြါေယ်ခင်ဗျား။ ဒါြနော့ နြျာင်းရဲ့မုခ်ဦးြါ။ ဒါြနော့ နြျာင်းအုြ်ကြီးရုံးခေ်းနှင့် 

ေြွ အေြ်ေေ်းနြျာင်းအေင့ ် (၁၅၀ x ၃၀)နြ RC ေစ်ေြ်ပြစ်ြါေယ်။ ဒါြနော့ 

အလယ်ေေ်းအေင့် (၁၈၀ x ၃၀)နြ RC ေစ်ေြ်ပြစ်ြါေယ်။ ဒါြနော့ KG အေေ်းနှင့ ်

မူလေေ်းအေင့်သငက်ြားမယ့် RC ေစ်ေြ်ြဲပြစ်ြါေယ်။ ဒါြနော့ ေိုးချဲ့နောင်အနေေဲ့ 

ြွင့်ေားေဲ့အနောင ် ပြစ်ြါေယ်။ ဒါြနော့ Assembly အနေေဲ့ နြျာငး်သားနေွစုနေးြွဲ ပြစ်ြါ 

ေယ်။ ဒါလည်း Assembly ပြစ်ြါေယ်။ လြ်ရှိနြျာင်းမှာ ြညာသငက်ြားနြးနေေဲ့ ေရာေရာမ 

နေွရဲ့အင်အားအနေေဲ့ မူလေေ်းအေင့မ်ှာ ခုေစ်ဦး၊ အလယ်ေေ်းအေင့်မှာ ၁၃ ဦး၊ အေြ်ေေ်း 

ပြအေင့်နပခာြ်ဦး၊ ရုံးေေ်ေမ်းသုံးဦးပြင့် လည်ြေ်ြွင့်လစှ်ေားေဲ့ အနပခအနေပြစ်ြါေယ်။ 

ဒါလည်း နြျာင်းေေ်ေမ်းအင်အားစာရငး်ြဲ ပြစ်ြါေယ်။ နလးစားအြ်ြါနသာ ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခငဗ်ျား။ 

နြာ်ပြြါနြျာင်းရဲ့ သံုးနှစ်ေြ်ေုိြ်နြျာင်းသားနြျာင်းသူများစာရင်းြုိလည်း Power Point မှာ 

ပြေားသလိုြဲ ေြ္ကသုိလ်ေင်ေေ်းစာနမးြွဲနအာငစ်ာရငး် နအာင်ချြ်ရာခိုငန်ှုေ်းြိုကြည့်လိြု်ရင ် 

၂၀၁၆-၂၀၁၇ ြညာသင်နှစ်မှာ ၅၅ ဦးနပြပြီးနော့ နအာင်ချြ်ြ ငါးဦးြဲနအာင်ေဲ့အေွြ် ၉.၄ 

ရာခိုငန်ှုေ်းြဲရခဲ့ြါေယ်။ ၂၀၁၇-၂၀၁၈ ြညာသငန်ှစ်မှာေိုရင် ၂၀ ရာခိုငန်ှုေ်း၊ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ 

ြညာသငန်ှစ်မှာေိုရင ်၁၂.၉ ရာခိုငန်ှုေ်းသာရိှခဲ့ြါေယ်။  

နလးစားအြ်ြါနသာ ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခငဗ်ျား။ နမာင်နောပမို့ နလးမိုငရ်ြ်ြွြ်မှာ ရွာသိမ်၊ ရွာငယ် 

နြါငး် ြိုးရွာ၊ လူဦးနရနြါင်း ၅၀၀၀ နြျာ် နေေိငုပ်ြီးနော့ ြေ်ေေ်းြျင ် ၁၂ ရွာမှာ အ.မ.ြ(ခွဲ) 

ေစ်နြျာင်း၊ မူလေေ်းလွေ်နြျာငး်နှစ်နြျာငး်၊ ပမို့မနြျာငး်နှင့် နလးမိုငန်ြျာ်ြွာနေးေဲ့ 

ပမို့ေယ်ေင်နပခြုံးရြ်ြွြ်ေစ်ခုလည်း ပြစ်ြါေယ်။ နလးစားအြ်ြါနသာ ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခငဗ်ျား။ 

Power Point မှာ နြာ်ပြေားေဲ့အပြင် ရြ်ြွြ်အေွငး်မှာ ၂၀၁၆-၂၀၁၇ ခုနှစ် ARSA အကြမ်းြြ် 

နကြာင့် ေယ်စြ်ေစ်နလျှာြ်မှာနေေိုင်ကြေဲ့ ေိုင်းရငး်သားနြါင်းစုံနေွဟာ နေရြ်ြစွေ့်ခွာ 
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မူကြ မ်း 
 

ပြီးနော့ လုပံခုံမှုရှိေဲ့၊ ေြ်သွယ်မှုနြာင်းမွေ်ေဲ့နေရာြိ ု လာနရာြ်ပြီးနေေိငုက်ြေဲ့ ဗမာ၊ ရခိုင်၊ 

သြ်၊ ပမို၊ ဒိုင်းေြ်အစရိှေဲ့ ေိုင်းရငး်သားနြါငး်စုံအြါအေင ် ဟိန္ဒူ၊ ဘ္ဂါလီအစရိှေဲ့လူမျ ိုးေို့ြါ 

နအးချမ်းစွာ ြညာသငက်ြားနေေဲ့ ရြ်ြွြ်ရိှ နြျာင်းေစ်နြျာငး်လည်းပြစ်ြါေယ်။ ေစ်ပမို့ေယ် 

လုးံမှာြဋြိြ္ခနကြာင့် အချ ို့နြျာင်းနေွြို ြိေ်ေားရနြမဲ့ ဒီရြ်ြွြ်မှာနော့ ြညာသငက်ြား 

ပခငး်ြို ေြ်လြ်နောငရွ်ြ်ေားနိုငေ်ဲ့၊ လုပံခုံနရးအနပခအနေနြာင်းမွေ်ေ့ဲ ရြ်ြွြ်ေစ်ခုလည်း 

ပြစ်ြါေယ်။ ဒါနကြာင့် ရြ်ြွြ်အေွင်းရိှ အ.ေ.ြ(ခဲွ)နြျာင်းြုိ (၆)နှစ်ောြာလေိုငန်အာင် 

အေြ်ေေ်းြညာြိုသငက်ြားခွင့်ရခဲ့နြမဲ့ အေြ်ေေ်းနြျာငး်ရဲ့ အ္ဂါရြ်နှင့်အညီ စီမံခေ့်ခွဲမှု 

လုြ်ြိုငခ်ွင့်၊ ေရာေရာမအင်အားပြည့်စုံမှုမရိှေဲ့အေွြ် အခုလို ြျွေ်နော်အေြ်ြ ေငပ်ြခဲ့ 

သလို နအာငခ်ျြ်ရာခိုငန်ှုေ်းြ အငမ်ေေ်မှြျေင်းနေေဲ့အေွြ် ရြ်ြွြ်နေနြျာင်းအြျ ိုး 

နော်နောငန်ြျာငး်သားမိဘများြ အေြ်ေေ်းနြျာင်းအေင့်ြို ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ြညာသငန်ှစ်မှာ 

ေုိးပမှင့်နြးနုိင်ရေ် အစီအစဉ်ရိှ/မရိှ သိရိှလုိြါသပြင့် ပြည်သူ့လွှေ်နော်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးမှေစ်ေင့် နလးစား 

စွာပြင့ ်နမးပမေ်းအြ်ြါေယ်ခင်ဗျား။ နြျးဇူးေငြ်ါေယ်။  

ဥြ္ကဋ္ဌ။         ။ ြညာနရးေေ်ကြီးောေြ နပြကြားရေ် ပြစ်ြါေယ်။  

ထပြကြားချြ် 

ဦးေင်းထမာ်ေွန်း(ဒုတိယေန်ကြီး၊ ြညာထရးေန်ကြီးဌာန)။  ။ ရုိနသနလးစားအြ်ြါနသာ 

ပြည်သူ့လွှေ်နော်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့် ပြည်သူ့လွှေ်နော်ြုိယ်စားလှယ်ကြီးများအားလံုး  စိေ်၏ချမ်းသာ 

ပခငး်၊ ြိုယ်၏ြျေ်းမာပခင်းနှင့် ပြည့်စုံြါနစနကြာငး် ဦးစွာေုမွေ်နြာငး်နောငး်ရငး် နှုေ်ခွေ်း 

ေြ်သအြ်ြါေယ်။ ြညာနရးေေ်ကြီးောေ ဒုေိယေေ်ကြီး ြျွေ်နော် ဦးေငး်နမာ်ေွေ်းြ ရခိုင် 

ပြည်ေယ်၊ နမာင်နောမဲေန္ဒေယ ် ပြည်သူ့လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်နော်ကြီး ဦးလှေွေ်းနြျာ်၏ 

နမးခွေ်းပြစ်နသာ ရခိုငပ်ြည်ေယ်၊ နမာငန်ောပမို့၊ (၄)မိုင်ရြ်ြွြ်ရိှ အ.လ.ြ(၂)အနပခခံြညာ 

အေြ်ေေ်းနြျာငး်(ခွဲ)အား အနပခခံြညာအေြ်ေေ်းနြျာင်း အ.ေ.ြ နြျာင်းအေင့်ေိုးပမှင့် 

နြးရေ် အစီအစဉ်ရှိ/မရှိနှင့ ် အစီအစဉ်ရှိြါြ မည်သည့်ြညာသငန်ှစ်ေွင ် ေိုးပမှင့်နြးမည်ြို သိရှိ 

လိပုခငး်နှင့်စြ်လျဉ်းပြီး နပြကြားေငပ်ြမှာ ပြစ်ြါေယ်။ ြျွေ်နော်ေို့ြညာနရးေေ်ကြီးောေအနေေဲ့ 

ြိုယ်စားလှယ်နော်ကြီးရဲ့မဲေန္ဒေယ် ရခိုင်ပြည်ေယ်၊ နမာင်နောပမို့ေယ်အေွင်းမှာ ယခုစာသငန်ှစ် 

အေွင်း အနပခခံြညာမူလေေ်းနြျာငး်နပခာြ်နြျာင်း၊ အနပခခံြညာမူလေေ်းလွေ်နြျာငး် 

သံုးနြျာင်း၊ အနပခခံြညာအလယ်ေေ်းနြျာင်း(ခဲွ)သံုးနြျာင်း၊ အနပခခံြညာအလယ်ေေ်းနြျာင်း 

နှစ်နြျာငး်၊ အနပခခံြညာအေြ်ေေ်းနြျာင်းေစ်နြျာင်း စုစုနြါင်း အနပခခံြညာနြျာငး်နြါင်း 

၁၅ နြျာင်း အေင့်ေိုးပမှင့်နောငရွ်ြ်နြးခဲ့ြါနကြာငး် ဦးစွာေငပ်ြအြ်ြါေယ်။ ြျွေ်နော်ေို့ 
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မူကြ မ်း 
 

အနပခခံြညာဦးစီးောေ၊ နမာင်နောပမို့ အ.လ.ြ(၂) အနပခခံြညာအေြ်ေေ်းနြျာင်း(ခွဲ) 

(၄)မိုင်ရြ်ြွြ်မှာ လြ်ရိှနြျာငး်သားဦးနရ ယခုြညာသငန်ှစ်မှာ ၁၅၂ ဦးသာ ြညာသငက်ြား 

လျြ်ရှိြါေယ်။ ြျွေ်နော်ေို့သေ်မှေ်နြျာငး်သားဦးနရပြည့်မီပခင်းမရိှနသးော စိစစ်နေွ့ရိှ 

ရြါေယ်။ ဒါ့အပြင ် အေီးေုံးအေြ်ေေ်းအေင့သ်ငန်ြျာငး်ပြစ်ေဲ့ နမာင်နောပမို့ အမှေ်(၂) 

အနပခခံြညာအေြ်ေေ်းနြျာင်းနှင့် နလးမိုငခ်ရီးအေွငး်မှာရိှသည်ြို စိစစ်နေွ့ရှြိါေယ်။ 

သ့ုိပြစ်ြါ၍ ယခု ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ြညာသငန်ှစ်မှာနော့ အေင့်ေိုးပမှင့်နြးရေ် ဦးစားနြးအစီအစဉ်မရှိ 

ြါနကြာင်းနှင့် ြိုယ်စားလှယ်နော်ကြီးေငပ်ြသြဲ့သ့ုိ အနပခခံြညာအေြ်ေေ်းြညာရြ်များ 

ြိုလည်း လြ်ရိှမှာ သငက်ြားနေေဲ့အခွင့်အလမ်းရှိနေြါနကြာငး် ေငပ်ြအြ်ြါေယ်။ နြျးဇူးေင ်

ြါေယ်။  

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ မိုြန်ြးြါ။ 

ဦးလှေွန်းထြျာ်(ထမာင်ထတာမဲဆန္ဒနယ်)။        ။ အခုလို ေေ်ကြီးအနေေဲ့ ြျွေ်နော်ေို့ရဲ့ 

ြြေိအနပခအနေြို သင့်နော်သနလာြ်ေငပ်ြသွားနြမဲ ့ေြ်ေင့်နမးခွေ်းနလး နမးပမေ်းခွင့်ပြုြါ 

ခင်ဗျား။ အခုလိြုျွေ်နော်ေင်ပြေဲ့ နလးမိုင်ရြ်ြွြ်ဟာ လူဦးနရ ၅၀၀၀ နြျာ်နေေိငု်ပြီးနော့ 

ေိုင်းရင်းသားနြါငး်စုံနေေိငုပ်ြီး ေည်ပငမိ်နအးချမ်းေဲ့ရြ်ြွြ်ေစ်ခုပြစ်ေဲ့အေွြ် နောင်လည်း 

နြျာင်းသားနြျာငး်သူနေွ ေိုးြွားလာမည့်အနပခအနေရှိသလိ ု ေြယ်လို့သာ အေြ်ေေ်း 

နြျာင်းသာြွင့်လစှ်ခွင့်သာရခဲ့သည်ရိှနသာ် နြျာင်းအနောင်အနေေဲ့ NGO အြဲွ့အစည်းေစ်ခု 

ပြစ်ေဲ ့ CDNH အြွဲ့ြ အဒဲီနဒသခံပြစ်ေဲ့ ေွစ်ဇာလေ်နိုငင်ြံ အလှူရှငေ်စ်နယာြ်အနေေဲ့လည်း 

(၁၅၀ x ၃၀)နြ RC နှစ်ေြန်ောင ် နောြ်လုြ်နြးမယ့်အစီအစဉ်နောငရိှ်နေြါေယ်။ ဒါနကြာင့် 

အခု လြ်ရိှအေြ်ေေ်းနြျာင်းြညာြုိ သင်ခွင့်ရနြမ့ဲ ြျွေ်နော်ေင်ပြေားေ့ဲနအာင်ချြ် 

ရာခုိင်နှုေ်းြိုကြည့်ပခင်းအားပြင့် နြျာငး်သားမိဘနေွဟာ နော်နော်ြို အားမရပြစ်နေြါေယ်။ 

ဒါနကြာင့် လာမယ့် ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ြညာသငန်ှစ်မှာနြာ နြျာငး်အေင့်ေိုးပမှင့်နြးနိုင်မယ့် 

အလားအလာရိှ/မရိှြို ေေ်ကြီးအနေေဲ့ နပြနိုင်ရင်နပြကြားနြးြါလို့ ေငပ်ြလိြုါေယ်ခင်ဗျား။  

ဥြ္ကဋ္ဌ။         ။ ြညာနရးေေ်ကြီးောေြ နပြကြားရေ် ပြစ်ြါေယ်။  

ဦးေင်းထမာ်ေွန်း(ဒုတိယေန်ကြီး၊ ြညာထရးေန်ကြီးဌာန)။  ။ ရုိနသနလးစားအြ်ြါနသာ 

ပြည်သူ့လွှေ်နော်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့် ြုိယ်စားလှယ်ကြီးများခင်ဗျား။ ြျွေ်နော်ေ့ုိြညာနရးေေ်ကြီး 

ောေအနေေဲ့ြနော့ နုိင်ငံသူနုိင်ငံသား၊ လူငယ်လူရွယ်များအားလံုး ြညာသင်အခွင့်အလမ်းနြးြ့ုိ 

ပြင်းပြစွာေန္ဒရိှြါေယ်။ ောေေ်လည်းရိှြါေယ်။ သ့ုိနသာ် ြျွေ်နော်ေ့ုိမှာ ဘဏ္ဍာနရးအနပခအနေ 

အရ ြေ့်သေ်ချြ်များရိှသလုိ၊ လွှေ်နော်အစည်းအနေးများမှာလည်း နြျာင်းအေင့်ေုိး 
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နောင်ရွြ်ပခင်းလုြ်ငေ်းများနှင့်ြေ်သြ်လ့ုိ နေြေ်နေွးနနွးမှုလည်းြဲ များစွာရိှြါေယ်။ နြျာင်း 

အေင့်ေုိးပမှင့်မှုနေွဟာများနေပြီး ြညာနရးေေ်ကြီးောေသည် မလုိအြ်ဘဲ နြျာင်းအေင့်ေုိးများ 

နောင်ရွြ်နေသည် စသည်ပြင့်နေွးနနွးမှုများရိှသလုိ ဘဏ္ဍာနငွအနေအေားအားပြင့်လည်း 

ြေ့်သေ်မှုရိှြါေယ်။ သ့ုိြါ၍ ြျွေ်နော်ေ့ုိမှာ ဦးစားနြးအစီအစဉ်နောင်ရွြ်ရြါေယ်။ ြျွေ်နော် 

နစာနစာြေင်ပြချြ်မှာလည်း နောင်ရွြ်နြးနုိင်ပခင်းမရိှဘူးလ့ုိ မနပြြါဘူးခင်ဗျား။ ဒီဦးစားနြး 

စာရင်းမှာမြါေင်နသးနကြာင်း ေင်ပြအြ်ြါေယ်။ ြျွေ်နော်ေ့ုိြညာနရးေေ်ကြီးောေအနေေဲ့ 

ြုိယ်စားလှယ်နော်ကြီးရဲ့ေန္ဒ၊ နဒသခံပြည်သူများရဲ့ေန္ဒ၊ လူငယ်လူရွယ်များရဲ့ေန္ဒြုိ ပြည့်ေည်း 

နြးနုိင်ရေ် ဒီနြျာင်းြုိ အေင့်ေုိးပမှင့်နြးြ့ုိအေွြ် ေေ်နုိင်သမျှ၊ ြုိယ်စွမ်းဉာဏ်စွမ်းရိှသမျှ 

ကြိုးြမ်းနောင်ရွြ်နြးမည်ပြစ်ြါနကြာင်း ရုိနသစွာနပြကြားအြ်ြါေယ်။  

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ ြညာနရးေေ်ကြီးောေ ဒုေိယေေ်ကြီး ပြေ်လည်ေွြ်ခွာနုိင်ြါပြီ။ 

ြမ်းြါးေနိ်းလြု်ငန်းများအတွြ် အြျ ိုးရှိမှုထသချာမြီး ြုန်ြျစရိတ်နညး်ြါးထသာ ဗြ်တီဗာ 

ပမြ်အား နုိငင်ထံတာ်အစိုးရ၏စီစဉ်မှုပြင့် စီမံစိုြ်ြျ ိုးထြးရန် အစီအစဉ်ရှိ/မရှိနှင့်စြ်လျဉ်းသည့် 

ထမးခွန်း 

ဥြ္ကဋ္ဌ။         ။ နရွှေဘိုမေဲန္ဒေယ်မှ နဒါြ်ောနဒါ်နအဇင်လေ် နမးပမေ်းြိုပ့ြစ်ြါေယ်။ 

 ထဒါြ်တာထဒါ်ထအဇင်လတ်(ထရွှေဘိုမဲဆန္ဒနယ)်။    ။ ြျွေ်မြ နရွှေဘိုမဲေန္ဒေယ်ြ 

ပြည်သူ့လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်  နဒါြ်ောနဒါ်နအဇင်လေ် ပြစ်ြါေယ်။ ဥြ္ကဋ္ဌကြီးရှင်။ 

ြျွေ်မအနေေဲ့ နမးခွေ်းမှာြါေင်ေဲ့ ဗြ်ေီဗာပမြ်ရဲ့အနကြာငး်ြို ြေမဦးစွာ မိေ်ေြ်နပြာကြား 

လုိြါေယ်။ ဗြ်ေီဗာပမြ်ေုိောြနော့ အိန္ဒိယနုိင်ငံ(နောင်ြုိင်း)မျ ိုးရင်း ပမြ်ေစ်မျ ိုးပြစ်ပြီးနော့ 

နှစ်ရှည်ြင်ပမြ်မျ ိုးလည်းပြစ်ြါေယ်။ နြာငး်စွာြွံ့ ပြိုးြိုရ့ာြ အချေိ်နပခာြ်လခေ့်သာလိြုါေယ်။ 

ြိုမုိရှင်းလငး်စွာနေွးနနွးနိုငြ်ို့အေွြ် ြျွေ်မြို Power Point အသံုးပြုခွင့်ပြုြါရှင။် ဥြ္ကဋ္ဌကြီးရှင။် 

ယခုြုံမှာနေွ့ရောြနော့ ဗြ်ေီဗာပမြ်(ခ)ြမ်းေိေ်းပမြ် ြဲပြစ်ြါေယ်။ ၎င်းရဲ့အပမစ်နေွဟာ 

စိုြ်ြျ ိုးေဲ့နပမအနေအေားနြါ်မူေညပ်ြီးနော့ နပခာြ်နြခွဲြနေ ၁၃ နြခေ့်အေိ နပမပြငရဲ့် 

အေွင်းေဲြို ရှည်လျားေေ့်ေြွ်နိုငေ်ဲ့ စရိုြ်လြ္ခဏာရှိြါေယ်။ ဒီလုိေူးပခားေဲ့အပမစ်နေွ 

နကြာင့်ြဲ ဗြ်ေီဗာပမြ်ြို ယခုြုံြါအေိုငး် နရပြင်ညီအေေ်းလိုြ်စိုြ်ြျ ိုးလိုြ်မယ်ေိုလို့ရှိရင ်

ပမြ်ရိုးေေ်းများဟာ သဘာေနပမေိေ်းေံရံများသြွယ် အြာအြွယ်နြးနိုငေ်ာြဲပြစ်ြါေယ်။  

 ဥြ္ကဋ္ဌကြီးရှင်။ အခုဒီမှာပြသေားောြနော့ ေပခားနသာနိုင်ငမံျားအနေပြင့် ဗြ်ေီဗာ 

ပမြ်ြို ြမ်းေိေ်းလုြ်ငေ်းများအေွြ် နောင်ရွြ်ေားေဲ့ြုံြို ြျွေ်မြ ြူးယူနြာ်ပြေားော 

ပြစ်ြါေယ်။ ဥြ္ကဋ္ဌကြီးရှင်။ အလားေူြါြ ဲ အမျ ိုးမျ ိုးနသာြမ်းြါးေံရံများမှာ ဗြ်ေီဗာပမြ်ြုိ 
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ြမ်းေိေ်းလုြ်ငေ်းအေွြ် စိုြ်ြျ ိုးေားေဲ့ြုံြို ြျွေ်မြ ဒီမာှနြာ်ပြေားောြဲ ပြစ်ြါေယ်။ 

ဥြ္ကဋ္ဌကြီးရှင်။ အနိ္ဒိယနိုငင်ံအနေေဲ့ြနော့ ဗြ်ေီဗာပမြ်ြို နပမေိုြ်စားပြုေ်းေီးမှုနေွြ 

ြာြွယ်ြို့အေွြ် စိုြ်ြျ ိုးအသံုးပြုခဲ့ကြောဟာ ရာစုနှစ်နြါင်းများစွာကြာခဲ့ပြီလို့ ေိုြါေယ်။ 

ြျွေ်မေို့ ဒီမှာပမငန်ေွ့ရောြနော့ ၂၀၁၇ ခုနှစ်အေွင်းြ  ဗြ်ေီဗာပမြ်စိုြ်ြျ ိုးပခငး်ြို 

အနိ္ဒိယနိုင်ငြံ အုြ်ချုြ်နရးြိုငး်ြိုဦးနောငပ်ြီးနော့ စုနြါင်းစိုြ်ြျ ိုးခဲ့ေဲ့ သေငး်ပြေ်ြိုငး်ြုံြို 

ြျွေ်မြ ြူးယူနြာ်ပြေားောြဲပြစ်ြါေယ်။ ဥြ္ကဋ္ဌကြီးရှင်။ ေိုင်းနိုင်ငံအနေေဲ့ြလည်း ဗြ်ေီဗာ 

ပမြ်အနြါ်မှာ စိေ်ြါေငစ်ားမှုရှိပခငး်နှင့် စိုြ်ြျ ိုးအသံုးချခဲ့ကြောလည်း နှစ်ြာလေစ်ခုရိှခဲ့ပြီလ့ုိ 

ေိုြါေယ်။ လာမည့်နအာြေ်ိုဘာလမှာလည်း ေိငုး်နိုင်ငမံှာ ြမ္ဘာအရြ်ရြ်ြ ဗြ်ေီဗာပမြ် 

စုိြ်ြျ ိုးအသံုးချပခင်းြုိ စိေ်ေင်စားေ့ဲလူြု ္္ဂိုလ်အသီးသီး ေြ်နရာြ်နေွးနနွးကြမယ့်ဗြ်ေီဗာ 

ညီလာခံေစ်ခုြို ြျငး်ြြို့လည်းရိှနေြါေယ်။ ဥြ္ကဋ္ဌကြီးရှင်။ ဒါြနော့ အမိ်ေီးချင်းနိုင်ငပံြစ်ေဲ့ 

ဘ္ဂလားနဒ့ရ်ှနိုင်ငံနှင့် ေိငုး်နိုငင်ေံို့ြူးနြါင်းပြီးနော့ ဗြ်ေီဗာပမြ်စိုြ်ြျ ိုးပခင်းအား လူေုြို 

စညး်ရုံးေဲ့အနေေဲ့ စိုြ်ြျ ိုးခဲ့ေဲ့အခမ်းအေား၊ ြျငး်ြခဲ့ေဲ့မှေ်ေမ်းြုံြို ြျွေ်မြ ြူးယူနြာ်ပြ 

ေားောပြစ်ြါေယ်။  

 ဥြ္ကဋ္ဌကြီးရှင်။ ြျွေ်မေို့နိုငင်မံှာလည်း ၁၉၉၆ ခုနှစ်၊ ၁၉၉၇ ခုနှစ်၊ ၁၉၉၈ ခုနှစ်များေုေ်းြ 

UNDP နှင့် FAO ေို့ပြုလုြ်ေဲ့စီမံြိေ်းေစ်ခုအေွင်း ရှမ်းပြည်ေယ်မှာ ဗြ်ေီဗာပမြ်ြို စေင ်

စမ်းသြစ်ိုြ်ြျ ိုးခဲ့ြါေယ်။ အဒဲီြမျ ိုးစြ်ပမြ်များြို အခုအခါမှာနော့ ြုံမှာပမင်နေွ့ရေဲ့အေိုငး်ြဲ 

ချင်းပြညေ်ယ်၊ ဟားခါးပမို့နှင့ ် ြလမ်းပမို့မှာ စေငစ်မ်းသြစ်ိုြ်ြျ ိုးခဲ့ပြီးလည်း ပြစ်ြါေယ်။  

ဥြ္ကဋ္ဌကြီးရှင်။ ယခုြုံမှာပမင်နေွ့ရောြနော့ ြျွေ်မရဲ့ မဲေန္ဒေယ်ပြစ်ေဲ့ နရွှေဘိုပမို့ေယ်မှာ ၂၀၁၈ 

ခုနှစ်အေွင်းြ ြျွေ်မေို့လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များနှင့ ် ောေေိုင်ရာများ၊ လူေုအင်အားများ 

ြူးနြါင်းပြီးနော့ ဗြ်ေီဗာပမြ်စိုြ်ြျ ိုးခဲ့ေဲ့မှေ်ေမ်းြုံများြဲပြစ်ြါေယ်။ ြျွေ်မေို့ နရွှေဘိုပမို့၊ 

မူးပမစ်ြမ်းြါးမှာရိှေဲ့နြျးရွာနေွမှာ ြမ်းြါးပြိုြျနိုင်ြွယ်ရာအလားအလာရှိေဲ့နေရာနေွြ 

အနပမာြ်အပမားရှိလုိ့နေြါေယ်။ ၂၀၁၅ ခုနှစ် ဇူလိငု်လေုေ်းြပြစ်ခဲ့ေဲ့ နရကြီးနရလျှမံှုပြစ်စဉ် 

မှာလည်း ြျွေ်မေ့ုိနရွှေဘုိပမို့ေယ်မှာ ေံုးရှုံးေိခုိြ်မှုနေွအများအပြားလည်းရိှခ့ဲြါေယ်။ ဥြ္ကဋ္ဌကြီး 

ရှင်။ ဒီလိုေုံးရှုံးနိုင်ြွယ်ရာရိှေဲ့ ပမစ်ြမ်းြါးပြိုြျမှုနေွအေွြ် ြျွေ်မေို့ နှစ်ြိငုး်ခွဲပြီး နောင်ရွြ် 

ြါေယ်။ ြေမေစ်ြိုငး်အနေေဲ့ြနော့ ယနေ့၊ မေြ်ပြေ် အန္တရာယ်ရိှနိုငေ်ဲ့ နေရာများအေွြ် 

ေိုလို့ရိှရင ် ြျွေ်မေို့အနေေဲ့ နုိင်ငံနော်အစိုးရေံမှ ရေ်ြုံနငေွငပ်ြနောငး်ခံပြီးနော့ နောင်ရွြ် 

နစြါေယ်။ ယခုနှစ်ဘေ်္ျြ်အေွင်းမှာလည်း ေုိင်းနဒသကြီးရေ်ြုံနငွ ြနေပြီးနော့မှ ြမ်းေိေ်း 

လုြ်ငေ်းြိုနရွှေဘိုပမို့ေယ်မှာ ရရိှေားြါေယ်။ နောြ်ေစ်ြိငုး်ြနော့ လူေုအားြိုယူပြီးနော့ 
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နရရှည်ြမ်းေိေ်းလုြ်ငေ်းအနေေဲ့ ဗြ်ေီဗာပမြ်ြုိ စုနြါင်းစုိြ်ြျ ိုးေားြ့ုိရာ ြျွေ်မေ့ုိရည်ရွယ် 

ြါေယ်။  

 နလးစားရေဲ့ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးရှင်။ ြျွေ်မေို့နိုင်ငံဟာ ပမစ်၊ နချာင်း၊ အင်းအိုင ်

နေွနြါများေဲ့နိုငင်ပံြစ်ေဲ့အေွြ် ပမစ်ြမ်းြါး၊ နချာင်းြမ်းြါးနဘးမှာ အနပခချနေေိုငက်ြေဲ့ 

နြျးရွာနေွေိုောြ အများအပြားရှြိါေယ်။ ဒီနြျးရွာနေွအေွြ် ြျွေ်မေို့ မပြစ်မနေ 

နောငရွ်ြ်ရမယ့် ြမ်းပြိုြာြွယန်ရးလုြ်ငေ်းနေွအေွြ် ြျွေ်မေို့အသံုးပြုရေဲ့ ေိုင်းပြည် 

ဘဏ္ဍာနငနွေွဟာလည်း ေစ်နှစ်ေြ်ေစ်နှစ် များပြားလို့လာနေြါပြီ။ ဥြမာအားပြင့်ေိုလို့ရိှရင် 

ယခုနှစ်မှာ မန္တနလးေိုငး်နဒသကြီးေစ်ခုေည်းအေွင်းမှာေိုရငြ်ဲ ေိုငး်နဒသကြီးအေွင်းမှာရှိေ့ဲ 

နြျးရွာေချ ို့အေွြ် ြျွေ်မေို့ လျာေားအသံုးပြုရမယ့် ြမ်းပြိုြာြွယ်နရးလုြ်ငေ်းအေွြ် 

သေ်မှေ်ေားေဲ့နငြွ ြျြ်သေ်း ၅၃၀၀ နြျာ်ြါေယ်။ မန္တနလးေိုင်းနဒသကြီးအေွငး်မှာြိုြဲ 

၂၀၁၈-၂၀၁၉ ခုနှစ်အေွငး်ေုေ်းြလည်း ြျြ်သေ်း ၅၂၀၀ နြျာ်ြို ြျွေ်မေို့အသံုးပြုခဲ့ပြီးလည်း 

ပြစ်ြါေယ်။ ေြ်ပြီးနလ့လာကြည့်လိြု်မယ်ေိုလို့ရိှရင ် ေစ်နှစ်ေြ်ေစ်နှစ် ြျွေ်မေို့နိုင်ငမံှာ 

ြမ်းပြိုြာြွယ်နရးအေွြ် အသံုးပြုရေဲ့နငွနကြးနေွြ များပြားလာြုိ့ြဲရိှြါေယ်။ ဒါနကြာင့် 

မိုလ့ို့ ြျွေ်မေို့အနေေဲ့ ယခု လေ်ေနလာအန္တရာယ်ရိှနိုငေ်ဲ့ နေရာများအေွြ်ေိုရင ် ယခုလိုြဲ 

နိုငင်နံော်အစိုးရေံမှ ရေ်ြုံနငွများေငပ်ြနောငး်ခံ နောငရွ်ြ်နြးသင့်သလိ ု နရရှည်မှာလည်း 

ြမ်းပြိုြာြွယ်နရးအေွြ် ြုေ်ြျစရိေ်လည်း ေညး်ြါးေဲ့၊ လူေိုငး်လည်းြါေငန်ိုငေ်ဲ့ ဗြ်ေီဗာ 

ြမ်းေိေ်းပမြ်စုိြ်ြျ ိုးပခင်းြုိ နောင်ရွြ်နြးနစချင်လုိေ့ဲအေွြ် ြျွေ်မအနေေဲ့ လွှေ်နော် 

ဥြ္ကဋ္ဌကြီးမှေစ်ေင့် ေနလးေစားနမးပမေ်းလိေုာြ နရရှည်မှာအြျ ိုးရှိမှုလည်း နသချာေဲ့၊ 

ြုေ်ြျစရိေ်လည်းေည်းြါးေဲ့၊ လူေိုင်းလည်းြါေငန်ိုငေ်ဲ့၊ အလွယ်ေြူလည်း နောင်ရွြ်နိုင်ေဲ့ 

ဗြ်ေီဗာြမ်းေိေ်းပမြ်စိုြ်ြျ ိုးပခင်းြို နိုင်ငံနော်အစိုးရြ ဦးနောငစ်ီမံစိုြ်ြျ ိုးြို့ အစီအစဉ် 

ရိှြါသလားေိုောြို နလးစားစွာနမးပမေ်းရငး် ေိ္ုံးချုြ်အြြ်ါေယ်။ နြျးဇူးေငြ်ါေယ်ရှင်။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။         ။ ြိုန့ောငန်ရးနှင့် ေြ်သွယ်နရးေေ်ကြီးောေြ နပြကြားရေ် ပြစ်ြါေယ်။  

ထပြကြားချြ် 

 ဦးထြျာ်မျ ိုး(ဒုတိယေန်ကြီး၊ ြိုထ့ဆာင်ထရးနှင့် ဆြ်သွယ်ထရးေန်ကြီးဌာန)။           ။ နလးစား 

အြ်ြါနသာ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့် လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်နော်ကြီးများအားလုးံ၊ 

ပြည်နောငစ်ုအေင့်အြဲွ့အစည်းေင်များေဲ့ ဧည့်သည်နော်များအားလုးံ မ္ဂလာအနြါင်းနှင့်ပြည့်စုံ 

ကြြါနစနကြာငး် ဦးစွာနှုေ်ခွေ်းေြ်သအြ်ြါေယ်။ စစ်ြိုင်းေိုင်းနဒသကြီး၊ နရွှေဘိုမေဲန္ဒေယ် 

ပြည်သူ့လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ် နဒါြ်ောနဒါ်နအဇငလ်ေ်၏ အြျ ိုးရှိမှုနသချာသည့် ြုေ်ြျ 
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စရိေ်ေည်းြါးေဲ့ ဗြ်ေီဗာပမြ်ြို ြမ်းြါးေိေ်းလုြ်ငေ်းများအေွြ် နိုငင်နံော်အစိုးရ၏ 

စီစဉ်မှုပြင့် စီမံစိုြ်ြျ ိုးနြးပခငး်ရှိ/မရိှ၊ အစီအစဉ်ရိှြါြ မည်သည့်နှစ်အြိုင်းအပခားေွင် စေင် 

နောငရွ်ြ်မည်နှင့် အစီအစဉ်မရိှြါြ အဘယ့်နကြာင့်ေည်းေိုသည်ြို သိရှိလုိပခငး်နှင့် 

စြ်လျဉ်းသည့်နမးခွေ်းအနြါ် ြိုန့ောငန်ရးနှင့် ေြ်သွယ်နရးေေ်ကြီးောေ ဒုေိယေေ်ကြီး ြျွေ်နော် 

ဦးနြျာ်မျ ိုးြ ပြေ်လည်နပြကြားမှာပြစ်ြါေယ်။  

 နလးစားအြ်ြါနသာ ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခငဗ်ျား။ ပမေ်မာနိုငင်ဟံာေိုရင ် ဧရာေေီပမစ်၊ ချင်းေွင်းပမစ်၊ 

သံလွငပ်မစ်၊ စစ်နောငး်ပမစ်အြါအေင ်ပမစ်နချာင်းနေွဟာ နိုငင်ေံစ်ေေ်းပြေ်သေ်းစီးေင်းလျြ်ရိှပြီး 

လူသားေို့ရဲ့ြနယာ္နကြာင့်၊ ရာသီဥေုနြာြ်ပြေ်မှုနကြာင့် သဘာေြေ်ေေ်းြျင်ေိခိုြ်ြျြ်စီး 

ပြီး ပမစ်နချာင်းများအေွငး် အေည်ြို့ချမှုများပြားလာ၍ နအာြ်နပခပမစ်ကြမ်းပြင်ပမင့်ေြ်လာြာ 

အချေ်ိအခါမဟုေ်မုိးရွာသွေ်းမှုများနကြာင့် နရကြီးနရလျှမံှုများ၊ ပမစ်နချာင်းများြမ်းပြိုြမ်းစားမှုများ 

ပြစ်နြါ်လာြါေယ်။ ြ့ုိနောင်နရးနှင့် ေြ်သွယ်နရးေေ်ကြီးောေ၊ နရအရင်းအပမစ်နှင့် ပမစ်နချာင်းများ 

ြွံ့ပြိုးေိုးေြ်နရးဦးစီးောေအနေပြင့် အဓြိပမစ်ကြီးများေွင် နယဘုယျအားပြင့် နရလမး်နကြာငး် 

နြာင်းမွေ်နရးလုြ်ငေ်းများြို ပြည်နောင်စုနငွလံုးနငွရငး် ရေ်ြုံနငွပြင့်လည်းနြာငး်၊ ြမ်းပြို 

ြာြွယ်နရးလုြ်ငေ်းများြို သြ်ေိုင်ရာေိုငး်နဒသကြီးနှင့် ပြည်ေယ်အစိုးရအြွဲ့ရေ်ြုံနငပွြင့် 

လည်းနြာငး် နောငရွ်ြ်နြးလျြ်ရိှြါေယ်။ ဒါနြမဲ့လည်း နိုင်ငေံစ်ေေ်းပြစ်နြါ်နေေဲ့ ြမ်းပြို 

ြမ်းစားမှုများမှ အခိုင်အမာြာြွယ်ရေ်မှာ ရေ်ြုံနငနွပမာြ်ပမားစွာ ြုေ်ြျနိုင်ြါသပြင့် ရေ်ြုံနငွ 

သံုးစဲွရမှုသြ်သာပြီး ြမ်းပြိုြမ်းစားမှုများြုိ အေုိြ်အနလျာြ်ြာြွယ်နုိင်မည့် ဗြ်ေီဗာပမြ် 

(ခ) အပမစ်ရှည်နပမေီလွှာေိေ်း နိုင်ငပံခားမျ ိုးြင်ပမြ်များြို ြမ်းပြိုြမ်းစားနသာနေရာများမှာ 

စမ်းသြစ်ိုြ်ြျ ိုးနိုင်ရေ်အေွြ် ၂၀၁၆ ခုနှစ် စြ်ေငဘ်ာလမှာ သာမေ်ခွင့်ပြုရေ်ြုံနင ွ ြျြ် ၃၇.၅ 

သိေ်းပြင့် ပမေ်မာဗြ်ေီဗာြွေ်ယြ်မှ ြျ ိုးြင်စုစုနြါင်း ၅၀၀၀၀ ေယ်ယူ၍ နရအရငး်အပမစ်နှင့် 

ပမစ်နချာင်းများြွံ့ပြိုးေိုးေြ်နရးဦးစီးောေ၊ နဒသ(၁၂)၊ ရှမ်းပြည်ေယရ်ုံးမှာ စေငြ်ျ ိုးနောငခ်ဲ့ြါ 

ေယ်။  

 နရအရငး်အပမစ်နှင့ ် ပမစ်နချာင်းများြွံ့ပြိုးေိုးေြ်နရးဦးစီးောေအနေေဲ့ ဗြ်ေီဗာပမြ် 

ြျ ိုးြင်များ စမ်းသြ်စိုြ်ြျ ိုးခဲ့ရာမှာ နဒသ(၃)၊ ြဲခူးေိုင်းနဒသကြီးရုံးြ ြျ ိုးြင်အနရအေွြ် ၅၄၀၀ 

ြို ြျ ိုးနောငခ်ဲ့ရာမှာ ၄၇ ရာခိုငန်ှုေ်းခေ့်မှာ ြျ ိုးနောင်သြ်ေစ်လနြျာ်အေိ အရွြ်များနေပြာမှု 

မရိှဘဲ ေပြည်းပြညး်နသေုံးသွားခဲ့ြါေယ်။ ြျေ်ြျ ိုးြင်များြို နြျာြ်ေံခါးပမို့ေယ် လြ်ြံြုေ်း 

နြျးရွာြမ်းြါး၊ အုေ်ေွင်းပမို့ေယ်၊ နအာင်းကြီးနြျးရွာြမ်းြါး၊ နြျာြ်ကြီးပမို့ေယ် လိေ်ြင ်

နြျးရွာြမ်းြါးေို့မှာ စိုြ်ြျ ိုးေားရာ ယခုအခါမှာနော့ အြင်အနရအေွြ်အေည်းငယ်သာ 

ရှင်သေ်လျြ်ရှိနကြာင်း နေွ့ရှခိဲ့ရြါေယ်။ နဒသ(၅)၊ မန္တနလးေိုင်းနဒသကြီးရုံးမှာလည်း ဗြ်ေီဗာ 
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ပမြ်ြျ ိုးြင် ၅၀၀၀ ြို ြျ ိုးနောင်ခဲ့ရာ ေစ်လခေ့်အကြာမှာ ြျ ိုးြင် ၈၀ ရာခိုင်နှုေ်းနြျာ်ခေ့် 

နသေုံးခဲ့၍ ြျ ိုးြင်များေြမ်ံြျ ိုးနောင်ပြီး ြုသိမ်ကြီးပမို့ေယ်၊ သံဘိုြျွေ်းနြျးရွာအေီး နပမနုြျွေ်း 

ြမ်းြါးမှာ ၂၀၁၆ ခုနှစ် ဒီဇငဘ်ာလြ စိုြ်ြျ ိုးခဲ့ရာ သံုးြုံနှစ်ြုံခေ့်နသေုံးခဲ့ပြီး နရများရာသီေွင် 

နရကြီးေစ်ပမုြ်၍ နုေ်းများြုံးအုြ်သွားပြီး အြင်အားလုးံြျြ်စီးခဲ့ြါေယ်။ နဒသ(၆)၊  စစ်ြိုင်း 

ေိုင်းနဒသကြီးရုံးမှာနော့  ြျ ိုးနောင်ခဲ့ေဲ့ြျ ိုးြင ် ၇၀၀၀ အေြ်မှ ၅၀ ရာခိုငန်ှုေ်းနြျာ် နသနကြ 

ြျြ်စီးခဲ့သပြင့် ြျ ိုးြင်များေြ်မြံျ ိုးနောင်ပြီး ဟုမ္မလငး်ပမို့ေယ်၊ ြါမလုံနြျးရွာ၊ ြနလးေပမို့ေယ်၊ 

နြျာ်ဇင်နြျးရွာ၊ မုံရွာပမို့၊ အလံုေိြ်ြမ်းေို့မှာ စိုြ်ြျ ိုးေားရိှခဲ့ရာ နစာင့်နရာှြ်မှုအားေည်းပခငး်၊ 

ေိရစ္ဆာေ်များြျြ်ေီးပခင်းေို့နကြာင့် အားလုံးေီးြါး နသနကြြျြစ်ီးခဲ့ရြါေယ်။ နဒသ(၁၁)၊ ြရင် 

ပြည်ေယ်ရံုးမှာလည်း ဗြ်ေီဗာပမြ်ြျ ိုးြင် ၃၀၀၀ ြျ ိုးနောင်ခ့ဲရာ ြျ ိုးြင် ၃၅ ရာခုိင်နှုေ်းသာ ရှင်သေ် 

သပြင့် ြျ ိုးြင်များေြ်မံြျ ိုးနောင်၍ သံလွင်ေံေားနအာြ် ဘားြြ်ဘြ်သံလွင်ပမစ်ြမ်းြါးမှာ 

စုိြ်ြျ ိုးခ့ဲရာ သံလွင်ပမစ်နရနှစ်လကြာ ေူးပခားနရကြီးနရလျှမံှုနကြာင့် နသေံုးြျြ်စီးခ့ဲရြါေယ်။  

 အေုိြါ ဗြ်ေီဗာပမြ်ြင်များဟာေုိရင် အမှေ်ေြယ် ရှင်သေ်ြံွ့ပြိုးနအာင် စုိြ်နုိင်မယ် 

ေုိြါြ ြုိယ်စားလှယ်နော်ကြီးေင်ပြေားေ့ဲအေုိင်း နုိင်ငံေစ်ေေ်းပြစ်နြါ်နေေ့ဲ ြမ်းပြိုြမ်းစား 

မှုများအပြင် နောင်ပြို/နပမပြိုမှုများြုိြါ ြုေ်ြျစရိေ်သြ်သာစွာပြင့် ြာြွယ်နြးနုိင်မှာ အမှေ်ြဲ 

ပြစ်ြါေယ်။ ဒါနြမ့ဲလည်း နရှ့မှာေင်ပြခ့ဲေ့ဲအေုိင်း နရအရင်းအပမစ်နှင့် ပမစ်နချာင်းများ ြံွ့ပြိုး 

ေုိးေြ်နရးဦးစီးောေြ လြ်နေွ့စမ်းသြ်စုိြ်ြျ ိုးခ့ဲေ့ဲ အနေွ့အကြုံအရ အေုိြါ ဗြ်ေီဗာ 

ပမြ်ြင်မျ ိုးဟာေုိရင် နုိင်ငံပခားမျ ိုးြင်ပြစ်ပခင်း၊ မကြာနသးမီြမှစေင်၍ စမ်းသြ်စုိြ်ြျ ိုးကြည့်ရပခင်း၊ 

ြျ ိုးနောင်ေည်းစေစ်ေိြျစွာမသိရိှပခင်းနှင့် အပမဲ္ရုစုိြ်နေရေ်လုိအြ်ပခင်း၊ နရဦးေုိးေုိြ်စားမှု 

ပြစ်နြါ်ေ့ဲနေရာများမှာ ရှင်သေ်ပြစ်ေွေ်းနုိင်မှုေည်းြါးပခင်း၊ စေင်စုိြ်ြျ ိုးချေ်ိနရကြီးေစ်ပမှုြ်မှုနှင့် 

နုေ်းနပမြံုးလွှမ်းမှုမခံနုိင်ပခင်း စေ့ဲအားေည်းချြ်များြုိ နေွ့ရိှရြါေယ်။ အားသာချြ်အနေေဲ့နော့ 

ဗြ်ေီဗာပမြ်ြင်အပမစ်များမှာ မုိးနရေိေ်းသိမ်းေားနြးနုိင်နသာနကြာင့် မုိးသည်းေေ်စွာရွာသွေ်းပြီး 

မုိးနရစီးေင်းရာလမ်းေစ်နလျှာြ်ရိှ ြုေ်းနစာင်းနပမပြင်များ နှစ်စဉ်နပမေုိြ်စားခံရမှုများနှင့် အေိေ်း 

အသိမ်းမ့ဲနရများ  အလဟဿပြုေ်းေီးခံရမှုများမှ ြာြွယ်ေားေီးနြးြာ အပခားအြင်များလည်း 

နြာင်းမွေ်စွာရှင်သေ်ကြီးေွားလာနုိင်မယ့် အနပခအနေများြုိလည်း ပြစ်ေွေ်းလာနစရေ်အေွြ် 

အသံုးေင်နကြာင်း နလ့လာနေွ့ရိှရြါေယ်။  

 သ့ုိပြစ်ြါ၍ နရအရင်းအပမစ်နှင့် ပမစ်နချာင်းများြံွ့ပြိုးေုိးေြ်နရးဦးစီးောေြ ေုိင်းနဒသကြီး 

နှင့် ပြည်ေယ်များမှာ ဗြ်ေီဗာပမြ်ြင်များြုိ စမ်းသြ်စုိြ်ြျ ိုးခ့ဲေ့ဲနေရာမှာ နအာင်ပမင်မှုမရရိှခ့ဲေ့ဲ 

အေွြ် ေြ်လြ်စုိြ်ြျ ိုးပခင်းမရိှနော့ဘဲ နဒသခံပြည်သူေ့ုိရဲ့ အနေွ့အကြုံ၊ အကြံဉာဏ်များ 

ရယူြာ ြုေ်ြျစရိေ်သြ်သာပြီး ြမ်းပြိုြမ်းစားမှုများ အေုိြ်အနလျာြ်ြာြွယ်နစနုိင်မည့် 
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ြုိင်းြင်၊ နရေူးြုေ်ြင်၊ လမုြင်နှင့် မုိးမခြင် စေ့ဲနဒသနှင့်သင့်နလျာ်ေ့ဲအြင်များ စုိြ်ြျ ိုး 

နောင်ရွြ်လျြ်ရိှြါနကြာင်း နပြကြားအြ်ြါေယ်။ အားလံုးြုိ နြျးဇူးေင်ြါေယ်။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ ြ့ုိနောင်နရးနှင့် ေြ်သွယ်နရးေေ်ကြီးောေ ဒုေိယေေ်ကြီး ပြေ်လည် 

ေွြ်ခွာနုိင်ြါပြီ။   

လုြ်ငန်းလိုငစ်င်ပြုလုြ်ပခငး်အား One Stop Service ပြုလုြ်ထြးရန် အစီအစဉ်ရှိ/မရှိနှင့်စြ်လျဉ်း 

သည့်ထမးခွန်း  

ဥြ္ကဋ္ဌ။ ။  မေ်ေုံမဲေန္ဒေယ်မှ နဒါ်ေေ်းမိုး နမးပမေ်းြိုပ့ြစ်ြါေယ်။  

ထဒါ်နန်းမိုး(မန်တုံမဆဲန္ဒနယ်)။ ။ နလးစားရြါနသာ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့် 

အားလုးံမ္ဂလာြါခငဗ်ျား။ ယနေ့ြျငး်ြေဲ့ ပြည်သူ့လွှေ်နော်အစည်းအနေးမှာ ြျွေ်မအနေပြင့် 

အနသးစားလုြ်ငေ်းလိငု်စင်များ ပြုလုြ်ပခင်းအား One Stop Service ပြုလုြ်နြးရေ် အစီအစဉ်ရိှ/ 

မရိှနှင့်ြေ်သြ်ပြီး သြ်ေိုင်ရာေေ်ကြီးောေအား ကြယ်ြွင့်ပြနမးခွေ်း နမးပမေ်းသွားမယ့် ြနလာင် 

ြိုယ်ြိုင်အြု်ချုြ်ခွင့်ရနဒသ မေ်ေုံမေဲန္ဒေယ် ပြည်သူ့လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ် နဒါ်ေေ်းမိုး ပြစ်ြါ 

ေယ်။ ဥြ္ကဋ္ဌကြီးရှင။် အနသးစား၊ အလေ်စားလုြ်ငေ်းများဟာေိုလို့ရိှရင ် ပမေ်မာနိုင်ငရဲံ့ ပမို့ပြများ 

နှင့ ် နြျးလြ်နဒသများေွင် နေရာအနှံ့အပြားေည်ရိှနေကြြါေယ်။ ေို့အပြင ် ပမေ်မာနိုင်ငရဲံ့ 

စီးြွားနရးလုြ်ငေ်းများရဲ့ ၉၀ ရာခိုငန်ှုေ်းနြျာ်ရိှေဲ့လုြ်ငေ်းဟာ SME လို့နခါ်ေဲ့အနသးစားနှင့် 

အလေ်စားလုြ်ငေ်းများပြစ်ကြပြီးနော့ SME လုြ်ငေ်းများနှင့်ြေ်သြ်ေဲ့ဥြနဒြို လွှေ်နော်မှ 

ပြဋ္ဌာေ်းခဲ့နသာ်လည်း ယခုအချေိ်အေိ SME လုြ်ငေ်းများဟာ စိေ်နခါ်မှုအမျ ိုးမျ ိုးရင်ေိုင်နေရေဲ 

ပြစ်ြါေယ်။ SME လုြ်ငေ်းများ ြွံ့ပြိုးေိုးေြ်ြိုေ့ိုရင ် လွှေ်နော်မ ှ လွယ်ြူရှငး်လငး်ေဲ့ ဥြနဒ 

ပြဋ္ဌာေ်းနြးရမာှပြစ်သလို အစိုးရမှလည်း SME လုြ်ငေ်းများ ြံ့ြိုးနြးနိုင်ေဲ့ လွယ်ြူရှင်းလင်း 

ပမေ်ေေ်ေဲ့ပြဋ္ဌာေ်းချြ်များ၊ ညွှေ်ကြားချြ်များ၊ ေေ်နောင်မှုများနှင့ ်ေည်းဥြနဒများပြဋ္ဌာေ်းနြးရမှာ 

ပြစ်ြါေယ်။ SME လုြ်ငေ်းများအေွြ် အဓိြအနပခခံလိုအြ်ချြ်ြနော့ လုြ်ငေ်းလိငုစ်ငမ်ျား၊ 

လုြ်ငေ်းများစေငရ်ာေွင ် အခြ်အခဲမရိှနစနရးအေွြ် လုြ်ငေ်းလိုင်စင်များပြုလုြ်ရာေွင် 

အခြ်အခဲမရိှ လွယ်ြူရှငး်လင်းေဲ့ မူေါဒလမ်းညွှေ်ချြ်များ လိုအြ်ြါေယ်။  

လုြ်ငေ်းလိငုစ်ငြ်ို ပမေ်ပမေ်ေေ်ေေ်လုြ်နြးနိုငမ်ှသာလျှင ် နောြ်ေြ်ေွဲများပြစ်ေဲ့ 

ေုေ်ြုေ်များနရာငး်ချနိုငမ်ှာပြစ်ပြီး နေးြွြ်များရှာနြွနိုငပ်ခငး်၊ SME Loan များနလျှာြ်ေားနိုင ်

ပခငး်၊ ေုေ်ြုေ်နေးြွြ်များရရိှနစနရးနှင့် နေးြွြ်များရှာနြွနရးအေွြ် လုြ်ငေ်းရှငမ်ျား 

အချငး်ချင်း ချေိ်ေြ်မှုအားနြာင်းနအာင် အစိုးရအနေပြင့် အနသးစား၊ အလေ်စားလုြ်ငေ်းများ 

မှေ်ြုံေင်ရာေွင် လွယ်ြူရှင်းလင်းပမေ်ေေ်နစရေ်အေွြ် ပြုလုြ်နြးြို့ရေ် အေူးလိုအြ်လှြါ 
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ေယ်။ ယခုလြ်ရှိမှာ လုြ်ငေ်းစေင်လုြ်ြိုငန်သာ လုြ်ငေ်းရငှ်အသစ်များြို စိေ်ဓာေ်ြျ 

စိေ်ြျြန်စေဲ့ အချြ်ြနော့ လုြ်ငေ်းလိငု်စင်များပြုလုြ်ရာေွင ် ရှုြ်နေွးေဲ့လုြ်ငေ်းစဉ်များ၊ 

ောေများရဲ့ည့ံြျငး်ေဲ့ေေ်နောငမ်ှု ေားမလည်ေဲ့ပြည်သူများြို နြာင်းမွေ်စွာလမ်းညွှေ်ပခငး်မရိှဘဲ 

ဟိုအချြ်အလြ်လိုေယ်၊ ဒီအချြ်အလြ်လိေုယ်ေဲ့ ဟိုနပြးခိုင်း၊ ဒီနပြးခိုင်းေဲ့ နစေောေဲ့ 

လမး်ညွှေ်နြးောမျ ိုးမဟုေ်ဘဲ အမိေ့်နြးနစခိုင်းေဲ့ြုံစံမျ ိုးနေွ၊ ယဉ်နြျးြျူငှာမှုမရိှေဲ့ေေ်နောငမ်ှု 

နေွေဲ့ လုြ်ငေ်းစလုြ်ေဲ့သူနေွအေွြ် အင်မေေ်မှစိေ်ြျြ်ရြါေယ်။ ြျွေ်မအနေွ့အကြုံအရ 

နေပြည်နော်စည်ြငြ်ို လုြ်ငေ်းလိုငစ်င်နလျှာြ်ေဲ့အခါမှာ အဒဲီလိြုဲ အငမ်ေေ်ည့ံြျင်းေဲ့ 

ေေ်နောင်မှုများြိုနေွ့ရလို့ နိုငင်နံော်အေွြ် အင်မေေ်မှေေ်နလးမိြါေယ်။ နိုငင်နံော်မှရရိှေဲ့ 

နှစ်စဉ်အခွေ်များဟာ ၎ငး်လုြ်ငေ်းရငှ်များအနြါ် အများကြီးမှီခိုြါေယ်။ ဒါနကြာင့် နိုငင်ံရဲ့ ၉၀ 

ရာခိုငန်ှုေ်းနလာြ်ရိှနေေဲ့ လုြ်ငေ်းရှငမ်ျားဟာ အခြ်အခဲမရိှနစရေ်အေွြ် လုြ်ငေ်းလိုင်စင် 

ပြုလုြ်ေဲ့အခါမှာ ပြည်သူများစိေ်ြျြ်နစေဲ့ေေ်နောင်မှုများနှင့ ် လုြ်ငေ်းစဉ်မျ ိုးမဟုေ်ဘဲ 

ယဉ်နြျးြျူငှာေဲ့ေေ်နောင်မှုများနှင့ ် ရှင်းလငး်လွယ်ြူပမေ်ေေ်ေဲ့မေူါဒများချမှေ်ပြီး လုြ်ငေ်း 

လိငုစ်ငပ်ြုလုြ်ပခငး်အား One Stop Service ပြုလုြ်နြးရေ် အစီအစဉ်ရိှ/မရှိနှင့် အြယ်၍ပြုလုြ် 

နြးရေ်အစီအစဉ်ရိှမည်ေိုလျှင ် ဘယ်အချေိ်ြာလနှင့် ဧရိယာသေ်မှေ်ချြ်များသေ်မှေ်ပြီး 

ပြုလုြ်နြးမည်ပြစ်နကြာငး်ြို သိရိှလိပုခငး်နကြာင့် ယနေ့နမးခွေ်းအား လွှေ်နော်ဥြ္ကဋ္ဌမှေစ်ေင့် 

နမးပမေ်းရပခငး်ပြစ်ြါေယ်။ အားလုးံြိုနြျးဇူးေငြ်ါေယ်။    

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ စီမံြေိ်း၊ ဘဏ္ဍာနရးနှင့် စြ်မှုေေ်ကြီးောေြ နပြကြားရေ်ပြစ်ြါေယ်။  

ထပြကြားချြ် 

ထဒါြ်တာမင်းရဲြိုင်ဟိန်း(ဒုတိယေန်ကြီး၊ စီမံြိန်း၊ ဘဏ္ဍာထရးနှင့် စြ်မှုေန်ကြီးဌာန)။     ။ 

နလးစားအြ်ြါနသာ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့ ် ပြည်သူ့လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များ 

အားလုးံမ္ဂလာြါလို့ နှုေ်ခွေ်းေြ်သအြ်ြါေယ်ခင်ဗျား။ ြျွေ်နော်ြနော့ စီမံြိေ်း၊ ဘဏ္ဍာနရး 

နှင့ ် စြ်မှုေေ်ကြီးောေ ဒုေိယေေ်ကြီး နဒါြ်ောမင်းရဲြိုင်ဟိေ်း ပြစ်ြါေယ်။ ြျွေ်နော့်အနေေဲ့ 

ရှမ်းပြည်ေယ်၊ မေ်ေုံမဲေန္ဒေယမ်ှ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ် နဒါ်ေေ်းမိုး၏ လုြ်ငေ်းလိငု်စင် 

ပြုလုြ်ပခငး်အား One Stop Service ပြုလုြ်နြးရေ်အစီအစဉ်ရိှ/မရိှ နမးခွေ်းနှင့်စြ်လျဉ်းပြီး 

စီမံြိေ်း၊ ဘဏ္ဍာနရးနှင့် စြ်မှုေေ်ကြီးောေ၊ စိုြ်ြျ ိုးနရး၊ နမွးပမူနရးနှင့် ေည်နပမာငး်ေေ်ကြီးောေနှင့် 

နေပြည်နောငန်ြာငစ်ီ၊ ေုိင်းနဒသကြီး/ပြည်ေယ်ေို့၏ နြါငး်စြ်နပြကြားမှုြို ရှင်းလင်းနပြကြား 

သွားမှာပြစ်ြါေယ်ခင်ဗျား။ ြေမဦးေုံး ြျွေ်နော့်အနေေဲ့ လုြ်ငေ်းလိုငစ်င်ပြုလုြ်ပခင်းအြိုင်းြို 

နပြကြားြါရနစခငဗ်ျား။ လုြ်ငေ်းလိငုစ်ငပ်ြုလုြ်ေဲ့အခါမှာ လုြ်ငေ်းအနေအေားြိုအနပခခံပြီးနော့ 
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လိငုစ်ငပ်ြုလုြ်ေဲ့လုြ်ငေ်းစဉ်ြုစံံအနေအေားများစွာ ြွဲပြားမှုနေွရှိြါေယ်။ လုြ်ငေ်းအမျ ိုးအစား 

ြိုမေူည်ပြီး နော့ သြ်ေိုင်ရာောေများ၊ အြဲွ့အစည်းများမှ ြုမ္ပဏီများြွဲ့စည်းပခငး်၊ မှေ်ြုံေင် 

ပခငး်၊ လုြ်ငေ်းမှေ်ြုေံငပ်ခငး်၊ လုြ်ငေ်းလိုင်စင်ပြုလုြ်ပခငး်စေဲ့ လုြ်ငေ်းစဉ်များြို နောငရွ်ြ်ရြါ 

ေယ်။ ဒီလုိနောငရ်ွြ်ရေဲ့အခါမှာ စြ်မှုလြု်ငေ်းေိုရင ်စြ်မှုလုြ်ငေ်းမှေ်ြုေံငပ်ခငး်ြို ြု္္ဂလိြ 

စြ်မှုလုြ်ငေ်းဥြနဒေိုင်ရာလုြ်ေံုးလုြ်ေည်းများနှင့န်သာ်လည်းနြာငး်၊ အနသးစားစြ်မှုလုြ်ငေ်း 

များေုိရင် အနသးစားစြ်မှုလုြ်ငေ်းေုိင်ရာ အိမ်ေွင်းစြ်မှုလြ်မှုလုြ်ငေ်းေုိင်ရာဥြနဒ၊ 

ေည်းဥြနဒများအရနသာ်လည်းနြာငး် နလျှာြ်လွှာေငပ်ခငး်၊ ြွင်းေင်းစစ်နေးပခငး်၊ အေညပ်ြု 

ပခငး်၊ စိစစ်ပခငး်နှင့် မှေ်ြုံေငပ်ခငး်ဟူ၍ လုြ်ငေ်းစဉ်များအေိုင်း အေင့်ေင့်နောင်ရွြ်ရြါေယ်။  

စီမံြိေ်း၊ ဘဏ္ဍာနရးနှင့ ် စြ်မှုေေ်ကြီးောေနအာြမ်ှာရိှေဲ့ စြ်မှုကြီးကြြ်နရးနှင့် 

စစ်နေးနရးဦးစီးောေအနေပြင့် စြ်မှုလြ်မှုလုြ်ငေ်းများြို စေစ်ေြျြွံ့ပြိုးေိုးေြ်နရးအေွြ် 

အေညပ်ြုပြဋ္ဌာေ်းေားရှိေဲ့ အနသးစား၊ အလေ်စားလုြ်ငေ်းများြွံ့ပြိုးေိုးေြ်နရးဥြနဒနှင့် 

အနသးစား၊ အလေ်စားစြ်မှုလုြ်ငေ်းများ၊ ေညး်ဥြနဒများ၊ ြု္္ဂလိြစြ်မှုလုြ်ငေ်းဥြနဒနှင့ ်

ြု္္ဂလြိစြ်မှုလုြ်ငေ်းဥြ နဒေိုင်ရာလုြ်ေုးံလုြ်ေညး်များနှင့်အညီ ြု္္ဂလိြစြ်မှုလြု်ငေ်းများြို 

စေစ်ေြျစိစစ်၍ မှေ်ြုေံငန်ြးပခငး်နှင့် ကြီးကြြ်စစ်နေးပခငး်ေို့ြို နောင်ရွြ်လျြ်ရိှပြီး 

စိုြ်ြျ ိုးနရး၊ နမွးပမူနရးနှင့ ် ေည်နပမာငး်ေေ်ကြီးောေနအာြ်မှာရှိေဲ့ စြ်မှုလုြ်ငေ်းဦးစီးောေအနေ 

ြနော့ အနသးစားစြ်မှုလုြ်ငေ်းများြို မှေ်ြုံေငန်ရးအေွြ် အဓိြေားနောင်ရွြ်လျြ်ရိှြါ 

ေယ်။ ဒီလိုမှေ်ြုံေင်ေုေ်နြးေဲ့အခါမှာ သြ်ေိုငရ်ာလုြ်ငေ်းများရဲ့ ေုေ်လုြ်ေဲ့ြစ္စည်းနှင့် 

လုြ်ငေ်းသဘာေြိုမေူည်ပြီး ဓာေ်ခွဲစမ်းသြ်ပခင်း သြ်ေိုင်ရာောရဲ့နောြ်ခံချြ်ရရိှပခငး်ေို့ြို 

နောငရွ်ြ်ပြီးမှသာ အေညပ်ြုနောြ်ခံချြ်ေေု်နြးရြါေယ်။ ဒါနကြာင့် လြ်ရိှအချေိ်မှာ 

မှေ်ြုံေင်ပခင်းလုြ်ငေ်းများြို One Stop Service ေိုေဲ့ ေစ်နေရာေည်းမှာ ေေ်နောငမ်ှု 

အမျ ိုးမျ ိုးြို စုစည်းနောင်ရွြ်ပခငး်အစီအစဉ်နှင့ ် လေ်ေနလာနောငရွ်ြ်နြးနိုငပ်ခငး်မရိှနသး 

နသာလ်ည်း အချေိ်ေိုအေွင်းပြီးနပမာြ်နအာင ် ေေ်နောင်မှုနြးနိုင်ရေ် အနသးစားစြ်မှုလုြ်ငေ်း 

ဦးစီးောေရုံးချုြ်နှင့် ေိုငး်နဒသကြီးနှင့် ပြည်ေယ်ရိှရုံးခွဲများချေိ်ေြ်ပြီး အချေိ်နှင့်ေစ်နပြးညီ 

နောငရွ်ြ်လျြ်ရိှြါေယ်။ လုြ်ငေ်းများမှေ်ြုံေင်ပခင်းနှင့် လုြ်ငေ်းလိငုစ်င်ေုေ်နြးပခငး်ြို 

ပမေ်ေေ်စွာနောငရွ်ြ်နိုငန်ရးြို အနောြ်အြူပြုနစရေ် သြ်ေိုင်ရာေိုင်းနဒသကြီး/ပြည်ေယ် 

များအလိြု် အမိ်ေွင်းစြ်မှုလြ်မှုလုြ်ငေ်းပမှင့်ေင်နရးဥြနဒ၊ ေညး်ဥြနဒများနရးေွဲလျြ်ရိှပြီး 

လြ်ရှိအချေိ်မှာ ြချင်ပြည်ေယ်၊ ြရငပ်ြည်ေယ်၊ မွေ်ပြည်ေယ်၊ ရှမ်းပြည်ေယ်၊ မန္တနလးေိုင်း 

နဒသကြီး၊ ဧရာေေီေိုင်းနဒသကြီးနှင့ ် မနြွးေိုငး်နဒသကြီးေို့မှာ အေိုြါဥြနဒများ၊ ေညး်ဥြနဒ 

များြို အေည်ပြုပြဋ္ဌာေ်းြာ လုြ်ေုံးလုြ်ေည်းများနှင့်အညီ နောငရွ်ြ်နြးလျြ်ရိှြါေယ်။  
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ြျေ်ပြည်ေယ်နှင့် ေိုငး်နဒသကြီးမှာလည်း အပမေ်ေုံးနရးေွဲအေည်ပြုနိုင်နရးအေွြ် 

နောငရွ်ြ်လျြ်ရိှနေကြပြီပြစ်ြါေယ်။ စြ်မှုကြီးကြြ်နရးနှင့် စစ်နေးနရးဦးစီးောေအနေေဲ့ 

အနသးစား၊ အငယ်စားနှင့ ် အလေ်စားစီးြွားနရးလုြ်ငေ်းများရဲ့ SME များမှ Registration 

နလျှာြ်ေားပခငး်ြို Website မှေစ်ေင့် Online နလျှာြ်ေားနိုငြ်ို့အေွြ် စီစဉ်ေားြါေယ်။ 

မှေ်ြုံေင်နိုငရ်ေ်အေွြ် လိအုြ်ေဲ့နောြ်ခံချြ်များြို Digital Platform ြနေေစ်ေင့် 

သြ်ေိုငရ်ာောေများနှင့် ချေိ်ေြ်နိုငြ်ိုစ့ီစဉ်ေားပြီးပြစ်ြါေယ်ခင်ဗျာ။ လြ်ရိှအနပခအနေမှာ 

ေည်ရိှအသြ်ေငန်ေေဲ့ One Stop Service၊ One Stop Shop များရဲ့ အနပခအနေြို အြျဉ်းချုြ် 

ေငပ်ြရမယ်ေိုရင ် ပြည်သူ့နရးရာေေ်နောငမ်ှုများြို ပမေ်ေေ်စွာြံြ့ိုးနိုင်ရေ်ရည်ရွယ်ပြီး One Stop 

Shop(OSS)ရံုးများ ေည်နောင်ြွင့်လှစ်အနြာင်အေည်နြာ်နရးလုြ်ငေ်းနြာ်မေီြုိ ပြည်နောင်စု 

အစိုးရအြဲွ့ရုံးြ ၂၃-၈-၂၀၁၆ ရြ်စွဲြါစာပြင့် ြွဲ့စည်းခဲ့ပြီး ယငး်နြာ်မေီဦးနောငမ်ှုပြင့် 

ေိုင်းနဒသကြီး/ပြည်ေယ်နှင့် နေပြည်နော်နြာင်စီေယ်နပမရှိ ပမို့ေယ်နြါငး် ၃၃၀ အေြ် ပမို့ေယ် 

၃၁၆ ပမို့ေယ်ေွင ် ပြည်သူ့ေေ်နောငမ်ှုရုံး(OSS) များြွင့်လှစ်ခဲ့ပြီးပြစ်ြါေယ်။ ပြည်သူ့ေေ်နောင်မှု 

ရုံးများေွင် သြ်ေိုင်ရာစညြ်င်သာယာနရးနြာ်မေီများြ စားနသာြ်ေိုင်လိုင်စင်၊ အနေွနေွ 

လုြ်ငေ်းလိငုစ်င၊် ြု္္ဂလိြအိမ်လိငုစ်င၊် အိမ်ေိုငလ်ိုငစ်င်၊ ေည်းခိုခေ်းလိငုစ်င၊် နဘာ်ဒါလုြ်ငေ်း 

လိငုစ်ငစ်ေဲ့ လုြ်ငေ်းလိုငစ်င်များြို ေေ်နောင်မှုများနြးလျြ်ရှိပြီး အပခားလုြ်ငေ်းလိငုစ်ငမ်ျားြို 

လည်း ပြည်သူ့ေေ်နောငမ်ှုရုံးေွင် ေေ်နောင်မှုနြးနိုင်ရေ်အေွြ် လိုအြ်ေဲ့စံသေ်မှေ်မှု လုြ်ေုးံ 

လုြ်ေည်းများြိုေုေ်ပြေ်နိုင်ရေ် စီစဉ်နောငရွ်ြ်လျြ်ရှိြါေယ်။  

သ့ုိပြစ်ြါ၍ သြ်ေိုင်ရာောေများ၏ လုြ်ငေ်းမှေ်ြုံေင်နှင့ ် လိုင်စင်များနလျှာြ်ေားရာေွင် 

အချေိ်မကြေ့်ကြာမှုမရှိနစဘဲ ပမေ်ေေ်စွာေုေ်နြးနိုင်ရေ်အေွြ် အချေိ်နှင့ေ်စ်ပြးညီ နောင်ရွြ် 

နြးလျြ်ရှိပြီး လုြ်ငေ်းသနဘာသဘာေအရ ဓာေ်ခွဲစိစစ်ပခငး်၊ ြွငး်ေငး်ပခင်းေို့ြိုလည်း 

နောငရွ်ြ်ရာေွင် လုြ်ေုံးလုြ်ေည်းများနှင့်အညီ သေ်မှေ်ြာလအေွငး် အပမေ်ေုံးပြီးစီး 

နောငရွ်ြ်ရေ် နောင်ရွြ်လျြ်ရိှပခင်းေို့နကြာင့် လေ်ေနလာအနေပြင့် နေ့ချင်းပြီး One Stop 

Service ပြုလုြ်နြးနိုင်ပခင်းမရှိနသးနသာ်လည်း ြိုမုိပမေ်ေေ်ေိနရာြ်သည့် လုြ်ငေ်းမှေ်ြုံေငန်ှင့ ်

လိငုစ်ငေ်ုေ်နြးသည့်စေစ်ေစ်ရြ် အပမေ်ေုံးနြါ်နြါြ်လာနရးအေွြ် သြ်ေိုင်ရာောေများမှ 

ေုေ်ပြေ်မည့် Standard Operation Procedures များနရးေွဲရာေွင် စီမံြိေ်း၊ ဘဏ္ဍာနရးနှင့် 

စြ်မှုေေ်ကြီးောေအနေပြင့် ြူနြါငး်နောင်ရွြ်သွားမည်ပြစ်ြါနကြာငး် နပြကြားအြ်ြါေယ်။ 

အားလုးံြို နြျးဇူးေင်ြါေယ်ခငဗ်ျား။  
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ဘုတ်ပြင်းမမို့နယ်၊ အလယ်မာန်ထြျးရွာအုြ်စုတွင် ယခင်အမှတ်(၁)စြ်မှုေန်ကြီးဌာနမှ သိမ်းယူ 

ခဲ့ထသာ ထပမဧရိယာအတွင်းြါေင်သည့် အလယ်မာန်ရွာထဟာငး် ထြျးရာွထပမထနရာအား သိမ်းယူ 

ေားပခင်းမှ ြယ်ြျြ်၍ ထြျးရွာြိုငထ်ပမအပြစ် ပြန်လည်တိုင်းတာသတ်မှတ်ထြးရန် အစီအစဉ် 

ရှ/ိမရှိနှင့် စြ်လျဉ်းသည့်ထမးခွန်း 

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ ဘုေ်ပြင်းမဲေန္ဒေယ်မှ ဦးနေလင်းေွေ်း နမးပမေ်းြိုပ့ြစ်ြါေယ်။ 

ဦးထနလင်းေနွ်း(ဘုတ်ပြင်းမဲဆန္ဒနယ်)။  ။ နလးစားအြ်ြါနသာ ပြည်သူ့ 

လွှေ်နော်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့် အားလုးံြဲ မ္ဂလာြါ။ ြျွေ်နော်ြနော့ ေေသဂာရီေိုငး်နဒသကြီး၊ 

ဘုေ်ပြင်းမဲေန္ဒေယ်မှ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ် ဦးနေလင်းေွေ်း ပြစ်ြါေယ။် ြျွေ်နော် 

ဒီနေ့နမးပမေ်းသွားမယ့်နမးခွေ်းြနော့ ေေသဂာရီေိုင်းနဒသကြီး၊ ဘုေ်ပြင်းပမို့ေယ်၊ အလယ်မာေ် 

နြျးရွာအြု်စုရိှ အလယ်မာေ်ြျွေ်းေွင် ယခင ် အမှေ်(၁)စြ်မှုေေ်ကြီးောေ၊ ပမေ်မာ့နကြေည် 

နပမေည်လုြ်ငေ်းမှ မှေ်စြ်ရုံများအေွြ် သဲေုေ်လြု်ရေ် သိမ်းယူေားခဲ့နသာ နပမဧရိယာအေွငး် 

ြါေင်နေသည့် အလယ်မာေ်ရွာနဟာငး်နြျးရွာေည်ရိှနသာ နပမနေရာအား သိမ်းယူေားပခင်းမှ 

ေုေ်နုေ်ြယ်ြျြ၍် နြျးရွာြိုင်နပမအပြစ် ပြေ်လည်ေိုငး်ောသေ်မှေ်နြးနိုငပ်ခငး်ရှိ/မရိှ သိရိှလိ ု

နကြာငး်နှင့်စြ်လျဉ်းေဲ့နမးခွေ်း ပြစ်ြါေယ်။ ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခငဗ်ျား။ ဘုေ်ပြင်းပမို့ေယ်၊ အလယ်မာေ် 

နြျးရွာအြု်စု၊ အလယ်မာေ်ရွာနဟာငး်နြျးရွာမာှ ယခင် ပြည်ေဲနရးေေ်ကြီးောေအမည်နြါြ် 

နြျးရွာပြစ်ခဲ့ပြီး နှစ်နြါင်းရာနြျာ်သြ်ေမ်းရှိ အလွေ်သာယာလှြနသာ ြငလ်ယ်ရှုခင်းများရိှေ့ဲ 

နခေ်အေြ်ေြ် နြျးရွာအြု်စုအြု်ချုြ်နရးမှူးရုံးများ ရုံးစိုြ်ရာ  နြျးရွာအုြ်စုနြျးရွာကြီး 

ေစ်ရာွပြစ်ြါေယ်။ အမိ်နပခ ၃၀၄ အိမ်ရိှပြီးနော့ အမိ်နောငစ်ု ၃၁၇ စုနှင့် လူဦးနရ ၁၅၈၂ ဦး မှီေင်း 

နေေိငုက်ြြါေယ်။ အဓြိအသြ်နမွးေမ်းနြျာင်းအလုြ်ပြင့် ြငလ်ယ်ငါးြမ်းလုြ်ငေ်းနှင့် 

ဥယျာဉ်ပခံနပမစိုြ်ြျ ိုးပခင်းလုြ်ငေ်းများ လုြ်ြိုင်ကြြါေယ်။ နြျးရွာအေွင်းရှိ အိမ်အများစုြ 

အခိုင်အမာေည်နောြ်ေားေဲ့ ြွေ်ြရစ်အနောြ်အအုံ အများစုပြစ်ပြီး နြျာင်းသား 

နြျာင်းသူ ၃၈၅ ဦး ေြ်နရာြ်ြညာသငက်ြားနေေဲ့ အနပခခံြညာမူလေေ်းလွေ်နြျာငး်၊ 

နြျးရွာစာကြည့်ေိုြ်၊ ြနလးြစားြွငး်၊ ြေ်းပခံနှင့် အခိုင်အမာေည်နောြ်ေားေ့ဲ 

ရွာဦးနစေီနော်၊ ဘုေ်းနော်ကြီးနြျာင်း၊ သာသေိြအနောြ်အဦများ၊ ေစ်ရာွလုးံေီးြါး 

ခင်ေားပြီးပြစ်ေဲ့ နြ ၄၀၀၀ နြျာ်ရိှ ရှစ်နြအြျယ်နှင့် ၁၂ နြအြျယ် ြွေ်ြရစ်လမး်များ၊ 

အလယ်မာေ်ရွာသစ်နြျးရွာနှင့် ေြ်သွယ်ေားနသာ ၁၂ နြြျယ်ပြီး ေစ်မိုင်ခေ့်ရှည်လျားေဲ့ 

ြွေ်ြရစ်လမး်မကြီးနှင့် ၁၂ နြအြျယ်၊ အရှည် ၆၁၄ နြရှိေဲ့ ြွေ်ြရစ် RC သစ်သားခင်း 

ေံေားကြီးေို့ပြင့် ပြည့်စုံခိုင်မာစွာေည်ရှိနသာ နြျးရွာကြီးေစ်ရွာ ပြစ်ြါေယ်။ ရွာရဲ့ 

အနောြ်ဘြ်အပခမ်းမှာ သာယာလှြရှည်လျားေဲ့ ြင်လယ်သဲနသာင် ြမ်းနပခရှုနမျှာ်ခင်းများရှိပြီး 
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နဒသအနပခပြု အြေ်းနပြခရီးသွားလုြ်ငေ်းများလည်း စေငေ်ငန်ရာြ်လုြ်ြိုငရ်ေ် နောင်ရွြ်နေ 

ပြီပြစ်ြါေယ်။  

ယခု ဘဏ္ဍာနရးနှစ်မှာေိုရင ် နြ ၄၅၀၀ အရှည်ရိှေဲ့ နောငန်ောြ် ြမ်းနပခေင်း 

နြျာြ်နချာလမး်ြိုလည်း ယခုဘဏ္ဍာနရးနှစ်မှ စေငန်ြာြ်လုြ်နေပြီပြစ်ြါေယ်။ အလယ်မာေ် 

နြျးရွာဟာေိုလို့ရိှရင ်ရြ်ေီးရြ်နေးြ ငါးြမ်းြိုြ်နလှနေွ အစဉ်အပမဲ ေငန်ရာြ်ေားခိုကြပြီး  နလှ၊ 

စြ်၊ ငါးြမ်းြိရိယာများ လာနရာြ်ပြုပြငပ်ခငး်၊ ေယ်ယူပခငး်၊ နရခဲ၊ ရိြ္ခာများ ေယ်ယူပြည့်ေငး် 

ပခငး်ပြုလုြ်ကြေဲ့ နြျးရွာပြစ်ေဲ့အေွြ် လူေင်လူေွြ်များပြီး စီးြွား၊ စညြ်င်ြွံ့ပြိုးလျြ်ရိှနသာ 

နြျးရွာပြစ်ြါေယ်။ Power Point အသံုးပြုခွင့်ပြုြို့ ခွင့်နောငး်ခံအြ်ြါေယ်ခင်ဗျား။ ဒါြနော့ 

ခုေြနပြာေဲ့ ၆၁၄ နြ ရှည်ေဲ့ေံေားြါ။ ဒါြနော့ ရွာဦးနစေီနော်ြါ။ ဒါြနော့ 

စာသင်နြျာင်းြါ။ ဒါြနော့ နြျးရွာအေွငး် ပမငြ်ွငး်ြါ။ ဒါြနော့ စာကြည့်ေိုြ်နလးြါ။ 

ဒါြနော့ ဘုေ်းနော်ကြီးနြျာင်းြါ။ ဒါြနော့ ြနလးြစားြွငး်ြါ။ ဒါြနော့ နြျးရွာနှစ်ရွာ 

ေြ်သွယ်ေားေဲ့ ြွေ်ြရစ်လမ်းမကြီးြါ။ ဒါြနော့ ဒီနှစ်မှစေင်လုြ်ြိငုန်ေေဲ့ နောငန်ောြ် 

ြမ်း နပခြိုေင်းေဲ့လမး်ြါ။ အခုနြာြ်လုြ်နေြါပြီ။ ြမ်းနပခေင်းလမ်းြါြ။ဲ ဒါြနော့ ရွာမှာ 

ဧည့်သည်နလှေငန်လှေွြ်နေွ လာနရာြ်ရြ်ေားနေကြေဲ့ြုံြါ။ ဒါြနော့ ြမ်းနပခြုံပြစ်ြါေယ်။ 

နောငန်ောြ်ြမ်းနပခရှုခင်းြါ။ ဒါြနော့ ခရီးသာွးဧည့်သည်နေွြါ။ ရွြ်ြျငေ်ဲနလးနေွေဲ့ 

လာပြီးနော ့ ြမ်းေားမှာ ညအိြ်ေညး်ခိုနေကြေဲ့ ြုံစံနေွြါ။ နြာ်ပြြါအေိုင်း အလယ်မာေ် 

ရွာနဟာငး်နြျးရွာ အခိုင်အမာေည်ရိှပြီး ြွံ့ပြိုးစညြ်င်နေနသာ်လည်းြဲ ယခင်အမှေ်(၁)စြ်မှု 

ေေ်ကြီးောေ၊ ပမေ်မာ့နကြေည်နပမေည်လုြ်ငေ်းမှ မှေ်စြ်ရုံများအေွြ် သဲေေု်ရေ် နပမဧရိယာ 

၁၉၅.၃၄ ဧြ သိမ်းယူရာမှာ နြျးရွာြိုင်နပမအားလုံး ြါေင်သွားခဲ့သပြင့် ေစ်ရာွလုံး နပမြိုငအ်မိ်ြိုင ်

ဘေမှ ြျူးနြျာ်ဘေသ့ုိ နရာြ်ရိှခဲ့ကြရြါေယ်။ နြျးရွာေည်ရိှရာနပမအမျ ိုးအစားမှာလည်း 

ောေ၏သေ်မှေ်ချြ်အရ ေေိယဦးစားနြးအေင့သ်ာပြစ်ပြီး အမှေ်ေြယ်မှာလည်း စြ်ရုံများ 

အေွြ် အသံုးပြုရေ်မသင့်နော်ေဲ့ နြျာြ်စရစ်၊ သဲ၊ ရွှေံ့နရာနပမများသာ ရိှေဲ့နပမပြစ်ြါေယ်။ 

ပြည်ေဲနရးေေ်ကြီးောေရဲ့ ၁၉၉၄ ခုနှစ်၊ နမလ ၁၀ ရြ်နေ့မှာေုေ်ပြေ်ေဲ့ အမိေ့်နကြာ်ပငာစာမှာ 

အခမဲ့လွှဲနပြာငး်နြးနသာနပမြို အမှေ်(၁)စြ်မှုေေ်ကြီးောေအေွြ် အသံုးမပြုနသာနေ့ေွင် 

နိုငင်နံော်သ့ုိ ပြေ်လည်အြ်နှံရမည်ဟုေိုသည့် အချြ်ေစ်ချြ်ြါရိှခဲ့ြါေယ်။ ယခုအခါ အမှေ်(၁) 

စြ်မှုေေ်ကြီးောေဟု သီးသေ့်မရိှနော့ဘဲ ယငး်ေေ်ကြီးောေနအာြ်ရိှ ြုသိမ်၊ သံလျင်မှေ်စြ်ရုံ 

များမှာလည်း ရြ်ေားေားသည်မှာ ကြာခဲ့ပြီလို့ ကြားသိရြါေယ်။ သ့ုိပြစ်ြါ၍ အလယ်မာေ် 

ရွာနဟာငး်နြျးရွာရိှ မိဘပြည်သူများ နပမြိုင၊် အိမ်ြိုငဘ်ေများပြင့် စိေ်နအးချမ်းလုပံခုံစွာ 
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နေေိငုန်ိုငန်ရးအေွြ် နမးခွေ်းြါအေိုငး် နောငရွ်ြ်နြးနိုငပ်ခငး်ရိှ/မရိှ သိရိှလိုြါ၍ ဥြ္ကဋ္ဌကြီးမှ 

ေစ်ေင့် နမးပမေ်းအြ်ြါ ေယ်။  

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ စီမံြေိ်း၊ ဘဏ္ဍာနရးနှင့် စြ်မှုေေ်ကြီးောေြ နပြကြားရေ်ပြစ်ြါေယ်။ 

ထပြကြားချြ် 

 ထဒါြ်တာမင်းရဲြိုင်ဟိန်း(ဒုတိယေန်ကြီး၊ စီမံြိန်း၊ ဘဏ္ဍာထရးနှင့် စြ်မှုေန်ကြီးဌာန)။     ။ 

နလးစားအြ်ြါနသာ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့် ပြည်သူ့လွှေ်နော် ြိုယ်စားလှယ်နော်များ 

အားလုးံ ြိုယ်စိေ်နှစ်ပြာ ြျေ်းမာချမ်းသာြါနစနကြာငး် နှုေ်ခွေ်းေြ်သအြ်ြါေယ်။ ြျွေ်နော် 

ြနော့ စီမံြိေ်း၊ ဘဏ္ဍာနရးနှင့် စြ်မှုေေ်ကြီးောေ ဒုေိယေေ်ကြီးြဲ ပြစ်ြါေယ်ခင်ဗျား။ 

ြျွေ်နော့်အနေေဲ့ ေေသဂာရီေိုင်းနဒသကြီး၊ ဘုေ်ပြင်းမဲေန္ဒေယ် ပြည်သူ့လွှေ်နော် 

ြိုယ်စားလှယ် ဦးနေလင်းေွေ်းရဲ့ ဘုေ်ပြင်းပမို့ေယ်၊ အလယ်မာေ်နြျးရွာအုြ်စုရှိ အလယ်မာေ် 

ြျွေ်းေွင် ယခင် အမှေ်(၁)စြ်မှုေေ်ကြီးောေမှ ပမေ်မာ့ နကြေည်၊ နပမေည်လုြ်ငေ်း မှေ်စြ်ရုံများ 

အေွြ် သဲေေု်လုြ်ရေ် သိမ်းယူေားခဲ့နသာ နပမဧြအေွင်းြါေင်နေသည့် အလယ်မာေ် 

ရွာနဟာငး်နြျးရွာ ေည်ရှိနေနသာ နပမနေရာအား သိမ်းယူေားပခင်းမှ ေုေ်နုေ်ြယ်ြျြ်၍ 

နြျးရွာြိုင်နပမအပြစ် ပြေ်လည်ေိုင်းောသေ်မှေ်နြးနိုငပ်ခငး် ရိှ/မရှိနမးခွေ်းနှင့်စြ်လျဉ်း၍ 

ရှင်းလငး်နပြကြားသွားမှာ ပြစ်ြါေယ်ခငဗ်ျား။ Power Point ပြင့် ရှင်းလင်းေငပ်ြခွင့်ပြုြါခငဗ်ျား။ 

စီမံြိေ်း၊ ဘဏ္ဍာနရးနှင့် စြ်မှုေေ်ကြီးောေ၊ အမှေ်(၂)အကြီးစားစြ်မှုလုြ်ငေ်း၏ ကြီးကြြ်မှု 

နအာြ်မှာရိှေဲ့ အလယ်မာေ်သဲေုေ်လုြ်မှုစခေ်းဟာ ေေသဂာရီေိုင်းနဒသကြီး၊ နြာ့နသာငး်ခရိုင၊် 

ဘုေ်ပြင်းပမို့ေယ်၊ အလယ်မာေ်နြျးရွာအုြ်စုမှာေည်ရိှပြီး နပမဧြအားပြင့် စုစုနြါငး် ၁၉၅.၃၄ 

ဧြ ြျယ်ေေ်းြါေယ်ခင်ဗျား။  အဒဲီ အလယ်မာေ် သဲလုြ်ြွြ်ြို ယခင် ပမေ်မာ့ နကြေည်၊ 

နပမေည်လုြ်ငေ်းမှာရိှေဲ့ မှေ်စြ်ရုံ(ြုသိမ်)ေဲ့ ြေ်ချြ်စြ်ရုံ(သေ်လျင်)ေို့အေွြ် သဲြုေ်ကြမ်းများ 

ေုေ်လုြ်ြို့ ၁၉၅၃ ခုနှစ်၊ လယ်ယာနပမ နိုင်ငံြိုင်ပြုလုြ်နရးအြ်ဥြနဒ ြုဒ်မ ၃၉ အရ လယ်ယာနပမ 

ြိုသေ်မှေ်သည့်ေည်းလမး်အေိုငး် အသံုးချရေ် ေင့ေ်ိုနသာအမိေ့်ပြင့် ေေသဂာရီေိုင်းနဒသကြီး၊ 

ပြည်သူ့နြာငစ်ီမှ ၁၉၈၄ ခုနှစ်ြေည်းြ ေုေ်ပြေ်နြးခဲ့ြါေယ်ခငဗ်ျား။ အဒဲီအပြင ်သဲေုေ်လုြ် 

နရးစခေ်း နပမဧရိယာ ၁၉၅.၃၄ ဧြရှိေဲ့အေြ် ြေ်ချြ်သဲေူးနြာ်ေုေ်လြု်နိုငန်ရးအေွြ် နပမ 

၁၉၄.၃၄ ဧြြို ယခင ် သေ္တုေွင်းေေ်ကြီးောေ၏ ခွင့်ပြုမိေ့်အမှေ်(၆/၂၀၀၂)ပြင့် ၂၃-၈-၂၀၀၂ 

ရြ်နေ့မှ ၂၂-၈-၂၀၂၇ ရြ်နေ့အေိ ဓာေ်သေ္တုအကြီးစားေုေ်လုြ်ခွင့်ပြုမိေ့် ၂၅ နှစ် ရရိှေားခဲ့ြါ 

ေယ်။ ယငး်ခွင့်ပြုသဲလုြ်ြွြ်ဧရိယာအေွင်းမှာ အလယ်မာေ်နြျးရွာနဟာငး်ရဲ့ နပမနေရာများ 

လည်း ြါရိှခဲ့ြါေယ်ခင်ဗျား။ ယခင် ပမေ်မာ့နကြေည်၊ နပမေည်လုြ်ငေ်းနအာြ်မှာရှိေဲ့ ြေ်ချြ် 
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စြ်ရုံ(သေ်လျင)်ေဲ့ မှေ်စြ်ရုံ(ြုသိမ်)ေို့ရဲ့ ေုေ်လြု်မှုပမင့်မားလာသည်နှင့်အမျှ သဲေုေ်လုြ်မှု၊ 

သံုးစွဲမှုများြလည်း ြိုမုိများပြားလာခဲ့ြါေယ်။ သဲေုေ်လုြ်မှုဟာ အလယ်မာေ်နြျးရွာနဟာငး်ရဲ့ 

နေအမိ်များေဲ့ အလွေ်ေရာ ေီးြြ်ေဲ့နေရာများအေိနရာြ်ရိှခဲ့ပြီး သဲြုေ်ကြမ်းများသယ်နောင်ရာ 

မှာ အခြ်အခဲများ ပြစ်နြါ်ခဲ့ေဲ့အေွြ် ပမို့ေယ်နအးချမ်းသာယာနရးနှင့် ြွံ့ပြိုးနရးနြာင်စီ၊ 

ပမို့ေယ် နပမစာရင်းဦးစီးောေေို့မှ ောေေ်ရှိသူများ၊ နဒသနြျးရွာအုြ်စု ဥြ္ကဋ္ဌများ၏အစီအမံပြင့် 

အေိြုါရွာနဟာင်းအား လုြ်ငေ်းခွငန်ှင့ြ်ငး်လွေ်ရာပြစ်ေဲ့ ယခု အလယ်မာေ်နြျးရွာအသစ်သို့ 

၁၉၉၇ ခုနှစ် ဇူလိငု်လမှစ၍ နပြာင်းနရွှေ့နြးခဲ့ြါေယ်။ ေို့အပြင ် ၁၉၇၉ ခုနှစ်မှာ ဘူမိနဗဒ 

နလ့လာနရးနှင့် ဓာေ်သေ္တုရှာနြွနရးဦးစီးောေ၊ ဘူမိနဗဒြွငး်ေငး်စစ်နေးနရးအြွဲ့ ြ နောငရွ်ြ် 

ခဲ့ေဲ့ နလ့လာသံုးသြ်ချြ်အရ မှေ်ချြ်သဲေုေ်လုြ်နိုငမ်ယ့်ြမာဏမှာ ေေ်နြါင်း ၃.၃ သေ်း ေွြ်ရိှ 

နိုငမ်ည်ပြစ်နကြာငး်နှင့် Silicon ြါေင်မှုမှာ ၉၇ ရာခိုငန်ှုေ်းမှ ၉၉ ရာခိုငန်ှုေ်းခေ့်ရိှပြီး သံဓာေ်ြါေငမ်ှု 

မှာ ၀.၄ ရာခိုငန်ှုေ်းခေ့်သာရိှသပြင့် အရည်အနသွး အေူးနြာငး်မွေ်နသာ သဲအမျ ိုးအစား 

ပြစ်နကြာင်း နေွ့ရှခိဲ့ရြါေယ်။ ယခု လြ်ရိှအချေိ်မှာ မှေ်စြ်ရုံေစ်ရုံပြစ်ေဲ့ အမှေ်(၃၆)အကြီးစား 

စြ်ရုံ(နြျာြ်ေည်)ြို ၃၁-၃-၂၀၁၇ ရြ်နေ့မှစ၍ International Glass Co.ltd သ့ုိ ငာှးရမ်း 

နောငရွ်ြ်နစခဲ့ပြီး အေိုြါစြ်ရုံသ့ုိ အလယ်မာေ်သဲလုြ်ြွြ်မှေွြ်ရိှေဲ့ ြေ်ချြ်သဲများြို 

သယ်နောင်၍ အေင့်ပမင့်မေှ်များြို ေုေ်လုြ်နိုင်နရးအေွြ် စီစဉ်နောငရွ်ြ်လျြ်ရိှြါေယ်။ 

ဒါ့အပြင ် မှေ်စြ်ရုံ(ြုသိမ်)ြိုလည်း အစိုးရ၊ ြု္္ဂလိြ ြူးနြါင်းနောင်ရွြ်မှုများပြင့ ် ြုေ်ေုေ် 

လုြ်မှုများ စေငန်ိုင်ရေ် ကြိုးြမ်းလျြ်ရိှပြီး လုြ်ငေ်းလည်ြေ်နိုငရ်ေ် လိအုြ်ေဲ့ြေ်ချြ်သဲများြုိ 

အလယ်မာေ်သဲလုြ်ြွြ်များမှ ေုေ်ယူရေ် စီစဉ်ေားြါေယ်။ ေိစုြ်ရုံများ၏ အေင့်ပမင့်မှေ် 

ေုေ်လုြ်မှုြို နောငရွ်ြ်နိုငြ်ို့အေွြ် အလယ်မာေ်သဲလုြ်ြွြ်မှ ေစ်နှစ်လျှင ်စုစုနြါငး် ေေ်ချေ်ိ 

ေစ်သေိ်းခေ့် ေုေ်ယူသံုးစွဲြို ့ လိုအြ်မည်ပြစ်ြါနကြာင်း ေွြ်ချြ်ေားြါေယ်ခင်ဗျား။ ၁၉၇၉ 

ခုနှစ်ြ ဘူမိနဗဒနလ့လာနရးအြဲွ့ရဲ့  စမ်းသြ်အေညပ်ြုချြ်ပြစ်ေဲ့ ေုေ်လုြ်နိုင်မှုြမာဏ ေေ် 

၃.၃ သေ်းေဲ့နှိုင်းယှဉ်ြါြ နှစ် ၃၀ ခေ့်သာ ေုေ်ယူနိုငမ်ည်ပြစ်နသာနကြာင့် ခွင့်ပြုဧရိယာေစ်ခုလုးံ 

ြို အပြည့်အေအသုံးပြုနိုငမ်ှသာ မှေ်စြ်ရုံများအေွြ် စြ်မှုြုေ်ကြမ်းလိအုြ်ချြ်ြ ပြည့်မီနိုင်မှာ 

ပြစ်ြါေယ်။ သ့ုိပြစ်ြါ၍ ေေသဂာရီေိုင်းနဒသကြီး၊ နြာ့နသာငး်ခရိုင်၊ ဘုေ်ပြင်းပမို့ေယ်၊ 

အလယ်မာေ်နြျးရွာအုြ်စုရိှ အလယ်မာေ်သဲေုေ်လုြ်နရးစခေ်းနပမမှာ ဓာေ်သေ္တု အကြီးစား 

ေုေ်လုြ်ခွင့်ပြုမိေ့်ရရိှပြီးနကြာင်း နလ့လာနေွ့ရိှချြ်များအရ အေင့်ပမင့်မေှ်ေုေ်လုြ်မှုအေွြ် 

လိအုြ်နသာ ြုေ်ကြမ်းသဲများေုေ်လုြ်နိုင်သည့် သဲလုြ်ြွြ်ေစ်ခုပြစ်နကြာငး်၊ နဒသခံပြည်သူ 

များ ေိခိုြ်ေစ်ောမှုမရိှနစနရးအေွြ် လုြ်ငေ်းခွငဧ်ရိယာနှင့် ြင်းလွေ်ရာ အလယ်မာေ်ရွာသစ်သ့ုိ 

နရွှေ့နပြာင်းနြးခဲ့ပြီးပြစ်နကြာငး်၊ ခွင့်ပြုဧရိယာအားလုံး အသံုးပြုနိုငမ်ှသာ မှေ်စြ်ရုံများအေွြ် 
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လိအုြ်နသာ သဲြုေ်ကြမ်းများ အပြည့်အေ ပြည့်ေည်းနိုင်မည်ပြစ်နကြာငး် စသည့်အချြ်အလြ် 

များြို အနပခခံပြီး ောေအနေပြင့် ပြေ်လည်စွေ့်လွှေ်နြးနိုငပ်ခငး် မရိှနသးြါနကြာငး် နပြကြားအြ်ြါ 

ေယ်။ အားလုးံြို နြျးဇူးေငြ်ါေယ်ခင်ဗျား။  

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ မိုြန်ြးြါ။ 

ဦးထနလင်းေနွ်း(ဘုတ်ပြင်းမဲဆန္ဒနယ်)။  ။ ေြ်စြ်နမးခွေ်း နမးခွင့်ပြုြါခင်ဗျား။ 

ေေ်ကြီးနပြနြးောြိုနော့ နြျးဇူးေငြ်ါေယ်။ ဒါနြမဲ ့ြျွေ်နော်နမးောြိုနရာ၊ ေေ်ကြီးနပြော 

ြိုနရာ နြျးရွာပြည်သူလူေ ု ၁၅၀၀ နြျာ်ြ အားလုးံေိုင်းကြည့်နေကြမှာ။ သူေို့နော့ 

စိေ်နြာင်းနိုငက်ြမှာ မဟုေ်ြါဘူး။ ဒီရွာသူရွာသားအားလုးံြ အစြေည်းြ ဒီမှာ အနပခချ 

နေကြောြါ။ ပြီးခဲ့ေဲ့နခေ်ြ ေြယ်လည်းြဲ ြျွေ်နော်ခုေြေင်ပြေဲ့ အေဲမှာြါြါေယ်။ 

ြျွေ်နော်ေို့ရွာနဟာငး်ရိှေဲ့ဘြ်ပခမ်းြနပမနေွဟာလည်းြဲ ေြယ်နော့ သဲလည်းမေူးြါဘူး။ 

အရငေ်ုေ်းြ သဲလာေူးေယ်ေိုောလည်းြဲ သဲလုြ်သားနေွေဲ့ ရွာသူရွာသားနေွေဲ့ 

အေင်မနပြေဲ့အခါေိုရင ် အေင်မနပြေဲ့အမိ်ြိုလာပြီးနော့ သဲလာေူးပြီး အသံုးမေင်လို့ ပြိုေဲ့ 

သနဘာြါ။ အဲဒီအေွြ်လည်းြဲ အသံုးမေငေ်ဲ့သဲနေွယူသွားေဲ့အေွြ် ေချ ို့သနဘဂာနေွလည်း 

ပြဿောေြ်ြူးြါေယ်။ ေေ်ကြီးေို့အနေေဲ့ ေေ်ကြီးေို့အခုနပြောဟာ နအာြ်နပခြို 

ြွငး်ေငး်ပြီး၊ စစ်နေးပြီးနော့မ ှ လာနရာြ်နပြကြားောလား။ ဒါမမှဟုေ် ရုံးြြဲ လှမ်းပြီးနော့ 

သေငး်အချြ်အလြ်စုနောငး်ပြီးနော့ နပြောနြါ့။ နအာြ်နပခမှာ နသချာလာပြီးနော့၊ 

ပြည်နောငစ်ုအေင့်ြု္္ဂိုလ်နေွလာကြည့်ပြီးနော့ ဒါြိ ု နပမပြငြ်ွငး်ေငး်ပြီးနော့ ကြည့်နစချင်ြါ 

ေယ်။ ဒါဟာ ရွာေဲ့နလာနလာလေ်လေ်ကြီးြါ။ ေြယ်အသံုးေင်ေဲ့နေရာေိုရင ် အသံုးေငေ့ဲ် 

နေရာြို စြ်ရုံလည်း လိုအြ်လ့ုိရိှရင ်လာယူလို့ရြါေယ်။ ြျွေ်နော်ေို့ြလည်း စြ်ရုံ သဲေေု်ေဲ့ 

ြိစ္စအေွြ် ြျွေ်နော်ေို့ မြေ့်ြွြ်ြါဘူး။ ြျွေ်နော်ေို့ အခု အေည်အေေ့်လည်းပြစ်နေ 

ေယ်။ ခုေြနပြာေဲ့အေိုင်း အခိုင်အမာ အနောြ်အဦနေွြလည်း ရိှနေေယ်။ နြျးရွာလူေု 

နေွအနြါ်မှာ ငှဲ့ညှာနောြ်ေားေဲ့အနေေဲ့ ပြေ်လည်စဉ်းစားပြီး နသချာနပမပြင်ြွငး်ေငး်ပြီးနော့ 

စွေ့်လွှေ်နြးသင့်ေဲ့ဟာနလးနေွြို စွေ့်လွှေ်နြးနစြို့ နောငရွ်ြ်နြးနိုငပ်ခငး်ရှိ/မရိှ နပမပြင်ြို 

ပြည်နောငစ်ုအေင့်နေွ ြွငး်ေငး်ပြီးနော့ နသချာစစ်နေးပြီးနော့ နောငရ်ွြ်နြးနိုငပ်ခငး်ရှိ/မရှိ 

သိရှိလုိြါ၍ ေြ်စြ်နမးခွေ်းအပြစ် နမးရြါေယ်။  

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ ေြ်စြ်နမးခွေ်းနမးေယ်ေိုော ေေ်ကြီးနပြသွားေဲ့အနြါ်မှာ မရှင်းလင်း 

ေဲ့ြိစ္စနေွြိုနမးြို့ ပြစ်ြါေယ်။ ြျ ိုးနကြာင်းနြာ်ပြချြ်ေဲ့ေစ်ခါ ရှင်းပြနေမယ်ေိုလို့ရိှရငန်ော့ ဒါ 
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လိရုာြိုနရာြ်မှာမဟုေ်ြါဘူး။ အဒဲါနကြာင့် ေေ်ကြီးအနေေဲ့လည်း ဒီေြ်စြ်နမးခွေ်းြို နပြကြား 

နိုငေ်ယ်ေိုလို့ရိှရင ်နပြကြားနြးြါ။  

ထဒါြ်တာမင်းရဲြိုင်ဟိန်း(ဒုတိယေန်ကြီး၊ စီမံြိန်း၊ ဘဏ္ဍာထရးနှင့် စြ်မှုေန်ကြီးဌာန)။     ။ 

နလးစားအြ်ြါနသာ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့ ် ပြည်သူ့လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များ 

အားလုးံ အခုလိမုျ ိုး ြွင်းေငး်နလ့လာြို့အေွြ် ြိေ်နခါ်ောြို ြျွေ်နော် ေမ်းသာစွာနှင့် လြ်ခံ 

ြါေယ်။ ြျွေ်နော်ေို့ အချေိ်ယူပြီးနော့ လာနရာြ်နလ့လာမှာပြစ်ြါေယ်။ အနပခအနေြိုနော့ 

ြျွေ်နော်ေို့အနေေဲ့ နဒသမှာရိှနေေဲ့ ောေေ်ရှိသူများြို နသချာစုံစမ်းနမးပမေ်းပြီးနော့ လြ်ရိှမာှ 

ရိှနေေဲ့ ရွာနဟာငး်ြိုနရာ၊ ရွာသစ်မှာရိှနေေဲ့ ဓာေ်ြုနံေွြိုနရာ ြျွေ်နော်ေို့ စုနောင်းခဲ့ြါေယ်။ 

အဒဲီနော့ အဓြိြနော့ ြျွေ်နော်ေို့အနေေဲ့ လုြ်ငေ်းများြို ပြေ်လည်နြာ်နောငြ်ို့အေွြ် 

စီစဉ်နေေဲ့အချေိ် ပြစ်နေြါေယ်။ အဒဲီနော့ လွှေ်နော်အမေ်ကြီးနပြာသွားေဲ့အေိုငး်ြဲ။ 

ြျွေ်နော်ေို့ ဒီ စီမံြိေ်း၊ ဘဏ္ဍာနရးနှင့် စြ်မှုေေ်ကြီးောေအနေေဲ့ နောငရွ်ြ်နိုင်ပခငး်မရိှေဲ့ 

နေ့ရြ်မှာ ပြေ်လည်အြ်ြို့ အစီအစဉ်များရှိသလားေိုနော့ ြျွေ်နော်ေို့ အခုနလာနလာေယ် 

ြနော့ ပြေ်လည်လည်ြေ်ြို့အေွြ် အစီအစဉ်များ နရးေွဲနေြါေယ်။ မှေ်စြ်ရုံများ ပြေ်လည် 

လည်ြေ်ေဲ့အခါြျရင် သဲေေု်လုြ်ြို့အေွြ် ဒီ အလယ်မာေ်ြျွေ်းရဲ့ ေုေ်လုြ်နရးစခေ်းြ 

အလွေ်ေရာ အနရးြါေဲ့အခေ်းြဏ္ဍြ ြါေင်လာမှာပြစ်ြါေယ်။ အဒဲီနော့ ြျွေ်နော်ေို့ PPP 

နောငရွ်ြ်ပခငး်ြိစ္စများ၊ စြ်ရုံပြေ်လည်လည်ြေ်ြို့ြိစ္စများြို စီစဉ်မှုပြီးစီးသွားရငန်ော့ အေိုြါ 

နမးခွေ်းြို ပြေ်လည်နသချာနလ့လာသံုးသြ်ရင ် ြိုပြီးသင့်နော်မည်ပြစ်ြါနကြာင်း ရှငး်လငး်ေငပ်ြ 

လိြုါေယ်ခင်ဗျား။  

တစ်နိုင်ငလံုးံရှ ိ အထေွထေွထရာဂါြုထဆးရုံကြီးများတွင် ခွဲစိတ်ခန်းကြီးကြြ်မှုထြာ်မတီ ြွဲ့စည်းရန် 

အစီအစဉ်ရှိ/မရှိနှင့်စြ်လျဉ်းသည့်ထမးခွန်း 

 ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ ြနလးမဲေန္ဒေယ်မှ နဒါ်နအးနအးမူ(ခ)နဒါ်ရှားမီး နမးပမေ်းြိုပ့ြစ်ြါေယ်။ 

ထဒါ်ထအးထအးမူ(ခ)ထဒါ်ရှားမီး(ြထလးမဲဆန္ဒနယ်)။  ။ နလးစားအြ်ြါနသာ ပြည်သူ့ 

လွှေ်နော်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့် ပြည်နောင်စုဒုေိယေေ်ကြီးများ၊ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များ 

နှင့ ် ဧည့်သည်နော်များအားလုးံမ္ဂလာြါရှင။် ြျွေ်မြနော့ စစ်ြိုင်းေိုင်းနဒသကြီး၊ ြနလး 

မဲေန္ဒေယ်မှ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ် နဒါ်နအးနအးမူ(ခ)နဒါ်ရှားမီး ပြစ်ြါေယ်။ ြျွေ်မ 

ဒီြနေ့ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးမှေစ်ေင့် ေငပ်ြနမးပမေ်းလိေုာြနော့ နေးရုံစီမံခေ့်ခွဲမှု 

လြ်စွဲစာအြု်မှာြါေဲ့အေိုင်း ေစ်နိုင်ငံလုးံရှိ အနေွနေွနရာ္ါြုနေးရုံကြီးများေွင် ခွဲစိေ်ခေ်း 

ကြီးကြြ်မှုနြာ်မေီြွဲ့စည်းရေ် အစီအစဉ်ရိှ/မရိှနမးခွေ်းြို ေငပ်ြနမးပမေ်းသွားမှာပြစ်ြါေယ်။ အခု 
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ြျွေ်မ ဒီနမးခွေ်းြို နမးပမေ်းရေဲ့အနကြာငး်ြနော့ နေးရုံကြီးမှာေြ်နရာြ်ခွဲစိေ်ြုသရေ် 

လိအုြ်ေဲ့ လူောများအေွြ် နြာငး်မွေ်ေဲ့ရလဒခ်ံစားနိုင်ြို့အေွြ် ပြစ်ြါေယ်။ ခွဲစိေ်ခေ်း 

စိေ်ချရြုိ့အေွြ်ေိုလို့ရိှရင ်ခွဲစိေ်ခေ်းြိုးမွှားသေ့်စင်ြို့လိအုြ်ြါေယ်။ ခွဲစိေ်ခေ်းများေွင် အသံုးပြု 

ေဲ့ ြစ္စည်းေဲ့နေးေါးများ စံချေိ်စံညွှေ်းပြည့်မီြို့လည်း လိုအြ်ြါေယ်။ ခွဲစိေ်ေရာေေ်များနှင့် နမ့နေး 

ေရာေေ်များအကြား အပြေ်အလှေ်ညိှနှိုငး်နောငရွ်ြ်ကြြို့လည်း အေူးလိုအြ်လျြ်ရိှြါေယ်။ 

ောေေ်များအသီးသီး ေိေိြျြျသေ်မှေ်ပြီး ြူးနြါင်းနောငရ်ွြ်ကြမှာသာ ခွဲစိေ်ခေ်းအေွင်း 

ောေေ်ရှိသူများနှင့် ခွဲစိေ်ခံရေဲ့လူောများအေွြ် အေင်နပြနချာနမွ့မှာလည်းပြစ်ြါေယ်။ 

နိုငင်ေံြာမှာနော့ ခွဲစိေ်ေရာေေ်များနှင့ ် နမ့နေးေရာေေ်များ ြူးနြါင်းအြွဲ့နှင့် စေစ်ေြျ 

ြွဲ့စည်းပြီး ြုံမှေ်အစည်းအနေးနှင့်အခါအားနလျာ်စွာြျင်းြေ့ဲ အစည်းအနေးနေွပြုလုြ်ပြီးနော့ 

လူောများအေွြ် အနြာင်းေံုးရလဒ်ရနအာင် နောင်ရွြ်ကြောနေွ့ရြါေယ်။ ြျွေ်မေို့နိုငင်ံ 

မှာလည်း နေးရုံစီမံခေ့်ခွဲမှုလြ်စွဲစာအြု်ြါအေိုငး် နေးရုံနေွလည်ြေ်အလုြ်လုြ်ကြော 

နေွလည်းသိရြါေယ်။   

ဥြ္ကဋ္ဌကြီးရှင်။ Power Point ပြင့်ေင်ပြခွင့်ပြုြါရေ်နောငး်ခံအြ်ြါေယ်။ နေးရုံစီမံခေ့်ခွဲမှု 

လြ်စွဲစာအြု် အခေ်း(၁၈) ေံြါေ်(၃) ကြီးကြြ်ြွြ်ြဲပခငး်ေိုေဲ့အြိုဒ်မှာ ခွဲစိေ်ခေ်းကြီးကြြ်မှု 

နြာ်မေီြို Power Point မှာနြာ်ပြေဲ့အေိုငး် ြွဲ့စည်းရမှာပြစ်ြါေယ်။ ဒီအြဲွ့ရဲ့ ောေေ် 

လုြ်ြိုငခ်ွင့်နှင့်နောငရွ်ြ်ရမည့်လုြ်ငေ်းများြို Power Point မှာ နြာ်ပြေဲ့အေိုငး် အေိအြျ 

အြျယ်အေင့်နရးေားော နေွ့ရနြမဲ့လည်း လြ်နေွ့မှာနော့ ဘယ်နေးရုံမှာမှ စေစ်ေြျ 

ြွဲ့စည်းေားောမရိှဘဲ အေင်နပြသလိ ု အလုြ်လုြ်ကြေယ်လို့ သိရြါေယ်။ နြာ်မေီြွဲ့ စည်းပြီး 

အလုြ်လုြ်ောနှင့ ်နြာ်မေီမြွဲ့ စည်းဘဲ အေင်နပြသလိုအလုြ်လုြ်ကြော ရလဒမ်ျားစွာ ြွာပခား 

မယ်ေိုော လူေိုင်းသိရိှေားလည်လိမ့်မယ်လို့ေင်ြါေယ်။ ြျွေ်မေို့နိုငင်မံှာရိှေဲ့ နေးရုံနေွရဲ့ 

ခွဲစိေ်ခေ်းမှာ ြိုးမွှားသေ့်စင်မှု၊ အသံုးပြုေဲ့နေးေါးနှင့ ် ြစ္စည်းများရဲ့ အရည်အနသွးပြည့်မီမှုရှိ/မရှိ 

နမးခွေ်းေုေ်စရာလည်းပြစ်နေြါေယ်။ ြျွေ်မအေူးေငပ်ြလိုေဲ့ နောြ်ေစ်ချြ်ြနော့ 

ခွဲစိေ်ခေ်းကြီးကြြ်မှုနြာ်မေီြွဲ့စည်းေားပခငး်မရိှေဲ့အေွြ် ခွဲစိေ်ေရာေေ်ကြီးများနှင့် နမ့နေး 

ေရာေေ်များအကြား ညိှနှိုင်းမှုအားေည်းေဲ့ြိစ္စပြစ်ြါေယ်။ အေူးသပြင့် ခွဲစိေ်ေရာေေ်ကြီးများနှင့် 

နမ့နေးေရာေေ်များကြားမှာ စညး်နြျာ်နဘာငန်ြျာ်နေွလုြ်ကြပြီးနော့ နချာနမွ့စွာအလုြ် 

မလြု်နိုငက်ြေဲ့အေွြ် ခွဲစိေ်ခံရေဲ့လေူာနေွမှာ များစွာေိခိုြ်နိုငေ်ယ်၊  ေိခိုြ်လျြ်ရိှေယ် 

ေိုောြိုလည်း သေိပြုြို့ အေူးလိုအြ်ြါေယ်။ ဒါနကြာင့်  အေြ်ြါနမးခွေ်းြို လွှေ်နော် 

ဥြ္ကဋ္ဌကြီးမှ ေစ်ေင့် ြျွေ်မေငပ်ြနမးပမေ်းရပခငး်ပြစ်ြါေယ်။ နြျးဇူးေင်ြါေယ်။  

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ ြျေ်းမာနရးနှင့ ်အားြစားေေ်ကြီးောေြ နပြကြားရေ် ပြစ်ြါေယ်။  
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ထပြကြားချြ် 

ထဒါြ်တာထဒါ်ပမထလးစိန်(ဒုတိယေန်ကြီး၊ ြျန်းမာထရးနှင့် အားြစားေန်ကြီးဌာန)။     ။ 

နလးစားအြ်ြါနသာ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့် ပြည်နောငစ်ုဒုေိယေေ်ကြီးများ၊ လွှေ်နော် 

ြိုယ်စားလှယ်များနှင့် ဧည့်သည်နော်များအားလုးံ မ္ဂလာြါရှင။် ြျွေ်မြနော့ ြျေ်းမာနရးနှင့် 

အားြစားေေ်ကြီးောေမှ ဒုေိယေေ်ကြီး နဒါြ်ောနဒါ်ပမနလးစိေ် ပြစ်ြါေယ်။ နဒါ်နအးနအးမူ(ခ) 

နဒါ်ရှားမီး၊ ြနလးမဲေန္ဒေယ်၏ နမးခွေ်းြို ပြေ်လည်နပြကြားသွားမှာပြစ်ြါေယ်။ နလးစားအြ်ြါ 

နသာ ဥြ္ကဋ္ဌကြီးရှင်။ Power Point အသံုးပြုခွင့်ပြုြါရေ်နှင့် English ဘာသာစြားအေည်းငယ် 

အသံုးပြုခွင့်ပြုြါရေ် ြေ်ကြားလိြုါေယ်။ ပြည်သူ့နေးရုံများေွင် နေးရုံများစီမံခေ့်ခွဲမှုအေွြ် 

နေးရံုစီမံခေ့်ခဲွမှုလြ်စဲွစာအုြ် ရုိြ်နိှြ်ေုေ်နေေားြါေယ်။ ခုေြလည်း လွှေ်နော်ြုိယ်စားလှယ် 

ကြီး ေငပ်ြသွားြါေယ်။ ၂၀၁၁ ခုနှစ်ေွင် နောြ်ေုံးေွြ်ရိှေားပြီး အေိုြါစာအုြ်မာှ ခွဲစိေ်ခေ်းရဲ့ 

အခေ်းြဏ္ဍ၊ အဓိြလုြ်ငေ်း၊ လုြ်ငေ်းနောင်ရွြ်ြံု ကြီးကြြ်ြွြ်ြဲပခင်း၊ အြဲွ့၏လုြ်ငေ်းောေေ်များ၊ 

ခွဲစိေ်ခေ်းြွဲ့စည်းြုံ၊ ဇုေ်သေ်မှေ်ပခငး်၊ အခေ်းချေားြုံ၊ လုြ်ငေ်းနောင်ရွြ်ပခင်းစေဲ့ နခါင်းစဉ်များ 

နှင့န်ောင်ရွြ်ရမည့်လုြ်ငေ်းများြို အနသးစိေ်နြာ်ပြေားြါေယ်။ ဒါြနော့ နေးရုံစီမံခေ့်ခွဲမှုရဲ့ 

လြ်စွဲစာအြု်ပြစ်ပြီးနော့ ခုေြ လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်ကြီးေငပ်ြသွားသလိုြါြဲ အခေ်း (၁၈) 

စာမျြ်နှာ(၂၁၁)နှင့်(၂၂၂)ေ့ုိမှာ ခဲွစိေ်ခေ်း Operation Data နေွရဲ့အဓိြလုြ်ငေ်းနေွြုိ 

နြာ်ပြေားြါေယ်။  အဒဲီအဓိြလုြ်ငေ်း၊ လုြ်ငေ်းနောငရ်ွြ်ြုံ၊ ကြီးကြြ်ြွြ်ြဲပခငး်ေို့ြို 

ြျွေ်မေို့ ဒီ Power Point မှာ ေငပ်ြေားောပြစ်ြါေယ်။ (၃) ကြီးကြြ်ြွြ်ြဲပခင်း (Supervision) 

ရဲ့နအာြ ် (ြ)မှာနော့ ခဲွစိေ်ခေ်းကြီးကြြ်ြွြ်ြဲမှုကြီးကြြ်မှုနြာ်မေီ(Operation Theatre 

Supervisory Committee) ေိုပြီးနော့ ြျွေ်မေို့ြွဲ့စည်းေားောပြစ်ြါေယ်။ ဒီအေိုငး်ြွဲ့စည်းရေ် 

အေွြ် ြျွေ်မေို့ဒီစာအြု်ေဲမှာ လမ်းညွှေ်ေားြါေယ်။ ခွဲစိေ်ခေ်းကြီးကြြ်မှုနြာ်မေီရဲ့  ဥြ္ကဋ္ဌ 

သည် ခွဲစိေ်ခေ်းြိုအသံုးပြုနေနသာ လုြ်သြ်ရင့်ခွဲစိေ်ေရာေေ်ကြီးပြစ်ပြီး ၎င်း၏ဥြ္ကဋ္ဌသြ်ေမ်း 

သည် အေည်းေုံးေစ်နှစ်ပြစ်ရမည်။ ြျေ်ခွဲစိေ်ေရာေေ်ကြီးများနှင့ ် အလှည့်ြျနောငရွ်ြ်ရမည်။ 

အေွင်းနရးမှူးသည် နမ့နေးေရာေေ်ကြီးပြစ်ပြီး အပမေဲမ်းပြစ်သည်။ ခွဲစိေ်ခေ်း၏ ောေေ်ခံလည်း 

ပြစ်ြါေယ်။ အြွဲ့၏လုြ်ငေ်းောေေ်များြို (ခ)မှာနြာ်ပြေားြါေယ်။ အြဲွ့သည်ခွဲစိေ်ခေ်း၏ 

ြုံမှေ်နောငရွ်ြ်ချြ်များရှိသင့်၊ ရှိေိုြ်နသာအေင့အ်ေေ်း(Standard)နှင့ ်လုပံခုံစိေ်ချမှု (Safety) 

ေို့ြို ောေေ်ယူရမှာပြစ်ြါေယ်။ ဥြ္ကဋ္ဌသည် ခွဲစိေ်ခေ်း၏ အဓြိလုြ်ငေ်းအား အြဲွ့နှင့် အနြာင် 

အေည်နြာ်နောင်ရွြ်ရေ်ောေေ်ရှိြါေယ်။ Team Work Life By Senior Surgeon လို့ နြာ်ပြ 

ေားြါေယ်။ အေွင်းနရးမှူးသည် ခွဲစိေ်ခေ်း၏ ြျွမ်းြျင်မှုလုြ်ငေ်းြိုင်းေိုင်ရာများြို ောေေ်ခံ 

ရမှာ ပြစ်ြါေယ်။ All-round Technical Responsibility is by Anaesthetist ေိုပြီး နြာ်ပြေား 
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ြါေယ်။ အြွဲ့၏လုြ်ငေ်းောေေ်များအနေေဲ့ Pathologist၊ Microbiologist ဟာ ခွဲစိေ်ခေ်း၏ ြိုးမွှား 

သေ့်စင်မှုအေင့်အေေ်းြို ောေေ်ယူောေေ်ခံရမှာပြစ်ပြီးနော့ အြဲွ့သည် ခွဲစိေ်ခေ်း၏နောင်ရွြ် 

သည့် နောင်ရွြ်ချြ်လုြ်ငေ်းြမာဏနှင့ ် Bacterial Count များြုိ နေးရုံးအုြ်ကြီးေံ မှေ်မှေ် 

အစီရငခ်ံရြါမယ်။ နေးရုံအုြ်ကြီးသည် ခွဲစိေ်ခေ်း၏ ေိုးေြ်မှုအနပခအနေြို နစာင့်ကြြ်ကြည့်ရှု 

ပခငး်လုြ်ငေ်းနှင့် ပြငြ်ောေများနှင့် ေြ်သွယ်မှုလုြ်ငေ်းများြို ောေေ်ယနူောငရွ်ြ်ရြါေယ်။ 

အေူးြုေရာေေ်များမရိှနသာ နေးရုံများေွင် ၎င်းနေးရုံ၏ ောေေ်ခံေရာေေ်သည် အေြ်ြါ 

လုြ်ငေ်းများြို နောငရွ်ြ်ရမယ်လို့ နြာ်ပြေားြါေယ်။ နေးရုံစီမံခေ့်ခွဲမှုလြ်စွဲစာအုြ်ြုိ 

နေးနနွးြွဲများပြုလုြ်ပြီး ြျွေ်မေို့နခေ်စေစ်နှင့အ်ညီ ပြေ်လည်ပြငေ်င်ရေ် နောငရွ်ြ်လျြ်ရိှြါ 

ေယ်။ အဒဲီလိုနောငရွ်ြ်ေဲ့အခါမှာ World Bank ရဲ့နချးနငွေဲ့နောငရွ်ြ်ေဲ့ နေးရုံစီမံခေ့်ခွဲမှု 

လြ်စွဲစာအြု် Workshop များြို ပြုလုြ်လျြ်ရိှြါေယ်။ ၂၀၁၉ ခုနှစ်မှာ Workshop သံုးကြိမ်၊ 

First Draft ေွြခ်ဲ့ြါေယ်။ ၂၀၂၀ မှာ Workshop သံုးကြိမ်လုြ်ပြီးနော့  Second Draft 

ေွြလ်ာပြီပြစ်ြါေယ်။ ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ် ဧပြီလမှာ Target ေားပြီးနော့ Final Draft ပြီးစီးပြီး 

ပြငေ်င်ေုေ်နေနိုငမ်ှာပြစ်ေဲ့အေွြ်နကြာင့် ရိုြ်နှိြ်ပြီးသည့်အခါမှာ ပြည်သူ့နေးရုံများသို့ 

ပြေ့်ချ ိပြီးလိုြ်ောနောင်ရွြ်နရးအေွြ် နောင်ရွြ်ရေ်စီစဉ်ေားရှိြါေယ်။ ြေမအကြိမ ် စာအုြ် 

၅၀၀ ရိုြ်နှိြ်ပြီးေုေ်နေရေ် စီစဉ်လျြ်ရိှြါနကြာငး် ေငပ်ြလိြုါေယ်။  

ခွဲစိေ်ခေ်းြဏ္ဍနှင့်ြေ်သြ်ပြးီ ပြည်သူ့နေးရုံများမှာ နေးရုံစီမံခေ့်ခွဲမှုလြ်စွဲစာအြု် 

အေိုငး် လိြု်ောရေ်အေွြ် ၂၀၁၉ ခုနှစ် ဒီဇငဘ်ာလေွင ် ေြမ်ံအနကြာငး်ကြားနောင်ရွြ် 

ေားော ပြစ်ြါေယ်။ ဒီအနကြာငး်ကြားနောင်ရွြ်ေဲ့စာြိုလည်း ဒီ Power Point မှာေင်ပြ 

ေားြါေယ်။ ေိုင်းနဒသကြီး/ပြည်ေယ်အလိြု် ေြမ်ံအနကြာငး်ကြားပခင်းြိုလည်း ေြ်လြ် 

နောငရွ်ြ်ေားောပြစ်ြါေယ်။ ေိုင်းနဒသကြီးအလိြု် နောင်ရွြ်ေားပြီးေဲ့အခါမှာ ပြည်သူ့ 

နေးရုံများရဲ့ ပြေ်လည်ြွဲ့စည်းပခငး်များြို ြျေ်းမာနရးနှင့်အားြစားေေ်ကြီးောေြို ပြေ်လည် 

ေငပ်ြရေ်အေွြ် လမ်းညွှေ်ခဲ့ေဲ့အေွြ်နကြာင့် နေးရုံများပြေ်လည်ြွဲ့စည်းပခငး်ြို ေငပ်ြလာ 

ြါေယ်။ ဒါနေွြို ေမူောအပြစ်ေဲ့ ြျွေ်မအနေေဲ့ေငပ်ြလိြုါေယ်။ ြျွေ်မေို့အနေေဲ့ြနော့ 

အခုနမးပမေ်းသွားေ့ဲ ြနလးမဲေန္ဒေယ်ြ လွှေ်နော်ြုိယ်စားလှယ်ကြီးအနေေဲ့ ပြည်သူ့နေးရံုကြီး 

(ြနလးပမို့) ခုေင ်၃၀၀ ခွဲစိေ်ခေ်းရဲ့ အနပခအနေနလးြို ြျွေ်မအနေေဲ့၊ ဥြမာအနေေဲ့ ေငပ်ြလို 

ြါေယ်။ ြျွေ်မေို့အနေေဲ့ ြွဲ့စည်းြုြံို ေင်ပြရမှာပြစ်ြါေယ်။ ဒီြွဲ့စညး်ြုံပြီးသွားေဲ့အခါမှာ 

လူောစာရငး်၊ ခွဲစိေ်ြုေဲ့လူောစာရငး်ြို ေငပ်ြသွားမှာပြစ်ြါေယ်။ ဒါပြီးေဲ့အခါမှာ ြနလးပမို့ရဲ့ 

ခွဲစိေ်ြုသေဲ့ Room နေွြို ေငပ်ြသွားမှာပြစ်ြါေယ်။ နောြ်ေုံးအနေေဲ့ြနော့ ဒီလုြ်ငေ်းနေွ 

ြို နောငရွ်ြ်ေဲ့အခါမှာ  နေးြုသမှုများြို ခွဲပခားေြ်ေံပခငး်လို့ေင်ြါြ သြ်ေိုင်ရာောေေ်ခံ 



32 
 

 

မူကြ မ်း 
 

နေးရုံအြု်ကြီးများသို့ အနကြာင်းကြားပြီးနော့ လိအုြ်သလိ ု နပြရှင်းနောင်ရွြ်သွားမှာပြစ်ြါ 

နကြာငး် ြျွေ်မအနေေဲ့ နပြကြားလိုြါေယ်။ အားလုံးြို နြျးဇူးေငြ်ါေယ်။  

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ ဒီနေ့အေွြ် နမးခွေ်းများ နမးပမေ်း၊ 

နပြကြားပခင်းအစီအစဉ်ပြီးြါပြီ။  

အသစ်ေွြ်ထြါ်လာထသာ ထဆးရွြ်ကြီးအသံုးပြုမှုနှင့် ဆြ်စြ်ြစ္စည်းများပြစ်သည့် e-cigarettes 

(Electronic Nicotine Delivery System) ထဆးရွြ်ေွြ်ြစ္စည်းြုိအြူထြးမြီး ထငွ့ရှူထသာ 

ြစ္စည်း(Heated Tobacco Product or Heat-not-burn-product)နှင့်ထဆးရွြ်ကြီးနှင့် 

ဆြ်စြ်ြစ္စည်းများြုိ ထရာထနှာေည့်သွင်းရှူသံုးရသည့်ထရထပြာင်း(Water Pipe)များြုိ 

ေိန်းချုြ်တားဆီးရန် နိုင်ငံထတာ်အစိးုရအားတိြ်ုတနွး်ထကြာင်းအဆို တင်သွင်းပခင်းနှင့်                          

လြ်ခံထဆွးထနးွရန်သင့်/မသင့် အဆံုးအပြတ်ရယူပခင်း 

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ အစီအစဉ်(၆)ပြစ်ြါေယ်။ လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ နရကြည် 

မဲေန္ဒေယ်မှ နဒါြ်ောဦးစံနရွှေေငး်ြ အေိုေစ်ရြ်ေင်သွင်းေားြါေယ်။  

 ထဒါြ်တာစံထရွှေေငး်(ထရကြည်မဲဆန္ဒနယ်)။        ။ နလးစားအြ်ြါနသာ ပြည်သူ့လွှေ်နော် 

ဥြ္ကဋ္ဌကြီး၊ ဒုေိယဥြ္ကဋ္ဌ၊ ပြည်နောငစ်ုအေင့်ောေေ်ရှိြု္္ဂိုလ်များနှင့် လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ် 

များခငဗ်ျား။ ြျွေ်နော်ြနော့ ဧရာေေီေိုင်းနဒသကြီး၊ နရကြည်မဲေန္ဒေယ်မှ ပြည်သူ့လွှေ်နော် 

ြိုယ်စားလှယ် နဒါြ်ောစံနရွှေေင်းပြစ်ြါေယ်။ ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခငဗ်ျား။ ြျွေ်နော့်အနေေဲ့ ဒီနေ့ 

နေးရွြ်ကြီးအသံုးပြုမှုနှင့ေ်ြ်စြ်ြစ္စည်းများပြစ်ေဲ့ e-cigarettes၊ နေးရွြ်ကြီးေွြြ်စ္စည်းြုိ 

အြူနြးပြီးရှူရေဲ့ HTP ေဲ့ နေးရွြ်ကြီးနှင့်အပခားေြ်စြ်ြစ္စည်းများြို နရာနနှာေည့်သွင်းရှူသံုး 

ရေဲ့ နရနပြာင်းေဲ့ြေ်သြ်ေဲ့ြိစ္စများြို ေငပ်ြမှာပြစ်ြါေယ်။ e-cigarettes ြို ၂၀၀၃ ခုနှစ်မှာ 

ေရုေ်နိုင်ငံြ နေးေါးနဗဒြညာရှငေ်စ်ဦးြ သူေဲ့သူ့ြခငြ်ိုယ်ေိုင် နေးလိြ်ပြေ်ြို့အေွြ် 

ေီေငွခ်ဲ့ောပြစ်ြါေယ်။ ၂၀၀၃ ခုနှစ်မှာ ေီေွင်ခဲ့ပြီးနော့ ခဏအေွငး်မှာြဲ ေိုငး်ပြည်နြါင်း ၁၀၀ 

နြျာ်ြို ြျ ံ့နှံ့ခဲ့ောပြစ်ြါေယ်။ ေီေငွ်သူေဲ့သူ့ြခငြ်ိုယ်ေိုင်လည်းြဲ ဒီြစ္စည်းများြို သံုးစွဲရင်းေဲ့ 

နသေုံးခဲ့ကြပြီးပြစ်ြါေယ်။ HTP လို့နခါ်ေဲ့ အနငွ့ ရှူြစ္စည်းြနော့ လွေ်ခဲ့ေဲ့သံုးနှစ်နလာြ်ြ 

နေးရွြ်ကြီးြုမ္ပဏီများြနေပြီးနော့ ေုေ်လုြ်ပြီးနော့ ေစ်ြမ္ဘာလံုးပြေ့်ချ ိပြီး ပမေ်မာနုိင်ငံြုိ 

လည်း ေွင်ြျယ်စွာပြေ့်ချခိဲ့ောပြစ်ြါေယ်။ ဒါ့အပြင ် နေးလိြ်နှင့်နေးရွြ်ကြီး ေွြ်ြစ္စည်း 

များြို အသံုးပြုေားေဲ့ ြိုြာလို့နခါ်ေဲ့ နရနပြာငး်ရဲ့အသံုးပြုမှုမှာလည်း ေပြည်းပြညး်ေဲ့များပြား 

လာြါေယ်။ ဒီနရနပြာင်းများြနော့ အနရှ့အလယ်ြုိင်းနဒသမှာ ရာစုနှစ်နြါင်းများစွာ ြေည်းြ 
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အနပခြျပြီးနော့ ခုခါမှာနော့ ြုံစံမျ ိုးစုံ၊ သဏ္ဌာေ်မျ ိုးစုံေဲ့ ြျွေ်နော်ေို့ေိုင်းပြည်ေဲြို နရာြ်ရိှလာ 

ောပြစ်ြါေယ်။  

ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခငဗ်ျား။ ဒီြစ္စည်းများ သံုးစွဲ၊ ရှူရှိုြ်ပခငး်ဟာ နေးရွြ်ကြီးသံုးသြဲ့သ့ုိ အန္တရာယ် 

မရိှဘူးလို့ နပြာေိုပြးီနော့ ပြေ့်ချနိေကြောပြစ်ြါေယ်။ ေြယ်နော့လည်း နေးရွြ်ကြီးေဲမှာ 

ြါေဲ့ Nicotine ြုိအရည်အပြစ်နြျာ်စြ်ေားပြီးနော့ Electronic ေဲ့အြူနြးပြီးနော့ သံုးေဲ့ e-

cigarettes  အနငွ့ ရှူေုေ်ေဲ့စေစ်များ ြါေင်လာနအာငေ်ြ်ေငေ်ားေဲ့ HTP  ေို့ပြစ်ြါေယ်။ 

ဒီလုိြစ္စည်းများြို အသံုးပြုရေ် Vaping လို့နခါ်ပြီး အနငွ့ြိုရှူေားနြမဲ့ ဒီအနငွ့ ေဲမှာလည်းြဲ 

နေးရွြ်ကြီးေံ့မရနအာင ် Flavour လို့နခါ်ေဲ့ အေံ့နြါင်းစုံ၊ အရသာနြါင်းစုံြါနအာင ် နောင်ရွြ် 

ေားောပြစ်ေဲ့အေွြ် ဓာေုနဗဒြစ္စည်းမျ ိုးစုံြါေငန်ေောပြစ်ေဲ့အေွြ်လည်း အန္တရာယ်ရိှနစ ေ့ဲ၊ 

ြျေ်းမာနရးြိုေိခိုြ်နစေဲ့ ြစ္စည်းေစ်ခုြဲပြစ်ြါေယ်။ ဒုေိယအနေေဲ့ြနော့ ဒါြိနုေးလိြ် 

ပြေ်စြ်လို့နကြာ်ပငာနေောရိှြါေယ်။ ေြယ်ြနော့ အမှေ်ေြယ်သံုစွဲသူများစွဲလမ်းနေပြီး 

နော့ e-cigarettes များြိုနရာ၊ ြုံမှေ် cigarettes များြိုနရာ ဟိုနပြာငး်ဒီနပြာင်း နသာြ်သံုးနေ 

ကြေဲ ပြစ်ြါေယ်။ နေးနှုေ်းအနေေဲ့ြနော့ ြျမး်မျှနကြး e-cigarettes ြို ြျြ် ၂၀၀၀၀ ြနေ 

၂၀၀၀၀၀၊ ၃၀၀၀၀၀ အေိနြးပြီး ေယ်ယူနိုငသ်လိ ု ပမို့ကြီးများသာမြြဲ ယခုအခါမှာ 

ေစ်နိုင်ငံအနှံအ့ပြား ပမို့ေယ်များြိုြါနရာြ်ရိှနေပြီပြစ်ြါေယ်။ ဒီ HTP လို့နခါ်ေဲ့ အနငွ့ ရှူစြ် 

ြိုနော့ Phillip moris  ေ့ုိJapan Tobacco ေိုB့ritish American Tobacco ပြစ်ေဲ့ နေးရွြ်ကြီး 

ြုမ္ပဏီများြနေပြီးနော့ ေုေ်လုြ်နရာင်းချနေောပြစ်ြါေယ်။ ဒီြစ္စည်းများဟာ အန္တရာယ်ရိှေယ် 

ေိုေဲ့အနကြာငး်ြို ၂၀၁၀ ခုနှစ်ြစေငပ်ြီးနော့၊ နလ့လာမှုနေွပြုလုြ်ခဲ့ကြပြီးနော့ ၂၀၁၂ ခုနှစ်မှာ 

FCTC အာေီယံအြဲွ့ေင်နိုငင်မံျားြနေ အစီရငခ်ံစာပြုစု ေငပ်ြခဲ့ောပြစ်ြါေယ်။ ၂၀၁၄ ခုနှစ် ရရှား 

နိုငင်မံှာပြုလုြ်ေဲ့ (၆)ကြိမ်နပမာြ်အစည်းအနေးမှာ ၂၀၁၆ ခုနှစ် အနိ္ဒိယနိုင်ငမံှာပြုလုြ်ေ့ဲ 

(၇)ကြိမ်နပမာြ်အစည်းအနေးများမှာလည်း ဒါြိ ု ေိေ်းချူြ်နရးနှင့်ြေ်သြ်ပြီးနော့ အစီအစဉ် 

များ ညိှနှိုငး် နေွးနနွးခဲ့ကြောပြစ်ြါေယ်။ ဒီလို ညိှနှိုင်းနေွးနနွးမှုများရဲ့ အနပြရလဒန်ကြာင့်လည်း 

ယခုအခါမှာေိုရင ် အနမရိြေ်နှင့်အ္ဂလေ် နိုငင်ံအြါအေင် နိုငင်နံြါင်း ၄၆ နိုငင်မံှာ  e-cigarettes 

သံုးစွဲပခငး်ြို ေားပမစ်ြိေ်ြင်ေားပြီးနော့ အာေီယံအနေေဲ့ေိုရင် ြျွေ်နော်ေို့ ငါးနိုင်ငံြ 

ြိေ်ြင်ေားောပြစ်ြါေယ်။ သ့ုိနသာ်လည်း ြျေ်ေဲ့နလးနိုင်ငြံနော့ controlled ပြုလုြ်ပြီးနော့ 

အနရးယူနောငရွ်ြ်မှုမရိှောြနော့ ြျွေ်နော်ေို့နိုင်ငံြဲရိှြါေယ်။ သ့ုိနသာလ်ည်း ြျေ်းမာနရး 

နှင့အ်ားြစားေေ်ကြီးောေအနေေဲ့နော့ ဒီ e-cigarettes ေဲ့HTP  နေွရဲ့အန္တရာယ်ေဲ့ ြေ်သြ် 

ပြီးနော့ အသိြညာနြးနောင်ရွြ်မှုနေွ၊ အသိြညာနြးလြ်ြမ်းစာနစာင်နေွ ပြေ့်ချနိြးေားော 

ရိှြါေယ်။  
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ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခငဗ်ျား။ ြျွေ်နော်ေို့ပမေ်မာနိုငင်ံအနေေဲ့ ြျေ်းမာနရးနှင့အ်ားြစားေေ်ကြီးောေ 

ေစ်ခုေည်းြနေ နောငရွ်ြ်လို့ရနိုငမ်ယ့်အနပခအနေမျ ိုးမရှိြါဘူး။ ောေနြါငး်စုံြးူနြါငး်ေိေ်းချုြ် 

ပြုလုြ်ရေ် လိုအြ်နေေဲ့အနပခအနေပြစ်ြါေယ်။ e-cigarettes နှင့်ေြ်စြ်ြစ္စည်းများ သံုးစွဲပခငး်ြို 

ေားေီးြိေ်ြင်နိုငရ်ေ်အေွြ် ြစ္စည်းများေင်သွင်းမှု၊ ေုေ်လုြ်မှု၊ ပြေ့်ချမိှုများြို လြ်ရှိ 

ြျွေ်နော်ေို့ရှိနေေဲ့ FCTC နေးလိြ် control ဥြနဒေဲ့ ေိေ်းချုြ်နောငရွ်ြ်ြို ့ အများကြီးလိနုေ 

ေယ်ေိုော ြျွေ်နော့်အနေေဲ့ေငပ်ြလိြုါေယ်။ ဒီလိနုောငရ်ွြ်ေဲ့အခါမှာလည်း မူေါဒချမှေ် 

ပခငး်၊ ပြည်သူများြိုအသိြညာနြးပခငး်၊ ောေနြါင်းစုံြးူနြါငး်နောငရွ်ြ်ပခငး်၊ လူမှုနရးအြဲွ့အစညး် 

များေဲ့ြူးနြါင်းနောငရွ်ြ်ပခငး်၊ သုနေသေလုြ်ငေ်းများနောငရွ်ြ်ပခင်းနှင့် အနရးယူနောင်ရွြ် 

ပခငး်များြို ေိြု်သင့်သလိနုောငရွ်ြ်ြို့အေွြ် လိအုြ်နေောပြစ်ြါေယ်။ e-cigarettes နကြာင့် 

ြျွေ်နော်ေို့နသေုံးမှုမရိှဘူး။ နရာ္ါမရိှဘူးလို့နပြာနြမယ်လို့ ၂၀၁၉ ခုနှစ် ဩ္ုေ်လြနေ 

စပြီးနော့ ၂၀၂၀ ခုနှစ်၊ ဇေ်ေေါရီလ ၇ ရြ်အေိ အနမရိြေ်နိုငင်မံှာ နသေုံးမှုနြါငး် ၅၂ ခုေဲ့ 

နရာ္ါပြစ်ြွားမှုနြါငး် ၂၆၀၂ ဦး ဒီနရာ္ါြိုနော့ အေိုနြာြ်အားပြင့် EVALI လ့ုိ 

ြျွေ်နော်ေို့နခါ်ြါေယ်။ အရှည်အားပြင့်ေိုရငန်ော့ Electronic သ့ုိမဟုေ် vaping associated 

lung injury လို့ ြျွေ်နော်ေို့နခါ်ောပြစ်ြါေယ်။ ဒါနကြာင့်မို့ ဒီ cigarettes များြို 

နသာြ်သံုးပခငး်ဟာေိုလို့ရှိရင ် နေးလိြ်ပြေ်ြို့ြိုလည်း အနောြ်အြူမပြုဘူး။ နခေ်မီေဲ့စေစ်၊ 

နခေ်မီေဲ့လနူေွအပြစ်ေဲ့ လူငယ်လူရွယ်များမှာလည်း ဒီ vaping လို့နခါ်ေဲ့ e-cigarettes မှုဟာ 

အလျငအ်ပမေ် ြျ ံ့ကြားနေောပြစ်ြါေယ်။  

ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခငဗ်ျား။ Power Point ပြင့်ေင်ပြခွင့်ပြုြါရေ် နမေ္တာရြ်ခံအြ်ြါေယ်။ ြျွေ်နော် 

ေို့ e-cigarettesနှင့အ်ေူ HTP လို့နခါ်ေဲ့ ြစ္စည်းနေွြို နေွ့ရှိနိုငြ်ါေယ်။ ေိုင်နော်နော်များ 

များမှာလည်း  နရာငး်ချနေောြို နေွ့ရမာှပြစ်ြါေယ်။ ဒါြနော့ အေဲမှာ Flavour လို့နခါ်ေဲ့ 

အေံ့အသြ်၊ အနငွ့ နေွြိုေည့်ေဲ့ ြစ္စည်းနြါင်းစုံပြစ်ြါေယ်။ နေးလိြ်ေံ့မရနအာငလ်ုြ်ော 

ပြစ်ပြီးနော့ အေံ့နြါင်းစုံမာှြဲ။ strawberry၊ apple၊ pessi စသည်ပြင့် မျ ိုးစုံနေွအေွြ်ေည့်သွငး် 

ရှူရှိုြ်လို့ရေဲ့ြစ္စည်း ပြစ်ြါေယ်။ ဒါြလည်းြဲ ြနလးနေွအကြိုြ်၊ လူငယ်နေွအကြိုြ် 

လုြ်လို့ရနအာင် ေမူောနြါငး်စုံ၊ ဒီဇိုင်းနြါငး်စုံေဲ့နောငရွ်ြ်ေားေဲ့ flavour နေွြဲပြစ်ြါေယ်။ 

ဒါြနော့ e-cigarettes နသာြ်သံုးပခငး်ဟာ နရာ္ါမရဘူးေိုပြီးနော့ နကြာ်ပငာေားော 

ပြစ်ြါေယ်။ ေစ်ဘြ်ြနော့ နေးလိြ်နသာြ်ေဲ့လူရဲ့အေုေ်၊ ေစ်ြြ်မာှနော့ vaper’slung  

ြနော့ ဒီလုိနြာငး်ေယ်လို့ နပြာနြမယ့် အခုအချေိ်မှာနော့ vaper’slung ြလည်း EVALI လ့ုိ 

နခါ်ေဲ့ နရာ္ါနကြာင့် injury နေွရပြီးနသေုံးမှုနေွရိှေယ်ေိုောြို ေစ်ြမ္ဘာလုံြ လြ်ခံေား 

ကြပြီပြစ်ြါေယ်။ ဒါြနော့ ေိုင်နေွမှာ သူေို့ေိုငန်ေွမှာ vaping ဟာ ြျေ်းမာနရးေဲ့ 
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ညီညွေ်ေယ်။ cigarettes ပြေ်စြ်လည်းပြစ်ေယ်။ အန္တရာယ်မရိှဘူးေိုောနေွြို ေညး်နြါငး်စုံ 

ေဲ့နကြာ်ပငာေားေဲ့ နကြာ်ပငာနေွပြစ်ြါေယ်။ ဒါြနော့ SHISHA ေဲ့ြေ်သြ်ပြးီနော့ နရနပြာငး် 

လ့ုိနခါ်ေဲ့ SHISHA မှာလည်းြဲ ဒီလိုြဲေည့်သံုးလို့ရေယ်ေိုောြို ေိုငန်ေွမှာနကြာ်ပငာေားော 

ပြစ်ြါေယ်။ SHISHA ေစ်အိးုြို ြျြ် ၂၅၀၀၀၊ ပြေ်ပြည့်ရင ် ြျြ် ၁၀၀၀၀ စသည်ပြင့် သူ့ြုိ 

လည်းြဲ အေံ့နြါငး်စုံေည့်လို့ရောပြစ်ြါေယ်။ ဒီမာှလည်း chocolate flavour၊ apple flavour၊ 

blueberry flavor၊ grape flavor စသည်ပြင့် ဒါနလးနေွြိုလည်း နေွ့ရှနိိုင်မှာပြစ်ြါေယ်။ 

ဘာပြစ်လို့ ြျွေ်နော်ေို့ရှူရလဲေိုေဲ့နေရာမှာလည်း ဒါဟာ Cigarettes ပြေ်စြ်ပြစ်ေယ်။ 

အန္တရာယ်မရိှဘူး။ ြျေ်းမာနရးေဲ့ြေ်သြ်ပြီး နော့ အခြ်အခဲမရိှဘူး။ ပြဿောမရှိဘူးစသည်ပြင့် 

ဒီလုိနေွနပြာပြီးနော့ နကြာ်ပငာနေောပြစ်ြါေယ်။ ဒါြနော့ e-cigarettes ေဲ့ြေ်သြ်ပြီးနော့ 

၃၀-၁၀-၂၀၁၉ ခုနှစ်မှာ နကြးမုံသေငး်စာမှာြါေဲ့ နြါ့နသးနသးမဟုေ်နသာ e-cigarettes 

ပြဿောေိုေဲ့ သေငး်စာနောင်းြါး ပြစ်ြါေယ်။ ဒုေိယြနော့ ပမေေီသေငး်စာမှာြါေဲ့ 

နခေ်မီလြ်ေဲ့ e-cigarettes ေိုပြီးနော့ ၁၀-၁၁-၂၀၁၉ မှာေုေ်ေဲ့ ပမေေီသေငး်စာြ 

ပြစ်ြါေယ်။ ဒါြနော့ စဉ်းစားရင်းလမ်းမနြျာြ်နစလိြုါေိုပြီးနော့ ၂၄-၂-၂၀၂၀ ရြ်နေ့မှာ  

Weekly Eleven မ္္ဂဇင်းမှာ နြာ်ပြေားေဲ့မ္္ဂဇင်း ပြစ်ြါေယ်။ ဒါနကြာင့်မိုလ့ို့ e-cigarettes ေဲ့ HTP 

များဟာ ြျွေ်နော်ေို့ပြည်သူများြို အန္တရာယ်ပြုြါေယ်။ အေူးသပြင့်ြနော့ လူငယ်လူရွယ် 

များအေွြ် အန္တရာယ်အကြီးမားေုံး ပြစ်ြါေယ်။ လူငယ်လူရွယ်များဟာ e-cigarettes ြုိသံုးမယ် 

ေိုလို့ရိှရင ် ဦးနနှာြ်ြွံ့ပြိုးမှုြိုေခိိုြ်နစြါေယ်။ စွဲလမး်နစြါေယ်။ ြုေ်ြျစရိေ်များြါေယ်။ 

ဓာေုြစ္စည်းအမျ ိုးမျ ိုးြါေငန်ေေဲ့အေွြ်နကြာင့် အန္တရာယ်မြငး်ေဲ့ြစ္စည်းေစ်ခု ပြစ်ြါေယ်။ 

သ့ုိနသာ်လည်း လူငယ်လူရွယ်များေဲမှာနော့ အေူးအေေ်းသနဘာသြ်နရာြ်ေဲ့ြစ္စည်းအသစ် 

ြနလးနေွပြစ်ေ့ဲအေွြ် သံုးစဲွလုိောများပြားေယ်။ သံုးစဲွမှ နခေ်မီေယ်လ့ုိ မှားယွင်းေ့ဲအယူအေ 

နေွလည်းရိှေယ်။ သံုးစွဲနအာင်လည်းြဲ ေညး်မျ ိုးစုံေဲ့ြျွေ်နော်ေို့ နကြာ်ပငာနေွလုြ်ေယ်။ 

ဒီဇုိင်းနေွလုြ်ေယ်။ ြစ္စည်းနြါင်းစံုြုိ စိေ်ြါေင်စားနအာင်လုြ်လာောပြစ်ေ့ဲအေွြ် ဒီ cigarettes 

HTP ၊နရနပြာငး်နေွသုံးစွဲမှုြို ေိေ်းချုြ်ေားေီးြို ့ အချေိ်နရာြ်လာပြီပြစ်ြါေယ်။ ဒါနကြာင့်မိုလို့ 

ြျွေ်နော့်အနေေဲ့ နေးရွြ်ကြီးနှင့်ေြ်စြ်ြစ္စည်းများြို နရာနနှာေည့်သွငး်ရှူသုံးရေဲ့ e-

cigarettes HTP ေဲ့ နရနပြာင်းများြို ေိေ်းချုြ်ေားေီးရေ်အေွြ် နိုငင်နံော်အစိုးရအား 

ေိုြ်ေွေ်းနကြာငး်အေိုြို လွှေ်နော်ကြီးြ လြ်ခံနေွးနနွးြို့အေွြ် ေငပ်ြရငး် ေိ္ုံးချုြ်အြ်ြါ 

ေယ်။ နြျးဇူးအများကြီးေငြ်ါေယ်။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ နဒါြ်ောစံနရွှေေင်း ေငသွ်ငး်သွားေဲ့အေိုြို နောြ်ခံမယ့် ြိုယ်စားလှယ် 

ေစ်ဦးအား ြိေ်နခါ်ြါေယ်။  
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 ဦးထအးေငး်(အဂဂြူမဲဆန္ဒနယ်)။ ။ နလးစားအြ်ြါေဲ့ လွှေ်နော်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့ ်အားလုံးြဲ 

မ္ဂလာြါ။ ြျွေ်နော်ြနော့ ဧရာေေီေိုငး်နဒသကြီး အ္ဂြူမဲေန္ဒေယ်မှ ပြည်သူ့လွှေ်နော် 

ြိုယ်စားလှယ် ဦးနအးေငး် ပြစ်ြါေယ်။ ဧရာေေီေိုင်းနဒသကြီး နရကြည်မဲေန္ဒေယ်မှ ပြည်သူ့ 

လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ် နဒါြ်ောစံနရွှေေငး်ေငပ်ြသွားေဲ့အေိုြို နောြ်ခံနေွးနနွးသွားမှာ 

ပြစ်ြါေယ်။ နလးစားအြ်ေဲ့ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခငဗ်ျား။ ြျွေ်နော်ေို့ပမေ်မာနိုင်ငံမှာ လွေ်ခဲ့ေဲ့နှစ်နှစ်ြစပြီး 

နော့ ဒီအသစ်အေေ်းပြစ်ေဲ့ နေးရွြ်ကြီးြစ္စည်းများနှင့် ၎င်းနှင့်သံုးစွဲေဲ့ြစ္စည်းြိရိယာများ 

ေငန်ရာြ်လာပြီးနော့ ပြည့်စုံသူများ၊ ေင်နြါ်နြျာ်ကြားသူများ သံုးစွဲနေေဲ့ြုံများြို လူမှုမဒီီယာ 

နြါ်မှာ နေွ့ရှိရမှာပြစ်ြါေယ်။ ဒါနြမဲ့ အခုအချေိ်မှာနော့ လမး်နဘးနေးေိုင်ခေ်းများအေိ 

နရာြ်ရိှနရာငး်ချနေောြို နေွ့ရှရိမှာပြစ်ြါေယ်။ အေိုြါအသစ်ေွြ်နြါ်လာနသာ 

နေးရွြ်ကြီးနှင့်ေြ်စြ်ြစ္စည်းများြို အဓြိအားပြင့် သံုးမျ ိုးနေွ့ရမာှပြစ်ြါေယ်။ ေံြါေ်(၁) 

ြနော့ Electronic စေစ်နှင့်ပြုလုြ်ေားေဲ့ စီးြရြ်အေု၊ ေံြါေ်(၂)ြနော့ နေးရွြ်ကြီးြို 

အြူနြးပြီးနော့ အနငွ့ရှူနသာြစ္စည်းများ၊ ေံြါေ်(၃)ြနော့ နေးရွြ်ကြီးနှင့်ေြ်စြ်ြစ္စည်း 

များြို နရာနနှာေည့်သွင်းေားေဲ့ နရနပြာငး်များပြစ်ြါေယ်။ ဒီြိရိယာများြို လူငယ်၊ လူရွယ် 

များအကြိုြ်ပြစ်မယ့် ြုံစံအမျ ိုးမျ ိုး ေွဲနောင်နိုငေ်ဲ့အနရာင်အမျ ိုးမျ ိုးေဲ့ ေုေ်လုြ်ေားကြော 

ပြစ်ြါေယ်။  

ဒါ့အပြင ် အနငွ့ ေွြန်သာြိရိယာများနှင့်အေူ ေွဲြြသံု်းစွဲလို့ရေဲ့အေံ့၊ အရသာမျ ိုးစုံ 

စြ်နိုငေ်ဲ့နေးရည်အမျ ိုးမျ ိုးြိုလည်း နိုငင်နံြါင်းစုံမ ှ ေင်သွင်းလာောနေွ့ရမာှပြစ်ြါေယ်။ 

ောမည်ကြီးသရုြ်နောင်များနှင့ ် နကြာ်ပငာပခငး်၊ ရုြ်ရှင်သရုြ်နောင်အခေ်းများေွင် ေည့်သွင်းရိုြ် 

ြူးေငပ်ြလာပခငး်များရှိလာေဲ့အေွြ် လူငယ်၊ လူရွယ်များအေွြ် ကြီးမားေဲ့စိေ်နခါ်မှုေစ်ရြ် 

ပြစ်လာမှာ ပြစ်ြါေယ်။ အေူးသပြင့် ြျေ်းမာနရးစိေ်နခါ်မှုသာမြ လူမှုနရး၊ စီးြွားနရး 

စိေ်နခါ်မှုများြါ ြါေင်လာောြိုနေွ့ရမှာပြစ်ြါေယ်။ Power point သံုးစွဲခွင့်ပြုြါခင်ဗျား။ 

ဒီြုံြနော့ e-cigarettes ေဲ့ြေ်သြ်ေဲ့ အသံုးအနောငြ်စ္စည်းများြို နရာင်းချနေေဲ့ေိုင် 

ပြစ်ြါေယ်။ ဒီြုံြနော့ အပခားြစ္စည်းနရာငး်ချေဲ့ေိုင်နေွမှာလည်း ေွဲြြန်ရာငး်ချနေောြို 

နေွ့ရမာှပြစ်ြါေယ်။ ဒါြလည်း ဒီအေိုငး်ြါြဲ။ အပခားြစ္စည်းများနရာင်းချနေေဲ့ေိုငန်ေွမှာ 

အလွယ်ေြူေယ်ယူလို့ရနိုငေ်ာြို နေွ့ရမာှပြစ်ြါေယ်။ ဒါြနော့ အနမရြိေ်နိုငင် ံြျေ်းမာနရး 

ောေြနေပြီးနော့မ ှ e-cigarettes ေဲ့ြေ်သြ်လို့ သေိနြးေားချြ် ေုေ်ပြေ်ေားော 

ပြစ်ြါေယ်။  

နလးစားအြ်ေဲ့ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခငဗ်ျား။ Power point မှာနေွ့ပမင်ရေဲ့အေိုင်းြဲ နရရှည်မှာ 

ကြုံနေွ့လာနိုငေ်ဲ့ ပြဿောအရြ်ရြ်ြိ ု ြာြွယ်ေားေီးနှိမေ်င်းနရးလုြ်ငေ်းများြို လြ်ရှိ 
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ပြဋ္ဌာေ်းပြီးဥြနဒများအရ အနလးေားနောင်ရွြ်ရေ် လိုအြ်နေပြီပြစ်ြါေယ်။ ဒါနကြာင့်မို ့ e-

cigarettes များ ေုေ်လုြ်ေင်သွငး်ပြေ့်ပြူးနရးြိစ္စရြ်များြို ေားေီးနောင်ရွြ်သင့်နကြာငး် 

အေိြုို နောြ်ခံနေွးနနွးအြ်ြါေယ်ခင်ဗျား။ အားလုးံြို နြျးဇူးေင်ြါေယ်။  

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ နရကြည်မဲေန္ဒေယ်မှ နဒါြ်ော 

စံနရွှေေင်း ေင်သွင်းသွားေဲ့အေိုြို လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်ေစ်ဦးြ နောြ်ခံသွားြါေယ်။ 

ဒီအေိုနှင့်စြ်လျဉ်းပြီး ၂၀၁၃ ခုနှစ်၊ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ေိုင်ရာေည်းဥြနဒ ၁၆၈ ေညး်ဥြနဒခွဲ(ခ) 

ေညး်ဥြနဒခွဲငယ် ၃ အရ လြ်ခံနေွးနနွးရေ်သင့်/မသင့် လွှေ်နော်ရဲ့ေန္ဒရယူြါမယ်။ နဒါြ်ော 

စံနရွှေေင်း ေင်သွင်းသွားေဲ့အေိုြို လြ်ခံနေွးနနွးရေ် လွှေ်နော်ြ သနဘာေူြါသလားခင်ဗျား။  

[သုးံကြိမ်ေိုငေ်ိုင်နမးပမေ်းြါသည်။ လွှေ်နော်ြ သနဘာေူြါသည်။] 

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ သနဘာမေူေဲ့သူရိှြါသလားခငဗ်ျား။ သနဘာမေူသူမရိှေဲ့အေွြ် 

နဒါြ်ောစံနရွှေေငး်၊ နရကြည်မဲေန္ဒေယ်ြ ေင်သွင်းနသာ အသစ်ေွြ်နြါ်လာနသာ နေးရွြ်ကြီး 

အသံုးပြုမှုနှင့် ေြ်စြ်ြစ္စည်းများပြစ်သည့် e-cigarettes(Electronic Nicotine Delivery System) 

နေးရွြ်ကြီးေွြြ်စ္စည်းြို အြူနြးပြီး အနငွ့ရှူနသာြစ္စည်း(Heated Tobacco Product or 

Heat-not-burn-product)နှင့ ် နေးရွြ်ကြီးနှင့်ေြ်စြ်ြစ္စည်းများြို နရာနနှာေည့်သွငး်ရှူသံုးရ 

သည့် နရနပြာငး်(Water Pipe)များြို ေိေ်းချုြ်ေားေီးရေ် နိုင်ငနံော်အစိုးရအား ေိုြ်ေွေ်း 

နကြာငး်အေိုြို လြ်ခံနေွးနနွးရေ် ေုံးပြေ်နကြာင်း နကြညာြါေယ်။  

ထဒါြ်တာစထံရွှေေင်း၊ ထရကြည်မဲဆန္ဒနယ်ြတင်သွင်းသည့်အဆိုနှင့်စြ်လျဉ်း၍ 

ထဆွးထနွးလုိသည့် လွှတ်ထတာ်ြုိယ်စားလှယ်များရိှလျှင် အမည်စာရင်းတင်သွင်းနုိင်ထကြာင်း 

ဥြ္ကဋ္ဌြ ထကြညာပခင်း 

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ ယငး်အေိုနှင့်စြ်လျဉ်းပြီး ၂၀၁၃ ခုနှစ်၊ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ေိုင်ရာ 

ေညး်ဥြနဒ ၁၆၈ ေည်းဥြနဒခွဲ(ခ) ေည်းဥြနဒခွဲငယ် ၅ အရ နေွးနနွးမယ့်လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ် 

များအနေေဲ့ ၁၀-၃-၂၀၂၀ ရြ်(အ္ဂါနေ့)ညနေ ၄ ောရီ နောြ်ေုံးေားပြီး ပြည်သူ့လွှေ်နော်ရုံး၊ 

ညွှေ်ကြားနရးမှူးချုြ်ေံ အမည်စာရငး်ေင်သွင်းကြရေ် ပြစ်ြါေယ်။   
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နဒါြ်ောနအးမင်း၊ ခရမ်းမဲေန္ဒေယ်ြ ေင်သွင်းသည့် ြုဂ္ဂလိြပြင်ြထဆးြုခန်းဆရာေန်           

(G.P-General Practitioner- အထေွထေွထရာဂါြုဆရာေန်)များ၊ အပခားြျနး်မာထရးဆိင်ုရာ 

ြညာရှင်များနှင့် ထဒသတွင်းစိတ်ြါေင်စားသူများြါေင်သည့် စား၊ သံုး၊ ထနေုိင်မှုဆုိင်ရာြျန်းမာထရး 

အသြိညာထြးအြဲွ့ြ့ဲသ့ုိထသာ အြွဲ့များြဲွ့စည်း၍ ပြည်သူလူေုအတွင်း ြျနး်မာထရးဆုိင်ရာ 

အသြိညာများ ေိေိထရာြ်ထရာြ်၊ ြျယ်ြျယ်ပြန့်ပြန့်ပြန့်ထေထြးပခင်းပြင့် ပြည်သူလူေု၏ 

ြျနး်မာထရးအဆင့်အတန်း ပမှင့်တင်ထြးြါရန ်ပြည်ထောင်စုအစိးုရအားတုိြ်တနွး်ထကြာင်း 

အေိုေင်သွင်းပခင်းနငှ့် လြ်ခံနေွးနနွးရေသ်င့်/မသင့် အေံုးအပြေ်ရယူပခင်း 

ဥြ္ကဋ္ဌ။             ။ အစီအစဉ်(၈)ပြစ်ြါေယ်။ လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ ခရမ်း 

မဲေန္ဒေယ်မှ နဒါြ်ောနအးမင်းြ အေိေုစ်ရြ်ေင်သွင်းေားြါေယ်။ နဒါြ်ောနအးမငး်အား 

အေိေုင်သွငး်ြို့ြိေ်နခါ်ြါေယ်။  

ထဒါြ်တာထအးမင်း(ခရမ်းမဲဆန္ဒနယ်)။    ။ နလးစားအြ်ြါနသာ ပြည်သူ့လွှေ်နော် 

ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့် လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များ၊ ပြည်နောငစ်ုဒုေိယေေ်ကြီးများနှင့် ဧည့်သည်နော် 

များအားလုးံ စိေ်၏ချမ်းသာပခင်း၊ ြိုယ်၏ြျေ်းမာပခငး်များနှင့် ပြည့်စုံကြြါနစနကြာငး် 

ေုမွေ်နြာငး်နောငး်ရငး်ေဲ့ နှုေ်ခွေ်းေြ်္ါရေပြုြါေယ်။ ြျွေ်နော်ြနော့ ရေ်ြုေ်ေိုင်း 

နဒသကြီး၊ ခရမ်းမဲေန္ဒေယ်မှ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ် နဒါြ်ောနအးမင်း ပြစ်ြါေယ်။ 

Power Point အသံုးပြု၍ ေငပ်ြခွင့်ပြုြါ။ ြျွေ်နော့်အနေေဲ့ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးမှ 

ေစ်ေင့် လွှေ်နော်သ့ုိ ေင်သွင်းလိေုဲ့အေိုြ နော့ ြု ္္ဂလိြပြင်ြနေးြုခေ်းေရာေေ်(G.P-

General Practitioner-အနေွနေွနရာ္ါြုေရာေေ်)များ၊ အပခားြျေ်းမာနရးေိုင်ရာြညာရှင်များနှင့် 

နဒသေွငး်စိေ်ြါေင်စားသူများြါေငေ်ဲ့ စား၊ သံုး၊ နေေိငုမ်ှုေိုငရ်ာ ြျေ်းမာနရးအသိြညာနြးအြွဲ့ 

ြဲ့သ့ုိနသာ အြဲွ့များြွဲ့စည်းပြီးနော့ ပြည်သူလူေုအေွငး်မှာ ြျေ်းမာနရးေိုင်ရာ အသိြညာများ 

ေိေိနရာြ်နရာြ်၊ ြျယ်ြျယ်ပြေ့်ပြေ့် ပြေ့်နေနြးပခငး်အားပြင့် ပြည်သူလူေုရဲ့ ြျေ်းမာနရး 

အေင့်အေေ်းပမှင့ေ်ငန်ြးြါရေ် ပြည်နောငစ်ုအစိုးရအား ေိုြ်ေွေ်းနကြာငး်အေိုပြစ်ြါေယ်။  

နလးစားအြ်ြါနသာ ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခငဗ်ျား။ အေိုေငသွ်ငး်ရပခငး်ရဲ့ရည်ရွယ်ချြ်နေွြနော့ 

၂၀၀၈ ခုနှစ်၊ ြွဲ့စည်းြုံအနပခခံဥြနဒြုဒ်မ ၂၈ ြုဒ်မခွဲ(ခ)မှာ ပြည်သူများရဲ့ြညာနရးနှင့် ြျေ်းမာနရး 

ေို့မှာ ေိုင်းရငး်သားပြည်သူများြြါေင်နောင်ရွြ်ရေ်လိုအြ်မယ့် ဥြနဒပြဋ္ဌာေ်းနောင်ရွြ်ရေ်လို ့

နြာ်ပြြါရိှသည်နှင့်အညီ ြု္္ဂလြိပြင်ြနေးြုခေ်းေရာေေ်နေွ၊ ပြည်သူလူေုအေွင်းမှာရိှေဲ့ 

ြျေ်းမာနရးနှင့်နှီးနွှယ်ြညာရှင်နေွ ဥြမာအားပြင့် အားြစားသမားနေွ၊ အနုြညာရှငန်ေွ၊ 

အပငိမ်းစားြျေ်းမာနရးေေ်ေမ်းနေွ၊ စိေ်ြါေင်စားသူနေွြို ပြည်သူ့ြျေ်းမာနရးနစာင့်နရာှြ်မှု 
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လုြ်ငေ်းစဉ်ကြီးမှာြါေင်နောငရွ်ြ်ခွင့်ရရှိလာနစရေ်နှင့် ပြည်သူလူေုအေွင်းမှာ ြျေ်းမာနရး 

ေိုင်ရာအသိြညာပမင့်မားပြီးနော့ မိမြိျေ်းမာနရးြို မိမေိို့ဘာသာ ဥစ္စာရငး်လို ဥစ္စာရငခ်ဲ 

ြါေင်နစာင့်နရာှြ်ပခငး်အားပြင့် နိုငင်နံော်အေွြ်လည်းနြာငး်၊ ပြည်သူေစ်ဦးချင်းစီအေွြ် 

လည်းနြာငး် စိုြ်ေုေ်ြုေ်ြျရမယ့် ြျေ်းမာနရးေိုငရ်ာအသံုးစရိေ်များ နလျာ့ေည်းသြ်သာ 

လာနစြို့၊ ြျေ်းမာနရးေိုင်ရာအသိြညာများရရိှလာပြီးနော့ နရာ္ါနေဒောများြို စေစ်ေြျ 

ကြိုေငြ်ာြွယ်ပခငး်အားပြင့် ပြစ်နြါ်လာမယ့် လူမှုနရး၊ ြညာနရး၊ စီးြွားနရးေိုင်ရာ 

နောြ်ေြ်ေွဲေိုးြျ ိုးများနလျာ့ေည်းသြ်သာလာနစြို့ေဲ့ ေေ်ကြီးောေများရဲ့ ြျေ်းမာနရးေိုင်ရာ  

ရည်မှေ်းချြ်များပြည့်မီလာနစြို့၊ လွှေ်နော်ေဲမှာ အေည်ပြုပြီးပြစ်ေဲ့ ြျေ်းမာနရးေိုင်ရာအေို 

နေွြို အနြာငအ်ေည်နြာ်ေဲ့နေရာမှာ ြိုမုိေိနရာြ်နအာငပ်မငန်စြို ့ ဒီအေိုြိေုငသွ်ငး်ရပခင်း 

ပြစ်ြါေယ်။  

 နလးစားရြါနသာဥြ္ကဋ္ဌကြီးခငဗ်ျား။ အေိေုင်သွင်းရပခငး်ရဲ့ ရည်ရွယ်ချြ်နေွြ နော့ 

ပမေ်မာနိုင်ငရဲံ့လူဦးနရဟာ ၅၄.၁၀၁ သေ်းရိှပြီးနော့ ၂၀၁၄ ခုနှစ်မှေ်ေမ်းအရ နမွးြွားချေိ် ြျမး်မျှ 

သြ်ေမ်း ၆၆ နှစ်နှင့် နမွးြွားစဉ်ြျေ်းမာစွာနေနိုငေ်ဲ့သြ်ေမ်းြ ၅၇ နှစ်ပြစ်ေယ်လို့ သိရ 

ြါေယ်။ နသေုံးရေဲ့အနကြာင်းအရငး်နေွအနေေဲ့ြ နော့ ြူးစြ်ေေ်ေဲ့နရာ္ါမဟုေ်ေ့ဲ 

နရာ္ါနေွေဲ့ အပခားြျေ်းမာနရးေိုငရ်ာပြဿောနေွပြစ်ြါေယ်။ ြူးစြ်ေေ်နသာနရာ္ါ 

မဟုေ်ေဲ့နရာ္ါနေွအနေေဲ့ နရာ္ါပြစ်ြွားမှုအားလုးံရဲ့ ၄၂ ရာခိုငန်ှုေ်းြ မြူးစြ်နိုငန်သာနရာ္ါ 

များနကြာင့်ပြစ်ပြီးနော့ နသေုံးမှုအားလုးံရဲ့ ၅၁ ရာခိုငန်ှုေ်းဟာ မြူးစြ်နိုငန်သာနရာ္ါ 

များနကြာင့ ် ပြစ်ေယ်။ ြူးစြ်နရာ္ါပြစ်ြွားရပခင်းရဲ့ အနကြာငး်အရငး်နေွြနော့ (၁) 

ြျေ်းမာနရးနှင့်ညီညွေ်မှုမရိှေဲ့အစားအစား၊ နေးလိြ်၊ အရြ်၊ ြွမ်း၊ နေးရွြ်ကြီးနှင့် 

နေးရွြ်ကြီးေွြြ်စ္စည်းစားသုးံမှု၊ ြိုယ်လြ်လှုြ်ရှားေည်းြါးလို့၊ စိေ်ြိစီးမှုများပြားလို့၊ အေ 

လွေ်ြဲော၊ နသွးေွင်းအေီဓာေ်များပြားလို့၊ နသွးေိုးနရာ္ါ၊ ေီးချ ိုနရာ္ါ စေဲ့အချြ် 

နေွနကြာင့်လုိ့သိရြါေယ်။  

 နလးစားအြ်ြါနသာ ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခငဗ်ျား။ ဒီအနကြာငး်အရာအားလုးံြို မှေ်ြေ်ေ့ဲ 

ြျေ်းမာနရးေိုငရ်ာအသိေရားများအပြစ် နြျာ်လွှားနိုငပ်ြီး နော့ ဒါနေွြနော့ သေ့်ရှငး် 

လေ်ေေ်ပြီး ြျေ်းမာနရးေဲ့ညီေဲ့အစားအစာစားြို့၊ ြျေ်းမာနရးေဲ့ညီညွေ်မှုမရိှေဲ့အစားအစာနေွ 

နရှာင်ြို၊့ နေးလိြ်၊ နေးရွြ်ကြီးေဲ့ နေးရွြ်ကြီးေွြြ်စ္စည်း၊ ြွမ်း၊ အရြ်အမျ ိုးမျ ိုးနသာြ်သံုးမှု 

မှ နရှာငရှ်ားြို့၊ လုနံလာြ်ပြီး နော့ စေစ်ြျေဲ့ြိယ်ုလြ်လှုြ်ရှားမှုနေွ ြုံမှေ်ပြုလုြ်ြို့ ဥြမာ- 

ေစ်ြေ် ငါးရြ်၊ ေစ်ရြ်ြို ောရီေြ်ခေ့်။ နောြ်ေစ်ချြ်ြနော့ Meditation ေဲ့ သင့်ေင့်ေဲ့ 

နှလုံးသွငး်မှု စေဲ့ြျေ်းမာနရးေဲ့ြေ်သြ်ေဲ့ လိြု်ောနောငရွ်ြ်သင့်သည်နေွြို လိုြ်ော 
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နောငရွ်ြ်ကြပခငး်အားပြင့် ြူးစြ်မှုမဟုေ်ေဲ့နရာ္ါစုြို ြာြွယ်ေားေီးနိုင်ကြမည် 

ပြစ်ြါေယ်။ နသေုံးရပခငး်နေွေြဲ ဒုေိယအများေုံးပြစ်ေဲ့ ြူးစြ်နရာ္ါြာြွယ်ေားေီးြို့ေဲ့ 

ြူးစြ်နရာ္ါနေွနလျှာ့ချြို့နေရာမှာလည်း ြျေ်းမာနရးအသိြညာနြးပခငး်ဟာ အဓြိအခေ်း 

ြဏ္ဍြြါေင်ြါေယ်။ ဒါ့အပြင ် ေိခိုြ်ဒဏ်ရာရပခငး်နှင့် အေိြ်သင့်ပခငး်ေို့ြလည်း အနလးေား 

္ရုပြုရမယ့် ြျေ်းမာနရးပြဿောများပြစ်ပြီးနော့ ဒီနေ့နခေ်အခါမှာ ေိုင်ြယ်၊ ြား စသည် 

ေို့နကြာင့် လမး်နြါ်မှာပြစ်ြွားကြရေဲ့ မနော်ေေမှုနေွြိုလည်း အသိြညာနြးပခငး်ပြင့် 

ြာြွယ်ေားေီးနိုင်ပြီးနော့ ဒါမှသာလျှင် လူ့အသြ်နေွေဲ့ြစ္စည်းေုံးရှုံးမှုများြို နလျာ့ေည်း 

နစမှာပြစ်ြါေယ်။  

 နခေ်အနပခအနေအရ စိုြ်ြျ ိုးနရးြဏ္ဍမာှ ြိုးသေ်နေးနှင့ ် အပခားစိုြ်ြျ ိုးနရးသုးံြစ္စည်း 

သံုးစွဲမှုများပြားလာေဲ့အချေိ်မှာ ေုေ်လုြ်သူ၊ ေငသွ်င်းနရာငး်ချသူ၊ ပြေ့်ပြူးသူ၊ သံုးစွဲသူ၊ 

သုိနလှာင်သူများအနေေဲ့ ေုေ်လုြ်ေဲ့နေရာ၊ ေငသွ်ငး်နရာငး်ချေဲ့နေရာ၊ ပြေ့်ပြူးေဲ့နေရာ၊ သံုးစွဲေဲ့ 

နေရာ၊ သုိနလှာငေ်ဲ့နေရာနေွမှာ လိြု်ောနောင်ရွြ်ကြရမယ့် စညး်မျဉ်း၊ စညး်ြမ်းများြို 

ေိေိြျြျလိုြ်ောပခငး်အားပြင့် အေိြ်သင့်ပခငး်နဘးြို နရှာငရှ်ားနိုငက်ြမှာပြစ်ြါေယ်။ 

ြျေ်းမာနရးနှင့် အားြစားေေ်ကြီးောေြလည်း ရည်ရွယ်ချြ်များအနေေဲ့ (၁) လူေိုငး် 

သြ်ေမ်းနစ့အသြ်ရှည်စွာနေနိုငန်ရးနှင့် လူေိုင်းနရာ္ါဘယြငး်ရှင်းနရးေို့ပြစ်ပြီး နော့ 

အနြာင်အေည်နြာ်ြ့ုိ ေညး်ော(၃)ရြ်ြ နြျးလြ်နဒသနအာြန်ပခအေိ ြျေ်းမာနရးအသိ 

ြညာနြးပခငး်၊ နရာ္ါြာြွယ်ေားေီးပခင်းနှင့် နရာ္ါပြစ်လာရင ် ေိနရာြ်စွာြုသနြးပခငး်ေို့ 

ပြစ်ေယ်။ ေညး်ော(၁)ဟာ ေညး်ော(၂)နှင့်(၃)အေွြ်ြါ အနောြ်အြူပြုနေောြိုနေွ့ရေယ်။ 

နေးရုံနေွမှာြုသမှုခံယူသူများ၏ ၇၀ ရာခိုငန်ှုေ်းဟာ ြျေ်းမာနရးအသိြညာေည်းြါးမှုနှင့် 

လွမဲှားစွာခံယူြျင့်သံုးမှုေို့နကြာင့် ပြစ်ေယ်လို့သိရိှရပြီးနော့ ဒါနေွြိုလည်း မှေ်ြေ်နသာ 

ြျေ်းမာနရးအသိြညာပြင့် ြာြွယ်နိုငေ်ယ်လို့သိရြါေယ်။  

 ဒါ့နကြာင့ ် ြျေ်းမာနရးေိုင်ရာပြဿောမှေ်သမျှေို့ဟာ နရှးနရှးယခငြ်ေည်းြ 

သမားနော်ကြီးများလြ်ြိုင်ေားခဲ့ကြေဲ့ ြာြွယ်ပခငး်ြ ြုသပခငး်ေြ် ြိုမိုေနိရာြ် 

နအာင်ပမငေ်ယ်ေိုေဲ့ နောငြ်ုဒ်အေိုငး် မပြစ်ခငြ်ာြွယ်ကြပခငး်အားပြင့် နရာ္ါပြစ်ြွားပခငး်၊ 

နောြ်ေြ်ေွဲေိုးြျ ိုးများပြစ်ြွားပခငး်ေို့ြို ရာနှုေ်းပြည့်ြာြွယ်ေားေီးနိုငမ်ှာပြစ်ပြီးနော့ 

ြျေ်းမာနရးအသိြညာနြးပခငး်သည်သာ ြုေ်ြျစရိေ်အေည်းေုံးနှင့ ် အေိနရာြ်ေုံး၊ 

အရိုးရှငး်ေုံးအစီအမံပြစ်ြါေယ်။ ဒီလိအုြျ ိုးနြျးဇူးများပြားလှပြီး  နော့ မပြစ်မနေလုြ်နောင် 

ကြရမယ့် ြျေ်းမာနရးြညာနြးလုြ်ငေ်းစဉ်ကြီးေဲ့ ြေ်သြ်ေဲ့ အခြ်အခဲ၊ စိေ်နခါ်မှုနေွြို 

နြျာ်လွှားနိုငြ်ိုန့ေရာမှာ ြျေ်းမာနရးအသိြညာများြိုသာ ပြေ့်ပြူးနြးမယ့် ပြည်သူလူေု 
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ြိုယ်ေိုငြ်ါေငေ်ဲ့အြဲွ့အစည်းေစ်ရြ်ြွဲ့စည်းပြီး နော့ ေိေိနရာြ်နရာြ်ြျယ်ြျယ်ပြေ့်ပြေ့်၊ 

မှေ်မှေ်ြေ်ြေ် လိရုငး်ေိုရှင်းနဟာနပြာြို့ချနြးပခငး်သာပြစ်ြါေယ်။ သ့ုိမှသာ ပြည်သူလူေုအနေေဲ့ 

ြျေ်းမာနရးေိုငရ်ာ နောင်ရေ်၊ နရှာငရ်ေ်နေွြို ေိြျနသချာမှေ်ြေ်စွာလိုြ်ောြျင့်သုံးနိုင် 

ပြီးနော့ ြျေ်းမာနရးေိုငရ်ာပြဿောများြို ြာြွယ်နပြရှင်းနိုငက်ြမည်ပြစ်ြါေယ်။ 

 နလးစားအြ်ြါနသာ ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခငဗ်ျား။ သြ်ေိုင်ရာေေ်ကြီးောေများအနေေဲ့လည်း 

စမွ်းသမျှြညာ၊ လုြ်နိုငသ်မျှအားေဲ့ ေညး်လမ်းအြုံြုံေဲ့နောငရွ်ြ်ခဲ့နြမဲ့လည်း ဘဏ္ဍာနငွ၊ 

ေေ်ေမ်းအငအ်ား၊ အချ ို့နသာပြည်သူလူေုရဲ့အယူအေအလွနဲေွနကြာင့် ခရီးေွင်သင့်သနလာြ် 

ခရီးမနှင်နိုငက်ြသည်ြို နေွ့ရမာှပြစ်ြါေယ်။ ဒီအခြ်အခဲနေွြို ေိနရာြ်စွာနပြရှင်းနိုငြ်ို့ 

နအာြ်ြါြု္္ဂိုလ်များနှင့် အြဲွ့အစည်းများြိုြွဲ့စည်းသင့်ြါေယ်။ ြု္္ဂလြိပြင်ြနေးြုခေ်း 

ေရာေေ်နေွ၊ အပငမိ်းစားြျေ်းမာနရးေေ်ေမး်နေွ၊ ြျေ်းမာနရးေိုငရ်ာအပခားနသာအရြ်ြြ် 

လူမှုအြဲွ့အစည်းမှ ြိုယ်စားလှယ်နေွ၊ အားြစားသမားနေွ၊ အနုြညာရှင်နေွ၊ စိေ်ြါေင်စားသူ 

လူငယ်အမျ ိုးသမီးနေွ ဒါနေွေဲ့ြွဲ့စည်းသင့်ပြီးနော့ နဒသခံလွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်နေွ၊ ပမို့မိ 

ပမို့ြနေွ၊ သြ်ေိုငရ်ာောေအကြီးအြဲနှင့် ပမို့ေယ်နှင့်ရြ်နြျးအြု်ချုြ်နရးောေေ်ရှိသူများြ 

ေိုင်းေေ်းြူညီြံြ့ိုးသင့်ြါေယ်။  

 ဒါြနော့ ခရမ်းပမို့ေယ်မှာြွဲ့စည်းေားေဲ့ ခရမ်းပမို့ေယ် စား၊ သံုး၊ နေေိငုမ်ှုေိုင်ရာ 

ြျေ်းမာနရးအသိြညာနြးအြွဲ့  ြွဲ့စည်းြုံပြစ်ြါေယ်။ နဟာနပြာြိုခ့ျေဲ့အနကြာငး်အရာနေွ 

ြနော့ အစားအစာနှင့်ြေ်သြ်ပြီးနော့ သိမှေ်စရာနေွ၊ ြိုယ်လြ်လှုြ်ရှားမှုနှင့်ြေ်သြ် 

ပြီးနော့ သိမှေ်စရာနေွ၊ နေးလိြ်၊ နေးရွြ်ကြီး၊ ြွမ်း၊ အရြ်ေို့ရဲ့အန္တရာယ်နေွ၊ 

ယာဉ်စည်းြမ်း၊ လမ်းစည်းြမ်းနှင့်ြေ်သြ်ေဲ့သိမှေ်စရာနေွ၊ မူးယစ်နေးေါးနှင့်ြေ်သြ်ပြီး 

သိမှေ်စရာနေွ၊ နရာ္ါေချ ို့နှင့ြ်ေ်သြ်ေဲ့သိမှေ်စရာနေွ၊ ေည်းစေစ်မှေ်မေှ်လြ်နေးေေ်ြို့၊ 

လြ်နေးပခငး်ရဲ့အြျ ိုးနြျးဇူးနေွ၊ နှာနချ၊ နချာငး်ေိုးေဲ့အခါလိြု်ောြို့အချြ်နေွ စောနေွြို 

နဟာနပြာြို့ချကြြါေယ်။ ေချ ို့နေရာနေွမှာ ေုရရှိသူများြိုေုချးီပမှင့်နြးောလည်းရှြိါေယ်။  

 ေိ္ုံးချုြ်အနေေဲ့ နိုငင်ေံစ်ေေ်းလုံးမှာရိှေဲ့ြျေ်းမာနရးပြဿောနေွမပြစ်ြွားနစြို၊့ ြာြွယ် 

ရာေွင်လည်းနြာငး်၊ ြုသမှုများေိနရာြ်နအာင်ပမင်နစရေ်လည်းနြာငး်၊ နောြ်ေြ်ေွဲ 

ေိုးြျ ိုးများေည်းြါးနအာငေ်ားေီးရာေွင်လည်းနြာင်း၊ အေိနရာြ်ေုံး၊ ြုေ်ြျစရိေ် 

အေည်းေုံး၊ အလွယ်ြူေုံး၊ အရိုးရှင်းေုံးေဲ့ နရှာင်လွှမဲရ မပြစ်မနေနောင်ရွြ်ကြရမည်မှာ HE 

လို့နခါ်ေဲ့ Health Education(ြျေ်းမာနရးအသိြညာနြးပခငး်)သာပြစ်ြါေယ်။ သ့ုိနသာ် ခွင့်ပြု 

ဘဏ္ဍာနငွအြေ့်အသေ်ရိှမှု၊ ေေ်ေမး်အငအ်ားမလုံနလာြ်မှု၊ သေင်းအချြ်အလြ်လြ်လှမ်း 
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မမီမှု၊ မှားယွငး်နသာသသေငး်အချြ်အလြ်များ လြ်ခံရရိှမှု၊ ြျေ်းမာနရးနှင့်ြေ်သြ်ပြးီ 

လွမဲှားစွာခံယူြျင့်သံုးနေမှုေို့ဟာလည်း ြျေ်းမာနရးအသိြညာနြးလုြ်ငေ်းစဉ်ကြီးမှာ စိေ်နခါ်မှု 

ပြစ်ြါေယ်။ ဒါနေွြိုနြျာ်လွှားလွေ်နပမာြ်ြို့နေရာမာှ နြာ်ပြခဲ့ပြီးပြစ်ေဲ့အြွဲ့အစည်းနေွ ြွဲ့စည်း 

ပြီး နော့ ပြည်သူလူေုေံအနရာြ်သွားြာ နေွးနနွးြိုခ့ျြို့ြဲပြစ်ြါေယ်။ ဒါမှသာလျှင ် ပြည်သူ 

လူေုရဲ့ြျေ်းမနရးြာြွယ်နစာင့်နရာှြ်မှုလုြ်ငေ်းစဉ်ကြီးမှာ ပြည်သူေစ်ရြ်လုံးြါေင်လာနအာင ်

နောငရွ်ြ်ကြပခငး်ပြစ်ပြီးနော့ ြျေ်းမာနရးအသိေရားမှေ်ြေ်ေိုးေြ်လာပခင်းနကြာင့် ပြည်သူ 

လူေုရဲ့ ြျေ်းမာနရးအေင့အ်ေေ်းပမင့်မားလာမှာပြစ်ပြီးနော့ ြျေ်းမာကြံ့ခိုငေ်ဲ့နိုငင်ံ့သားနြာငး် 

ရေောပြစ်နြါ်လာမှာပြစ်ေဲ့အေွြ် အပမေ်ေုံးအနြာငအ်ေည်နြာ်နောင်ရွြ်သင့်ေဲ့အေွြ် 

ဒီအေိုြို ေင်သွင်းရပခင်းပြစ်ြါေယ်။  

 ဒါြနော့ ခရမ်းပမို့ေယ် စား၊ သံုး၊ နေေိုငမ်ှုေိုငရ်ာြျေ်းမာနရးအသိြညာနြးအြွဲ့ရဲ့ 

နောငရွ်ြ်ချြ်မှေ်ေမ်းပြစ်ြါေယ။် ဒါြနော့ နြျးရွာေစ်ရွာမာှနဟာနပြာြို့ချနေော 

ပြစ်ြါေယ်။ ဒါြ နော့ အနပခခံြညာနြျာငး်ေစ်နြျာင်းမှာြျငး်ြေဲ့ နရှးဦးပြုစုပခငး်အနပခခံ 

သငေ်ေ်းသားနေွြို လြ်နေးြုံ၊ လြ်နေးေညး်နဟာနပြာြို့ချနေောပြစ်ြါေယ်။ ဒါြနော့ 

နေွးနနွးြိုခ့ျေဲ့နေရာမှာ အသံုးပြုေားေဲ့ြုံေချ ို့ပြစ်ြါေယ်။ ဒါြနော့ အဒဲီနေွးနနွးြိုခ့ျေဲ့ 

နေရာမှာ ေချ ို့နေရာနေွမှာ ဗဟုသုေနမးခွေ်းနေွ အနမး၊ အနပြနေွလုြ်ပြီးနော့ ေုရရှိသူများ 

ြို ေုချးီပမှင့်နြးေဲ့အစီအစဉ်မှာအသုံးပြုေဲ့ြုံပြစ်ြါေယ်။ ဒါြနော့ နေွးနနွးြိုခ့ျေဲ့နေရာမှာ 

အသံုးပြုေဲ့ြုံေချ ို့ပြစ်ြါေယ်။ အားလုးံြိုနြျးဇူးေငြ်ါေယ်။  

 ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ နဒါြ်ောနအးမငး် ေငသွ်ငး်သွားေဲ့အေိုြို နောြ်ခံမယ့် လွှေ်နော် 

ြိုယ်စားလှယ်ေစ်ဦးအား ြိေ်နခါ်ြါေယ်။  

ဦးပမင့ထ်ငွ(ဂွမဲဆန္ဒနယ)်။     ။ နလးစားအြ်ြါနသာ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့ ်

လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များ၊ ပြည်နောငစ်ုအေင့အ်ြွဲ့အစည်းေင်ြု္္ဂိုလ်များ၊ ဧည်သည်နော်များ 

အားလုးံြို မ္ဂလာြါလို့ နှုေ်ခွေ်းေြ်္ါရေပြုြါေယ်။ ြျေ်းမာ၊ ချမ်းသာကြြါနစနကြာငး်လည်း 

ေုနောငး် နမေ္တာြို့သလိြု်ြါေယ်။ ြျွေ်နော်ြနော့ ရခိုငပ်ြည်ေယ်၊ ္ွမဲေန္ဒေယ်မှ ဦးပမင့်နငွ 

ပြစ်ြါေယ်။ ရေ်ြုေ်ေိုင်းနဒသကြီး၊ ခရမ်းမဲေန္ဒေယ်မှ နဒါြ်ောနအးမင်း ေင်သွင်းသွားေဲ့ 

အေိြုို နောြ်ခံနေွးနနွးသာွးမှာပြစ်ြါေယ်။ ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့် လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်နော်ကြီး 

များခငဗ်ျား။ သြ်ရှိနလာြကြီးေစ်ခုလုးံအေွြ်ြပဲြစ်ပြစ်၊ နိုငင်ံေစ်နိုင်ငံအေွြ်ြဲပြစ်ပြစ်၊ 

အနရးကြီးေုံး၊ အနရးြါေုံးြနော့ လူြဲပြစ်ြါေယ်။ လူမှာလည်း စိေ်ြိငုး်ေိုင်ရာအေွြ် 

အသိြညာအနရးကြီးသလိ၊ု ရုြ်ြိုင်းေိုငရ်ာအေွြ် ြျေ်းမာနရးဟာအနရးကြီးေုံး၊ အနရးြါအေုံးြဲ 
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ပြစ်ြါေယ်။ ြျေ်းမာနရးဟာ လူေစ်ဦးချငး်စီအေွြ် အ နရးကြီးနသာ်လည်းြဲ လူ့သနဘာ၊ 

လူ့သဘာေအနလျာြ် ြညာရှာရငး်၊ စီးြွားဥစ္စာရာှနြွရငး်၊ အပခားနသာလူမှုြိစ္စအေေများြို 

နောငရွ်ြ်ရငး်၊ ြျေ်းမာနရးအသိြညာများြို နလ့လာမှေ်သားြို့၊ လိြု်ောြျင့်သံုးြို့ 

နမ့နမ့နလျာ့နလျာ့ပြစ်နေေေ်ကြောများြါေယ်။ မနြာင်းမှုမှေ်သမျှဟာ မသိမပမင်မှုမာှ 

အပမစေ်ွယ်ေယ်ေိုေဲ့စြားအေိုင်း နရာ္ါေိုးများဟာလည်း နမ့နလျာ့မှု၊ မသိမပမင်မှုမှစ၍ 

အပမစ်ေွယ်ောပြစ်ြါေယ်။ မသိမပမင်မှုနေရာမှာ သိပမင်မှုြိုအစားေိုးနိုငြ်ို့အေွြ် အသိြညာ 

နြးပခငး်အစီအစဉ်များြို စေစ်ေြျနောင်ရွြ်နြးနိုငမ်ည်ေိုြါြ နရာ္ါေိုးများြို ကြိုေင် 

နရှာင်ရှားနိုငမ်ှာပြစ်ပြီး လူေစ်ဦးချင်းစီ၏ြျေ်းမာနရးဟာလည်း ေိုးေြ်နြာင်းမွေ်လာြာ 

နိုငင်ံရဲ့ြျေ်းမာနရးအေင့်အေေ်းြလည်း ေိုးေြ်ပမင့်မားလာမှာပြစ်ြါေယ်။ 

ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခငဗ်ျား။ ြာြွယ်ပခငး်သည် ြုသပခငး်ေြ် ြိုမိုနြာငး်မွေ်သည်လို့ ေိုရိုးစြား 

ရိှြါေယ်။ ြျေ်းမာနရးအသိြညာနြးပခငး်သည် ြာြွယ်ပခငး်ေစ်မျ ိုးလည်းပြစ်ြါေယ်။ နငွြုေ် 

နကြးြျအေည်းေုံးနှင့ ် ြျေ်းမာနရးအြျ ိုးနြျးဇူးများများရရိှနိုငပ်ြီး နိုင်ငရဲံ့ြျေ်းမာနရးေိုးေြ် 

လာမယ်လ့ုိ ယံုကြည်လာမှာပြစ်ေ့ဲအေွြ် ရေ်ြုေ်ေုိင်းနဒသကြီး၊ ခရမ်းမဲေန္ဒေယ်မှ နဒါြ်ော 

နအးမင်း ေငသ်ွင်းသွားေဲ့အေိုြို နောြ်ခံအေည်ပြုသင့်ြါနကြာင်း နောြ်ခံနေွးနနွးလိုြ် 

ရြါေယ်။ အားလုးံြို နြျးဇူးေငြ်ါေယ်။ 

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ ခရမ်းမဲေန္ဒေယ်မှ နဒါြ်ော 

ဦးနအးမင်း ေငသ်ွင်းသွားေဲ့အေိုြို လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်ေစ်ဦးြ နောြ်ခံသွားြါေယ်။ 

ဒီအေိုနှင့်စြ်လျဉ်းပြီး ၂၀၁၃ ခနုှစ်၊ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ေိုင်ရာေည်းဥြနဒ ၁၆၈ ေညး်ဥြနဒခွဲ(ခ)၊ 

ေညး်ဥြနဒခွဲငယ်(၃)အရ လြ်ခံနေွးနနွးရေ်သင့်/မသင့် လွှေ်နော်ရဲ့ ေန္ဒရယူြါမ့ယ်။ နဒါြ်ော 

ဦးနအးမင်း ေင်သွင်းသွားေဲ့အေိြုို လြ်ခံနေွးနနွးရေ် လွှေ်နော်ြသနဘာေူြါသလား 

ခင်ဗျား။ 

[သုးံကြိမ်ေိုငေ်ိုင်နမးပမေ်းြါသည်။ လွှေ်နော်ြသနဘာေူြါသည်။] 

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ သနဘာမေူေဲ့သူရိှြါသလားခငဗ်ျား။ သနဘာမေူသူမရိှေဲ့အေွြ် 

နဒါြ်ောနအးမငး်၊ ခရမ်းမဲေန္ဒေယ်ြေင်သွငး်နသာ ြု ္္ဂလိြ ပြင်ြနေးြုခေ်းေရာေေ်(G.P-

General Practitioner- အနေွနေွ နရာ္ါြုေရာေေ်)များ၊ အပခားြျေ်းမာနရးေိုင်ရာြညာရှင်များ 

နှင့ ် နဒသေွငး်စိေ်ြါေငစ်ားသူများြါေင်သည့် စား၊ သံုး၊ နေေိငုမ်ှုေိုငရ်ာ ြျေ်းမာနရး 

အသိြညာနြးအြွဲ့ြဲ့သ့ုိနသာအြဲွ့များြွဲ့စည်း၍ ပြည်သူလူေုအေွငး် ြျေ်းမာနရးေိုင်ရာ 

အသိြညာများ ေိေိနရာြ်နရာြ်၊ ြျယ်ြျယ်ပြေ့်ပြေ့် ပြေ့်နေနြးပခင်းပြင့် ပြည်သူလူေု၏ 
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ြျေ်းမာနရးအေင့်အေေ်းပမှင့်ေင်နြးြါရေ် ပြည်နောငစ်ုအစိုးရအား ေိုြ်ေွေ်းနကြာငး်အေိုြို 

လြ်ခံနေွးနနွးရေ်ေုံးပြေ်နကြာင်း နကြညာြါေယ်။ 

ထဒါြ်တာထအးမင်း၊ ခရမ်းမဲဆန္ဒနယ်ြ တင်သွင်းသည့်အဆုိနှင့်စြ်လျဉ်း၍  

ထဆွးထနွးလုိသည့် လွှတ်ထတာ်ြုိယ်စားလှယ်များရှိလျှင် အမည်စာရင်း             

တင်သွင်းနုိင်ထကြာင်း ဥြ္ကဋ္ဌြထကြညာပခင်း 

ဥြ္ကဋ္ဌ။          ။ အစီအစဉ်(၉)ပြစ်ြါေယ်။ လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များခင်ဗျား။ ယငး်အေို 

ေဲ့စြ်လျဉ်းပြီး ၂၀၁၃ ခုနှစ်၊ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ေိုင်ရာေည်းဥြနဒ ၁၆၈ ေညး်ဥြနဒခွဲ(ခ) 

ေညး်ဥြနဒခွဲငယ် ၅ အရ နေွးနနွးမယ့် လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များအနေနှင့် ၁၀-၃-၂၀၂၀ ရြ် 

(အ္ဂါနေ့) ညနေ ၄ ောရီနောြ်ေုံးေားပြီး ပြည်သူ့လွှေ်နော်ရုံး၊ ညွှေ်ကြားနရးမှူးချုြ်ေံ 

အမည်စာရငး်ေင်သွင်းကြရေ် ပြစ်ြါေယ်။ 

အမျ ိုးသားလွှတထ်တာ်ြ ပြင်ဆင်ချြ်ပြင့် ပြနလ်ည်ထြးြို့ထသာ စြ်မှုဇုန်ဥြထဒကြမ်း 

နှင့်စြ်လျဉ်း၍ အမျ ိုးသားလွှတထ်တာ်၏ ပြင်ဆင်ချြ်များြုိ လွှတထ်တာ်သ့ုိ တင်ပြပခင်းနှင့် 

လွှတထ်တာ်၏ အဆံုးအပြတ်ရယူပခင်း 

ဥြ္ကဋ္ဌ။          ။ အစီအစဉ်(၁၀)ပြစ်ြါေယ်။ လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များခင်ဗျား။ ပြည်သူ့ 

လွှေ်နော်မ ှ စေငန်ေွးနနွးပြီး ပြငေ်င်ချြ်ပြင့် အေည်ပြုခဲ့ေဲ့ စြ်မှုဇုေ်ဥြနဒကြမ်းြို 

အမျ ိုးသားလွှေ်နော်သ့ုိ နြးြိုခ့ဲ့ြါေယ်။ ဒီဥြနဒကြမ်းြို အမျ ိုးသားလွှေ်နော်ြ 

ပြငေ်င်ချြ်ပြင့် အေည်ပြုခဲ့ပြီး ပြေ်လည်နြးြိုလ့ာေဲ့အေွြ် ဒုေိယအကြိမ ် ပြည်သူ့လွှေ်နော် 

(၁၅) ကြိမ်နပမာြ်ြုမံှေ်အစည်းအနေး ြေမနေ့(၂၇-၁-၂၀၂၀)ရြ်နေ့ေွင် ၂၀၁၃ ခုနှစ်၊ ပြည်သူ့ 

လွှေ်နော်ေိုငရ်ာေည်းဥြနဒ ၁၉၃ ေညး်ဥြနဒခွဲ(ြ)အရ လွှေ်နော်သ့ုိအသိနြး၍ ပြငေ်ငခ်ျြ် 

မိေ္တူများြိုလည်း ြိုယ်စားလှယ်များေံပြေ့်နေခဲ့ြါေယ်။ ဒီဥြနဒကြမ်းနှင့်စြ်လျဉ်းပြီး  အမျ ိုးသား 

လွှေ်နော်ရဲ့ ပြငေ်ငခ်ျြ်များအနြါ် အေိေုင်သွင်း၊ နေွးနနွးလိေုဲ့ လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ် 

များအနေပြင့် မိမိနေွးနနွးလိသုည့် အြုိဒ်၊ အြုိဒခ်ွဲ၊ အနကြာငး်အရာ၊ အချြ်အလြ်များြို 

ေိြျစွာနရးသားနြာ်ပြ၍ ၂၉-၁-၂၀၂၀ ရြ်နေ့ နောြ်ေုံးေားပြီး အမည်စာရငး်ေင်သွင်းရေ် 

နောငး်ခံခဲ့နသာ်လည်း ပြငေ်င်ချြ်အေိုေငသွ်ငး်လာေဲ့ ြိုယ်စားလှယ်ေစ်ဦးမျှမရိှြါ။ 

ယငး်ဥြနဒကြမ်းနှင့်စြ်လျဉ်းပြီး ဥြနဒကြမ်းနြာ်မေီ၊ နိုငင်ံသားများ၏ မူလအခွင့်အနရးေိုငရ်ာ 

နြာ်မေီ၊ ရငး်နှီးပမှုြ်နှံမှုနှင့် စြ်မှုလြ်မှုြွံ့ပြိုးေိုးေြ်နရးနြာ်မေီ၊ သယံဇာေနှင့် သဘာေ 

ြေ်ေေ်းြျင်ေိေ်းသိမ်းနရးေိုင်ရာနြာ်မေီနှင့် သြ်ေိုငရ်ာောေများမှ ောေေ်ရှိြု္္ဂိုလ်ေို့ြ 

ပြေ်လည်စိစစ်ခဲ့ကြြါေယ်။ လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ ဥြနဒကြမ်းနြာ်မေီြ 
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မူကြ မ်း 
 

အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ ပြငေ်င်ချြ်များအေြ် အချြ်(၁၄)ချြ်ြို သနဘာေူသင့်နကြာင်းနှင့် 

အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ ပြငေ်င်ချြ်အေိုငး် သနဘာမေူဘဲ ပြည်သူ့လွှေ်နော်၏ ယခင် 

အေညပ်ြုချြ်အေိုငး် ေားရိှရမည့်အချြ်(၁၉)ချြ်ရှနိကြာငး် ေငပ်ြလာြါေယ်။ စြ်မှုဇုေ် 

ဥြနဒကြမ်းနှင့်စြ်လျဉ်း၍ အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ ပြငေ်င်ချြ်များအေြ် သနဘာေူသင့်သည့် 

အချြ်(၁၄)ချြ်ြို ေင်ပြြိုဥ့ြနဒကြမ်းနြာ်မေီြို ြိေ်နခါ်ြါေယ်။  

ဦးထေလှိုငေ်ွန်း(အြဲွ့ေင်၊ ဥြထဒကြမ်းထြာ်မတီ)။          ။ နလးစားအြ်ြါနသာ ပြည်သူ့ 

လွှေ်နော်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့် ေြ်နရာြ်လာကြေဲ့သူများအားလုံးမ္ဂလာြါ။ ြျွေ်နော်ြနော့ 

ြုသိမ်မေဲန္ဒေယ်မှ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ် ဦးနေလှိုငေ်ွေ်းပြစ်ြါေယ်။ ပြည်သူ့ 

လွှေ်နော် ဥြနဒကြမ်းနြာ်မေီရဲ့ အြဲွ့ေင်ေစ်ဦးပြစ်ပြီးနော့ ဥြနဒကြမ်းနြာ်မေီရဲ့ ောေေ် 

နြးချြ်အရ စြ်မှုဇုေ်ဥြနဒကြမ်းနှင့်စြ်လျဉ်းပြီးနော့ အမျ ိုးသားလွှေ်နော်ရဲ့ ပြငေ်ငခ်ျြ်များ 

အနြါ်မှာ ပြည်သူ့လွှေ်နော် ဥြနဒကြမ်းနြာ်မေီရဲ့ စိစစ်ချြ်ြိုေင်ပြမှာပြစ်ြါေယ်။ ပြည်သူ့ 

လွှေ်နော် ရငး်နှီးပမှုြ်နှံမှုနှင့် စြ်မှုလြ်မှုြွံ့ ပြိုးေိုးေြ်နရးနြာ်မေီြ ေငသွ်ငး်နသာ စြ်မှု 

ဇုေ်ဥြနဒကြမ်းြို ဒုေိယအကြိမ် ပြည်သူ့လွှေ်နော် (၁၃)ကြိမ်နပမာြ်ြုံမှေ်အစည်းအနေး 

(၁၆)ရြ်နပမာြ်နေ့ပြစ်ေဲ့ ၃-၉-၂၀၁၉ ရြ်နေ့မှာ ပြငေ်င်ချြ်များပြင့် အေည်ပြုခဲ့ပြီးနော့ 

အမျ ိုးသားလွှေ်နော်ြို နြးြိုခ့ဲ့ြါေယ်။ အမျ ိုးသားလွှေ်နော်ြ ၁၆-၁၂-၂၀၁၉ ရြ်နေ့ 

ြျငး်ြေဲ့ အမျ ိုးသားလွှေ်နော်အစည်းအနေးမှာ ပြငေ်ငခ်ျြ်များပြင့် သနဘာေူြါနကြာငး် 

အေညပ်ြုပြီးနော့ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ြို ပြေ်လည်နြးြို့လာြါေယ်။ အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ 

ပြငေ်င်ချြ်များြို ဒုေိယအကြိမ် ပြည်သူ့လွှေ်နော် (၁၅)ကြိမ်နပမာြ်ြုံမှေ်အစည်းအနေး ြေမ 

နေ့ပြစ်ေဲ့ ၂၇-၁-၂၀၂၀ ရြ်နေ့ (ေေလဂာနေ့)မှာလွှေ်နော်သ့ုိ အသိနြးေငပ်ြခဲ့ပြီး ပြငေ်င်ချြ် 

များအနြါ် အေိေုင်သွငး်၊ နေွးနနွးလိသူုများအနေေဲ့ ၂၉-၁-၂၀၂၀ ရြ်(ဗုဒ္ဓဟူးနေ့) နောြ်ေုံး 

ေားပြီး ေင်သွင်းနိုငန်ကြာငး်နကြညာခဲ့နြမဲ့ နေွးနနွးရေ်နှင့် ပြငေ်င်ချြ်အေိုြို ေင်သွင်းေဲ့သူ 

ေစ်ဦးေစ်နယာြ်မျှမရိှခဲ့ြါဘူး။ ပြည်သူ့လွှေ်နော် ဥြနဒကြမ်းနြာ်မေီြ ၆-၂-၂၀၂၀ ရြ်နေ့ 

(ကြာသြနေးနေ့)မှာ ပြည်သူ့လွှေ်နော် နိုငင်ံသားများ၏မူလအခွင့်အနရးေိုငရ်ာနြာ်မေီ၊ 

ရငး်နှီးပမှုြ်နှံမှုနှင့် စြ်မှုလြ်မှုြွံ့ ပြိုးေိုးေြ်နရးနြာ်မေီ၊ သယံဇာေနှင့သ်ဘာေြေ်ေေ်းြျင ်

ေိေ်းသိမ်းနရးေိုငရ်ာနြာ်မေီ၊ စီမံြိေ်း၊ ဘဏ္ဍာနရးနှင့်စြ်မှုေေ်ကြီးောေနှင့် ပြည်နောငစ်ု 

နရှ့နေချုြ်ရုံးေို့မှ ောေေ်ရှိြု္္ဂိုလ်များနှင့်အေူ ညိှနှိုငး်အစည်းအနေးေစ်ရြ်ြို ြျငး်ြပြုလုြ် 

ခဲ့ြါေယ်။ အဒဲီညိှနှိုငး်အစည်းအနေးရဲ့ သနဘာေူေုံးပြေ်ချြ်အရ ပြည်သူ့လွှေ်နော် 

ဥြနဒကြမ်းနြာ်မေီြ အမျ ိုးသားလွှေ်နော်ရဲ့ ပြငေ်င်အေညပ်ြုခဲ့ေဲ့ အချြ်များအေြ်မှ 

အချြ်(၁၄)ချြ်ြို အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ပြင်ေငခ်ျြ်အေိုငး် သနဘာေူလြ်ခံြါေယ်။ 
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မူကြ မ်း 
 

အဒဲီလြ်ခံေဲ့(၁၄)ချြ်ြိုနော့ ြိုယ်စားလှယ်အားလုံးြိုလည်း ြေ့လ်ေ့်ပြေ်ဇယားေဲ့ 

နေငှေားပြီးလည်းပြစ်ြါေယ်။  

 

စဉ် စာမျြ်နှာ အမှတ်စဉ် အြုိဒ်နှင့် အြိုဒ်ခွဲ 

(ြ) ၁ ၁၊ ၂၊ ၃ အြုိဒ ်၂ အြိုဒ်ခွဲ(္)၊ အြုိဒ်ခွဲ(ဃ)၊ အြိုဒခ်ွဲ(ေ) 

(ခ) ၂ ၅ အြုိဒ ်၄ အြုိဒခ်ွဲ(္) 

(္) ၆ ၁၁ အြုိဒ ်၇ အြိုဒ်ခွဲ(ဓ) 

(ဃ) ၇ ၁၃ အြုိဒ ်၁၀ အြိုဒ်ခွဲ(ဎ) 

(င) ၈ ၁၅ အြုိဒ ်၁၇ 

(စ) ၁၂ ၂၁ အြုိဒ ်၅၆ 

(ေ) ၁၃ ၂၄ အြုိဒ ်၆၃ 

(ဇ) ၁၄ ၂၆ အြုိဒ ်၆၅ 

(ေ) ၁၅ ၂၉၊ ၃၁ အြုိဒ ် ၆၈၊ အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ အသစ်ပြည့်စွြ် 

ချြ် အြုိဒ ်၇၂ 

(ည) ၁၆ ၃၂၊ ၃၃ အြုိဒ ်၇၃ အြိုဒ်ခွဲ(ခ)၊ အြိုဒ်ခွဲ(္) 

ဒါနကြာင့်မိုလ့ို့ အမျ ိုးသား လွှေ်နော်ရဲ့ ပြငေ်င်အေညပ်ြုချြ်(၁၄)ချြ်ြို လွှေ်နော်ြ 

အေညပ်ြုနြးနိုငြ်ါရေ် နလးစားစွာ ေငပ်ြအြ်ြါေယ်ခင်ဗျား။  

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ စီမံြေိ်း၊ ဘဏ္ဍနရးနှင့်စြ်မှုေေ်ကြီးောေရဲ့ သ နဘာေားနပြာြါ။  

ထဒါြ်တာမင်းရဲြိုင်ဟိန်း(ဒုတိယေန်ကြီး၊ စီမံြိန်း၊ ဘဏ္ဍာထရးနှင့်စြ်မှုေန်ကြီးဌာန)။         ။ 

နလးစားအြ်ြါ နသာ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့် လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်ကြီးများ အားလုံး 

မ္ဂလာြါလို့ နှုေ်ခွေ်းေြ်သအြ်ြါေယ်။ စီမံြိေ်း၊ ဘဏ္ဍာနရးနှင့် စြ်မှုေေ်ကြီးောေြိုယ်စား 

ဒုေိယေေ်ကြီးအနေပြင့် ရှင်းလငး်ေငပ်ြမှာပြစ်ြါေယ်။ ေေ်ကြီးောေအနေပြင့် စြ်မှုဇုေ်ဥြနဒကြမ်း 

နှင့ြ်ေ်သြ်၍ အမျ ိုးသားလွှေ်နော်မှ ပြင်ေင်နြးြို့လာနသာအချြ်များအေြ် ပြငေ်င်ချြ် 

(၁၂)ချြ်နှင့ ်အသစ်ပြည့်စွြ်ချြ်(၂)ချြ် စုစုနြါငး်(၁၄)ချြ်အား ပြည်သူ့လွှေ် နော် ဥြနဒကြမ်း 
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နြာ်မေီ၏ ေငပ်ြချြ်အေိုင်း သနဘာေူလြ်ခံြါနကြာငး် နလးစားစွာေင်ပြအြ်ြါေယ်။ 

နြျးဇူးေငြ်ါေယ်။  

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ စြ်မှုဇုေ်ဥြနဒကြမ်းနှင့်စြ်လျဉ်းပြီး 

အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ ပြငေ်င်ချြ်များအေြ် ဥြနဒကြမ်းနြာ်မေီြ သနဘာေူသင့်နကြာငး် 

ေငပ်ြေားေဲ့ (၁၄)ချြ်ြို အေည်ပြုရေ် လွှေ်နော်ြ သနဘာေူြါသလားခငဗ်ျား။  

[သုးံကြိမ်ေိုငေ်ိုင်နမးပမေ်းြါသည်။ လွှေ်နော်ြ သနဘာေူြါသည်။] 

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ သနဘာမေူေဲ့သူ ရိှြါသလားခငဗ်ျား။ သနဘာမေူေဲ့သူမရှိေဲ့အေွြ် 

အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ ပြငေ်င်ချြ်များအေြ် ဥြနဒကြမ်းနြာ်မေီြ သနဘာေူသင့်နကြာငး် 

ေငပ်ြေားေဲ့(၁၄)ချြ်ြို အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ ပြင်ေင်ချြ်များအေိုင်း သနဘာေူနကြာငး် 

နှင့ ်ဤဥြနဒကြမ်း၏အစိေ်အြိုငး်ပြစ်နကြာငး် အေညပ်ြုနကြညာြါေယ်။  

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ စြ်မှုဇုေ်ဥြနဒကြမ်းနှင့်စြ်လျဉ်းပြီး 

အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ပြင်ေငခ်ျြ်များအေိုငး် သနဘာမေူေဲ့အချြ်(၁၉)ချြ်ြို ေငပ်ြြို့ 

ဥြနဒကြမ်းနြာ်မေီြို ြိေ်နခါ်ြါေယ်။  

ဦးထေလှိုင်ေွန်း(အြဲွ့ေင်၊ ဥြထဒကြမ်းထြာ်မတီ)။       ။ ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခငဗ်ျား။ ပြည်သူ့လွှေ်နော် 

ဥြနဒကြမ်းနြာ်မေီရဲ့ညိှနှိုငး်အစည်းအနေး သနဘာေူေုံးပြေ်ချြ်အရ အမျ ိုးသားလွှေ်နော်ရဲ့ 

ပြငေ်င်ချြ်များအေိုငး် သနဘာမေူဘဲ ပြည်သူ့လွှေ်နော်၏အေည်ပြုချြ်အေိုင်း သနဘာေူ 

ေဲ့အချြ်(၁၉)ချြ်ရိှြါေယ်။ အဒဲီ (၁၉)ချြ်ြိုလည်း ြေ့်လေ့်ပြေ်ဇယားေဲ့ ြိုယ်စားလှယ်များ 

အားလုးံြို နေငှေားပြီး ပြစ်ြါေယ်။  

[အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ပြင်ေင်ချြ်များအေိုငး် သနဘာမေူဘဲ ပြည်သူ့လွှေ်နော်၏ 

အေညပ်ြုချြ်အေိုငး် သနဘာေူညီသည့်အချြ်(၁၉)ချြ်မှာ နအာြ်ြါအေိုငး်ပြစ်ြါ 

သည်။] 

စဉ် စာမျြ်နှာ အမှတ်စဉ် အြုိဒ်နှင့် အြိုဒ်ခွဲ 

(ြ) ၁ မှ ၅ ၄၊ ၆၊ ၇၊ ၈၊ ၉ အြုိဒ ် ၄ အြုိဒ်ခွဲ(ြ)၊ အြုိဒ ် ၅ အြုိဒ်ခွဲ(ခ)၊ အြုိဒ ် ၆ 

အြုိဒခ်ွဲ(ြ)၊ အြိုဒ် ၇ အြိုဒ်ခွဲ(ြ)၊ အြုိဒ်ခွဲ(ေ) 

(ခ) ၆ မှ ၁၂ ၁၀၊ ၁၂၊ ၁၄၊ ၁၆၊ 

၁၇၊ ၁၈၊ ၁၉၊ 

အြုိဒ ် ၇ အြုိဒ်ခွဲ(ဒ)၊ အြုိဒ ် ၈ အြိုဒ်ခွဲ(ြ)၊ အြုိဒ ် ၁၄ 

အြုိဒခ်ွဲ(ခ)၊ အြုိဒ် ၃၂၊ အြုိဒ ် ၃၃ အြိုဒခ်ွဲ(ခ)၊ အြုိဒ ် ၃၄၊ 
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၂၀၊ ၂၂ အြုိဒ ်၅၀ အြုိဒ်ခွဲ(ခ)၊ အြိုဒ် ၅၅၊ အြိုဒ် ၅၇ 

(္) ၁၃ မှ ၁၅ ၂၃၊ ၂၅၊ ၂၇၊ ၂၈၊ 

၃၀ 

အြုိဒ ်၅၈၊ အြုိဒ် ၆၄၊ အြိုဒ် ၆၆၊ အြိုဒ ်၆၇၊ အြုိဒ် ၇၁ 

 

ဒါနကြာင့်မိုလ့ို့ အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ပြငေ်င်ချြ်များအေိုငး် သနဘာမေူဘဲ ပြည်သူ့ 

လွှေ်နော်၏အေည်ပြုချြ်အေိုင်းေားရှိရမယ့်အချြ်(၁၉)ချြ်ြို လွှေ်နော်ြ အေည်ပြု 

နြးနိုငြ်ါရေ် နလးစားစွာ ေငပ်ြအြြ်ါေယ်ခငဗ်ျား။  

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ စီမံြေိ်း၊ ဘဏ္ဍာနရးနှင့် စြ်မှုေေ်ကြီးောေရဲ့သနဘာေားနပြာြါ။ 

ထဒါြ်တာမင်းရဲြိုင်ဟိန်း(ဒုတိယေန်ကြီး၊ စီမံြိန်း၊ ဘဏ္ဍာထရးနှင့်စြ်မှုေန်ကြီးဌာန)။         ။ 

နလးစားအြ်ြါနသာ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ဥြ္ကဋ္ဌနှင့ ် လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်ကြီးများခင်ဗျား။ 

ေေ်ကြီးောေအနေေဲ့ စြ်မှုဇုေ်ဥြနဒကြမ်းနှင့်ြေ်သြ်၍ အမျ ိုးသားလွှေ်နော်မ ှ ပြငေ်င်နြးြို့ 

နသာအချြ်များအေြ် ပြငေ်င်ချြ်(၁၉)ချြ်အစား ပြည်သူ့လွှေ်နော်မ ှ မူလအေည်ပြုေား 

နသာ ြုဒ်မ၊ ြုဒ်မခွဲများအေိုငး် သနဘာေူလြ်ခံြါနကြာငး် နလးစားစွာေငပ်ြအြ်ြါေယ်ခင်ဗျား။ 

နြျးဇူးေငြ်ါေယ်ခင်ဗျား။  

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ စြ်မှုဇုေ်ဥြနဒကြမ်းနှင့်စြ်လျဉ်းပြီး 

အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ပြင်ေငခ်ျြ်(၁၉)ချြ်ြို သနဘာမေူဘဲ ပြည်သူ့လွှေ်နော်၏ ယခင် 

အေညပ်ြုေားသည့်အေိုင်း အေညပ်ြုရေ် လွှေ်နော်ြ သနဘာေူြါသလားခငဗ်ျား။ 

  [သုးံကြိမ်ေိုငေ်ိုင်နမးပမေ်းြါသည်။ လွှေ်နော်ြ သနဘာေူြါသည်။] 

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ သနဘာမေူေဲ့သူရိှြါသလားခငဗ်ျား။ သနဘာမေူေဲ့သူမရှိေဲ့အေွြ် 

စြ်မှုဇုေ်ဥြနဒကြမ်းနှင့်စြ်လျဉ်းပြီး အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ပြင်ေငခ်ျြ်(၁၉)ချြ်ြို သနဘာ 

မေူဘဲ ပြည်သူ့လွှေ်နော်၏ ယခင်အေညပ်ြုချြ်အေိုင်း လွှေ်နော်ြ အေည်ပြုနကြာင်း 

နကြညာြါေယ်။  
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အမျ ိုးသားလွှတထ်တာ်ြ ပြင်ဆင်ချြ်ပြင့် ပြနလ်ည်ထြးြို့ထသာ စြ်မှုဇုန်ဥြထဒကြမ်းနှင့် 

စြ်လျဉ်း၍ လွှတထ်တာ်နှစ်ရြ ်သထဘာြဲွလဲွမှုရိှြါြ ပြည်ထောင်စုလွှတထ်တာ်တွင် ထဆွးထနွး 

ဆုးံပြတ်ရနတ်င်ပြသင့်ထကြာင်း ြုိယ်စားလှယ်တစ်ဦးြ အဆိုတင်သွင်းပခင်းနှင့် လွှတထ်တာ် 

၏အဆံုးအပြတ်ရယူပခင်း 

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ အစီအစဉ်(၁၁)ပြစ်ြါေယ်။ လွှေ်နော်ြုိယ်စားလှယ်များခင်ဗျား။ အမျ ိုးသား 

လွှေ်နော်ြ ပြင်ေငခ်ျြ်ပြင့် ပြေ်လည်နြးြိုန့သာ စြ်မှုဇုေ်ဥြနဒကြမ်းနှင့်စြ်လျဉ်း၍ 

အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ပြင်ေငခ်ျြ်များအေိုငး် သနဘာမေူဘဲ ပြည်သူ့လွှေ်နော်၏ ယခင် 

အေညပ်ြုချြ်အေိုငး် ေားရိှသင့်သည့်အချြ်(၁၉)ချြ်ြို လွှေ်နော်ြ အေညပ်ြုပြီးပြစ်ြါ 

ေယ်။ ဒါနကြာင့် ၂၀၁၃ ခုနှစ်၊ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ေိုင်ရာေည်းဥြနဒ ၁၉၅ ေညး်ဥြနဒခွဲ(ြ)အရ 

ေိုသ့ုိသနဘာြွဲလွပဲခငး်ြို ပြည်နောငစ်ုလွှေ်နော်ေွင် နေွးနနွးေုံးပြေ်ရေ်ေငပ်ြသင့်နကြာငး် 

အေိေုင်သွငး်ရေ်ပြစ်ေဲ့အေွြ် အေိုေင်သွင်းြို ့ြိေ်နခါ်ြါေယ်။  

ဦးထအာငစ်ိန်(အြွဲ့ေင်၊ ဥြထဒကြမ်းထြာ်မတီ)။ ။ နလးစားအြ်ြါနသာ ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့် 

ပြည်နောငစ်ုေေ်ကြီးများ၊ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များ အားလုးံမ္ဂလာြါလို့ နှုေ်ခွေ်း 

ေြ်သအြ်ြါေယ်။ ြျွေ်နော်ြနော့ ေေသဂာရီေိုင်းနဒသကြီး၊ ေားေယ်မဲေန္ဒေယ်မှ ပြည်သူ့ 

လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်၊ ဥြနဒကြမ်းနြာ်မေီေင် ဦးနအာင်စိေ် ပြစ်ြါေယ်ခငဗ်ျား။  

ဥြ္ကဋ္ဌကြီးခငဗ်ျား။ ပြည်သူ့လွှေ်နော် ရငး်နှီးပမှုြ်နှံမှုနှင့ ် စြ်မှုလြ်မှုြွံ့ပြိုးေိုးေြ်နရး 

နြာ်မေီြ ေင်သွင်းလာေဲ့ စြ်မှုဇုေ်ဥြနဒကြမ်းြို ဒုေိယအကြိမ် ပြည်သူ့လွှေ်နော် 

(၁၃)ကြိမ်နပမာြ်ြုမံှေ်အစညး်အနေး (၁၆)ရြ်နပမာြ်နေ့ပြစ်ေဲ့ ၃-၉-၂၀၁၉ ရြ်နေ့မှာ ပြင်ေင် 

ချြ်များပြင့် အေည်ပြုခဲ့ပြီးနောြ် အမျ ိုးသားလွှေ်နော်သို့ နြးြိုလ့ာြါေယ်။ အဒဲီဥြနဒကြမ်းြို 

၁၆-၁၂-၂၀၁၉ ရြ်နေ့ အမျ ိုးသားလွှေ်နော်အစည်းအနေးမှာ ပြည်သူ့လွှေ်နော်၏အေည်ပြုချြ် 

များအနြါ် ပြငေ်င်ချြ်များပြင့ ် သနဘာေူြါနကြာငး် အမျ ိုးသားလွှေ်နော်မ ှ နြးြိုလ့ာြါေယ်။ 

အမျ ိုးသားလွှေ်နော်မှ ပြငေ်င်ချြ်များပြင့ ် နြးြိုလ့ာေဲ့ ပြငေ်င်ချြ်များအေြ် အမျ ိုးသား 

လွှေ်နော်၏ပြင်ေငခ်ျြ်အေိုင်း သနဘာမေူဘဲ ပြည်သူ့လွှေ်နော်၏အေညပ်ြုချြ်အေိုင်း 

ေားရိှမည့်အချြ်(၁၉)ချြ်ရိှြါေယ်။ အဲဒီ (၁၉)ချြ်ြ သနဘာေားြွဲလွခဲျြ် ယငး်ဇယားများ 

ြို ြူးေွဲေင်ပြေားြါေယ်။ ဒါနကြာင့် သနဘာေားြွဲလွေဲဲ့အချြ်(၁၉)ချြ်ြို ပြည်နောငစ်ု 

လွှေ်နော်သို့ ေငပ်ြပြီး အေုးံအပြေ်ရယူသင့်ြါနကြာင်း ၂၀၁၃ ခုနှစ်၊ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ေိုင်ရာ 

ေညး်ဥြနဒ ၁၉၅ ေည်းဥြနဒခွဲ(ြ)အရ အေိေုငသွ်ငး်အြ်ြါေယ်။ နြျးဇူးေငြ်ါေယ်။  
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ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ ေငပ်ြခဲ့ေဲ့ (၁၉)ချြ်နှင့်စြ်လျဉ်း၍ 

သနဘာြွဲလွပဲခငး်ြို ပြည်နောငစ်ုလွှေ်နော်ေွင် နေွးနနွးေုံးပြေ်ရေ်ေငပ်ြမည်ပြစ်နကြာငး်နှင့် 

၂၀၁၃ ခုနှစ်၊ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ေိုင်ရာေည်းဥြနဒ ၁၉၅ ေညး်ဥြနဒခွဲ(ြ)နှင့(်ခ)ေို့အရ ေြ်လြ် 

နောငရွ်ြ်သွားမည်ပြစ်နကြာငး် နကြညာြါေယ်။  

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ စီမံြေိ်း၊ ဘဏ္ဍာနရးနှင့် စြ်မှုေေ်ကြီးောေ ဒုေိယေေ်ကြီး ပြေ်လည် 

ေွြခ်ွာနိုငြ်ါပြီ။ 

 

 

အမျ ိုးသားလွှတထ်တာ်ြ ပြင်ဆင်ချြ်ပြင့် ပြနလ်ည်ထြးြ့ုိထသာ ပမန်မာနုိင်ငံထဆးထြာင်စီ 

ဥြထဒြုိ ပြင်ဆင်သည့်ဥြထဒကြမ်းနှင့်စြ်လျဉ်း၍ အမျ ိုးသားလွှတထ်တာ်၏ ပြင်ဆင်ချြ် 

များြုိ လွှတ်ထတာ်သို့ တင်ပြပခင်းနှင့် လွှတထ်တာ်၏အဆုးံအပြတ်ရယူပခင်း 

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ အစီအစဉ်(၁၂)ပြစ်ြါေယ်။ လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ ပြည်သူ့ 

လွှေ်နော်မာှ စေင်နေွးနနွးပြီး ပြငေ်ငခ်ျြ်ပြင့်အေညပ်ြုခဲ့ေဲ့ ပမေ်မာနိုငင်နံေးနြာငစ်ီ 

ဥြနဒြို ပြင်ေင်သည့်ဥြနဒကြမ်းြို အမျ ိုးသားလွှေ်နော်သို့ နြးြိုခ့ဲ့ြါေယ်။ ဒီဥြနဒကြမ်းြို 

အမျ ိုးသားလွှေ်နော်ြ ပြငေ်င်ချြ်ပြင့်အေည်ပြုခဲ့ပြီး ပြေ်လည်နြးြို့လာေဲ့အေွြ် ဒုေိယ 

အကြိမ ် ပြည်သူ့လွှေ်နော် (၁၅)ကြိမ်နပမာြ်ြုံမှေ်အစည်းအနေး သေ္တမနေ့(၁၄-၂-၂၀၂၀ ရြ်နေ့) 

ေွင် ၂၀၁၃ ခုနှစ်၊ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ေိုင်ရာေည်းဥြနဒ ၁၉၃ ေညး်ဥြနဒခွဲ(ြ)အရ လွှေ်နော်သ့ုိ 

အသိနြး၍ ပြငေ်င်ချြ်မိေ္တူများြိုလည်း ြိုယ်စားလှယ်များေံ ပြေ့်နေခဲ့ပြီး ပြစ်ြါေယ်။ 

ဒီဥြနဒကြမ်းနှင့်စြ်လျဉ်းပြီး အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ပြငေ်င်ချြ်များအနြါ် အေိေုင်သွင်း 

နေွးနနွးလိေုဲ့ လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များအနေပြင့် မိမိနေွးနနွးလိုသည့်အြုိဒ်၊ အြုိဒ်ခွဲ၊ 

အနကြာင်းအရာ၊ အချြ်အလြ်များြို ေိြျစွာနရးသားနြာ်ပြ၍ ၁၈-၂-၂၀၂၀ ရြ်နေ့နောြ်ေုံး 

ေားပြီး အမည်စာရင်းေငသွ်င်းရေ်နောငး်ခံခဲ့နသာလ်ည်း ပြငေ်င်ချြ်အေိုေင်သွင်းလာေ့ဲ 

ြိုယ်စားလှယ်ေစ်ဦးမျှမရိှြါ။ ယငး်ဥြနဒကြမ်းနှင့စ်ြ်လျဉ်း၍ ဥြနဒကြမ်းနြာ်မေီ၊ ြျေ်းမာနရး 

နှင့အ်ားြစားြွံ့ပြိုးေိုးေြ်နရးနြာ်မေီနှင့် သြ်ေိုင်ရာောေများမှ ောေေ်ရှိြု္ ္ဂိုလ်ေို့ြ 

ပြေ်လည်စိစစ်ခဲ့ကြြါေယ်။  

လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ ဥြနဒကြမ်းနြာ်မေီြ အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ 

ပြငေ်င်ချြ်များအေြ် (၁)ချြ်ြို သနဘာေူသင့်နကြာငး်၊ ေြမ်ံပြင်ေင်ချြ်(၆)ချြ်ရှိနကြာငး် 
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နှင့ ် အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ပြငေ်င်ချြ်များအေိုငး် သနဘာမေူဘဲ ပြည်သူ့လွှေ်နော်၏ယခင် 

အေညပ်ြုချြ်အေိုငး် ေားရိှရမည့်အချြ်(၃)ချြ်ရှနိကြာငး် ေငပ်ြလာြါေယ်။ ပမေ်မာနိုငင် ံ

နေးနြာငစ်ီဥြနဒြို ပြငေ်င်သည့ဥ်ြနဒကြမ်းနှင့်စြ်လျဉ်း၍ အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ပြငေ်င် 

ချြ်များအေြ် သနဘာေူသင့်သည့်(၁)ချြ်ြိုေင်ပြြို့ ဥြနဒကြမ်းနြာ်မေီြို ြိေ်နခါ် 

ြါေယ်။  

ထဒါြ်တာထေမြိုးထအာင်(အြဲွ့ေင်၊ ဥြထဒကြမ်းထြာမ်တီ)။  ။ နလးစားအြ်ြါနသာ 

ပြည်သူ့လွှေ်နော်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့ ် ပြည်သူ့လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များ၊ ပြည်နောငစ်ုေေ်ကြီးနှင့် 

ဧည့်သည်နော်များအားလုးံမ္ဂလာြါ။ ြျွေ်နော်ြနော့ သာနြေမဲေန္ဒေယ်မှ ပြည်သူ့ 

လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ် နဒါြ်ောနေပြိုးနအာင် ပြစ်ြါေယ်။ ဥြနဒကြမ်းနြာ်မေီရဲ့ အြဲွ့ေင ်

ေစ်ဦးပြစ်ြါေယ်။ ဥြနဒကြမ်းနြာ်မေီရဲ့ောေေ်နြးအြ်ချြ်အရ ပမေ်မာနိုငင်နံေးနြာငစီ် 

ဥြနဒြို ပြင်ေင်သည့်ဥြနဒကြမ်းနှင့်စြ်လျဉ်း၍ အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ပြငေ်င်ချြ်များအနြါ် 

ပြည်သူ့လွှေ်နော် ဥြနဒကြမ်းနြာ်မေီ၏စိစစ်ေငပ်ြချြ်များြို ေငပ်ြသွားမှာ ပြစ်ြါေယ်။ 

ပြည်သူ့လွှေ်နော် ြျေ်းမာနရးနှင့်အားြစားြွံ့ပြိုးေိုးေြ်နရးနြာ်မေီြ ေင်သွငး်နသာ 

ပမေ်မာနိုင်ငနံေးနြာင်စီဥြနဒြို ပြင်ေင်သည့်ဥြနဒကြမ်းြို ဒုေိယအကြိမ် ပြည်သူ့လွှေ်နော် 

(၁၄)ကြိမ်နပမာြ်ြုမံှေ်အစညး်အနေး ြဉ္စမနေ့ပြစ်သည့် ၁၉-၁၁-၂၀၁၉ ရြ်နေ့ေွင် ပြငေ်ငခ်ျြ် 

များပြင့ ် အေည်ပြုခဲ့ပြီးနောြ် အမျ ိုးသားလွှေ်နော်သ့ုိ နြးြိုခ့ဲ့ြါေယ်။ အမျ ိုးသားလွှေ်နော်မှ 

၂၇-၁-၂၀၂၀ ရြ်နေ့၌ြျင်းြနသာ အမျ ိုးသားလွှေ်နော်အစည်းအနေးေွင် ပြငေ်ြ်ချြ်များပြင့် 

သနဘာေူြါနကြာင်း အေညပ်ြုခဲ့ပြီး ပြည်သူ့လွှေ်နော်သို့ ပြေ်လည်နြးြိုခ့ဲ့ြါေယ်။ အမျ ိုးသား 

လွှေ်နော်၏ပြင်ေငခ်ျြ်များြို ဒုေိယအကြိမ် ပြည်သူ့လွှေ်နော် (၁၅)ကြိမ်နပမာြ်ြုံမှေ် 

အစည်းအနေး သေ္တမနေ့ပြစ်သည့် ၁၄-၂-၂၀၂၀ ရြ်(နသာကြာနေ့)ေွင် လွှေ်နော်သ့ုိ အသိနြး 

ေငပ်ြခဲ့ပြီး ပြငေ်ငခ်ျြ်များအနြါ် အေိုေင်သွငး်နေွးနနွးလိုသူများသည် ၁၈-၂-၂၀၂၀ ရြ် 

(အ္ဂါနေ့)နောြ်ေုံးေား၍ ေငသွ်င်းနိုင်နကြာငး် နကြညာခဲ့နသာ်လည်း ပြငေ်ငခ်ျြ်အေို 

ေငသွ်ငး်သူေစ်ဦးမျှမရှိြါ။ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ဥြနဒကြမ်းနြာ်မေီသည် ၂၄-၂-၂၀၂၀ ရြ် 

(ေေလဂာနေ့)ေွင် ပြည်သူ့လွှေ်နော် ြျေ်းမာနရးနှင့်အားြစားြွံ့ပြိုးေိုးေြ်နရးနြာ်မေီ၊ 

ြျေ်းမာနရးနှင့်အားြစားေေ်ကြီးောေနှင့် ပြည်နောငစ်ုနရှ့နေချုြ်ရုံးေို့မှ ောေေ်ရှိြု္္ဂိုလ်များနှင့် 

အေူ ညိှနှိုငး်အစည်းအနေးြျင်းြပြုလုြ်ခဲ့ြါေယ်။ ယငး်ညိှနှိုငး်အစည်းအနေး၏သနဘာေူ 

ေုံးပြေ်ချြ်များအရ ပြည်သူ့လွှေ်နော် ဥြနဒကြမ်းနြာ်မေီသည် အမျ ိုးသားလွှေ်နော်ြ 

ပြငေ်င်အေည်ပြုခဲ့သည့်အချြ်များအေြ်မှ အချြ်(၁)ချြ်ြို အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ 
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ပြငေ်င်ချြ်အေိုငး် သနဘာေူလြ်ခံခဲ့ြါေယ်။ ပြငေ်ငခ်ျြ်ဇယားြိုလည်း လွှေ်နော် 

ြိုယ်စားလှယ်များေံ ပြေ့်နေေားြါေယ်။  

[အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ပြင်ေင်ချြ်အေိုငး် သနဘာေူလြ်ခံသည့် အချြ်(၁)ချြ်မှာ 

နအာြ်ြါအေိုငး်ပြစ်ြါသည်။] 

စာမျြ်နှာ အမှတ်စဉ် အြုိဒ်နှင့် အြိုဒ်ခွဲ 

၆ ၆ အြုိဒ ်၁၂{ြုဒ်မ ၃၀ ြုဒမ်ခွဲ(ခ)ြို ပြင်ေငပ်ခငး်} 
 

သ့ုိပြစ်ြါ၍ အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ပြငေ်င်အေညပ်ြုချြ်(၁)ချြ်ြို လွှေ်နော်ြ 

အေညပ်ြုနြးနိုငြ်ါရေ် နလးစားစွာေင်ပြအြ်ြါေယ်။  

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ ြျေ်းမာနရးနှင့ ်အားြစားေေ်ကြီးောေရဲ့သနဘာေားနပြာြါ။ 

ထဒါြ်တာထဒါ်ပမထလးစိန်(ဒုတိယေန်ကြီး၊ ြျန်းမာထရးနှင့် အားြစားေန်ကြီးဌာန)။       ။ 

နလးစားအြ်ြါနသာ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့် လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များရှင။် ပြည်သူ့ 

လွှေ်နော် ဥြနဒကြမ်းနြာ်မေီ၏စိစစ်ေင်ပြချြ်ြို သနဘာေူညီြါေယ်ရှင။် နြျးဇူးေင်ြါ 

ေယ်။  

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ ပမေ်မာနိုင်ငနံေးနြာငစ်ီဥြနဒြို 

ပြင်ေင်သည့်ဥြနဒကြမ်းနှင့်စြ်လျဉ်းပြီး အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ပြင်ေင်ချြ်များအေြ် ဥြနဒကြမ်း 

နြာ်မေီြ သနဘာေူသင့်နကြာငး် ေငပ်ြေားေဲ့ (၁)ချြ်ြို အေညပ်ြုရေ် လွှေ်နော်ြ 

သနဘာေူြါသလားခင်ဗျား။ 

[သုးံကြိမ်ေိုငေ်ိုင်နမးပမေ်းြါသည်။ လွှေ်နော်ြ သနဘာေူြါသည်။] 

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ သနဘာမေူေဲ့သူရိှြါသလားခငဗ်ျား။ သနဘာမေူေဲ့သူမရှိေဲ့အေွြ် 

အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ပြင်ေငခ်ျြ်များအေြ် ဥြနဒကြမ်းနြာ်မေီြ သနဘာေူသင့်နကြာင်း 

ေငပ်ြေားေဲ့ (၁)ချြ်ြို အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ပြငေ်င်ချြ်အေိုငး် သနဘာေူနကြာငး်နှင့ ်

ဤဥြနဒကြမ်း၏အစိေ်အြုိငး်ပြစ်နကြာငး် အေည်ပြုနကြညာြါေယ်။  

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ ပမေ်မာနိုင်ငနံေးနြာငစ်ီဥြနဒြို 

ပြင်ေင်သည့်ဥြနဒကြမ်းနှင့်စြ်လျဉ်း၍ အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ပြင်ေင်ချြ်များအေြ် ဥြနဒကြမ်း 

နြာ်မေီ၏  ေြမ်ံပြင်ေငခ်ျြ်(၆)ချြ်ြို ေငသွ်င်းြို့ပြစ်ြါေယ်။ ဥြနဒကြမ်းနြာ်မေီြို 

ြိေ်နခါ်ြါေယ်။  
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ထဒါြ်တာထေမြိုးထအာင်(အြဲွ့ေင်၊ ဥြထဒကြမ်းထြာမ်တီ)။  ။ ယငး်ညှိနှိုင်းအစည်း 

အနေးရဲ့ သနဘာေူေုံးပြေ်ချြ်အရ ပြည်သူ့လွှေ်နော် ဥြနဒကြမ်းနြာ်မေီြ ေြမ်ံ 

ပြငေ်င်ရေ်ေငပ်ြချြ်(၆)ချြ်ရှြိါေယ်။ ေြ်မပံြငေ်ငရ်ေ်ေငပ်ြချြ်ဇယားြိုလည်း ပြည်သူ့ 

လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များေံ ပြေ့်နေေားပြီး ပြစ်ြါေယ်။  

 [အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ပြင်ေင်ချြ်များအေြ် ပြည်သူ့လွှေ်နော် ဥြနဒကြမ်းနြာ်မေီ 

၏ ေြ်မံပြင်ေငရ်ေ်ေင်ပြချြ်(၆)ချြ်မှာ နအာြ်ြါအေိုင်းပြစ်ြါသည်။] 

 

 

 

 

စဉ် စာမျြ်နှာ အမှတ်စဉ် အြုိဒ်နှင့် အြိုဒ်ခွဲ 

(ြ) ၃ မှ ၅ ၃ အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ အေညပ်ြုချြ် အြုိဒ ် ၃ 

အြုိဒခ်ွဲ(ခ) {ြုဒ်မ ၂ ြုဒ်မခွဲ(ဋ)နှင့် (ေ)ေို့ြို ပြင်ေင်ပခင်း}ြို 

မူလပြဋ္ဌာေ်းချြ်အေိုငး်ေားရှိပခငး် 

(ခ) ၅ ၄ အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ အေညပ်ြုချြ် အြိုဒ ် ၄ {ြုဒ်မ ၅ 

ြို ပြင်ေငပ်ခငး်}ြို မူလပြဋ္ဌာေ်းချြ်အေိုငး်ေားရိှပခင်း 

(္) ၆ မှ ၇ ၇ အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ အေညပ်ြုချြ် အြုိဒ ် ၁၄ {ြုဒ်မ 

၃၅ ြုိ ပြင်ေင်ပခင်း}ြုိ မူလပြဋ္ဌာေ်းချြ်အေုိင်း ေားရိှပခင်း 

(ဃ) ၇ မှ ၈ ၈ အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ အေည်ပြုချြ် အြုိဒ် ၁၅ {ြုဒ်မ 

၃၆ ြုိ ပြင်ေင်ပခင်း}ြုိ မူလပြဋ္ဌာေ်းချြ်အေုိင်းေားရိှပခင်း 

စဉ် စာမျြ်နှာ အမှတ်စဉ် အြုိဒ်နှင့် အြိုဒ်ခွဲ 

(င) ၈ ၉ အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ အေည်ပြုချြ် အြုိဒ် ၁၆ {ြုဒ်မ 

၃၉ ြုိ ပြင်ေင်ပခင်း}ြုိ မူလပြဋ္ဌာေ်းချြ်အေုိင်းေားရိှပခင်း 

(စ) ၉ ၁၀ အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ အေည်ပြုချြ် အြုိဒ် ၁၇ {ြုဒ်မ 

၄၀ ြုိ ပြင်ေင်ပခင်း}ြုိ မူလပြဋ္ဌာေ်းချြ်အေုိင်းေားရိှပခင်း 
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သ့ုိပြစ်ြါ၍ ပြည်သူ့လွှေ်နော် ဥြနဒကြမ်းနြာ်မေီ၏ေြ်မံပြင်ေင်ရေ်ေင်ပြချြ်(၆)ချြ ်

ြို လွှေ်နော်ြ အေည်ပြုနြးနိုင်ြါရေ် နလးစားစွာေငပ်ြအြ်ြါေယ်။  

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ ြျေ်းမာနရးနှင့ ်အားြစားေေ်ကြီးောေရဲ့သနဘာေားနပြာြါ။ 

ထဒါြ်တာထဒါ်ပမထလးစိန်(ဒုတိယေန်ကြီး၊ ြျန်းမာထရးနှင့် အားြစားေန်ကြီးဌာန)။       ။ 

နလးစားအြ်ြါနသာ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့် လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များရှင။် ပြည်သူ့ 

လွှေ်နော် ဥြနဒကြမ်းနြာ်မေီမှ ေြမ်ံပြင်ေင်ရေ်ေငပ်ြချြ်(၆)ချြ်အား ြျေ်းမာနရးနှင့် 

အားြစားေေ်ကြီးောေမှ သနဘာေူြါနကြာငး် ေငပ်ြလိုြါေယ်။ နြျးဇူးေငြ်ါေယ်ရှင။်  

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ ပမေ်မာနိုင်ငနံေးနြာငစ်ီဥြနဒြို 

ပြင်ေင်သည့်ဥြနဒကြမ်းနှင့်စြ်လျဉ်းပြီး အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ပြင်ေင်ချြ်များအေြ် ဥြနဒကြမ်း 

နြာ်မေီ၏ ေြမ်ံပြင်ေင်ချြ်(၆)ချြ်ြို ဥြနဒကြမ်းနြာ်မေီ၏ ပြငေ်င်ချြ်များအေိုငး် 

အေညပ်ြုရေ် လွှေ်နော်ြ သနဘာေူြါသလားခငဗ်ျား။ 

[သုးံကြိမ်ေိုငေ်ိုင်နမးပမေ်းြါသည်။ လွှေ်နော်ြ သနဘာေူြါသည်။] 

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ သနဘာမေူေဲ့သူရိှြါသလားခငဗ်ျား။ သနဘာမေူေဲ့သူမရှိေဲ့အေွြ် 

ပမေ်မာနိုင်ငနံေးနြာင်စီဥြနဒြို ပြငေ်ငသ်ည့်ဥြနဒကြမ်းနှင့်စြ်လျဉ်းပြီး အမျ ိုးသားလွှေ်နော် 

၏ပြင်ေင်ချြ်များအေြ် (၆)ချြ်ြို ဥြနဒကြမ်းနြာ်မေီ၏ ေြမ်ံပြငေ်င်ချြ်အေိုငး် 

လွှေ်နော်ြအေညပ်ြုနကြာငး် နကြညာြါေယ်။ 

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ ပမေ်မာနိုင်ငနံေးနြာငစ်ီဥြနဒြို 

ပြင်ေင်သည့်ဥြနဒကြမ်းနှင့်စြ်လျဉ်းပြီး အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ပြင်ေင်ချြ်များအေုိင်း သနဘာ 

မေူေ့ဲအချြ်(၃)ချြ်ြုိ ေင်ပြြ့ုိ ဥြနဒကြမ်းနြာ်မေီြို ြိေ်နခါ်ြါေယ်။  

ထဒါြ်တာထေမြိုးထအာင်(အြဲွ့ေင်၊ ဥြထဒကြမ်းထြာမ်တီ)။  ။ ယငး်ညှိနှိုင်းအစည်း 

အနေးရဲ့ သနဘာေူေုံးပြေ်ချြ်အရ အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ပြငေ်င်ချြ်များအေိုငး် သနဘာ 

မေူဘဲ ပြည်သူ့လွှေ်နော်၏ အေည်ပြုချြ်အေိုငး် သနဘာေူေားရှိမည့် အချြ်(၃)ချြ်ရိှြါ 

ေယ်။ အေိြုါအချြ်(၃)ချြ်ြိုလည်း ြေ့်လေ့်ပြေ်ဇယားပြင့် ပြေ့်နေေားပြီးပြစ်ြါေယ်။  

 [အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ပြင်ေင်ချြ်များအေိုငး် သနဘာမေူဘဲ ပြည်သူ့လွှေ်နော်၏ 

အေညပ်ြုချြ်အေိုငး် သနဘာေူညီသည့်အချြ်(၃)ချြ်မှာ နအာြ်ြါအေိုင်း ပြစ်ြါ 

သည်။] 
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စဉ် စာမျြ်နှာ အမှတ်စဉ် အြုိဒ်နှင့် အြိုဒ်ခွဲ 

(ြ) ၁ မှ ၂ ၁ အြုိဒ ်၂ 

(ခ) ၂ မှ ၃ ၂ အြုိဒ ်၃{ြုဒ်မ ၂ ြုဒမ်ခွဲ(ြ)ြို အစားေိုးပခငး်} 

(္) ၆ ၅ အြုိဒ ် ၁၂{ြုဒ်မ ၃၀ ြုဒမ်ခွဲ(ြ)ြို ြုဒ်မခွဲငယ်(၃)ြို 

ပြငေ်င်ပခငး်} 
 

 သ့ုိပြစ်ြါ၍ အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ပြင်ေငခ်ျြ်များအေိုငး် သနဘာမေူဘဲ ပြည်သူ့ 

လွှေ်နော်၏ အေည်ပြုချြ်အေိုငး်ေားရှိမည့် အချြ်(၃)ချြ်ြို လွှေ်နော်ြ အေညပ်ြု 

နြးနိုငြ်ါရေ် နလးစားစွာေငပ်ြအြ်ြါေယ်။  

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ ြျေ်းမာနရးနှင့ ်အားြစားေေ်ကြီးောေရဲ့သနဘာေားနပြာြါ။ 

ထဒါြ်တာထဒါ်ပမထလးစိန်(ဒုတိယေန်ကြီး၊ ြျန်းမာထရးနှင့် အားြစားေန်ကြီးဌာန)။       ။ 

နလးစားအြ်ြါနသာ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ဥြ္ကဋ္ဌကြီးနှင့် ပြည်သူ့လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များရှင။် 

အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ပြင်ေငခ်ျြ်များအေိုငး် သနဘာမေူဘဲ ပြည်သူ့လွှေ်နော်၏အေည်ပြု 

ချြ်အေိုင်းေားရှိမည့်အချြ်(၃)ချြ်အား ြျေ်းမာနရးနှင့ ်အားြစားေေ်ကြီးောေမှ သနဘာေူြါ 

နကြာငး် ေငပ်ြလိုြါေယ်။ နြျးဇူးေငြ်ါေယ်ရှင်။  

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ ပမေ်မာနိုငင် ံ နေးနြာငစ်ီဥြနဒြို 

ပြင်ေင်သည့်ဥြနဒကြမ်းနှင့်စြ်လျဉ်းပြီး အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ပြင်ေင်ချြ်(၃)ချြ်ြုိ သနဘာမေူ 

ဘဲ ပြည်သူ့လွှေ်နော်၏ ယခင်အေည်ပြုေားသည့်အေုိင်း အေည်ပြုရေ် လွှေ်နော်ြ သနဘာေူ 

ြါသလားခင်ဗျား။ 

[သုးံကြိမ်ေိုငေ်ိုင်နမးပမေ်းြါသည်။ လွှေ်နော်ြ သနဘာေူြါသည်။] 

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ သနဘာမေူေဲ့သူရိှြါသလားခငဗ်ျား။ သနဘာမေူေဲ့သူမရှိေဲ့အေွြ် 

ပမေ်မာနိုင်င ံ နေးနြာငစ်ီဥြနဒြို ပြင်ေင်သည့ဥ်ြနဒကြမ်းနှင့်စြ်လျဉ်းပြီး အမျ ိုးသား 

လွှေ်နော်၏ပြင်ေင်ချြ်(၃)ချြ်ြုိ သနဘာမေူဘဲ ပြည်သူ့လွှေ်နော်၏ယခင်အေည်ပြုချြ် 

အေုိင်း လွှေ်နော်ြအေည်ပြုနကြာင်း နကြညာြါေယ်။  

အမျ ိုးသားလွှတထ်တာ်ြ ပြင်ဆင်ချြ်ပြင့် ပြနလ်ည်ထြးြ့ုိထသာ ပမန်မာနုိင်ငံထဆးထြာင်စီ 

ဥြထဒြုိ ပြင်ဆင်သည့်ဥြထဒကြမ်းနှင့်စြ်လျဉ်း၍ လွှတထ်တာ်နှစ်ရြသ်ထဘာြဲွလွဲမှုရှိြါြ 
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ပြည်ထောင်စုလွှတ်ထတာ်တငွ် ထဆွးထနွးဆုးံပြတ်ရန် တင်ပြသင့်ထကြာင်း ြုိယ်စားလှယ် 

တစ်ဦးြ အဆုိတင်သွင်းပခင်းနှင့် လွှတထ်တာ်၏အဆံုးအပြတ်ရယူပခင်း 

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ အစီအစဉ်(၁၃)ပြစ်ြါေယ်။ လွှေ်နော်ြုိယ်စားလှယ်များခင်ဗျား။ အမျ ိုးသား 

လွှေ်နော်ြ ပြင်ေင်ချြ်ပြင့် ပြေ်လည်နြးြို့နသာ ပမေ်မာနိုငင်နံေးနြာင်စီဥြနဒြို 

ပြင်ေင်သည့်ဥြနဒကြမ်းနှင့်စြ်လျဉ်း၍ အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ပြင်ေင်ချြ်များအေြ် ဥြနဒကြမ်း 

နြာ်မေီ၏ ေြ်မံပြငေ်င်ချြ်(၆)ချြ်နှင့် အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၏ပြငေ်င်ချြ်များအေိုင်း 

သနဘာမေူဘဲ ပြည်သူ့လွှေ်နော်၏ ယခင်အေည်ပြုချြ်အေိုင်း ေားရိှသင့်သည့် 

အချြ်(၃)ချြ် စုစုနြါငး် (၉)ချြ်ြို လွှေ်နော်ြ အေညပ်ြုပြီးပြစ်ြါေယ်။ ဒါနကြာင့် ၂၀၁၃ 

ခုနှစ်၊ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ေိုင်ရာေည်းဥြနဒ ၁၉၅ ေညး်ဥြနဒခွဲ(ြ)အရ ေိသိုု့သနဘာြွဲလွပဲခငး်ြို 

ပြည်နောငစ်ုလွှေ်နော်ေွင် နေွးနနွးေုံးပြေ်ရေ်ေငပ်ြသင့်နကြာငး် အေိေုင်သွင်းရေ်ပြစ်ေ့ဲ 

အေွြ် အေိုေင်သွင်းြို ့ြိေ်နခါ်ြါေယ်။  

ဦးစိုင်းေွန်းထအး(အြွဲ့ေင၊် ဥြထဒကြမ်းထြာ်မတီ)။           ။ နလးစားအြ်ြါနသာ ပြည်သူ့ 

လွှေ်နော်ဥြ္ကဋ္ဌနှင့် ပြည်နောငစ်ုအေင့်ေေ်ကြီးများ၊ ြိုယ်စားလှယ်များအားလုးံမ္ဂလာြါ။ 

ြျွေ်နော်ြနော့ ဥြနဒကြမ်းနြာ်မေီအြဲွ့ေင၊် ရှမ်းပြည်ေယ်၊ မိုငး်ရှူးမဲေန္ဒေယ်မှ ပြည်သူ့ 

လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ် ဦးစိုငး်ေွေ်းနအး ပြစ်ြါေယ်။ ြျွေ်နော့်အနေေဲ့ ပမေ်မာနိုငင်ံ 

နေးနြာငစ်ီဥြနဒြို ပြငေ်င်သည့်ဥြနဒကြမ်းနှင့်စြ်လျဉ်း၍ အမျ ိုးသားလွှေ်နော်မှ ပြင်ေင် 

ချြ်များပြင့် နြးြို့လာပခင်းအနြါ် သနဘာေားြွဲလဲွသည့်အချြ်(၉)ြို ပြည်နောင်စုလွှေ်နော် 

၏အေုံးအပြေ်ရယူနြးနိုငြ်ါရေ် ၂၀၁၃ ခုနှစ်၊ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ေိုင်ရာေညး်ဥြနဒ ၁၉၅ 

ေညး်ဥြနဒခွဲ(ြ)အရ ေငပ်ြသွားမှာ ပြစ်ြါေယ်။  

ပြည်သူ့လွှေ်နော် ြျေ်းမာနရးနှင့်အားြစားြွံ့ပြိုးေိုးေြ်နရးနြာ်မေီြ ေင်သွင်းေဲ့ 

ပမေ်မာနိုင်ငနံေးနြာင်စီဥြနဒြို ပြင်ေင်သည့်ဥြနဒကြမ်းြို ဒုေိယအကြိမ် ပြည်သူ့လွှေ်နော် 

(၁၄)ကြိမ်နပမာြ်ြုမံှေ်အစညး်အနေး ြဉ္စမနေ့ပြစ်ေဲ့ ၁၉-၁၁-၂၀၁၉ ရြ်နေ့မှာ ပြငေ်င်ချြ်များနှင့် 

အေည်ပြုခ့ဲပြီးေ့ဲနောြ် အမျ ိုးသားလွှေ်နော်သ့ုိ နြးြ့ုိခ့ဲြါေယ်။ ယင်းဥြနဒကြမ်းြုိ ၂၇-၁-၂၀၂၀ 

ရြ်နေ့မှာ အမျ ိုးသားလွှေ်နော်အစည်းအနေးေွင် ပြည်သူ့လွှေ်နော်ရဲ့အေည်ပြုချြ်များ 

အနြါ် ပြငေ်င်ချြ်များပြင့်သနဘာေူြါနကြာင်း၊ အမျ ိုးသားလွှေ်နော်မှ ၂၇-၁-၂၀၂၀ ရြ်စွဲြါ 

စာအမှေ်၊ ၁/အမ(နြာ်မေီ-၁)၁/၂၀၂၀-၀၀၃ ပြင့် နြးြိုလ့ာြါေယ်။ အမျ ိုးသားလွှေ်နော်မ ှ

ပြငေ်င်ချြ်များေဲ့ နြးြိုလ့ာေဲ့ပြင်ေငခ်ျြ်များအေြ် ေြ်မပံြင်ေင်ရေ်ေငပ်ြချြ်(၆)ချြ်နှင့် 

အမျ ိုးသားလွှေ်နော်ရဲ့ပြင်ေြ်ချြ်များအေိုင်း သနဘာမေူဘဲ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ရဲ့အေည်ပြု 
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ချြ်များအေိုငး်ေားရိှမယ့်အချြ်(၃)ချြ် စုစုနြါင်းအချြ်(၉)ချြ်ေို့ဟာ ပြည်သူ့လွှေ်နော်နှင့ ်

အမျ ိုးသားလွှေ်နော်ေို့ သနဘာေားြွဲလွဲေဲ့အေွြ် ြူးေွဲြါဇယားနှင့်ေငပ်ြေားြါေယ်။ 

သ့ုိပြစ်ြါ၍ သနဘာေားြွဲလွနဲေေဲ့အချြ်(၉)ချြ်ြို ပြည်နောင်စုလွှေ်နော်သို့ ေငပ်ြပြီး 

အေုးံအပြေ်ရယူသင့်ြါနကြာငး် ၂၀၁၃ ခုနှစ်၊ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ေိုင်ရာေညး်ဥြနဒ ၁၉၅ 

ေညး်ဥြနဒခွဲ(ြ)အရ နလးစားစွာပြင့ ်အေိုေင်သွင်းအြ်ြါေယ်။ နြျးဇူးေငြ်ါေယ်။  

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ ေငပ်ြခဲ့ေဲ့ (၉)ချြ်နှင့်စြ်လျဉ်း၍ 

သနဘာြွဲလွပဲခငး်ြို ပြည်နောငစ်ုလွှေ်နော်ေွင် နေွးနနွးေုံးပြေ်ရေ်ေငပ်ြမည်ပြစ်နကြာငး်နှင့် 

၂၀၁၃ ခုနှစ်၊ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ေိုင်ရာေည်းဥြနဒ ၁၉၅ ေညး်ဥြနဒခွဲ(ြ)နှင့(်ခ)ေို့အရ ေြ်လြ် 

နောငရွ်ြ်သွားမည်ပြစ်နကြာငး် နကြညာြါေယ်။  

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ ြျေ်းမာနရးနှင့ ် အားြစားေေ်ကြီးောေ ဒုေိယေေ်ကြီး ပြေ်လည်ေွြ်ခွာ 

နိုငြ်ါပြီ။ 

အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ်ြ ပြင်ဆင်ချြ်မရိှ ပြန်လည်ထြးြ့ုိထသာ အမှုတဲွမိတ္တူြူးပခင်း  

ဆုိင်ရာနည်းဥြထဒများနှင့်စြ်လျဉ်း၍ လြ်ခံရရိှထကြာင်းနှင့် ဆြ်လြ်ထဆာင်ရွြ် သွားမည် 

ပြစ်ထကြာင်း လွှတ်ထတာ်သ့ုိအသိထြးတင်ပြပခင်း 

 ဥြဋ္ဌ။  ။ အစီအစဉ် (၁၄) ပြစ်ြါေယ်။ လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ 

ပြည်သူ့လွှေ်နော်မှ စေငန်ေွးနနွး၍ ပြငေ်င်ချြ်ပြင့် အေည်ပြုခဲ့ပြီး အမျ ိုးသားလွှေ်နော်သို့ 

နြးြိုေ့ားနသာ အမှုေွဲမေိ္တူြူးပခင်းေိုင်ရာ ေညး်ဥြနဒများြို အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၌ 

ပြငေ်င်ချြ်မရှိ အေည်ပြုပြီးနောြ် ၂၄-၂-၂၀၂၀ ရြ်နေ့မှာ ပြည်သူ့လွှေ်နော်သ့ုိ ပြေ်လည် 

နြးြိုလ့ာြါေယ်။ အမှုေွဲမိေ္တူြူးပခငး်ေိုင်ရာေည်းဥြနဒများြို လွှေ်နော်နှစ်ရြ်လုးံြ 

သနဘာေူပခငး်ပြစ်၍ ပြည်နောငစ်ုလွှေ်နော်ြအေည်ပြုသည်ဟုမှေ်ယူပြီး ၂၀၁၃ ခုနှစ်၊ 

ပြည်သူ့လွှေ်နော်ေိုင်ရာ ေညး်ဥြနဒ ၁၉၂ ေညး်ဥြနဒခွဲ(္)နှင့် (ဃ)ေို့အရ ေြ်လြ် 

နောငရွ်ြ်သွားမည်ပြစ်နကြာငး် နကြညာြါေယ်။  

အမျ ိုးသားလွှတ်ထတာ်ြ  ပြင်ဆင်ချြ်မရိှ ပြန်လည်ထြးြ့ုိထသာ တုိင်းရင်းသားလူမျ ိုးများ၏ 

အခွင့်အထရးြာြွယ်ထစာင့်ထရှာြ်သည့် နည်းဥြထဒများနှင့်စြ်လျဉ်း၍  လြ်ခံရရိှထကြာင်းနှင့် 

ဆြ်လြ်ထဆာင်ရွြ်သွားမည်ပြစ်ထကြာင်း လွှတ်ထတာ်သ့ုိ အသိထြးတင်ပြပခင်း 

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ အစီအစဉ် (၁၅) ပြစ်ြါေယ်။ လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ 

ပြည်သူ့လွှေ်နော်မှာ စေငန်ေွးနနွး၍ ပြငေ်င်ချြ်ပြင့် အေည်ပြုခဲ့ပြီး အမျ ိုးသားလွှေ်နော်သို့ 
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နြးြိုေ့ားနသာ ေိုငး်ရငး်သားလူမျ ိုးများ၏ အခွင့်အနရးြာြွယ်နစာင့်နရာှြ်သည့်  ေည်းဥြနဒ 

များြို အမျ ိုးသားလွှေ်နော်၌ ပြငေ်င်ချြ်မရိှ အေည်ပြုပြီးနောြ် ၂၄-၂-၂၀၂၀ ရြ်နေ့မှာ 

ပြည်သူ့လွှေ်နော်သ့ုိ ပြေ်လည်နြးြို့လာြါေယ်။ ေိုင်းရငး်သားလူမျ ိုးများ၏ အခွင့်အနရး 

ြာြွယ်နစာင့်နရှာြ်သည့် ေညး်ဥြနဒများြို လွှေ်နော်နှစ်ရြ်လုံးြ သနဘာေူညီပခငး်ပြစ်၍ 

ပြည်နောငစ်ုလွှေ်နော်ြအေည်ပြုသည်ဟုမှေ်ယူပြီး ၂၀၁၃ ခုနှစ်၊ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ေိုငရ်ာ 

ေညး်ဥြနဒ ၁၉၂ ေည်းဥြနဒခွဲ(္)နှင့ ် (ဃ)ေို့အရ ေြ်လြ်နောင်ရွြ်သွားမည်ပြစ်နကြာင်း 

နကြညာြါေယ်။ 

ဒုတိယအကြိမ် ပြည်သူ့လွှတ်ထတာ် (၁၅)ကြိမ်ထပမာြ်ြံုမှန်အစည်းအထေး    

(၁၁)ရြ်ထပမာြ်ထန့ ရြ်နားထကြာင်းနှင့် အစည်းအထေး (၁၂)ရြ်ထပမာြ်ထန့ 

ဆြ်လြ်ြျင်းြမည့် ထန့ရြ်နှင့်အချနိြုိ်ထကြညာပခင်း 

ဥြ္ကဋ္ဌ။  ။ အစီအစဉ် (၁၆)ပြစ်ြါေယ်။ လွှေ်နော်ြိုယ်စားလှယ်များခငဗ်ျား။ ဒုေိယ 

အကြိမ ် ပြည်သူ့လွှေ်နော် (၁၅)ကြိမ်နပမာြ်ြုံမှေ်အစည်းအနေး (၁၁)ရြ်နပမာြ်နေ့ြို ရြ်ေား 

ြါမယ်။ ဒုေိယအကြိမ ် ပြည်သူ့လွှေ်နော် (၁၅)ကြိမ်နပမာြ်ြုံမှေ်အစည်းအနေး (၁၂)ရြ်နပမာြ် 

နေ့ ြျင်းြမယ့်နေ့ရြ်ေဲ့အချေ်ိြုိ ေြ်မံနကြညာမည်ပြစ်နကြာင်းေဲ့ ယနေ့အစည်းအနေး 

ပြီးေံုးနကြာင်း နကြညာြါေယ်။ (ဩဘာသံများ) 

အချန်ိ၊ ၁၂:၀၀။ 

အခမ်းအနားမှူး။  ။ ပြည်သူ့လွှေ်နော်ဥြ္ကဋ္ဌ ပြေ်လည်ေွြခ်ွာြါပြီခင်ဗျား။ 

အခမ်းအနားမှူး။ ။ အားလုးံေွြ်ခွာနိုငြ်ါပြီခင်ဗျား။ 

[ဒုေိယအကြိမ ် ပြည်သူ့လွှေ်နော် (၁၅)ကြမိ်နပမာြ်ြုံမှေ်အစည်းအနေး (၁၁)ရြ်နပမာြ် 

နေ့ြို  ၁၂:၀၀ ောရီအချေိ်ေွင်ရြ်ေားြါသည်။] 

 

 

 

 

 

 



ဒတုိယအကြိမ် ပြည်သူ့လွှတတ်တာ်  (၁၅) ကြိမ်တပမာြ်ြုံမှန်အစည်းအတေး (၁၁)ရြ်တပမာြ်တန့ 

(၆.၃.၂၀၂၀) ရြ်တန့တွင် တမးပမန်းတပြေကြားခ့ဲသည့် ြုဂ္ဂိုလ်များ 
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