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၁။ 	 ဗီုျပင္ဒက္ပၲန္ကၜတ္ထဝ္	  ၄

	 ၁-၁။	 အာယုက္ကၜတ္ထဝ္စ	  ၄

	 ၁-၂။	 ဗီုျပင္ဒက္ပၲန္ ကၜတ္ထဝ္	  ၅

	 ၁-၃။	 ညးသၠဳိပ္သၠ ကၜတ္ထဝ္	  ၆

၂။ 	 ေသှာတ္ဗီုျပင္ ေကၜာန္ဗဒ္ွေပဲါ႐ဲုမာဲ  	 ၉

၃။ 	 ညးစှးကၜတ္ထဝ္ဂမၜဳ င္ိ	 ၁၀

	 ၃-၁။	 ပေရင္ညးစှးဂမၜဳ င္ိ ပါလုပ္အပႜကဲၜတ္ထဝ္	 ၁၁

	 ၃-၂။	 ညးစှးကၜတ္ထဝ္ဂမၜိဳ င္ တင္သၵးေရင္တၜဳင္ ပႜကဲၜတ္ထဝ္	 ၁၃

	 ၃-၃။	 တင္သၵးေရင္တၜဳင္ သြက္ညးတၜဆႏၵမာဲ ညးဍဳင္ကြာန္ဂမၜိဳ င္ 	 ၁၄

	 ၃-၄။	 သြက္ညးစှးမြတဲၜ ပႜပဲြဳ င္ိမြတဲၛ	ဲ ၁၄

၄။ 	 တာလ်ဳိင္ေလဿင္ကေမၜာန္ ကၜတ္ထဝ္ဂမၜဳ င္ိ	 ၁၅

	 ၄-၁။	 ပြမရဲုစ္ွပတိုန္ ဥကၠဌ၊ ဒုတိယဥကၠဌ ကၜတ္ထဝ္ေကုာံ ရဲုစ္ွသၸဒတန္ သမၼတ၊

		  ဒုတိယ သမၼတ္ဂမၜိဳ င္ 	 ၁၆

	 ၄-၂။ 	 ပြမသၸစှးကု ညးဍဳင္ကြာန္	 ၁၇

	 ၄-၃။ 	 ပြမခ်ဴခံှဥပေဒ 	 ၁၈

	 ၄-၄။	 ပြမထိင္ၾကာပ္ပည႘ပညပ္ ဂေကာံပေရင္အုပ္ဓုပ္ ေကုာံ စ႘ေရင္ေသှာဝ္ဓဝ္ဂမၜဳ င္ိ 	 ၁၈

	 ၄-၅။ 	 ပြမေကၜာန္ဗဒ္ွ ေကာံဓရီုကၜတ္ထဝ္ဂမၜဳ င္ိ	 ၁၈

၅။ 	 တင္သၵးေရင္တၜဳင္ ကႝု ေကာံဓ႐ီုကၜတ္ထဝ္ဂမၜိဳ င္	 ၁၉

	 ၅-၁။ 	 ေကာံဓရီုကၜတ္ထဝ္ကဿန္ိဍဳင္ဂမၜဳ င္ိ  	 ၂၀

	 ၅-၂။ 	 ေကာံဓရီုကၜတ္ထဝ္ညးဍဳင္ကြာန္ ေကုာံ ေကာံဓရီုကၜတ္ထဝ္ေကာန္ဂကူဂမၜဳ င္ိ	 ၂၁

	 ၅-၃။ 	 သြက္ဂြသံၸဒတန္ ဥပေဒအေျပာံမြ ဲဗီုဒးေရင္တၜဳင္အာ အဆံင္ဆံင္	 ၂၂

	 ၅-၄။ 	 တင္သဿာန္ဂမၜိဳ င္ ကႝု ပတိုန္ဂလာန္နာနာ 	 ၂၄

	 ၅-၅။ 	 ကႝုအေခါင္ စဿ႘စဿတ္စရင္ၾသန္လုပ္တိတ္နာနာ 	 ၂၅

	 ၅-၆။ 	 ပေရင္ညးဍဳင္ကြာန္ပါလုပ္	 ၂၅

၆။	 ကမၼတ႘ ကၜတ္ထဝ္ဂမၜဳ င္ိ	 ၂၆

	 ၆-၁။ 	 အခန္က႑ ကမၼတ႘မှဳံပႜကဲၜတ္ထဝ္ဂမၜဳ င္ိ	 ၂၆

	 ၆-၂။ 	 ပြမဒက္ပၲန္ ကမၼတ႘နာနာ	 ၂၇

၇။ 	 ပေရင္အာလၛတ္ ကၜတ္ထဝ္ 	 ၂၉

	 ၇-၁။ 	 တင္နင္မၵးေရင္တၜဳင္လဝ္ဂမၜဳ င္ိ သြက္ဂြအံာလၛတ္ ပႜကဲၜတ္ထဝ္	 ၃၀

	 ၇-၂။ 	 ႏူကႝုကၜတ္ထဝ္ဇဿာပ္ဗၜိဳ င္တံ ဗီုျပင္ေရင္တၜဳင္ကႝုရီုဗင္ဂမၜဳ င္ိ	 ၃၀

	 ၇-၃။ 	 သြက္ဂြဆံက္ေစၜာံ  	 ၃၁

rmwdum

ဗီုျပင္ဒက္ပၲန္ ကၜတ္ထဝ္၁။

၅။ ၆။ ၇။

ေသှာတ္ဗုီျပင္ 
ေကၜာန္ဗဒွ္ ေပဲါရုဲမာဲ

ညးစှး ကၜတ္ထဝ္ဂမၜဳိင္ 

တင္သၵးေရင္တၜဳင္ ေကာံဓ႐ုီ ကၜတ္ထဝ္ဂမၜိဳင္

တာလ်ဳိင္ေလဿင္ကေမၜာန္ 
ကၜတ္ထဝ္ဂမၜဳိင္

ကမၼတ႘ ကၜတ္ထဝ္ဂမၜဳိင္ ပေရင္လၛတ္ ကၜတ္ထဝ္ 

လိခ္သေကံတဲ ကၜတ္ထဝ္

သမၼတ ကဿိန္ဍဳင္ ဍဳင္ဗဿာ

ကၜတ္ထဝ္ ေကာန္ဂကူကၜတ္ထဝ္ ညးဍဳင္ကြာန္

ကၜတ္ထဝ္ ကဿိန္ဍဳင္

၂။ ၃။ ၄။
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ဥေယာဇုိန 
နကုႝဂေကာံပံင္ပစပ္ ပည႘ပညပ္အရာေဆင္စပ္ကုႝ ပေရင္ေဖာအ္ေျဗဝ္တဵတက္ ကၜတ္ထဝ္ 
ကဿိန္ဍဳင္၊ ကၜတ္ထဝ္ဂမၜဳိင္တံဝြံ လိခ္သေကံတဲ ကၜတ္ထဝ္ သမၼတ ကဿိန္ဍဳင္ဍဳင္ဗဿာဏံ 
အလန္ပထမ ၾတးပတိတ္ဏာမာန္ဂွ္ ေကတ္စရာဲဂုဏ္ မိပ္စုိတ္အုိဟ္တဿဳိဟ္ ဗြဲမေလာန္ရ။

အခန္က႑အဓိက ကၜတ္ထဝ္ထမံက္မံင္ရုပ္ရဵ ပေရင္ဒ႘မဝ္ကေရသ႘ ဍဳင္ဗဿာ 
ေပင္အာယုက္အလန္ပထမ ၅ သှာံတုဲ အာယုက္အလန္ဒုတိယ အခိင္ေပင္ ၃ သှာံျပင္ဟုီဂွ္ 
ကၜတ္ထဝ္ၐတ္တ္မြဲ မဒွ္ကုီရ။ ကၜတ္ထဝ္ဒက္ပၲန္ကုႝလဝ္ နကုႝညးစှးညးဍဳင္ကြာန္ဂမၜဳိင္ေကုာံ 
ႏြံပဿိက္သြက္ဂြံဆုိက္ဗဒက္ဍဳက္ေကဝ္ကု ညးဍဳင္ကြာန္တံတုဲ အခိင္လဿဳဟ္ဟုိတ္ႏူပတိတ္ဏာ 
လိခ္သေကံကဏံမာန္ဂွ္ ဂပ္ဂဝ္ဒးရဗြဲမေလာန္ရ။

သြက္ရဲကၜဳင္လၛတ္ေဝင္ ညးမိက္ဂြံတီကၜဳိဟ္ ေလဿင္ပေရင္ကေမၜာန္ကၜတ္ထဝ္တံဝြံ 
လိခ္သေကံတဲဏံ ဒွ္အထံက္အပင္ဗြဲမဂၜဳိင္ရ။ ညးဍဳင္ကြာန္ေကုာံ သဿတ္ကြးဘာ 
ဟြံေကင္ကၜဳင္စုိပ္ ကၜတ္ထဝ္တံဂွ္ေလဝ္ ကုႝသမၲီပညာမာန္ကုီေရာင္။

ကၜတ္ထဝ္ ပြမခ်ဴခှံဥပေဒ၊ ပြမထိင္ၾကာပ္ပည႘ပညပ္ ေကုာံ ေလဿင္ကေမၜာန္သၸစှး 
ကုညးဍဳင္ကြာန္တံဂွ္ ညးဍဳင္ကြာန္ဂမၜဳိင္ ဗြဲမအုိဟ္တဿဳိဟ္ ပံင္ေတာဲပါလုပ္ကၜဳင္မၢး 
နဒဒွ္ကၜတ္ထဝ္ ျဒဟတ္ခုိဟ္ဟ္တရဵစုိပ္ပ္ ထမံက္ရုပ္ရဵ မာန္ေရာင္။ ညးဍဳင္ကြာန္တံ 
ဂလာန္ပေတွ္ ခုိင္ကၜဳိက္တုိန္ လၲဴကၜတ္ထဝ္တုဲ သတ္ပဿတ္ဇဝ္ပကဵ ဒ႘မဝ္ကေရသ႘တံ 
ဍဳိက္က္ေပင္င္ ဂြံဒုင္စသုိင္မာန္ကၜဳင္ေရာင္။ 

သြက္ဂြံပတိတ္လိခ္သေကံတဲ ဏံမာန္ နကုႝနဲကဲ ညးမကုႝလဝ္အရုီဗင္ ကၜတ္ထဝ္သဿဝ္ ေကုာံ 
ကၜတ္ထဝ္လၲဴ ႏူဍဳင္ဂ်ာမဏ႘၊ ဖံင္ေဒေယွန္ဟာန္သုိင္ဒဵ ေကုာံ ဌာနဝန္ေဇှာ္ပေရင္ဍဳင္သအာင္ 
ဍဳင္ဂ်ာမဏ႘ ထံက္ပင္ကုႝလဝ္ၾသန္တံဂွ္ တင္ဂုဏ္ဏာဗြဲမေလာန္ စဿတ္သမၲီရအဵ။

ဥဴေထာန္ေထာန္ဟိင္
ဥကၠဌ

ဂေကာံပံင္ပစပ္ပည႘ပညပ္
အရာေဆင္ကုႝပေရင္ေဖာအ္ေျဗဝ္တဵတက္
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အတုိင္ေလဿင္ေသှာဝ္ဥပေဒေဟင္ 

ဂအုပ္ပေရင္စုႝဒှာသၠဳိပ္ကႜဳိက္ပ္ဒပ္ပှာ

န္ ပၜဳပ္ယဿဳကုႝစရင္ 

လဿိဟ္ညးစှးဒပ္ပှာန္တံ 

ဟြံၐက္ႏူကု ႝ၁၁၀ တၜ

၁။ ဗုီျပင္ဒက္ပၲန္ ကၜတ္ထဝ္

၁-၁။ အာယုက္ ကၜတ္ထဝ္

အာယုက္ကၜတ္ထဝ္ဝြံ တၛဲစေကၜာန္ေကာံဓရုီ 
ကၜတ္ထဝ္ညးဍဳင္ကြာန္ ေလဿင္အလန္ပထမ ဒုႝစုိပ္ ၅ သှာံရ။

အတုိင္ေလဿင္ေသှာဝ္ဥပေဒေဟင္ ဂအု

ပ္ပေရင္စုႝဒှာသၠဳိပ္ကႜဳိက္ပ္ဒပ္ပှာန္ 

ပတုိန္ယဿဳကုႝစရင္ 

လဿိဟ္ညးစှးဒပ္ပှာန္တံ 

ဟြံၐက္ႏူကုႝ ၅၆ တၜ

လဿိဟ္ညးစှး

(၄၄၀) တၜ
လဿိဟ္ညးစှး

(၂၂၄) တၜ

လဿိဟ္ညးစှးကၜတ္ထဝ္
အပံင္ဖအုိတ ္(၆၆၄) တၜ

၁-၂။ ဗုီျပင္ဒက္ပၲန္ ကၜတ္ထဝ္

သြက္ရးေဒသေဇှာ္ ေကုာံ တြဳႝရးမြဲမြဲမၢး 
လဿိဟ္ညးစှး ၁၂ တၜ တုပ္တုပ္ 
ရုဲစွ္ညးစှးကၜတ္ထဝ္ေကာန္ဂကူတံ
ဟြံၐက္ႏူကုႝ ၁၆၈ တၜ

ဒုင္သၨဳိင္ကုႝ ပြဳိင္ဍဳင္/လဿိဟ္မှိဟ္တုဲ 
သြက္ဇဿာပ္ဒှာဲဆႏၵမာဲသုီဖအုိတ္ 
ရုစဲွည္းစှးကၜတထ္ဝည္းဍဳငက္ြာနတ္ ံ
ဟြံၐက္ႏူကုႝ ၃၃၀ တၜ

ကၜတ္ထဝ္ကဿိန္ဍဳင္

ညးစှး ဒပ္ပှာန္

ကၜတ္ထဝ္ေကာန္ဂကူ

၅ သှာံ

ကၜတ္ထဝ္ေကာန္ဂကူကၜတ္ထဝ္ညးဍဳင္ကြာန္

ကၜတ္ထဝ္ကဿိန္ဍဳင္

ကၜတ္ထဝ္ညးဍဳင္ကြာန္
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၁-၃။ ညးသၠဳိပ္သၠကၜတ္ထဝ္

ဥကၠဌ ေကုာံ ဒုတိယဥကၠဌ 
ကၜတ္ထဝ္ညးဍဳင္ကြာန္တံဝြံ 

ဒးၿပံင္လွာဲယုိက္ေဂၜင္အာေရာင္

ဒုတိယ ၃၀ ဂိတုပထမ ၃၀ ဂိတု

တၛဲစပံၲႏူ အာယုက္ကၜတ္ထဝ္ညးဍဳင္ကြာန္ ပထမ ၃၀ ဂိတုဂ္ွ ဥကၠဌ ေကုာံ ဒုတိယဥကၠဌ ကၜတ္ထဝ္ 
ေကာန္ဂကူ တံဝြ ံနဒဒွန္ာယက ေကုာံ ဒုတိယနာယက ကၜတ္ထဝ္ကဿန္ိဍဳင္ကီု ေသ္ွ ၃၀ ဂိတုဂ္ွ ဥကၠဌ ေကုာံ 
ဒုတိယဥကၠဌ ကၜတ္ထဝ္ညးဍဳင္ကြာန္တံဝြံ နဒဒ္ွနာယက ေကုာံ ဒုတိယနာယက ကၜတ္ထဝ္ကဿိန္ဍဳင္ကီု 
ဒးၿပံင္လွာဲယုိက္ေဂၜင္အာေရာင္။

ယဿဳ-ဥဴေထာန္ေထာန္ဟိင္

ဒှာဲဆႏၵမာဲ- ဒှာဲဆႏၵမာဲနံင္ခ်ဳိဝ္

ေဗာ္သၸစှး-ဂအုပ္ဂေကာံဒ႘မဝ္ကေရသ႘ေကာန္ဂကူ

ဒုတိယဥကၠဌ ကၜတ္ထဝ္ညးဍဳင္ကြာန္  

ယဿဳ- မာန္ေဝန္ခုိင္တာန္
ဒှာဲဆႏၵမာဲ- တြဳႝရးကေရင္ 
ဒှာဲဆႏၵမာဲလဿိဟ္(၈)
ေဗာ္သၸစှး-ဂအုပ္ဂေကာံဒ႘မဝ္ကေရသ႘ေကာန္ဂကူ
ဥကၠဌ ကၜတ္ထဝ္ေကာန္ဂကူ

ယဿဳ-ဥဴတ႘ေခါန္မ်ာတ္
ဒှာဲဆႏၵမာဲ- ဒှာဲဆႏၵမာဲေကာတ္ခိုင္
ေဗာ္သၸစှး- ပူဂုႝ
ဥကၠဌကၜတ္ထဝ္ညးဍဳင္ကြာန္  

နာယက ကၜတ္ထဝ္ကဿိန္ဍဳင္ ကုႝ 
နာယက ေကုာံ  ဒုတိယနာယက 

ကၜတ္ထဝ္ကဿိန္ဍဳင္

နာယက ေကုာံ  ဒုတိယနာယက 
ကၜတ္ထဝ္ကဿိန္ဍဳင္

နာယက ေကုာံ 

ဒုတိယနာယက 

ကၜတ္ထဝ္ကဿိန္ဍဳင္

ယဿဳ- ဥဴေအတာအံင္

ဒှာဲဆႏၵမာဲ- တြဳႝရးရေခင္ ဒှာဲဆႏၵမာဲလဿိဟ္(၆)

ေဗာ္သၸစှး- ေဗာ္ေကာန္ဂကူရေခင္(ANP)

ဒုတိယဥကၠဌ ကၜတ္ထဝ္ေကာန္ဂကူ

ဥကၠဌ ေကုာံ ဒုတိယဥကၠဌ 
ကၜတ္ထဝ္ေကာန္ဂကူတံဝြံ 
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သြက္ကၜတ္ထဝ္ေကာန္ဂကူဂွ္
တြဳႝရးေကုာံ 

ရးေဒသေဇှာ္မြဲမြဲမၢး ရုဲစွ္ညးစှး
၁၂ တၜရ။

ေပါဲရုဲစွ္မာဲဂမၜဳိင္

၅ သှာံမြဲဝါ ေကၜာန္ဗဒွ္ရ။

2010 2015 2020

၂။ ေသှာတ္ဗုီျပင္ေကၜာန္ဗဒွ္ေပါဲရုဲစွ္မာဲ  

ဗုီျပင္ေကၜာန္ဗဒွ္ေပါဲရုဲစွ္မာဲ ဍဳင္ဗဿာဝြံ 
ေသှာတ္ညးဂြံမာဲဂၜဳိင္အုိတ္ဂွ္ ဇှးရ။ တြဳႝရးဂမၜဳိင္၊ 
ရးေဒသေဇှာ္ဂမၜဳိင္တံဝြံ ဟုိတ္ႏူမြဲဒှာဲကုႝမြဲဒှာဲ 
ဗြဳိင္တိဍာ္ေကုာံ လဿိဟ္မှိဟ္ဟြံတုပ္သဿဟ္တုဲ 
နကုႝညးစှးမြဲမၢး လဿိဟ္မှိဟ္သၸစှးကုႝညးဍဳင္ကြာန္
တံဂ္ွ တှဟ္ျခာမံင္ေရာင္။  

ဒုင္သၨဳိင္ကုႝ ပြဳိင္ဍဳင္တံကုီ လဿိဟ္မှိဟ္တံကုီတုဲ 
ဒှာဲဆႏၵမာဲမြဲမြဲမၢး နကုႝညးစှးမြဲမြဲတၜ 
အပံင္ဖအုိတ္ဟြံၐက္ႏူကုႝ ၃၃၀ တၜဂွ္ ရုဲစွ္ညးစှးကၜ
တ္ထဝ္ညးဍဳင္ကြာန္တံရ။ 
သြက္ကၜတ္ထဝ္ေကာန္ဂကူဂွ္ တြဳႝရးေကုာံ 
ရးေဒသေဇှာ္မြဲမြဲမၢး ရုဲစွ္ညးစှး ၁၂ တၜရ။

ေပါဲရုဲစွ္မာဲ သြက္ကၜတ္ထဝ္ကဿိန္ဍဳင္ ၂ အဆံင္ 
ေကုာံ ေပါဲရုဲစွ္မာဲ သြက္ကၜတ္ထဝ္တြဳႝရး/ 
ရးေဒသေဇှာ္တံဝြံ ၅ သှာံမြဲဝါ မြဲတၛဲမြဲအလန္ဓဝ္ 
ေကၜာန္ဗဒွ္ရ။

ညးစှးကၜတ္ထဝ္ညးဍဳင္ကြာန္တံဝြံ ဒှာဲဆႏၵမာဲဲမြဲဒှာဲဂွ္ 
နကုႝညးစှးမြဲတၜေဟင္ ကုႝမာဲရုဲစွ္ပတုိန္ရ။



10 11

ကေခ်င္
ကယ်ာ
ကေရင္
ေခ်န္
သဂုိင 

တနႀသႚ 
ဗေဂါ
မေဂြ 
မာႏၲေလဝ ္

မန ္

ရေခင ္

လၢဳင ္

ေသ ံ 

ဧရာဝတ႘
ညးစှးဒပ္ပှာန္

၃။ ညးစှး ကၜတ္ထဝ္ဂမၜဳိင္ 

စရင္သေရာပ္ ေလဿင္ေဗာ္ ကၜတ္ထဝ္ညးဍဳင္ကြာန္ 
(၁၂-၁၁-၂၀၁၈) 

စရင္သေရာပ္ ညးစှးကၜတ္ထဝ္ညးဍဳင္ကြာန္ 
(၁၂-၁၁-၂၀၁၈)

ညးစှးလဿဳဟ္ 
၄၃၄ တၜ

အပံင္ဖအုိတ္ 
၄၄၀

ဂအုပ္ဂေကာံဒ႘မဝ္ကေရသ႘ေကာန္ဂကူ

ေဗာ္ခုိင္ကၜဳိက္ကဿိန္ဍဳင္ေကုာံေဖာအ္ၿဗ႘

ဂအုပ္ဂေကာံ ဒ႘မဝ္ကေရသ႘ဂကူေသံဂမၜဳိင္

ေဗာ္ေကာန္ဂကူရေခင္

ေဗာ္ေကာန္ဂကူ(ပလံင္) တအာင္

ေဗာ္ဂအုပ္ဂေကာံေကာန္ဂကူပအုိဝ္

ဂအုပ္ဂေကာံဒ႘မဝ္ကေရသ႘ၿဇဳိမ႘

ေဗာ္ေဖာအ္ၿဗ႘တဵတက္ေကာန္ဂကူလ႘သူ

ေဗာ္ကုိဝ္ကည႘သာေကုာံ ဒ႘မဝ္ကေရသ႘

ေဗာ္ဒ႘မဝ္ကေရသ႘တြဳႝရးကေခ်င္

ေဗာ္ဒ႘မဝ္ကရိတ္ေတတ္ “ဝ” 

ေဗာ္ဒ႘မဝ္ကရက္ေတတ္ည႘သဿဟ္ေကာန္ဂကူ

ပူဂုႝ

ညးစှးဒပ္ပှာန္ 

အပံင္ဖအုိတ္

ညးစှးအပံင္ဖအုိတ္ 

၄၃၄ တၜ
ႀတဳံ 

၃၈၉ တၜ
ၿဗဵ 

၄၅ တၜ

၃-၁။ ပေရင္ညးစှးဂမၜဳိင္ ပါလုပ္အပႜဲကၜတ္ထဝ္

၂၅၃

 ၂၉ 

၁၄ 

၁၃

  ၃

  ၃

  ၂

  ၂

  ၁

  ၁

  ၁

၁

၁

၁၁၀ 

၄၃၄

ရးေဒသေဇှာ္/ တြဳႝရး
(ဒှာဲဆႏၵမာဲ ၃၃၀ ဒှာဲ)

ညးစှးအပံင္ဖအုိတ္
 ၄၃၄ တၜ

ကၜတ္ထဝ္ညးဍဳင္ကြာန္

ကၜတ္ထဝ္ေကာန္ဂကူ

ညးစှးအပံင္ဖအုိတ္ 
၂၂၄ တၜ

ညးစှးကၜတ္ထဝ္ 

ကဿိန္ဍဳင္ဂမၜဳိင္ 

ညးစှးဒုင္ရုဲစွ္မာဲ 

အပံင္ဖအုိတ္ ၄၉၃ တၜ
ညးစှးဒပ္ပှာန္ 
အပံင္္ဖအုိတ္ 

၁၆၆ တၜ
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စရင္သေရာပ္ ေလဿင္ေဗာ္ ကၜတ္ထဝ္ေကာန္ဂကူ
(၁၂-၁၁-၂၀၁၈)

စရင္သေရာပ္ ညးစှးကၜတ္ထဝ္ေကာန္ဂကူ 
(၁၂-၁၁-၂၀၁၈)

ကမၼတ႘ကၜတ္ထဝ္နာနာ 
ေဆင္စပ္တံဂွ္ ႏူကၜတ္ထဝ္မြဲကဆံင္ 

ဆက္ေစၜာံေရင္တၜဳင္အာ

သြက္ဖုႝဂုဏ္ 
ေကာန္ညးဍဳင္ကြာန္ဂမၜဳိင္

ဂအုပ္ဂေကာံဒ႘မဝ္ကေရသ႘ေကာန္ဂကူ

ေဗာ္ခုိင္ကၜဳိက္ကဿိန္ဍဳင္ေကုာံေဖာအ္ၿဗ႘

ေဗာ္ေကာန္ဂကူရေခင္

 ဂအုပ္ဂေကာံ ဒ႘မဝ္ကေရသ႘ဂကူေသံဂမၜဳိင္

ဂအုပ္ဂေကာံဒ႘မဝ္ကေရသ႘ၿဇဳိမ႘

ေဗာ္ေကာန္ဂကူ(ပလံင္) တအာင္

ေဗာ္ည႘သာစန္ပေကာံေကာန္ဍဳင္အရင္

ေဗာ္ဂအုပ္ဂေကာံေကာန္ဂကူပအုိဝ္

ေဗာ္ေကာန္ဂကူမန္

ပူဂုႝ

ညးစှးဒပ္ပှာန္

အပံင္ဖအုိတ္

၁၃၄

၁၂

၁၀

၃

၂ 

၂

၁

၁

၁

၂

၅၆

၂၂၄

ညးစှးအပံင္ဖအုိတ္

၂၂၄ တၜ

ဇဿာပ္ေကၜာန္အာေပါဲရုဲစွ္မာဲအၾကာဂွ္ လဿိဟ္ညးစှးဗြဲလတူေတံဂမၜဳိင္ ၿပံင္သၜာဲအာမာန္ေရာင္။

ကုအဆံင္ ဂေကာံတြဳႝရး/ 
ရးေဒသေဇှာ္တံ 

ဂေကာံအဆံင္
ကဿိန္ဍဳင္ဂမၜဳိင္၊

ကေခ်င္
ကယ်ာ
ကေရင္
ေခ်န္
သဂုိင္
တနႀသႚ
ဗေဂါ
မေဂြ
မာႏၲေလဝ္
မန္
ရေခင္
လၢဳင္
ေသံ
ဧရာဝတ႘
ညးစှးဒပ္ပှာန္

ရးေဒသေဇှာ္/ တြဳႝရး
(ဒှာဲဆႏၵမာဲ ၁၆၈ ဒှာဲ)

အပံင္ဖအုိတ္ 
၂၂၄ တၜ

ညးစှးလဿဳဟ္ 
၂၂၄ တၜ

ႀတဳံ 
၁၉၉ တၜ

ၿဗဵ 
၂၅ တၜ

၃-၂။	 ညးစှးကၜတ္ထဝ္တံ  
ဗုီျပင္ေရင္တၜဳင္အပႜဲကၜတ္ထဝ္နာနာ

•• ဒုင္သၨဳိင္ကုႝသၨဳိင္ေသှာဝ္ဥပေဒတုဲ ဥပေဒအေၿပာံနာနာတံဂွ္ ပတုိန္ထၞး၊ သၛ႘ဂၜိပ္၊ သ႘ကၜ႘၊ သၸဒတန္အာ၊

•• ပြမပၜဳပ္ဂလာန္နာနာ၊ ပြမသဿာန္ဂလာန္ နာနာ၊

•• သြက္ကဿိန္ဍဳင္ေကုာံ ဒှာဲဌာန္ဆႏၵမာဲ သြက္ဂြံေဖာအ္ေျဗဝ္တဵတက္အာမာန္ဂွ္ကုဂေကာံ 
အုပ္ဓုပ္ေဆင္စပ္တံဒွ္ဒွ္ ပူဂုႝညးအုပ္ဓုပ္တံဒွ္ဒွ္ ညံင္ဟြံဒးစုႝစးကုႝသၨဳိင္ေသှာဝ္ဥပေဒ 
ပံင္ပစပ္ပည႘ပညပ္ ေရင္တၜဳင္အာ၊

•• သြက္ဖုႝဂုဏ္ ေကာန္ညးဍဳင္ကြာန္ဂမၜဳိင္တံဝြံ ႏူကၜတ္ထဝ္မြဲကဆံင္ ကုဂေကာံအဆံင္ကဿိန္ဍဳင္ဂမၜဳိင္။ 
ကမၼတ႘ကၜတ္ထဝ္နာနာ ေဆင္စပ္တံဝြံ ႏူကၜတ္ထဝ္မြဲကဆံင္ ဆက္ေစၜာံေရင္တၜဳင္အာ ကုအဆံင္ 
ဂေကာံတြဳႝရး/ ရးေဒသေဇှာ္။

•• ညးတၜဆႏၵမာဲဂမၜဳိင္တံ သြက္ဂြံကၜဳင္စုိပ္လၛတ္ေဝင္ကၜတ္ထဝ္ဂွ္ ဘိက္ပဿိင္မာန္။ 
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ရမ်ွာင္ညးဍဳင္ကြာန္ 
တၜဆႏၵမာဲဂမၜဳိင္၊ 

ေဒသဆႏၵမာဲဇကု 
တင္ႏြံပဿိက္နာနာသာ္တံဂွ္ 

သဿာန္ကုႝဂလာန္ (ဟြံေသင္မၢး) 
ပတုိန္ကုႝဂလာန္ 
ပႜဲကုႝကၜတ္ထဝ္

၃-၃။ ဗုီျပင္ေရင္တၜဳင္ကုႝ သြက္ေကာန္ညးဍဳင္ကြာန္တၜဆႏၵမာဲဂမၜဳိင္

အရာကိစၥကၲဳႝဒွ္မံင္လဿဳဟ္ဏံဂွ္ 
အလုႝအသ႘ေကုာံ တၜပညာမၛးဂမၜဳိင္၊ 

ဌာနဝန္ေဇှာ္ဂမၜဳိင္တံ
ဂတးဂတန္ ဒးသ႘ကၜ႘ညးသံၠရ။

၃-၄။ သြက္ညးစှးမြဲတၜ ပႜဲပြဳိင္မြဲတၛဲ

▪▪ သၸစှးေရင္တၜဳင္ကုႝ 
သြက္ဂုဏ္ဖုႝေကာန္ညးဍဳင္ကြာန္ 
တၜဆႏၵမာဲဂမၜဳိင္

▪▪ ပြမတုိန္စုိပ္ ေကာံဓရုီကၜတ္ထဝ္

▪▪ ေကာံဓရုီကၜတ္ထဝ္တုဲဒွွ္မၢး 
ပြမေရင္တၜဳင္အာ 
ေလဿင္ကေမၜာန္ကမၼတ႘ဂမၜဳိင္

တာလ်ဳိင္ေလဿင္ကေမၜာန္ 
ကၜတ္ထဝ္ဂမၜဳိင္

▪▪ တုိန္စုိပ္ တန္ဗေတာန္နာနာ၊ 
ေပါဲသ႘ကၜ႘ရုင္ကေမၜာန္ဂမၜဳိင္

▪▪ အရာကိစၥကၲဳႝဒွ္မံင္လဿဳဟ္ဏံဂွ္ 
အလုႝအသ႘ေကုာံ တၜပညာမၛးဂမၜဳိင္၊ 
ဌာနဝန္ေဇှာ္ဂမၜဳိင္တံ ဂတးဂတန္ 
ဒးသ႘ကၜ႘ညးသၠံရ။ 

တုိန္စုိပ္ 
တန္ဗေတာန္နာနာ၊ 

ေပါဲသ႘ကၜ႘ရုင္
ကေမၜာန္ဂမၜဳိင္

“ပေရာေရင္တၜဳင္လဝ္ အပႜဲကၜတ္ထဝ္တံဂွ္ ကေလင္လဵထၞးေသာင္ကလးကုႝ ေကာန္ညးဍဳင္ကြာန္ 
တၜဆႏၵမာဲဂမၜဳိင္” 
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၄။ တာလ်ဳိင္ေလဿင္ကေမၜာန္ ကၜတ္ထဝ္ဂမၜဳိင္

ပႜကႝုဲတာလ်ဳိင္ေလဿင္ကေမၜာန္
		  ကၜတ္ထဝ္ဂမၜဳ င္ိတံဝြံ

-	 ပြမရဲုစ္ွပတိုန္ ဥကၠဌ၊ ဒုတိယဥကၠဌ 
ကၜတ္ထဝ္ ေကုာံ ရဲုစ္ွသၸဒတန္ သမၼတ၊ 
ဒုတိယသမၼတဂမၜဳ င္ိ

-	 ပြမသၸစှး ကုညးဍဳင္ကြာန္
-	 ပြမခ်ဴခံှဥပေဒ
-	 ဂတးဂတန္ထိင္ၾကာပ္ပည႘ပညပ္ 

စပ္ကႝုကေမၜာန္ဂေကာံပေရင္အုပ္ဓုပ္ ေကုာံ 
စ႘ေရင္ေသှာဝ္ဓဝ္ဂမၜဳ င္ိတံ ပါလုပ္ရ။

၄-၁။	 ပြမရုဲစ္ွပတုိန္ ဥကၠဌ၊ ဒုတိယဥကၠဌကၜတ္ထဝ္ ေကုာံ 
ရုဲစွ္သၸဒတန္ သမၼတ၊ ဒုတိယသမၼတဂမၜဳိင္

ဂျမင္ပၲီပတုိန္ထၞး 
သြက္ဂြံပၜဳပ္စရင္ကုႝယဿဳ 
အလံင္ဒုတိယသမၼတ

ပံက္ဂေကာံစဿ႘စဿတ္ စရာဲဍာ္ဒေကဝ္ သမၼတ/ 
ဒုတိယသမၼတကဿိန္ဍဳင္

ေပှာဝ္ကႝုအလံင္ဒုတိယသမၼတ 
၃ တၜဝြ ံညးဂြလံဿဟ္ိမာဲဂၜဳ င္ိအိုတ္ဂ္ွ 

ဒ္ွကၜဳ င္သမၼတကဿန္ိဍဳင္တဲု 
ေသ္ွ ၂ တၜတံဂ္ွ ဒ္ွကၜဳ င္ 

ဒုတိယသမၼတ(၁) ေကုာံ 
ဒုတိယသမၼတ(၂) တံရ။

ေကၜာန္ဗၵ်္ေကာံဓရုီ 
ဂေကာံျပဝါညးစှးဂမၜဳိင္

၄-၂။ ပြမသၸစှး ကုညးဍဳင္ကြာန္

ဂေကာံျပဝါညးစှး ကၜတ္ထဝ္ညးဍဳင္ကြာန္၊ 
ဂေကာံျပဝါညးစှး ကၜတ္ထဝ္ေကာန္ဂကူ ေကုာံ 
ညးစှးဒပ္ပှာန္ႏူကၜတ္ထဝ္ ၂ တံ ဂေကာံညးကႝုညး 
ေကၜာန္သၸေကာံဓရီုတုဲ ပၜဳပ္ယဿဳကုႝစရင္ အလံင္ 
ဒုတိယသမၼတတံရ။ 

ကၜတ္ထဝ္မၢးဂွ္ ဒွ္ဂေကာံစုိပ္တရဵအုိတ္ သၸစှး သြက္ညးဍဳင္ကြာန္တံရ။
ကၜတ္ထဝ္မၢးဂွ္	 “ရမ်ွာင္ညးဍဳင္ကြာန္ -ရမ်ွာင္ကၜတ္ထဝ္”
	 “ဆႏၵညးဍဳင္ကြာန္- ဆနၵကၜတ္ထဝ္” 
	 “တင္ညးဍဳင္ကြာန္စဿ႘စ- ကၜတ္ထဝ္ ထမံက္ရုပ္ရဵ” တုပ္ကုႝ 
ရမ်ွာင္ကေျမဲကၜတ္ထဝ္ဂွ္ ဂစာန္လြ႘ေရင္တၜဳင္မံင္ရ။

ရုဲစွ္ပတုိန္ ဥကၠဌ၊ ဒုတိယဥကၠဌ 
ကၜတ္ထဝ္ေကုာံ

ဂေကာံစဿ႘စဿတ္ စရာဲဍာ္ဒေကဝ္ သမၼတ/ ဒုတိယ 
သမၼတကဿိန္ဍဳင္ဂ္ွ ကုပူဂု ႝတံဏံ စရာဲဍဳိက္ 
ေပင္ဟြံေပင္ဂ္ွ ဒးစဿ႘စဿတ္ကုႝရ။ ေပှာဝ္ကုႝအလံင္ 
သမၼတ ၃ တၜဝြံ ညးဂြံလဿိဟ္မာဲ ပႜဲကုႝကၜတ္ထဝ္ 
ကဿိန္ဍဳင္ ဂၜဳိင္အိုတ္ဂ္ွ ဒ္ွကၜဳင္သမၼတကဿိန္ဍဳင္တုဲ 
ေသွ္ ၂ တၜဂွ္ ဒွ္ဒုတိယသမၼတတံရ။

ပၜဳပ္ယဿဳကႝုစရင္ 
အလံင္ဥကၠဌ၊ 
ဂၜဳင္ိႏူမြတဲၜမၢး 

ရဲုစ္ွနကႝုမာဲပှဳက္

ရုဲစွ္ ဒုဥကၠဌေလဝ္
ေရင္တၜဳင္အာဗုီျပင္တုပ္တုပ္ရ

(ယဝ္ရဒးဒုင္ရုဲစွ္မၢး ယုိက္ေဂၜင္တာလ်ဳိင္ေရာင္ 
ညးတုပ္လဝ္စုိတ္တုဲတုဲရ)

ပႜဲကုႝ ကၜတ္ထဝ္ညးဍဳင္ကြာန္ ေကုာံ ကၜတ္ထဝ္ေကာန္ဂကူတံဝြံ ဗြဲကုိပ္ကၜာ ရုဲပတုိန္သဘာပတိ မြဲမြဲတၜရ။ 
ယဝ္ရဒးဒုင္ရုဲစွ္မၢး ယိုက္ေဂၜင္တာလ်ဳိင္ေရာင္ ညးစှးကၜတ္ထဝ္တုပ္လဝ္စုိတ္တုဲတုဲတံဂွ္ ပၜဳပ္ယဿဳကုႝစရင္ 
နဒဒွအ္လံင္ဥကၠဌရ။ ႏြံညးမြဲတၜဓဝ္မၢး ရုဲစ္ွပတိုန္နဒဒ္ွ ဥကၠဌတုဲ ဂၜဳိင္ႏူမြဲတၜမၢး ကႝုဆႏၵမာဲပှဳက္ရုဲစ္ွေကတ္ရ။
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၄-၄။	ပြမထိင္ၾကာပ္ပည႘ပညပ္ 
ဂေကာံပေရင္အုပ္ဓုပ္ 
ေကုာံ 
စ႘ေရင္ေသှာဝ္ဓဝ္ဂမၜဳိင္

ဗုီျပင္ေကာံဓရုီကၜတ္ထဝ္တံ 
ေရင္တၜဳင္ကုႝ

၄-၃။ ပြမခ်ဴခံှဥပေဒ

သမၼတကဿိန္ဍဳင္၊ ဂေကာံအဆံင္ကဿိန္ဍဳင္ဂမၜဳ ိင္၊ 
ကမၼတ႘ကၜတ္ထဝ္နာနာ၊ ဂေကာံအလႝုအသ႘ ကဿန္ိဍဳင္ 
ေကုာံ ညးစှးကၜတ္ထဝ္ဂမၜဳ ိင္တံ လၲဴပၜဳ ပ္နင္လဝ္ 
ဥပေဒအေျပာံနာနာသာ္တံဂ္ွ သ႘ကၜ႘၊ သၢဳတ္သြာတ္၊ 
သၸဒၲန္၊ ဥပေဒဟြံကိက္ည႘ကုႝ ေခတ္လဿဳ ဟ္ဂ္ွ 
ပေလဝ္ပေလတ္၊ ထပ္ဗေပင္၊ ပလီုေထာံ၊ 
ကေလင္ခ်ဴခံှတဿိ ရဵသာ္ဝြံ ဒးေရင္တၜဳ င္အိုတ္ရ။  
သြက္ဘဝညးဍဳင္ကြာန္တံ ညံင္ဂြံတဵတက္ဂီုကၜဳ ီ 
အာမာန္ဂ္ွ ဥပေဒဒးႏြေံထက္တံ ညံင္ဂြမံံက္တိုန္မာန္ 
သ႘ကၜ႘ကႝုအာသၢဳတ္သြာတ္တံရ။   

မြဲသှာံ 
ေအာန္အုိတ္

(၁) ဝါ

၄-၅။	ပြမေကၜာန္ဗဒွ္ 
ေကာံဓရုီကၜတ္ထဝ္နာနာ

43  21

5 8

9 10 11 12

67 67

CALENDAR

ပႜဲေကာံဓရုီကၜတ္တံဂွ္ ညးစှးကၜတ္ထဝ္ဂမၜဳိင္ 
ပၜဳပ္ဂလာန္၊ သဿာန္သဿဳက္၊ ကမၼတ႘ကၜတ္ထဝ္တံ 
ပတုိန္လိခ္ဒုင္စ ႘ေရင္နာနာတုဲ  ထိင္ ၾကာပ္ 
ပည႘ပညပ္အာရ။ တင္နင္ဆႏၵပဿိက္ညးဍဳင္ကြာန ္
ေကုာံ ကိစၥမိက္ဂြံတီတံဂွ္ ညးစှးတံဝြံ ႏူကုႝရုင္ 
ကၜတ္ထဝ္မြဲကဆံင္ ကုရုင္ဂေကာံအလုႝအသ႘ကုီ၊ 
ကုဂအုပ္ကၜတ္ထဝ္ေသှာဝ္ဓဝ္ ကဿိန္ဍဳင္ကုီ 
ပတုိန္ထၞးကု ႝမာန္ရ။ တုဲပ ၜန္ ေလဿင္ပေရင္ 
ကေမၜာန္ ဌာနဝန္ေဇှာ္အလုႝအသ႘ကဿိန္ဍဳင္တံဂွ္ 
အတုိင္ေသှာဝ္ဥပေဒ နကုႝကၜတ္ထဝ္ မင္ရံင္ 
ထိင္ၾကာပ္ ေရင္တၜဳင္အာရ။ 

ေကာံဓရုီကၜတ္ထဝ္တံဂွ္ မြဲသှာံ ၁ ဝါ ေအာန္အုိတ္ 
ဒးေကၜာန္ေရာင္။ ေကာံဓရုီေလဿင္ဍာံ မြဲအလန္ကုႝ 
မြဲအလန္ ညံင္ဟြံဂြံၐက္ႏူ ၁၂ ဂိတု ဒးေကၜာန္ 
ေရာင္။ ေကာံဓရီုကၜတ္ထဝ္ တၛဲပထမဂ္ွ ေပှာဝ္ကုႝ
ညးစှးႏြံအေခါင္တိုန္ဖအိုတ္ ကဝက္ျပင္တိုန္စုိပ္မၢး 
လုပ္အေဝါင္ေကာန္ဓရီုရ။ အတိုင္စဿတ္လဝ္ 
လဿိဟ္ညးစှးဟြံေပင္မၢး ထပ္ပဆုဲတၛဲမာန္ရ။ 
အတုိင္တၛဲထပ္ပဆုဲဂွ္ ညးစှးႏြံအေခါင္တိုန္စုိပ္ ၃ 
ဂအံု ၁ ဂအံုႏြံမၢး လုပ္အေဝါင္ေကာံဓရုီတုဲ ေကၜာန္ 
ဗၵ်္မာန္ရ။ တၛဲအလႝုအသ႘ပံက္ရုင္ အၾကာႏူဂယး ၁၀ 
နာဍ႘ စုိပ္သဝ္တၛဲ ၅ နာဍ႘ ေကာံသၸဓရုီ ကၜတ္ထဝ္တံ 
မာန္ရ။ ယဝ္ရဒ္ွကၜဳင္ပဿိက္ ဒးေကၜာန္ ေကာံဓရီု 
ၐက္အာႏူအခိင္ပုိင္ျခာလဝ္ႏြံမၢး နကုႝသၢဳတ္သြာတ္ 
ကၜတ္ထဝ္ ေကၜာန္သၸအာမာန္ရ။
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၅။ ဗုီျပင္ေကာံဓရုီကၜတ္ထဝ္တံ ေရင္တၜဳင္ကုႝ

၅-၁။ ေကာံဓရုီကၜတ္ထဝ္ကဿိန္ဍဳင္ဂမၜဳိင္ 

၁။	 ဥပေဒအေျပာံ ေဆင္စပ္ကုႝၾသန္ဂြံ ၾသန္စကာ ဘ႑ာကဿိန္ဍဳင္
၂။	 ဥပေဒအေျပာံ ကိုန္စ႘မာန္ေကာန္ဂကူ ကဿိန္ဍဳင္
၃။	 ဥပေဒအေျပာံ ေဆင္စပ္ကုႝအကံက္အေခါန္ ကဿိန္ဍဳင္

တုဲပၜန္ တင္ဟြံသဿဟ္ရထ ဟြံတုဲဒွ္ ပႜဲကုႝကၜတ္ထဝ္ညးဍဳင္ကြာန္ ေကုာံ 
ကၜတ္ထဝ္ေကာန္ဂကူတံဂွ္ သြက္ဂြံေသာင္ကလးအာ ေကုာံ သြက္ဂြံသၸဒတန္ 
ဥပေဒနာနာတံ သ႘ကၜ႘အာ ပႜဲေကာံဓရုီကၜတ္ထဝ္ကဿိန္ဍဳင္ရ။

ပႜဲကုႝေကာံဓရီု ကၜတ္ထဝ္ကဿိန္ဍဳင္ေဟင္ တင္နင္ဗြဲသဿဝ္တံဏံ သ႘ကၜ႘သၢဳတ္သြာတ္အာ 
ဒှာဲကၜတ္ထဝ္ကဿိန္ဍဳင္ရ။

ပႜဲေကာံဓရုီကၜတ္ထဝ္ကဿိန္ဍဳင္ဝြံ တင္နင္ကိစၥဗြဲသဿဝ္တံဂွ္ ေရင္တၜဳင္ရ။

	(က)	 စဿတ္သမၲီ ဂလာန္သမၼတကဿိန္ဍဳင္

	(ခ)	 စဿတ္သမၲီ၊ ဗွ္လိခ္သဝဏ္ သမၼတကဿိန္ဍဳင္ ေကုာံ လိခ္သဝဏ္တှဟ္ျခာ 
နာယကကုႝလဝ္အေခါင္

	(ဂ)	 ပတုိန္ဥပေဒအေျပာံ၊ သ႘ကၜ႘၊ ေဖ်ံသၢဳတ္သြာတ္

	(ဃ)	 ကၜတ္ထဝ္ကဿိန္ဍဳင္ သၸလဝ္ဒတန္ ဥပေဒအေျပာံမြဲမြဲတုဲ သ႘ကၜ႘၊ ေဖ်ံသၢဳတ္သြာတ္ 
လစြံစုိတ္သမၼတကဿိန္ဍဳင္

	(ငၛ)	 စပ္ကုႝကိစၥ ကၜတ္ထဝ္ကဿိန္ဍဳင္ မၵးေရင္တၜဳင္တံဂွ္တုဲ အတုိင္ပြံက္ထၞးသၨဳိင္ေသှာဝ္ဥ
ပေဒဂွ္ သ႘ကၜ႘၊ သၢဳတ္သြာတ္

	(စ)	 သ႘ကၜ႘၊ သၢဳတ္သြာတ္၊ စဿတ္သမၲီ လိခ္ဒုင္စ႘ေရင္ ပတုိန္လဝ္ကၜတ္ထဝ္ကဿိန္ဍဳင္

	(ဆ)	 ပြမ ပတုိန္ဂလာန္၊ သ႘ကၜ႘၊ ေဖ်ံသၢဳတ္သြာတ္

	(ဇ)	 ပြမ သဿာန္သဿဳက္ဂလာန္၊ သ္ွဆာဲ

	(ဇ်ွ)	 ပြမေရင္တၜဳင္ ပေရင္ကိစၥ နာယကကၜတ္ထဝ္ကဿိန္ဍဳင္ ကုႝလဝ္အေခါင္  

ပႜဲကႝု ေကာံဓရီုကၜတ္ထဝ္ညးဍဳင္ကြာန္ ေကုာံ ကၜတ္ထဝ္ေကာန္ဂကူတံ ေရင္တၜဳင္အာ 	
ကိစၥဗြဲသဿဝ္ဏံရ။

	(က)	 စဿတ္သမၲီ ဂလာန္သမၼတကဿိန္ဍဳင္

	(ခ)	 စဿတ္သမီၲ၊ ဗ္ွလိခ္သဝဏ္ သမၼတကဿိန္ဍဳင္ ေကုာံ လိခ္သဝဏ္တှဟ္ျခာ 
နာယကကုႝလဝ္အေခါင္

	(ဂ)	 ပတုိန္ဥပေဒအေျပာံ၊ သ႘ကၜ႘၊ ေဖ်ံသၢဳတ္သြာတ္

	(ဃ)	 အရာကိစၥ ကၜတ္ထဝ္မၵးေရင္တၜဳင္တံဂွ္ အတုိင္ပြံက္ထၞးသၨဳိင္ေသှာဝ္ဥပေဒဂွ္ သ႘ကၜ႘၊ 
သၢဳတ္သြာတ္

	(ငၛ)	 သ႘ကၜ႘၊ သၢဳတ္သြာတ္၊ စဿတ္သမၲီ လိခ္ဒုင္စ႘ေရင္ ပတုိန္လဝ္ကၜတ္ထဝ္ေဆင္စပ္

	(စ)	 ပြမ ပတုိန္ဂလာန္၊ သ႘ကၜ႘၊ ေဖ်ံသၢဳတ္သြာတ္

	(ဆ)	 ပြမ သဿာန္သဿဳက္ဂလာန္၊ သွ္ဆာဲ

	(ဇ)	 ပြမေရင္တၜဳင္ ပေရင္ကိစၥ ဥကၠဌကၜတ္ထဝ္ေဆင္စပ္ ကုႝလဝ္အေခါင္  

၅-၂။ ေကာံဓရုီကၜတ္ထဝ္ညးဍဳင္ကြာန္ ေကုာံ 
ေကာံဓရုီကၜတ္ထဝ္ေကာန္ဂကူဂမၜဳိင္
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၅-၃။	 သြက္ဂြံသၸဒတန္ ဥပေဒအေျပာံမြဲ ဗုီေရင္တၜဳင္အာ 
အဆံင္ဆံင္

ဥပေဒအေျပာံ ႏူကၜတ္ထဝ္ကဿန္ိဍဳင္ ပလံင္ဗစိုပ္လဝ္ ကုဇေရင္သမၼတဍဳင္ဂ္ွ အပႜပဲြဳင္ိ ၁၄ တၛ ဲ နကႝုသမၼတ 
ထပက္စဿတ္တဲ သၸဒတန္မာန္ရ။ ဟြေံသင္မၢး သြက္ဂြကံေလင္သၛ႘ဂၜပ္ိ စဿ႘စဿတ္ ပေလဝ္ပေလတ္ မူအေျပာံဏံမာန္ 
နကႝုတင္ကႝုကသပ္တံေလဝ္ သမၼတ ကေလင္ပလံင္ဗစိုပ္ ကၜတ္ထဝ္ကဿန္ိဍဳင္မာန္ရ။ ကၜတ္ထဝ္ကဿန္ိဍဳင္ 
ကေလင္သ႘ကၜ႘တဲု အတိုင္သမၼတကႝုပေလဝ္ဂ္ွဒ္ွဒ္ွ၊ အတိုင္မူလေတံသၸဒတန္ဒ္ွဒ္ွ ကေလင္ဗစိုပ္ကုဇေရင္ သမၼတရ။ 
စႏူတၛကဲေလင္ပလံင္ဗစိုပ္ ကုဇေရင္သမၼတတဲု စႏူတၛယဲးေတဿာ္စ ေပင္အာ ၇ တၛမဲၢး နကႝုဥပေဒ ဒ္ွအာဒတန္ရ။ 

ဥပေဒအေျပာံ ပလံင္နင္လဝ္ အတိုင္ေလဿင္ေသှာဝ္တံဝြ ံပႜကဲၜတ္ထဝ္ညးဍဳင္ကြာန္ ဟြေံသင္မၢး ကၜတ္ထဝ္ေကာန္ဂကူ 
မြဲမြဲဒှာဲ စပံၲသ႘ကၜ႘ကၜာတဲု အပႜဲကႝုကၜတ္ထဝ္ၐါဒှာဲ ပလံင္ဗစိုပ္သၸဒတန္ေရင္သံၠဂ္ွ လညာတ္ဟြံပၚျခာမၢး 
ကၜတ္ထဝ္ကဿန္ိဍဳင္သၸဒတန္ေရာင္ ဒးသမီၲလဝ္ရ။ ကၜတ္ထဝ္ၐါဒှာဲ လညာတ္ပၚျခာမံင္မၢး ပလံင္ဗစိုပ္ကၜတ္ထဝ္ကဿန္ိ
ဍဳင္ေတံတဲု ဆက္သ႘ကၜ႘သၸအာဒတန္ရ။

ႏူဂေကာံအဆံင္ကဿိန္ဍဳင္တံဂွ္ 
ပတုိန္ဥပေဒအေျပာံရ။

ညးစှးတံဂွ္ ပတုိန္ဥပေဒအေျပာံ နာနာသာ္ရ

ကၜတ္ထဝ္ကဿိန္ဍဳင္

ကၜတ္ထဝ္ေကာန္ဂကူကၜတ္ထဝ္ညးဍဳင္ကြာန္

သမၼတကဿန္ိဍဳင္
ပြဳိင္ ၇ တၛဲ 
အလုႝလုႝ 

ဒွ္ဒတန္ဥပေဒ

အပႜဲပြဳိင္ ၁၄ တၛဲ 
ထပက္စဿတ္တဲ 
သၸဒတန္

ကေလင္ပလံင္ 
တင္နင္ပေလဝ္လဝ္

ဥပေဒ 

ဒွ္ဒတန္ဥပေဒအေျပာံ

သမၼတဍဳင္
ကၜတ္ထဝ္ညးဍဳင္ကြာန္

ကၜတ္ထဝ္
ေကာန္ဂကူ

ကၜတ္ထဝ္
ညးဍဳင္ကြာန္
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၅-၅။	ကုႝအေခါင္ စဿ႘စဿတ္စရင္ၾသန္ 
လုပ္တိတ္နာနာ

ႏူဂေကာံအလုႝအသ႘ပတိုန္နင္ ဥပေဒအေျပာံ စပ္ကုႝဘ
႑ာၾသန္လုပ္ၾသန္စကာတံဂ္ွတုဲ ကၜတ္ထဝ္ကဿိန္ဍဳင္ဂ္ွ 
တုပ္စိုတ္သၸကုႝဒတန္၊ တးပဲါ၊ ယွအ္တုဲကုႝအေခါင္တံဂ္ွ 
နကုႝဆႏၵညးဂမၜဳိင္ ေရင္တၜဳင္ရ။ 

၅-၄။	တင္သဿာန္နာနာ ေကုာံ ပတိုန္ဂလာန္နာနာ

၅-၆။ ပေရင္ညးဍဳင္ကြာန္ပါလုပ္

ေလဿင္ကေမၜာန္ 
သၸစှးကုႝညးဍဳင္ကြာန္ဂမၜဳိင္

ေလဿင္ကေမၜာန္ 
ထိင္ၾကာပ္ပည႘ပညပ္

ပြမတုပ္စုိတ္သၸဒတန္ ပြမတးပဲါ ယွအ္တုဲ ကုႝအေခါင္

ပြမသဿာန္ တင္သဿာန္မၢးဂွ္

ေဆင္စပ္ကုႝ ပေရင္အလုႝအသ႘ကဿိန္ဍဳင္ ထမံက္ရုပ္ရဵဒွ္ဒွ္၊ သြက္ဂြံရႏုက္ဗေပင္ 
တင္ႏြံပဿိက္ တၜဆႏၵမာဲညးဍဳင္ကြာန္တံဒွ္ဒွ္  ညးစှးေဆင္စပ္ဂွ္ 
ႏူကုႝကၜတ္ထဝ္မြဲကဆံင္ သဿာန္ဏာ ဂေကာံအလုႝအသ႘ကဿိန္ဍဳင္ရ။ 

ဗုီျပင္တင္နင္သဿာန္ဂမၜဳိင္

ေဆင္စပ္ကုႝပေရင္ကေမၜာန္ ဌာနေဆင္စပ္တံ ထမံက္ရုပ္ရဵဂ္ွ မုညးဍဳင္ကြာန္တံ 
မိက္ဂြံတီ၊ အကာအဲရာ ဖႜဳိက္ဗေပင္မံင္ တင္ညးဂမၜဳိင္ႏြံပဿက္ိတံ ပေရင္စိုပ္မံင္တရတံဵဂ္ွ 
ညးစှးတံ ကာလသဿာန္ဌာနဝန္ေဇှာ္ ဗုီျပင္ ၂ သာ္မၢး
-	 တင္သဿာန္ထၞးေဍာင္သံှင္ (ၾကယ္ပြင့္ျပ) (ဌာနဝန္ေဇှာ္ဂ္ွ ဒးကၜဳင္သ္ွဆာ ဲပႜကဲၜတ္ထဝ္ရ) 
-	 တင္သဿာန္ ဟြထၞံးေဍာင္သံှင္ (ၾကယ္ပြင့္မျပ) (ဌာနဝန္ေဇှာ္ဂ္ွ ဒးသ္ွဆာ ဲနကႝုလိခ္ရ)

ပြမ ပတိုန္ဂလာန္မၢး

ဖႝုဂုဏ္ကိစၥ စပ္ကႝုေကာန္ညးဍဳင္ကြာန္ေကုာံ ကဿန္ိဍဳင္၊ ကိစၥေဆင္စပ္ကႝု အလႝုအသ႘၊ 
တင္နင္ ဥကၠဌ ကုႝအေခါင္တံဂ္ွ သြက္ဂြံပတိုန္ထၞးရ။ သြက္ဂုဏ္ဖုႝညးဍဳင္ကြာန္တံ 
ပတိုန္ဂလာန္သ႘ကၜ ႘ တဲု ဌာနေဆင္စပ္တံဂ္ွ ဗီုဒးရးေကတ္လ်ဳိင္ေရင္တၜဳ င္အာ 
သြက္ဂြဖံတိုက္ဖေအာဝ္ရ။

နကႝုညးဍဳင္ကြာန္တံ ဗီုျပင္ညးတံေဆာံေလင္လဝ္တံဂ္ွ  
ပတိုန္ထၞးကႝုကမၼတ႘ေဆင္စပ္ဂမၜဳ င္ိ၊ ေဆင္စပ္ကႝု တင္
နင္ဂေကာံမဟာဇန္တံကႝုလဝ္ကသပ္တံဂ္ွတဲု ေကၜာန္ 
သၸေပါဲသ႘ကၜ႘ ရုင္ကေမၜာန္နာနာ၊ စပ္ကုႝ ဥပေဒ 
အေျပာံတံဂ္ွ ႏူညးဍဳင္ကြာန္တံ ကႝုနင္ကသပ္နာနာ၊ 
မပံၲကုႝ ပေရင္ညးဍဳင္ကြာန္ပံင္ေတာဲပါလုပ္တံဂ္ွ 
ကၜတ္ထဝ္တံ ေရင္တၜဳ င္မံင္ရ။

ေလဿင္ကေမၜာန္ခှံ
ဥပေဒ
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၆။ ကမၼတ႘ ကၜတ္ထဝ္ဂမၜဳိင္
၆-၁။ အခန္က႑ ကမၼတ႘ပႜကဲၜတ္ထဝ္ဂမၜဳ င္ိ

၆-၂။ ပြမဒက္ပၲန္ ကမၼတ႘နာနာ
ကမၼတ႘ပံင္ေတာဲဥပေဒအေျပာံ၊ 

ကမၼတ႘အရာစဿ႘စဿတ္ 
ညးစှးကၜတ္ထဝ္ဂမၜဳိင္ 
ေကုာံ ကမၼတ႘ပံင္ေတာဲ 
စရင္ၾသန္ညးဍဳင္ကြာန္

ကမၼတ႘ပံင္ေတာဲ 
အရာကိစၥတှဟ္ဟ္တံဂွ္ 

စြံစဿတ္ကာလ အပုိင္အျခာမြဲမြဲတုဲ 
နကုႝညးစှးဂမၜဳိင္ ဒက္ပၲန္မာန္ရ။

အရာကိစၥေသဿဟ္မံင္တံ 
ယဝ္ရဒးလၛတ္ႏြံကၜဳင္မၢး 

ကဝ္မေယွန္ ေကုာံ 
ဂေကာံနာနာတံဂွ္ ဗုီဒးရး 

စြံစဿတ္ကာလအပုိင္အျခာမြဲမြဲတုဲ 
နကုႝညးစှးဂမၜဳိင္တံကုီ 

ထပ္စုတ္ ေကာန္ဍဳင္ကြာန္ 
ဂပ္ဝ္ေထက္ႀကဳိက္တံကုီ 

ဒက္ပၲန္မာန္ရ။

ပႜဲကုေႝကာံဓရီုမုခ္ဇ ႘တံဝြံ  ပေရင္ေသှာဝ္ဥပေဒနာနာဂ္ွ 
လၲဴညးဍဳ င္ကြာန္တံ ဗီုျပင္ ဇီုကပၚအာနာနာသာ္တံ 
ၿဇဳိဟ္ဟ္နက္နက္ဂြံကၜဳ ိဟ္ခၜင္အာ ေကတ္အခိင္ရံုရံုဂပ္ဂပ္တဲု 
သ႘ကၜ ႘မာန္ဟြေံသင္။ ဟိုတ္ဂ္ွရ အပႜဲကၜတ္ထဝ္ဝြံ  
ဒက္ပၲန္လဝ္ကမၼတ႘နာနာတံဂ္ွ လၛတ္ေသှာဝ္ဥပေဒတံၿဇဳိဟ္ဟ္
နက္နက္တဲု ထမံက္ပတိတ္ တင္ကုႝကသပ္နာနာ၊ 
အရာကိစၥနာနာ လၲဴညးဍဳင္ကြာန္ ဗီုျပင္ဇီုကပၚဟိုတ္ဖႝုကၲဳႝဒ္ွကၜဳ င္
မာန္တံဂ္ွ ညံင္ဂြတီံကၜဳ ဟ္ိခ်ဳိတ္ပၜဳ တ္ိ ပၚပါဲပိုင္ျခာ တင္နင္နာနာ၊ 
သီုကု ႝညးဍဳင္ကြာန္ဂမၜဳ ိ င္ ၊  တၜပညာနာနာ ေကုာံ 
ဂေကာံမဟာဇန္တံဂ္ွ ေကတ္အခိင္တဲု ဆုႝဂဗသ႘ကၜ႘ 
သၜာဲဂတးလညာတ္ ခ်ပ္ဗစာ ေရင္သံၠရ။ ေလဿင္ကေမၜာန္တမ္ 
ေကာံဓရီုကၜတ္ထဝ္မုခ္ဇ႘ဂမၜဳ ိင္ ညံင္ဂြျံပဳေျပင္စ႘ေရင္အာမာန္ 
ကမၼတ႘ေရင္တၜဳ င္ကုႝ ပေရင္ေသာဲေသာဲေျဗာဲေျဗာဲတံဂ္ွ 
ကၜတ္ထဝ္ေဍာတ္နာနာ မှဳံမံင္အပႜဲကုႝကၜတ္ထဝ္ေဇှာ္ေလဝ္ 
ဍဳင္ဂၜးကဝ္တံ ပေတာံၐတ္ေကာ္ခဵစႏြရံ။   

ကမၼတ႘ႏူဇဿာပ္ကၜတ္ထဝ္တံဝြံ မင္ရံင္ဌာနဝန္ေဇှာ္ဂမၜဳ ိင္ 
ပႜဲကုႝဂေကာံအလုႝအသ႘ ေကုာံ ထိင္ၾကာပ္ပည႘ပညပ္တဲု 
အေခါင္အရာေကာန္ဍဳင္ဂမၜဳ ိ င္ ဒးဂြေံထက္တံဂ္ွေလဝ္ 
သြက္ဂြမံင္မြစႝုဲဒှာအာ ဂစာန္လြ႘ပရာမံင္ရ။ 

ကမၼတ႘နာနာဗြဲလၲဴေတံဝြံ ေဆင္စပ္ကုႝအရာကိစၥဇကုတံဂ္ွ 
ပ ၚပါဲဗစာတင္နင္နာနာတံတဲု ခ်ဴ လိ ခ္ ဒု င္စ ႘ေရ င္  
ပတိုန္ထၞးသ႘ကၜ႘ေရင္သံၠရ။ 

ကၜတ္ထဝ္ကဿိန္ဍဳင္

ပႜကဲၜတ္ထဝ္ကဿန္ိဍဳင္ဝြ ံ ကမၼတ႘ ပံင္ေတာဲ ဥပေဒ 
အေျပာံ၊ ကမၼတ႘ အရာစဿ႘စဿတ္ ညးစှးကၜတ္ထဝ္ဂမၜဳ င္ိ 
ေကုာံ ကမၼတ႘ပံင္ေတာဲ စရင္ၾသန္ညးဍဳင္ကြာန္ သာ္ဝြံ 
ကမၼတ႘ပံင္ေတာဲမှဳံ ၃ တဲု ပေရင္ခ်ဴခံှဥပေဒ၊ ပေရင္အုပ္ဓုပ္၊ 
ပေရင္ေကာန္ဍဳင္အရင္ဂမၜဳ င္ိ၊ ပေရင္ပိုန္ျဒပ္၊ ပေရင္ဘ႑ာ၊ 
ပေရင္မိှဟ္၊ ပေရင္ဍဳင္သအာင္တံသဿးဟြကံ အရာကိစၥ 
တှဟ္ဟ္တံေလဝ္ လၛတ္တဲုပတိုန္ထၞးပဿက္ိဒ္ွကၜဳင 
မၢး ကမၼတ႘ပံင္ ေတာဲအရာကိစၥတှဟ္ဟ္တံဂ္ွ စြစံဿတ္ 
ကာလအပိုင္အျခာမြဲမြဲတဲု ဒက္ပၲန္ နကႝုညးစှးတံမာန္ရ။ 
အရာကိစၥေသဿဟ္မံင္တံ ယဝ္ရဒးလၛတ္ႏြကံၜဳ င္မၢး 
ကဝ္မေယွန္ ေကုာံ ဂေကာံနာနာတံဂ္ွ ဗီုဒးရး 
စြစံဿတ္ကာလအပိုင္အျခာမြဲမြဲတဲု နကႝုညးစှး ဂမၜဳ င္ိတံ ကီု 
ထပ္စုတ္ေကာန္ဍဳင္ကြာန္ ဂပ္ဝ္ေထက္ ႀကဳိက္တံကီု 
ဒက္ပၲန္မာန္ရ။

လဿဳဟ္ဝြံ ေကင္ကာေသှာဝ္ဥပေဒ ေကုာံ ကဝ္မေယွန္ 
လၛတ္စဿ႘စဿတ္သၛ႘ဂၜိပ္ အရာကိစၥေတဿင္တံ ဒက္ပၲန္ လဝ္ႏြံရ။

ကၜတ္ထဝ္ညးဍဳင္ကြာန္ ေကုာံ ကၜတ္ထဝ္ေကာန္ဂကူ

ပႜဲကုႝကၜတ္ထဝ္ညးဍဳင္ကြာန္ ေကုာံကၜတ္ထဝ္ ေကာန္ဂကူဂွ္ 
အတုိင္စရင္မြဲလပၚေတံ ကမၼတ႘တုိင္ဂမၜဳိငဒ္က္ပၲန္စြံလ
ဝ္တုဲ ကမၼတ႘ ပေရင္ေကင္ကာနာနာ တံဂွ္ေလဝ္ စပ္ကုႝ 
ပေရင္ခ်ဴခှံဥပေဒ၊ ပေရင္အုပ္ဓုပ္၊ ပေရင္ေကာန္ဍဳင္ 
အရင္နာနာ၊ ပေရင္ပုိန္ျဒပ္၊ ပေရင္ဘ႑ာ၊ ပေရင္မှိဟ္၊ 
ပေရင္ဍဳင္သအာင္  ပေရင္အရာကိစၥတှဟ္ဟ္တံဂွ္ေလဝ္ 
ပဿိက္ဒွ္ကၜဳင္မၢး စြံစဿတ္ကာလအပုိင္အျခာမြဲမြဲတုဲ 
ဒက္ပၲန္မာန္ရ။

ေလဿင္ကေမၜာန္တမ္ 
ေကာံဓရုီကၜတ္ထဝ္မုခ္ဇ႘ဂမၜဳိင္ 
ညံင္ဂြံျပဳေျပင္စ႘ေရင္အာမာန္ 

ကမၼတ႘ေရင္တၜဳင္ကုႝ 
ပေရင္ေသာဲေသာဲေျဗာဲေျဗာဲတံဂွ္ 

ကၜတ္ထဝ္ေဍာတ္နာနာ 
မှဳံမံင္အပႜဲကုႝကၜတ္ထဝ္ေဇှာ္ေလဝ္ 

ဍဳင္ဂၜးကဝ္တံ 
ပေတာံၐတ္ေကာ္ခဵစႏြံရ။   
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ကမၼတ႘ ဥပေဒအေျပာံ
ကမၼတ႘ စရင္ၾသန္ညးဍဳင္ကြာန္
ကမၼတ႘ အေခါင္အရာကၜတ္ထဝ္
ကမၼတ႘စဿ႘စဿတ္ တင္ဒုင္လ်ဳိင္အလုႝအသ႘၊ 
ဂတိပါင္နာနာေကုာံ တင္ေကတ္လ်ဳိင္ဂမၜဳိင္

ကမၼတ႘ပေရင္ဆက္ေဆာံဍဳင္သအာင္
ကမၼတ႘ပေရင္ေကာန္ဍဳင္အရင္ ေကုာံ 
ထမံက္ရုပ္ရဵပေရင္ၐုိဟ္လလမ္ဍဳင္
ကမၼတ႘စပ္ကုႝအေခါင္အရာေကာန္ဍဳင္တမ္မူလ
ကမၼတ႘သၜဳင္ပတုိန္ပေရင္ပညာ
ကမၼတ႘ေဖာအ္ေျဗဝ္တဵတက္ ပေရင္ထတ္ယုက္ 
ေကုာံ ေဝင္ျဇဟတ္
ကမၼတ႘ေဖာအ္ေျဗဝ္တဵတက္ ဗာန္ဂမၜဳိင္ ေကုာံ 
ပေရင္ၾသန္
ကမၼတ႘ေဖာအ္ေျဗဝ္တဵတက္ ပေရင္တုႝလြ႘ေကုာံ 
ဘဝမှိဟ္ေကာန္ေဒသရး
ကမၼတ႘အရာသဿာဗၛေကုာံ သဿာကေမၜာန္
ကမၼတ႘အရာထိင္ဒဝ္ သယံဇာတေကုာံ 
သဘာဝပြ႘ပြဴ
ကမၼတ႘ေဖာအ္ေျဗဝ္တဵတက္ ပေရင္ပုိန္ျဒပ္ေကုာံ 
ပေရင္ဘ႑ာ
ကမၼတ႘ စပ္ကုႝပေရင္ပလံင္ဗစုိပ္၊ 
ပေရင္ဆက္ေစၜာံေကုာံ ပေရင္သုိင္ခှံ
ကမၼတ႘ေဖာအ္ေျဗဝ္တဵတက္ 
ဓလုိက္တမ္ရုိဟ္ေကုာံ ကြတ္တဲကြတ္စက္
ကမၼတ႘ေဖာအ္ေျဗဝ္တဵတက္ ဓါတ္လလ႘ေကုာံ 
ျဇဟတ္
ကမၼတ႘ဖန္ဖက္ျပဳေျပင္အရာညးဍဳင္ကြာန္
ကမၼတ႘ပေရင္စ႘ေရင္ေသှာဝ္ဓဝ္ေကုာံ အရာဥပေဒ

ကမၼတ႘ဥပေဒအေျပာံ
ကမၼတ႘စရင္ၾသန္ညးဍဳင္ကြာန္
ကမၼတ႘အေခါင္အရာကၜတ္ထဝ္
ကမၼတ႘စဿ႘စဿတ္ တင္ဒုင္လ်ဳိင္အလုႝအသ႘၊ 
ဂတိပါင္နာနာေကုာံ တင္ေကတ္လ်ဳိင္ဂမၜဳိင္

ကမၼတ႘ပေရင္ဆက္ေဆာံဍဳင္သအာင္၊ 
ပေရင္ဆာန္ကဿိန္ကၜတ္ထဝ္ကုႝ 
ကၜတ္ထဝ္ေကုာံ အရာပံင္ေတာဲေရင္တၜဳင္
ကမၼတ႘အရာစပ္ကုႝ ဂေကာံအပႜဲဍဳင္မၛးဍဳင္
ဟြံေဆင္ကုႝအလုႝအသ႘
ကမၼတ႘အရာစပ္ကုႝ ပေရင္ထတ္ယုက္၊ 
ေဝင္ျဇဟတ္ေကုာံ ပေရင္ေယန္သှာင္
ကမၼတ႘ေကင္ကာေကာန္ဍဳင္အရင္
ကမၼတ႘ေကင္ကာသဿာဗၛ
ကမၼတ႘စပ္ကုႝအေခါင္အရာညးၿဗဵေကုာံ 
ေကာန္ငၛာ္
ကမၼတ႘သၜဳင္ပတုိန္ပေရင္ပညာ
ကမၼတ႘ေဆင္စပ္ကုႝသဿာကေမၜာန္ 
အပႜဲဍဳင္မၛးဍဳင္
ကမၼတ႘ေဆင္စပ္ကုႝအေခါင္အရာ 
ေကာန္ဍဳင္တမ္မူလ၊ ပေရင္ဒ႘မဝ္ 
ကေရသ႘ေကုာံ အေခါင္အရာမှိဟ္
ကမၼတ႘အရာထိင္ဒဝ္ သယံဇာတေကုာံ 
သဘာဝပြ႘ပြဴ
ကမၼတ႘ေဆင္စပ္ကုႝ 
လိခ္ညးဍဳင္ကြာန္ေတင္ဗစုိပ္
ကမၼတ႘ေဖာအ္ေျဗဝ္တဵတက္ပေရင္တုႝလြ႘၊ 
ပေရင္လြ႘လြတ္ေကုာံ ကေမၜာန္ဍာ္ 
ကမၼတ႘ေဆင္စပ္ကုႝ ပေရင္သုိင္ခှံ၊ 
ကြတ္စက္၊ ဓါတ္လလ႘ေကုာံ ျဇဟတ္ဓါတ္

ကၜတ္ထဝ္ညးဍဳင္ကြာန္ ကၜတ္ထဝ္ေကာန္ဂကူ

ကမၼတ႘တုိင္ဂမၜဳိင္ ကမၼတ႘တုိင္ဂမၜဳိင္

ကမၼတ႘ပေရင္နာနာ ၁၃ ဒှာဲကမၼတ႘ပေရင္နာနာ ၁၅ ဒှာဲ

၇။ အာလၛတ္ေဝင္ ကၜတ္ထဝ္

ညးစှးက ၜတ္ထဝ္တံဝြံ  ဒွ္ညးစှးညးဍဳင္ကြာန္  
ဂမၜဳိင္ရုဲစ္ွလဝ္တုဲ ညးစှးဇကုတံ ပႜဲအရာကိစၥလုႝတံ 
ဗီုျပင္လုႝ သ႘ကၜ႘ေရင္တၜဳင္ဒဿံင္ဂ္ွ နတဲနမတ္ညံင္ 
ဂြံဆုႝညာတ္အာမာန္ အာစုိပ္လၛတ္ေဝင္ေထက္ကုီရ။
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၇-၁။	 သြက္ဂြကံၜဳ င္လၛတ္ေဝင္ကၜတ္ထဝ္မာန္ 
တင္နင္မၵးေရင္တၜဳင္လဝ္ဂမၜဳ င္ိ
(က)	 ညးဍဳ င္ကြာန္ဂမ ၜဳ ိ င္  ဒှာဲက ၜတ္ထဝ္မိက္ဂြံအာလၛတ္ေဝင္မြဲမြဲ (က ၜတ္ထဝ္ကဿိ န္ဍဳ င္ ၊ 

ကၜတ္ထဝ္ညးဍဳင္ကြာန္၊ ကၜတ္ထဝ္ေကာန္ဂကူ) တံဂ္ွ ဇေရင္ကု ဂအုပ္သၠဳိပ္ေစှာန္ပႛဳ င္ 
ရုင္ကၜတ္ထဝ္ေတံ ခ်ဴလိခ္ဒစးဒုင္ပြဳ င္ိ ၃ တၛတဲုဲ ဒးပလံင္ဗစိုပ္လဝ္ကၜာေရာင္။

(ခ)	 ကာလပလံင္ဗစိုပ္လိခ္ဂ္ွမၢး အတိုင္တင္နင္ဗြဲသဿဝ္ဏံ ဍဳိက္က္ေပင္င္ ထမံက္လဝ္တဲု 
နကႝုလိခ္ဒ္ွဒ္ွ၊ Email ဒ္ွဒ္ွ၊ Fax ဒ္ွဒ္ွ ပလံင္ဗစိုပ္မာန္ရ။

၁။	 စဿတ္တၛ/ဲ အခိင္ မိက္ဂြလံၛတ္ေဝင္
၂။	 ယဿဳစရင္မိှဟ္ ေကုာံ ဂှန္ေကာန္ဍဳင္ ညးကၜဳင္လၛတ္ေဝင္
၃။	 ယဝ္ဒ္ွေကာန္ဍဳင္သၟာင္မၢး ပါတ္သပိုအ္ေကုာံ တှးဆာဲ
၄။	 ဂှန္ဖုင္ သြက္ဂြဆံက္ေစၜာံမာန္ 
၅။	 ဂှန္ကြ႘စက္၊ ယဿဳညးဒ႘ ေကုာံ ဂှန္ေကာန္ဍဳင္၊ ညးဒ႘ကြ႘စက္တံဂ္ွေလဝ္ ပံင္ေတာဲတဲုဒးပ
လံင္ဗစိုပ္ကီုေရာင္။
-   ယဝ္ရဒ္ွအခက္အခဲုမၢး ေကတ္အဆက္ကုညးစှးကၜတ္ထဝ္ေဆင္စပ္တဲု အာတ္အရီုဗင္မာန္ရ။

(ဂ)	 ညးကၜဳင္လၛတ္ေဝင္ကၜတ္ထဝ္တံဝြ ံအတိုင္ကၜတ္ထဝ္ေဖ်ံလဝ္ေစဝ္ေပှာန္တံဂ္ွ ဒးဒေဂတ္ဗက္ရ။

၇-၃ ။ သြက္ဂြဆံက္ေစၜာံ 

ရုင္ကၜတ္ထဝ္ကဿိန္ဍဳင္

Fax & Phone	 -	 ၀၆၇ ၅၉၁၄၁၄၊ ၀၆၇ ၅၉၁၃၀၉
Website	 -	 www.pyidaungsu.hluttaw.mm
Email	 -	 visitorservices.pds@gmail.com
သြက္ဂြံဂျမင္ပတုိန္လတူ အန္လါင္	 -	https://pyidaungsu.hluttaw.mm/visitors/register

ရုင္ကၜတ္ထဝ္ညးဍဳင္ကြာန္

Fax & Phone	 -	 ၀၆၇ ၅၉၁၂၈၃
Website	 -	 www.pyithuhluttaw.gov.mm
Email	 -	 observerpyithu.dpm@gmail.com
သြက္ဂြံဂျမင္ပတုိန္လတူ အန္လါင္	 -	https://pyithuhluttaw.gov.mm/online_registerr

ရုင္ကၜတ္ထဝ္ေကာန္ဂကူ

Fax	 -	 ၀၆၇ ၅၉၁၂၄၁
Phone	 -	 ၀၆၇ ၅၉၁၂၄၀
Website	 -	 www.amyotha.hluttaw.mm
Email	 -	 amyothahluttaw@gmail.com
	 -	 irdept@amyotha.hluttaw.mm
သြက္ဂြံဂျမင္ပတုိန္လတူ အန္လါင္	 -	https://www.amyotha.hluttaw.mm/visiting?q=node/480

၇-၂။ ႏူကႝုဇဿာပ္ပ္ကၜတ္ထဝ္တံ ဗီုျပင္ေရင္တၜဳင္ကႝုရီုဗင္ဂမၜဳ င္ိ

လၲဴညးကၜဳင္လၛတ္ေဝင္တံပတိုန္ထၞးလဝ္ ေကုာံ တန္တဵကႝုအခိင္ဂြမံာန္တဲု စ႘ဇန္ကႝုအတိုင္ဗြသဲဿဝ္ဏံေရာင္။

	 (က)	 လၛတ္ရံင္ ပေရင္ေကာံဓရီု
	 (ခ)	 လၛတ္ရံင္ တိုက္ရံင္လိခ္ကၜတ္ထဝ္ ေကုာံ ဌာနထိင္ဒဝ္လိခ္စဿတ္သမီၲ
	 (ဂ)	 လၛတ္ရံင္ ဗီုျပင္ရုင္ဌာနကၜတ္ထဝ္နာနာ
	 (ဃ)	 ဆႝုဂဗကႝုညးစှးကၜတ္ထဝ္ဂမၜဳ င္ိမာန္
	 (ငၛ)	 လၛတ္ရံင္ ဒှာဲေတဿင္တဿဟ္ပႜကဲၜတ္ထဝ္
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စဿတ္ ISBN
978-99971-70-11-8

ညးၾတးပတိတ္
ဥဴေထာန္ေထာန္ဟိင္
ဥကၠဌ
ဂေကာံပံင္ပစပ္ပည႘ပညပ္
အရာေဆင္ကုႝပေရင္ေဖာအ္ေျဗဝ္တဵတက္

ညးခ်ဴလိခ္
ဂေကာံ ခ်ဴခှံလိခ္ေလဿင္ကၜတ္ထဝ္

ညးကၜာဲဘာသာ
ဗညာအံင္၊ ဝဏၰမာန္

ညးကုႝကသပ ္
နာဲသ႘ဟ (ညးစှးကၜတ္ထဝ္ ေကာန္ဂကူ)

ရုပ္အပႜဲ
မုခ္ဦးပညာေရး

ခ်ဴရုပ္
ZZDD
ဒ႘ျဇာင္ဂရာတ္ေဖတ္
Karen Vinalay 

သၸစဿတ္သမၲီဗြဲေတဿင္
ကၜတ္ထဝ္ကဿိန္ဍဳင္၊ ဂေကာံပံင္ဗစပ္ပႛ႘ပႛပ္ အရာကၜ
တ္ထဝ္ဂမၜဳိင္ေဖာအ္ေျဗဝ္တဵတက္၊ ကၜတ္ထဝ္သဿဝ္ 
ဍဳင္ဂ်ာမဏ႘၊ ကၜတ္ထဝ္လၲဴ ဍဳင္ဂ်ာမဏ႘၊ 
အာေခန္မန္သ္၊ ဟာန္ရ႘ယက္ေတဝ္ခူဝ္၊ 
ျမသက္ႏြယ္၊ ျမသဥၨာထက္ 

ေနပ်႘တဝ္ ၂၀၁၉- တက္ၾတးအလန္ပထမ

ပြမကေလင္တက္ၾတးကုီ ကၜာာဲဘာဘာကုီ 
ပေရင္ပုိင္ၿပ႘တမ္လိခ္မူအုိႆုီတံ
ဂွ္ ဥဴေထာန္ေထာန္ဟိင္၊ ဥကၠဌ 
ဂေကာံပံင္ပစပ္ပည႘ပညပ္ စပ္ကုႝပေပေရင္ေအာ
အ္ၿတ႘တကတက္ကၜတ္ထန္နာနာ ပုိင္ၿပီေရာင္။

သြက္လိခ္သေကံတဲဏံ 
ဂြံပတိတ္မာန္ကၜဳင္ဗုီဏံဂွ္ 
ဟာန္သုိက္ဒဵဖံင္ေဒေယွန္၊ ကၜတ္ထဝ္သဿဝ္ 
ဍဳင္ဂ်ာမဏ႘၊ ကၜတ္ထဝ္လၲဴ ဍဳင္ဂ်ာမဏ႘ 
ေကုာံ ဌာနဍဳင္သအာင္ဍဳင္ဂ်ာမဏ႘တံ 
ရုီဗင္ထံက္ပင္လဝ္ေရာင္။

သြက္ဂြခံ်ဴစဿတ္သမီၲနာနာ -
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ဗစုိပ္

	 ------------------------------------------

	 ------------------------------------------

	 ------------------------------------------

			   "တၜာဲပရင္တဲလိခ္ကှပ္"

နူ

------------------------------------------

------------------------------------------

------------------------------------------


